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वनविेन

भारतीय पातळीवरील काव्यववश्ात व्रियाचं्ा कववतचे े स्ान स्वततं्र आवण 
महत्ताच े आह.े काशमीरच्ा लले्श्रीपासनू तवमळनाडच्ा अव्वैयारपययंत 
आवण िजुरात-राजस्ानच्ा मीरेपासनू ओवरसाच्ा माधवी िासीपययंत 
मध्ययिुीन ्रिीसतंाचंी काव्यरचना ही भारतीय काव्यधारातंली अवतशय सशक्त 
अशी धारा आह.े
एकूणच िौतम बदु्ाच्ा काळापासनू सतराव्या-अठराव्या शतकातल्ा, म्हणज े
िोनएक हजार वरायंच्ा कालािडंातल्ा भारतीय ववराविनींचा ववचार केवळ 
पारमावथ थिक नव्,े तर भारताच्ा सासृं्वतक क्षते्रातही महत्ताचा आह.े या 
कववयत्रींची – सतं आवण भक्त अशा व्रियाचंी कालसबंद् पाश् थिभमूी, त्यानंी 
वनवडलेले भवक्तमाि थि, त्याचंा परमाथ थिववचार, लौवककाववरयीची त्याचंी दृष्ी, 
त्यानंी केलेले कौटंुवबक आवण सामावजक सघंर थि, त्याचंी जीवनसाधना आवण 
त्यानंी व्यक्त केलेले ्रिीत्ाच े सवंिेन याचं े िश थिन मराठी सावहत्यववश्ात 
एकवत्रतपण े व्ाव े आवण मराठी ववराविनींच े भारतीय भवक्तक्षते्राशी असलेले 
नात ेस्पष् व्ाव ेअशा भवूमकेन ेप्रस्ततु ग्थंाच ेप्रकाशन महाराष्ट्र राज्य सावहत्य 
आवण ससृं्ती मडंळान ेकेले आह.े
जाणकार अभ्ासक आवण वजज्ास ूवाचकही या ग्थंाच ेस्वाित करतील असा 
ववश्ास वाटतो.

           डॉ. सिानिं मोरे
     अध्यक्ष

महाराष्ट्र राज्य सावहत्य आवण ससृं्ती मडंळ, म ुबंई
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मनोित

सपंणू थि भारताचा पट डोळयासंमोर ठेवनू ववराविनींच े जीवन आवण सावहत्य 
याचंा मािोवा घणेयाचा हा प्रयत्न आह.े ववरयाचा ववस्तार मोठा आह.े 
वशवाय ववववध प्रािवेशक भारामंधल्ा आवण बोलींमधल्ा अनकेींच्ा मळू 
रचनापंययंत पोहोचण ेत्या त्या भारचेी अवभज्ता नसल्ान ेशक्य िालेले नाही. 
या मया थििासंह हा प्रयत्न केला आह.े काही सु्ट रचनाचं े सहजसू्त थि मराठी 
अनवुािही जाता जाता मी केले आहते. कोववडच्ा महासकंटामळेु मी िोन-
अडीच वरषे सिंभ थिशोधन करू शकले नाही. त्यामळेु अपरुे रावहलेले ह ेकाम पणू थि 
करून आता वाचकाचं्ा हाती सोपवताना मला मनापासनू आनिं होतो आह.े 
ह ेशक्य िाले त ेसावहत्य आवण ससृं्ती मडंळाच्ा उिार दृवष्कोनामळेु. मी 
मडंळाची अतं:करणपवू थिक आभारी आह.े हा वाङ्मयप्रकल्प वसद् करणयासाठी 
ज्याचं ेसहकाय थि िाले, त्या सवायंचीही मी ऋणी आह.े
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प्रस्तावना

भारतीय ववराविनींच ेजीवन आवण काव्य ह ेससृं्तीच्ा प्रिीघ थि वाटचालीतले एक 
प्रभावी अस ेशवक्तस्ळ आह.े भौवतक आवण अभौवतक या िोहोंकड ेपाहणयाची 
अद्तु दृष्ी या शवक्तस्ळी आल्ावर प्राप्त होत.े तस ेसव थिच सतंाचं ेजीवन आवण 
काय थि भारताच्ा सासृं्वतक इवतहासातले च ुबंकीय क्षते्रच म्हणाव ेलािले. सतंाचं्ा 
चवरत्राचा आवण वाङ्मयाचाही ववचार समग्तने े करताना मात्र या च ुबंकीय 
आकर थिणशक्तीचा पवरणाम होऊन जािोजाि वनमा थिण िालेले सभं्रम लक्षात 
यतेात. वशवाय, सतंचवरत्र ेकाय वकंवा सतंकाव्य ेकाय, एका बाजनू ेलोकोन्िु 
आहते आवण दुसऱया बाजनू ेलोकोत्रही आहते. त्यामळेु सतंाचं्ा वाङ्मयातल्ा 
आवण काही अशंी व्यवक्तमत्तातल्ाही श्षे्ठ आध्यावमिक अनभुतूीला आवण 
मौवलक िणुसपंिलेा वढूेनच लौवकक आख्ावयकाचंा, ितंकथाचंाही आढळ 
होतो. एकूणच भवक्तयिुाचा ववचार वरवर पाहता पषु्कळ समान व वैवशष्ामंळेु 
सोपा वाटला, तरी या वस्तवुस्तीमळेु तो सोपा रावहलेला नाही. अथा थित, अनके 
दृष्ींनी अधंारलेला मध्ययिुीन कालिडंही या अध्ययनाच्ा अवघडपणात भर 
घालणारा आह.े सवंहताचंी उपलब्ी आवण पाठवनवचिती या वाङ्मयवेतहासातल्ा 
अडचणी तर साव थिवत्रकच आहते.

वशवाय, ववरािी सतंपरुुराचं्ा जीवनवधेात तर ह े अवघडपण आहचे; 
भारतीय ववराविनींच्ा अध्ययनात त ेअवधक अवघड आह.े पवहलाच अडथळा 
या व्रियाचंा ठाववठकाणा शोधणयाचा. या बहुतके व्रियाचं्ा चवरत्रामिक नोंिी 
त्याचं्ा सापं्रिावयक सावहत्यात आढळत नाहीत. वकंबहुना सापं्रिावयक अभ्ासात 
ववराविनींचा ववचार िौणच मानला िलेा आह.े सापं्रिावयक सावहत्याच े जतन 
आवण पनुजा थििरण करतानाही सतं वा भक्त व्रियाचं्ा सावहत्याचा अित्यान ेववचार 
केला िलेेला विसत नाही. एिाद्ा चरणिासवशष्ा सहजोबाईन ेस्वततं्रपण ेपथंीय 
नतेतृ् करीत सपं्रिायाची ‘िािी’ साभंाळावी अथवा समथ थिवशष्ा वणेाबाईला 
वमरजचे्ा सापं्रिावयक मठाच ेस्वावमत् वमळाव,े ह ेअपवाि म्हणाव ेलाितात.
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8 । भारतीय ववराविनी

बहुताशंी व्रियाचं ेस्ान सव थि सपं्रिायाचं्ा ि वैनवंिन व्यवहारातं, सापं्रिावयक 
प्रचार-प्रसारात आवण अथा थित, त्याचं्ा चवरत्रकाया थिच्ा िस्तऐवजीकरणातही 
िौणच रावहले आह.े त्यामळेु मध्य प्रिशे-राजस्ानमध्य े वजची रसमधरु पि े
लोकस्तृ आहते, त्या चदं्रसिीच े चवरत्र वाङ्मयवेतहासाला ज्ात नाही आवण 
वतच्ा पिािंरेीज वतचा कोणताही तपशील अवधकृत साधनामंधनू सापडत 
नाही. अविुई अक्कल ह्ा तवमळ भक्त ्रिीच ेतर नावही कम थिठ सापं्रिावयक परंपरने े
आपल्ा सव थि िस्तऐवजातंनू विळून दूर ठेवले आह.े सव थिसामान्य भाववकानंी 
मिुोद्गत केलेली पि ेआवण जपनू ठेवलेले चवरत्र यामंधनू केवळ सशंोधनातंीच 
वतच्ा चवरत्राच े तपशील आवण वतच्ा रचना याचंा पवरचय शभंर-सव्ाश े
वरायंनतंर मोठ्ा प्रयत्नानंी उपलब् होऊ शकला आह.े

आणिीही एक अडचण आपल्ा इवतहासलेिनाववरयीच्ा दृष्ीन ेवनमा थिण 
केलेली आह.े सामावजक, सासृं्वतक आवण वाङ्मयीन इवतहास अस े हवाबिं 
कप् े माननू तपासण,े उलिडण े आवण वलवहण े यामंळेु जी सिंभ थिसािळया 
तटूुन जाणयाची पवरवस्ती वनमा थिण होत,े वतचा पवरणाम भवक्तयिुाच्ा, ववशरेत: 
व्रियाचं्ा चवरत्रकतृ थित्ाच्ा सशंोधनावर िाला आह.े इवतहासलेिनाच्ा मलू 
स्ोताचंी वनवड करतानाही हा पवरणाम अटळपण े जाणवतो आवण व्रियाचंा 
ववचार िौण ठरलेला लक्षात यतेो. वशवाय, काही वळेा इवतहाससशंोधकाचंा 
एकिशेीय दृवष्कोन आवण वाङ्मयवेतहासकाराचंाही एकिशेीय दृवष्कोन हाही 
अडचणीचा भाि आहचे. त्यामळेु समग्तचे ेभान ठेवनू सासृं्वतक इवतहासाची 
आवण वाङ्मयवेतहासाचीही पनुरथिचना करणयाची आवशयकता या अभ्ासात 
तीव्रतने ेजाणवल्ािरेीज राहत नाही.

भारतीय ववराविनी
भारतीय ववराविनी ही सजं्ा भारतामधल्ा परमाथ थिमािगी अशा सव थि व्रियासंाठी 
आह.े वकंवा अस ेम्हणता यईेल की, लौवककातनू पलीकड ेपाऊल टाकणाऱया 
आवण लौवकक आयषु्ान े वनमा थिण केलेल्ा सव थि बधंनापंासनू मकु्त होऊ 
पाहणाऱया सव थि व्रियासंाठी ती आह.े ही सजं्ा फक्त सतं वा भक्त व्रियापंरुतीच 
मया थिवित नाही. व वैविक ब्रह्मवाविनींपासनू बौद् स्ववरी आवण ज वैन साध्ींना 
सामावत भवक्तयिुाच्ा अिरेपययंतच्ा परमाथ थिमािगी व्रियापंययंत या सजं्चेी 
व्याप्ती आह.े त्यातनू या ववराविनींकड े पाहणयाच े एक सासृं्वतक पवरप्रके्ष्य 
वमळत.े केवळ भवक्तयिुातल्ा व्रियापंरुताच काळाचा तकुडा समोर ठेवणयामळेु 
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त्या यिुवववशष्तपेलीकड ेराहणाऱया अनके अध्यामिसाधक, ब्रह्मवचतंक आवण 
ज्ानोपासक अशा ववराविनींचा ववचार बाजलूा ठेवावा लािला असता. तो 
अव्याप्तीचा िोर टाळून समग्तचेी दृष्ी स्वीकारत पढु ेजाणचे श्येस्र ठरत ेअस े
लक्षात घऊेन, जवळजवळ िीड हजार वरायंचा मोठा कालपट अध्ययनासाठी 
समोर ठेवला आह ेआवण केवळ भवक्तआिंोलनातल्ाच नव्ते, तर मकु्तीच्ा 
महामािा थिवर चालणाऱया सव थि व्रियाचंा समावशे त्यात केला आह.े काशमीरपासनू 
तवमळनाडपययंत उत्र-िवक्षण आवण बिंाल-ओवरसापासनू िजुरात-
महाराष्ट्रापययंत पवू थि-पवचिम अशा भारतातल्ा बहुतके लवक्षत ववराविनींबरोबरच 
काही तलुनने ेअलवक्षत ववराविनींचाही मािोवा घणेयाचा हा प्रयत्न आह.े

भवक्तसकंल्पना आवण वतचा ववकास
भक्तीचा ववकास जरी परुाणकाळात प्रकरा थिन ेिाला, तरी परमतत्त आवण त्याच े
शोधक अथवा उपासक याचं्ामधला बधं आपल्ाला व वैविक काळापासनूच 
आढळतो. उपवनरिामंधनू हाच बधं अवधक स्पष् होतो. विेाचंी जीवनरीत 
कम थिप्रधान होती. उपवनरिानंी ती वचतंनप्रधान केली, ज्ानोन्िु केली. मतूा थिकडून 
अमतूा थिकड ेहा प्रवास होता. भक्तीच्ा ववववध छटानंा वतथ ेस्ान असण ेशक्य 
नव्त.े मात्र उपवनरिानंतंर िीतचेा प्रभाव वाढला आवण ज्ानाबरोबर कमा थिच े
आवण भक्तीचहेी वववरण आले. अथा थित, िीताववचार ज्ानाला अग्स्ानी ठेवणारा 
होता. माणसू कम थि करतो, पण त ेकम थि ईश्राप थिण केल्ान ेत्याची आसक्ती नष् 
होत.े त्यासाठी ज्ानच साहाय्य करत.े म्हणनू ज्ानी श्षे्ठ आह.े भक्ती ही त्या श्षे्ठ 
पिाला पोहोचणयासाठी साहाय्यभतू होत.े

नारिभवक्तसतू्रान े अथवा शावंडल्सतू्रान े मात्र िीतचेा ववस्तार करताना 
या ज्ानोत्र भक्तीला महत्त विलेले नाही. या सतू्रानंी भक्ती ह े श्द्चेचे फळ 
मानले. समप थिणशील श्द्िेरेीज ईश्राप्रत पोहोचणयासाठी इतर कशाचीच 
आवशयकता नाही अस े या भवक्तसतू्राचं े प्रवतपाद् आह.े नारि वकंवा शावंडल् 
भवक्तसतू्रानंी भक्तीचा ववचार केला तो स वैद्ावतिक बाजनू,े परुाणानंी मात्र भक्तीला 
आचारप्रधानतने े ववस्तारले. सिणुभक्ती प्रभावी केली आवण जवळजवळ आठ 
शतके भक्तीचा मवहमा भारतभर िाजत रावहला.

शकंराचायायंच्ा अद्वैत विेाति तत्तज्ानान े भवक्तकल्पनलेा छिे 
वमळाला आवण अद्वैताच्ा दृढ माडंणीतनू व वैविक कम थिप्रधान आचारधमा थिचीही 
पनु:स्ापना िाली; पण िवक्षणतेल्ा आळवार सतंानंी आवण पढु े नाथमनुींनी 
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आवण आचायायंनी सतंाचंी भवक्तपरंपराच पढु ेनलेी. नयनार सतंाचंहेी योििान 
भक्तीला नव ेआयाम िणेार ेठरले. उत्र भारतात भािवत हा भक्तीचा सारग्थं 
ठरला. आचाय थि परंपरने े प्रववत थित केलेले चार भवक्तसपं्रिाय पढु े आले आवण 
रामानजुाचायायंच्ा भवक्तसकंल्पनचेा प्रसार करीत रामानिंानंी भारचे्ा आवण 
जावतवणायंच्ा पलीकड ेजाऊन उत्रते नवजािरण घडवले. बौद् धमा थिचा प्रभाव 
उत्रते हळूहळू कमी होत िलेा, मात्र ततं्राच ेआवण वामाचाराच ेप्राबल् िाले.

हळूहळू भक्ती ही भारतभर एक चळवळ िाली आवण बाराव्या शतकापासनू 
पधंराव्या शतकापययंत तीनश ेवरषे जनसामान्याचंी चळवळ म्हणनू वतच ेव्यापक 
स्वरूप वटकून रावहले. भारतीय ससृं्ती आवण सावहत्याच्ा इवतहासात मोठे 
पवरवत थिन घडवणारी शक्ती म्हणनू भक्ती प्रभावशाली ठरली.

भवक्तपरंपरते व्रियाचं ेयोििान
मध्ययिुीन भवक्तपरंपरवेर आजवर धम थि आवण ससृं्तीच्ा क्षते्रातले सवा थिवधक 
ववचारमथंन िाले आह.े ‘भज ्’ म्हणज ेसवेा करण ेया धातशूी ‘वक्त’ म्हणज ेप्रमे 
सबंवंधत होऊन भक्ती हा शब्द तयार िाला आह.े या मलूाथा थिशी भवक्तमािगी 
ववराविनी सहजच वनिवडत िाल्ा असल्ा तर नवल नाही. भक्ती ही 
धम थिववचारान ेआपवूरत असली तरी मळुात तो भावबोध आह.े या भावबोधाच्ा 
रुजव्याची सववोत्म भमूी म्हणज ेववराविनींची हृियभमूी. याचा अथ थि असा नव् े
की त्या ज्ान-व वैरागयापासनू दूर होत्या. ज्ान आवण व वैरागय ह ेप्रमे आवण भाव 
याचं्ापासनू दूरच असत ेअस ेसमजणयाचहेी कारण नाही. त ेपरस्परववरोधी तर 
नाहीच, पण परस्परपरूक मात्र आह.े कारण ज्ानरवहत भक्ती हा एक प्रकारचा 
अधंववश्ास आह ेआवण आस्ारवहत ज्ान हा एक प्रकारचा अहंकार आह.े याच े
भानही बहुतके श्षे्ठ ववराविनींना होत.े

भवक्तयिुाचा मलूाधार म्हणावा असा ग्थं म्हणज े भािवत वकंवा 
भािवतपरुाण. प्रस्ानत्रयीनतंर ज्याला चतथु थिप्रस्ान म्हणनू मान्यता वमळाली 
असा हा ग्थं. भिवद्गीता त ेभािवत ह ेमधले अतंर भरून काढणार ेधाि ेआपल्ाला 
घट्ट अस ेएका वपळाच े विसत नाहीत. त े वविरुलेलेच आहते. मवंिरवनमा थिणाला 
महत्त िणेाऱया आवण ब्रह्म ह ेवनि ुथिण आवण सिणु अशा िोन्ी ववशरेानंी यकु्त 
असल्ाच ेप्रवतपािन करणाऱया पचंरावत्रकापंासनू नारिभवक्तसतू्रापंययंत त ेधाि े
इतरही अनके वठकाणी ि ुतंलेले विसतात. पण त्यानंी भवक्तरथाला पढु ेिचे विली 
आह ेह ेमात्र िर.े
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भािवतासह एकूणच परुाणग्थंानंी भक्तीसाठीचा महामाि थि प्रशस्त केला. 
तो फक्त वववशष् शात्री-पवंडताचं्ा निर-घरापंययंतच िलेा अस ेनाही, तर साऱया 
िशेभरातल्ा शते-वशवारापंययंत, वाड्ा-वस्ापंययंत, सामान्य िोपड्ापंययंत 
जाऊन वभडला. जस े जाि े िालेले परुुर त्या मािा थिवर चालू लािले तशा 
व्रियाही आतंवरक प्ररेणने े त्या वाटावंर धावल्ा. नवववधा भक्ती ही तर जण ू
त्याचंीच वमरास िाली. भक्तीमधली सख्भावना ही सवा थित ववलक्षण आह.े 
केवळ भक्ताच्ा बाजनूचे ती राहत नाही. ईश्रही भक्ताच्ा सावनिध्यासाठी 
आतरुतो. तळमळतो. भक्ताला तो िाढ प्रमेान ेजवळ यऊे ितेो. ह ेसख् काय 
वकंवा अवंतम पायरीवरच े आमिवनविेन काय, सव थि सकंोच समाप्त करणारी 
भावनाचंी ती अवंतम पवरणती व्रियानंा अवतशय न वैसवि थिक रीतीन े अनभुवता 
आली. श वैव आवण व वैष्णव िोन्ी परुाणानंी सव थि कमायंना ईश्रोन्िु करून नवी 
िीप्ती विली. अनन्य प्रमेाला ‘योि’ स्वरूपात प्रवतवष्ठत केले. भक्ती हीसदु्ा एक 
तपस्ा आह ेयाची जाणीव या ववराविनींनी कधी त्याचं्ा िरुूकडून वमळवनू 
आवण कधी स्वयपं्ररेणनेचे व्यक्त केली आह.े परुाणाचंा प्रभाव सव थिच भक्त आवण 
सतं ्रिी-परुुरावंर फार मोठा विसतो. बहुतके ववराविनींच्ा रचनामंधनू त्याचं्ा 
आराध्य ि वैवतासबंधंीच्ा पौरावणक कथाचंा उले्ि िालेला विसतो वकंवा त्याचं्ा 
माहात्माच ेवण थिन करणारी कथाकाव्य ेत्यानंी रचलेली विसतात. अस ेम्हणाव े
लाित ेकी औपवनरविक ब्रह्मवािाच े पौरावणक िवेवािात िालेले पवरवत थिन हा 
भक्तीच्ा ववकासातला महत्ताचा टप्ा आह.े

पवरवत थिनाच ेस्वरूप
भक्तीन ेघडवनू आणलेले पवरवत थिन ह ेबहुमिुी होत.े छोट्याछोट्या स्तरावंर आवण 
छोट्या समहूातं त ेसरुू िाले आवण हळूहळू त्याचा ववस्तार होत िलेा. त ेव्यापक 
िाले. त ेजस ेपरमाथ थिक्षते्रात समाजव्यवस्चेी पनुमायंडणी करणार ेहोत,े तसचे जनु्या 
सासृं्वतक सवंचताला नव ेकालोवचत अथ थि िणेार ेहोत.े त ेजस ेलौवककात राहूनच 
लौवककाला दूर सारणयाची शक्ती जािी करणार ेहोत,े तस ेवाङ्मयक्षते्रातल्ा अनके 
रूढ कल्पनानंा मठूमाती िते कववत्ाची नवी व्याख्ा वसद् करणार ेहोत.े

परमाथ थिक्षते्रात या पवरवत थिनामळेु मोठीच उलथापालथ िाली. राजकीय 
सत्पेके्षा प्रभावी अशी भक्तीची एक नवी सत्ा उियाला आली. या सत्ते 
राजकीय सत्लेा िौण ठरवणयाची क्षमता होती. मसु्ीम आक्रमणामंळेु 
पराभतू मानवसकता िालेल्ा समाजाची प्रवतवक्रयामिक चळवळ म्हणनू 
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भवक्तआिंोलनाकड ेपाहणार ेकाही पाचिात्त्य अभ्ासक आहतेही, पण त्याचं्ाशी 
सहमत होण ेम्हणज ेभारतीय सासृं्वतक इवतहासाचा समग् पट दृवष्आड करण.े 
भक्तीचा उद्व ही वववशष् कालिडंातल्ा राजकीय पवरवस्तीच्ा पवरणामातंनू 
विली िलेेली सामवूहक प्रवतवक्रया नव्.े वतच्ामाि ेशकेडो वरायंची सासृं्वतक 
प्रवक्रया आह ेआवण भक्तीन ेकेवळ राजकीय सत्ाच िौण ठरवली अस ेनव्,े तर 
जात, वण थि, वशं, िशे, भारा ह ेसव थि िौण ठरवत त्याचं्ा पलीकड ेजाऊन वनिळ 
माणसू म्हणनू जीवाच ेअवस्तत् जाणले, मौवलक मानले, एवढचे नव् ेतर त्याला 
परमात्माचा अशं म्हणनू प्रवतवष्ठतही केले.

सामान्य माणसाच्ा अवस्तत्ाला वमळालेली ओळि आवण त्याला 
वमळालेली समानतचेी वािणकू हा भवक्तआिंोलनान ेघडवलेल्ा पवरवत थिनाचा 
िाभाच होता. साधारणपण ेबाराव ेत ेसतराव ेशतक हा पाच-सहाश ेवरायंचा काळ 
पौरावणक यिुधमा थिला मोठे आव्ान िणेारा ठरला. कम थिकाडंाला शह िणेाऱया 
नव्या धावम थिक प्रवतृ्ींचा हा जन्काळ होता.

या काळान ेवाङ्मयपरंपरतेही मोठे पवरवत थिन घडवनू आणले. शा्रिग्थंाचं े
आवण पावंडत्याच े एकछत्री साम्ाज्य सपंषु्ात आणनू भवक्तआिंोलनान े
सामान्याचं्ा भावरक अवस्तत्ाला सत्ारूढ केले. सतं पवंडत नव्त.े त े
अनभुवी होत,े जिणयातले शहाणपण िाठीला असणार ेहोत.े त ेबहुश्तुही होत.े 
वाङ्मयाच्ा मखु् प्रवाहात नसलेले जिण े त्यानंी जाणले होत े आवण मखु् 
प्रवाहान ेवशरोधाय थि मानलेल्ा वाङ्मयीन मानकानंा त्यानंी सहज दूर ठेवले होत.े 
त्याचंी पवरभारा तोपययंत सवुस्त िालेल्ा काव्यशा्रिाची नव्ती; काव्यशा्रिाच्ा 
वसद्ातिानंा प्रमाण माननू चालणारी नव्ती. बहुतके सतं, अििी पवू थिपरंपरतेल्ा 
ग्थंाचंा अभ्ास करणार े सतंही, ग्ावंथक परंपरपेके्षा मौविक परंपरलेा जवळ 
करणार ेहोत.े शा्रिप्रामाणयापके्षा अनभुवप्रामाणय मानणार ेहोत.े मखु् वाङ्मयीन 
परंपरलेा दूर सारणयाची शक्ती ह ेया भवक्तआिंोलनातल्ा वाङ्मयीन पवरवत थिनाच े
आणिी एक व वैवशष्. प्रािवेशक भारानंा आवण बोलींना आलेले सशक्त, स ुिंर रूप 
हा भवक्तयिुाचा वाङ्मयीन बहर होता.

या काळात भवक्तसकंल्पनचेा िालेला ववकास हहेी पवरवत थिनाच ेआचिय थिकारक 
सिुि रूप म्हटले पावहज.े व वैविक अमतू थि आवण स्वि थिस् म्हणजचे दूरस् िवेता या 
काळात सिणु साकार िाल्ा. विेातंला ईश्र हा प्रकाशरूप, आनिंरूप आवण 
ज्ानरूप होता. सवचििानिंाची प्राप्ती ह ेव वैविक परंपरतेल्ा साधकाच्ा आतंवरक 
साधनचे े फळ होत.े मानववनवम थित पवरवमत वास्त-ूवस्त-ूप्रवतमामंध्य े ईश्रीय 
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चतेना ही बवंिस्त होणारी नाही; जिाच ेज्ान, आमिज्ान आवण परमात्माच ेज्ान 
याचं्ाद्ार ेत्या चतेनचेा अनभुव घतेा यतेो, ही व वैविक धारणा हळूहळू परुाणानंी 
आचारप्रधान उपासनते ओढून नलेी आवण कम थिकाडंाच्ा मिरात वतला शोवभत 
केले. मात्र भवक्तयिुात मवंिराचं्ा पाववत्र्यव्यहूातनू भक्तीच ेनानाववध आववष्कार 
प्रकट होत िलेे. वनि ुथिणोपासकाचंी ज्ानाश्यी भक्ती आवण सिणुोपासकाचंी 
प्रमेाश्यी भक्ती अशा िोन्ी धारानंी भक्तीचा प्रवाह रंुिावत िलेा. श वैवतत्ताचा 
आवण ववष्णतुत्ताचा ववकास या िोन्ी धारानंी समदृ्पण ेकेला. ततं्रमाि थि आवण 
रहस्वाि याचं ेया काळात प्रभावशाली ठरलेले स्वरूप हाही भवक्तयिुाचा स्वततं्र 
ववशरे आह.े

लौवककाविेळया वाटेवर ववराविनी
परमाथ थिमािगी व्रियाचंी नोंि सासृं्वतक इवतहासात विेकाळापासनू केली जात.े 
सयूा थि, सोमा, घोरा, अपाला याचं्ासारख्ा ज्ानसपंनि आवण प्रवतभावान 
व्रियानंी व वैविक जीवनाच्ा धम थिप्रवणतचे ेआवण आशा-आकाकं्षाचंहेी उत्म िशथिन 
घडवले आह.े उपवनरिकाळातल्ा िािगी-म वैत्रयेीसारख्ा ब्रह्मवाविनी व्रिया 
तर ववराविनींप्रमाणचे परमतत्ताचा वधे घते जाणाऱया आहते. त्यानंी आपल्ा 
बौवद्क प्रिल्भतचे्ा बळावर पढुच्ा काळातल्ा परमाथ थिमािगी आवण ज्ानलक्ष्यी 
व्रियासंाठी नपेथ्यच वनमा थिण केले. त्यानंा केवळ मतं्रदृष्ीच होती अस ेनव्,े तर 
भौवतकापलीकडच ेअवतभौवतकाचहेी ज्ान होत.े त्याचं्ा पाठोपाठ नोंि करावी 
लाित ेती बौद् स्ववरींची आवण ज वैन साध्ींची. ज वैनाचं्ा चोवीस तीथयंकरामंध्य े
मल्ी ही एकमवे ्रिी-तीथयंकर आह ेआवण बौद् स्ववरींच्ा िाथा हा भारतीय 
सावहत्यात एक मौवलक िस्तऐवज आह.े थरेींचा काळ इ.स.प.ू वतसर ेत ेइ.स. 
चौथ-ेपाचव े शतक असा आह.े काराइक्कल अम्वैयार इसवी सनाच्ा सहाव्या 
शतकातली. यासाठीच केवळ भवक्तयिुातल्ा ववराविनींचा ववचार न करता 
काळाचा ववस्तावरत िीघ थि पट समोर ठेवला आह.े तो समोर आला की लक्षात यते,े 
्रिी ही बौद् काळापययंत तरी अध्यामिमािा थितली धोंड नव्ती. कौटंुवबक आवण 
सामावजक व्यवस्ते ती दुय्यम स्ानावर िलेेली नव्ती. व वैविकानंी ्रिी ही स्वततं्र 
शक्ती मानली. तत्तज्ानाच्ा पातळीवर तर मानलीच, पण लौवकक व्यवहारातही 
मानली. बदु्ान ेमात्र केवळ परुुरसघंाचाच ववचार केला, परुुरमकु्तीचाच ववचार 
केला आवण व्रियानंा केवळ दु:िरूप मानले. तरीही एकिा व्रिया वभक्षणुी म्हणनू 
सघंात िािल िाल्ानतंर त्याचं्ाववरयी त्याच्ा मनात करुणाच िाटून होती.
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बौद् वभक्षणुींच्ा अनभुवातंला बदु् हा व्रियावंवरयी राि आवण वतरस्ार 
असणारा नाही. ्रिीवनिंा करणारा नाही. थरेीिाथामंधला बदु् हा करुणामतूगी 
आह.े दु:विताचंा शातंीचा माि थि िािवणारा, विलासा िणेारा आवण लौवककाकड े
पाहणयाची नवी दृष्ी िणेारा महापरुुर आह.े पवरवत थिनाची क्षमता त्यान ेदुबळया, 
िवलतध वैय थि व्रियामंध्य े वनमा थिण केली आह.े इचावंर स्वार होऊन बलेिाम, 
इतस्तत: िौडत जाणाऱया न वैसवि थिक ऊममींना काबतू आणणयाची वकमया या 
व्रियानंा तथाितान ेआवण त्याच्ा नव्या धम थिसपं्रिायान ेवशकवली आह.े

ज वैन साध्ींच े तीथयंकराशंी असलेले अस े आिराच,े भक्तीच े वा बौवद्क 
पातळीवरच े साहचय थि कुठेही नोंिले िलेेले नाही, पण प्रथमपासनू परुुर 
अनयुायापंके्षा शकेडो पट अवधक व्रियाच ज वैन समवसरणात होत्या ह ेवनवचित. 
त्यानंा मानस शातंीचा माि थि वतथ े सापडला होता. या साध्ींनी लेिन केले 
असले, तरी त ेस्वततं्रपण ेप्रकाशात आलेले नाही. वकंबहुना आपल्ा िरंुूच्ाच 
नाव ेत ेप्रवसद् केले असल्ाची शक्यता अवधक आह.े

ज वैन तीथयंकरानंी व्रियानंा उिारपण े धम थिप्रववष् करून घतेले. बदु्ानहेी 
महाप्रजावती िौतमीच्ा आग्हानतंर बौद् सघंाची िार ेव्रियासंाठी िलुी केली. 
अथा थित, व्रियाचं्ा उत्ानाच ेववशरे प्रयत्न त्यानंी केले नाहीत.

भवक्तयिुीन सतंानंीही व्रियानंा डावलले नाही, तरी जात-धम थि-शा्रिप्रामाणय 
आवण कम थिकाडं नाकारून त्यानंी समाजाची जी पनुरथिचना अपवेक्षली, वतची फळे 
्रिीला वमळावी यासाठी विेळे प्रयत्न केले नाहीत. सतंानंी घडवलेले पवरवत थिन ह े
वपतपृ्रधान व्यवस्ने ेवनयवंत्रत केलेले पवरवत थिन असल्ाच े्रिीवािी अभ्ासकाचं े
मत आह.े अथा थित, त ेसव थिस्वी ग्ाह् नाही. उत्रेतले शकंरिवे, च वैतन्य महाप्रभ,ू 
कबीर, िादू ियाल, चरणिास, सरू, तलुसीिास, िरुू नानक याचं्ासारि ेआवण 
िवक्षणतेले रामानजुाचाय थि, रामानिं, परंुिरिास, त्यािराज याचं्ासारि े सतं 
आवण भक्त सामावजक व्यवस्चेा पालट करणयासाठी कवटबद् िालेले नव्त;े 
तर भक्तीच्ा क्षते्रात सव थिसामान्य माणसाला लौवककातले सव थि अडथळे पार 
करून ईश्राकड ेपोहोचता याव ेयासाठी त ेप्रयत्नशील होत.े अथा थित, कना थिटकात 
बसवशे्र आवण महाराष्ट्रात चक्रधर आवण ज्ानिवे-नामिवेावि भिवद्क्त यानंी 
जाणीवपवू थिक तथाकवथत ्रिी-शदू्रानंा भक्तीच्ा पवरघात समानतचेा स्हेानभुव 
विला. व्रियानंा जाणीवपवू थिक प्रवतष्ठा विली. ह े वास्तव साव थिवत्रक नसले, तरी 
लक्षणीयही आह ेआवण महत्तपणू थिही आह.े

परमाथ थिमािा थिवर चालू लािलेल्ा ववराविनी समाजाच्ा ववववध थरामंधनू 
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आवण ववववध वातावरणातंनू आलेल्ा होत्या. लले्सारख्ा, मकेु्तसारख्ा, 
चदं्रावतीसारख्ा त्या रूढाथा थिन ेउचिवणगीय होत्या, अक्कमहािवेी वकंवा पवुनतावती 
यासंारख्ा व्यापारी कुटंुबातनू आलेल्ा होत्या, कुणी तान्पेणीच टाकून 
विलेल्ा, आई-बापावंवना वाढलेल्ा आिंाळसारख्ा पराश्यी होत्या, तर कुणी 
कान्ोपात्रा, सळेु सकंव्ा, ववमला वकंवा आम्पाली याचं्ासारख्ा िवणका 
होत्या. कुणी मोले्सारिी कंुभाराची मलुिी होती, तर कुणी नामिवे वशपं्ाघरी 
वाढलेली ब्राह्मणकन्या होती. कुणी आपण होऊन िहृत्याि करणारी मीरा वकंवा 
लल्ा होती, तर कुणी चौकट न ओलाडंता पतीच ेमतपवरवत थिन करणारी बवहणा 
होती. मकु्ताबाई वतच्ा चार भावासंह समाजान ेवाळीत टाकलेली मलुिी होती, 
तर वेंिमम्लेा कुटंुबान े आश्य विला, तरी त्या कुटंुबाच्ा वाट्याला असह् 
जनवनिंचे े ववववध अनभुव आले आवण अिरे वेंिमम्ने ेकेवळ घरच नव् ेतर 
िावही सोडले. बौद् स्ववरी तर समाजाच्ा सव थि थरामंधनू आल्ा आवण त्या 
जशा कौटंुवबक दु:िान ेपोळून आल्ा, तशा अििी सहज मनान ेलौवककापासनू 
दूर होऊन स्वाभाववक ओढीनहेी आल्ा.

या ववराविनींप वैकी काहींना कुटंुबातल्ा अवधकारी परुुराकंडून पारमावथ थिक 
ग्थंाचं े ज्ान वमळाले होत.े शकंराचायायंच्ा आवण मडंनवमश्ाचं्ा वािसभते 
वनण थियाचा अवधकार मडंनवमश्ाचं्ा पत्नीकड े- म्हणज ेसरस्वतीकड ेहोता ह ेतर 
सव थिज्ात आह.े भास्राचायायंना त्याचंी िवणती कन्या लीलावती साहाय्य करीत 
होती ह्ाचीही नोंि इवतहासान ेकेलेली आह.े अनके राजघराणयामंधनू व्रियाचं्ा 
वशक्षणाची काळजी घतेली जात अस.े ज्ानी पवंडताचं्ा कुटंुबामंधल्ा व्रियाही 
उत्म वशवक्षत असत. लले्न ेआपल्ा माहरेी श वैव तत्तज्ानाचा उत्म अभ्ास 
केला होता. चदं्रावतीला वतच्ा ववडलानंी - वद्ज बन्ीिासानंी वशकवले होत.े 
मकु्ताबाई आपल्ा वडीलभावाकंडून श वैव तत्तज्ानाशी पवरवचत िाली होती. 
माधवीिासीच्ा घराणयातच जिनिाथभक्तीची आवण धम थिपर लेिन-वाचनाची 
परंपरा होती आवण वतला त्या ज्ानपरंपरपेासनू दूर ठेवले िलेे नव्त.े सहजोबाईंना 
आवण िया थिबाईंना िरुू चरणिासाकंडून पथंीय तत्तज्ानाची सिोल ओळि 
िालेली होती. मोल्ाच े कुटंुब ह े कंुभार कुटंुब असनूही रामायण-महाभारतावि 
काव्यग्थंासंह अनके कृतींशी वतचा पवरचय होता. वेंिमम्चे े वशक्षण रीतसर 
िरुुचरणी बसनू िाले होत.े ह े वशक्षण परमाथ थिक्षते्रातलेच होत.े पण या व्रिया 
आपापल्ा बदु्ी-शक्तीनसुार वाङ्मयपरंपरशेी वभडल्ा होत्या. अनके जणी त्या 
परंपरबेाबत स्वत:च ेस्वततं्र ववचार करणाऱया होत्या.
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अथा थित, अवभजात परंपरेतल्ा वकंवा शा्रिग्थंाचं्ा परंपरेतल्ा रचनाशंी 
आवण त्याचं्ा अध्ययनाशी ज्याचंा सबंधंही आला नव्ता, अशाही ववराविनी 
पषु्कळ आहते. त्याचं्ाप वैकी काही मौविक परंपरेन ेज ेज्ान त्यानंा वमळाले, 
त्या ज्ानान,े तर काही प्रत्यक्ष आयषु्ान ेज ेवशकवले त्या अनभुवान ेशहाणया 
िालेल्ा आहते. अम्वैयार आवण आिंाळ, जनी, सोयरा आवण ववठा या 
भवक्तयिुीन व्रिया काय वकंवा त्याही पवूगीच्ा अनके बौद् स्ववरी आवण 
ज वैन साध्ी काय, मौविक परंपरेन े ग्थंाचंी तोंडओळि असणाऱया अथवा 
तीही नसणाऱया आहते. मात्र परमाथा थिच्ा मािा थिवर त्याचं े पाऊल पडले 
आवण बहुतकेींच े पारंपवरक आवण अनभुवजन्य ज्ान त्याचं्ा पारमावथ थिक 
ज्ानसपंािनाच्ा वाटेवरच ेपाथये ठरले.

कुटंुबजीवनात आवण साव थिजवनक जीवनातही अनकेींनी कम थिठपणाचा, 
क्रौया थिचा, वतरस्ाराचा, अन्याय-अत्याचाराचंा आवण वनष्करुण वनिंचेा 
अनभुव घतेला. पवरवस्तीन े वनमा थिण केलेले दु:िही अनकेींनी भोिले. त्यानंा 
परमाथ थिमािगी बनवणयासाठी ह ेवास्तव प्रत्यक्षाप्रत्यक्ष कारणही ठरले. मात्र एकिा 
लौवककाची वलप्तता दूर केल्ानतंर वनवा थिण वकंवा मकु्ती वकंवा परब्रह्मप्राप्ती वकंवा 
ईश्री साक्षात्ार याचंी आस एकच उरली.

फारच थोड्ा जणींना कुटंुबातनू आधार वमळाला. काशमीरची रूपा 
भवानी, ओवरसाची माधवी िासी, िजुरातची ििंासती आवण पानबाई अशा 
काही जणी कुटंुबातच रावहल्ा. भवक्तप्रवण कुटंुबामंधनू त्यानंा पारमावथ थिक जीवन 
सहज आपलेस ेकरता आले. आिंाळला जन्त:च टाकून विलेले असले, तरी ती 
पवेरय आळवार ववष्णवुचत्ाला सापडली आवण त्या भिवद्क्तान ेकन्या म्हणनूच 
वतचा अत्यतं स्हेान ेसाभंाळ केला. जनाबाई ववठ्ठलभक्तीत रंिलेल्ा नामिवेाचं्ा 
कुटंुबातच वाढली. बसवशे्राचं्ा समथ थि छत्रछायते नािलावंबका आवण ििंावंबका 
या त्याचं्ा िोन्ी सहधम थिचावरणींना आवण नािम्ा या त्याचं्ा बवहणीला 
वलंिायत सपं्रिायाचा आचारधम थि स्वीकारण ेअििी सहज शक्य िाले. वकंबहुना 
सापं्रिावयक नतेतृ्ही काही प्रमाणात त्यानंा करता आले.

काही ववराविनींना मात्र परमाथ थिमािा थिवर पाऊल ठेवणयासाठी घरिार 
सोडावचे लािले. काराइक्कल अम्वैयार म्हणज ेपवुनतावती, लल्ा वकंवा लल द्ि, 
अक्कमहािवेी आवण मीरा यासंारख्ा वकतीक जणींना आपल्ा ससंाराचा कायमचा 
त्याि करावा लािला. आधं्रची वेंिमम्ा कुटंुबाला आवण िावालाही माि ेठेवनू 
वतरुमलवै पव थितावर जाऊन रावहली. वतच्ा आधीच जन्लेल्ा मोल्ान ेश्ीश वैल 
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पव थितावर वसती केली. बिंालच्ा चदं्रावतीला ववडलानंी स्वततं्र वशवमवंिर बाधंनू 
विले. बोहोल्ावर उभी राहणयापवूगीच ववधवा िालेल्ा सहजोला सासर-माहरे 
माि े ठेवनू चरणिासानंी घराबाहरे नलेे आवण सपं्रिायिीक्षा विली. बालववधवा 
अविुई अक्कल िरुूबरोबर िाव सोडून बाहरे पडली पण परत कधीही िावाकड,े 
कुटंुबाकड े परत ू शकली नाही. ओव्वै अिरेपययंत भटकी ववराविनीच रावहली. 
रूढाथा थिन े लौवककात ससंार न माडंणारी आिंाळ कृष्णमतूगीत ववलीन िाली. 
घर-ससंार सोडून महाराष्ट्रातली ववठा कना थिटकात कंुििोळला िरुूचरणी ववश्ातं 
िाली. महानभुाव सपं्रिायात मानाच ेस्ान वमळवणारी महिाइसा चलुत्याचं ेघर 
सोडून स्वचेने ेचक्रधराचं्ा पवरवारजनामंध्य ेजाऊन रावहली.

एकूणच, व्रियानंी केलेला पारमावथ थिक जीवनाचा स्वीकार ही कौटंुवबक 
आवण सामावजक स्तरावर सहज स्वीकारणीय िोष् नव्ती. पषु्कळ परुुरसतं 
कुटंुबजीवन जिणार ेहोत.े कुणाच ेपती, पतु्र, वडील, भाऊ म्हणनू त ेजि ूशकले. 
सतंपि, वशष् पवरवार साभंाळून त ेसासंावरक जीवन जिले आवण त्यात अनकेिा 
त्यानंा सपंणू थि कुटंुबाची साथही वमळाली. कधी पत्नी, कधी बहीण, कधी मलेु 
त्याचं्ाबरोबर रावहली आवण त्याचं्ा पारमावथ थिक काया थित सहभािीही िाली. 
बसवशे्र काय वकंवा नामिवे-तकुाराम काय, ह ेभवक्तमय पण सासंावरक जीवन 
जिणार ेसतं होत.े परमाथ थिमािगी िाल्ानतंर ससंारसाधन करणाऱया व्रिया मात्र 
अििी मोजक्याच आहते. रूपा भवानी, ििंासती वकंवा बवहणाबाई अशा काही 
बोटावंर मोजणयाइतक्या अपवािामिक व्रिया विळता बहुतकेींना परमाथा थिसाठी 
प्रपचं सोडावा लािला आह.े

प्रपचं सोडावा लािण े म्हणज े असरुवक्षततचेा स्वीकार करण.े घराच्ा 
िशथिनी भािात वावरणयाचीही ज्यानंा बिंी होती अशा उचिकुलीन व्रियानंी घराचा 
उंबरा ध वैया थिन ेओलाडंला आवण बाहरेच्ा अज्ात, अफाट जिात पाऊल टाकले. 
त ेजि त्यानंा सव थिस्वी अनोळिी होत ेआवण ्रिीला िौण लेिणार ेतर होतचे, 
पण वतच्ा चावरत्र्याववरयीच्ा वनवचित आवण वतच्ावर अन्याय करणाऱया अशा 
वववशष् मलू्धारणाचंा कटाक्षान ेअवलंब करणार ेहोत.े अशा जिात वावरणयात 
फार मोठी असरुवक्षतता होती. सामावजक िडपण ेइतकी मोठी आवण इतकी असह् 
होती की इतर ्रिीवि थिच काय पण कुटंुबही अशा ववराविनींच्ा पाठीशी उभ ेराहण े
कठीण होत.े त्यामळेु या ववराविनींचा आतंवरक सघंर थि - लौवककापासनू मनान ेदूर 
होत भक्तीच्ा आधार ेईश्रासमीप जाणयासाठी करावा लािणारा सघंर थि हा जरी 
काही प्रमाणात परुुरसतंासंारिाच असला, तरी ि वैनवंिन व्यवहाराच्ा भौवतक 
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पातळीवर त्यानंा करावा लािलेला सघंर थि फार विेळा होता, यात शकंा नाही. 
त्यानंी तो मोठ्ा ध वैया थिन ेकेला.

सरुवक्षततचेा हात सोडण ेसोप ेनव्.े ववरोध आवण ववसिंतीन ेभरलेल्ा 
अपवरवचत जिात उघड्ावर यऊेन वावरण ेसोप ेनव्.े परुुरसत्ने,े वकंवा अवधक 
नमेके सािंायच ेतर धम थिसत्तेनू वनमा थिण होत िलेेल्ा परुुरप्रधान समाजव्यवस्ने े
ठरवनू विलेले ्रिीजीवनाच े सव थि मानिडं दूर करत, सव थि आचार-ववचारसवंहता 
ििुारत, सव थि बधंनामंधनू मोकळया होत व्रिया परमाथ थिमाि थि चालू लािल्ा. 
मोकळा श्ास घऊे लािल्ा. शदु् चावरत्र्य वसद् करणयासाठी ज्या प्रकारची विव्य े
त्या शतकानशुतके करत आल्ा होत्या, त्याच प्रकारच ेहहेी एक अवघड विव्यच 
होत े आवण त े या ववराविनींनी वनग्हान े केले. तो वनग्ह, त े साहस आवण तो 
अज्ाताचा आवण असरुवक्षततचेा स्वीकार अपवू थि होता, अ-साधारणही होता.

्रिीत् हाच अडसर
ववरािी व्रियानंी केलेल्ा या प्रकारच्ा सघंरा थिच े स्वरूप नीट समजनू घतेले 
पावहज.े परमाथ थिमाि थि सवायंना िलुा असला पावहज ेअस ेिजू थिन सािंणार ेसतं ह ेया 
व्रियासंाठी एक प्ररेक आश्ासन होत ेआवण स्वत:च्ा मनात उियाला आलेली 
ईश्रशोधाची अथवा भवक्तप्रमेाची उत्ट भावना त्यानंा त्या सघंरा थिसाठी उद्कु्तही 
करत होती आवण बळही िणेारी होती. मात्र यातंल्ा प्रत्यकेीच्ा वाट्याला 
आलेल्ा सघंरा थिचा अनभुव विेळा होता आवण प्रत्यकेीच्ा लौवककापार 
होणयाच ेप्रयत्नही विेळे होत.े समान होती ती एकच िोष्, की या सिळया व्रिया 
होत्या, ्रिीचा जन् वमळालेल्ा होत्या आवण त्याचं े्रिी असण ेहाच त्याचं्ा 
परमाथ थिमािा थितला मोठा अडसर होता.

आपण ्रिी आहोत ह ेभान या ववराविनींना वनरधे, बिंी, घसुमट, िबाव, 
अन्याय, शोरण आवण वनिंा यामंधनूच विले िलेे. जनाबाईसारिी एिािी प्रिल्भ 
समजतुीची ्रिी जवे्ा म्हणत,े ‘्रिीजन् म्हणवनुी न व्ाव े उिास| साधसुतं े
मज ऐस ेकेले॥ तवे्ा तत्ालीन सामावजक पया थिवरणातल्ा ्रिीच्ा स्ानाची 
आवण िशचेी कल्पना सहज यऊे शकत.े ्रिीसाठी आिनू विलेल्ा अदृशय 
पवरघाबाहरे पडून भक्तीची वाट चालणाऱया बहुतके जणी मोठी लोकवनिंा आवण 
कौटंुवबक ववरोध सोसताना विसतात. अथा थित, परमाथ थिक्षते्रातही त्याचं े्रिीत् सवथित्र 
स्वीकारले िलेेले विसत नाही. मीरचेा वधक्कार जवे्ा व वैष्णव सपं्रिायी साध-ूब वैरािी 
करतात आवण जीव िोस्वामींसारि े वृिंावनवनवासी प्रवतवष्ठत साध ू जवे्ा ्रिी 
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म्हणनू वतच े मिुिशथिनही नाकारतात, जिनिाथभक्त माधवी िासीची भटे घणे े
तर काय, पण वतच्ा घरून आलेले अनिग्हण करणहेी जवे्ा च वैतन्य महाप्रभ ू
वज्यथि मानतात, तवे्ा भक्तीच्ा पवरघातही त्याचं्ा ्रिीत्ाचा अडसर पणू थिपण ेदूर 
िालेला नसल्ाचचे लक्षात यते.े

्रिीिहे कें द्रवतगी
्रिीत्ाचा मखु् िशथिक होता ्रिीचा िहे. ्रिीच े शारीर अवस्तत् हा प्रपचं-
परमाथा थिमधल्ा वतच्ा सघंरा थितला मखु् मदु्ा होता. कष्ानंी आवण जबाबिाऱयानंी 
ती कुटंुबातल्ा सव थिच घटकाशंी घट्ट बाधंली िलेी होती आवण शरीरसबंधंान े
ती परुुराशी अवधकच घट्ट बाधंलेली होती. िहेाच्ा इचा-वासना दूर सारून 
ववरक्तीची वाट चोिाळण े वतला हव ेअसले, तरी त े वतच्ा इचवेर अवलंबनू 
नव्त.े म्हणनू तर बवहणाबाईंसारिी एिािी सोशीक पण शहाणी सतंकववयत्री 
ही मनातली ितं बोलून िािवताना म्हणत,े ‘व्रियचे ेशरीर, पराधीन िहे| न 
चाले उपाव ववरक्तीचा॥ आपला पती आपल्ा मनाववरुद् आपल्ाला शजेवेर 
ओढतो याचीही व्याकूळ हतबलता वतन ेबोलून िािवली आह.े

या िहेाला सोडताही यते नाही आवण इतराचं्ा मनातली ्रिीिहेाववरयीची 
जाणीव वमटवताही यते नाही अशा पचेात सापडलेल्ा बहुतके ववराविनींनी 
िहेजावणवपेासनू स्वत:ला मकु्त केले आवण इतरानंाही त्या मकु्तीची स्पष् जाणीव 
करून विली. वचिबंरस्वामींच्ा आश्यान े रावहलेल्ा ववठाबाईला प्रपचंात 
पनु्ा न्यायला आलेल्ा नवऱयाला स्पष् नकार िते माघारी पाठवताना वतन े
त्याला बजावले आह े- ‘िहेावरी तिुी सत्ा अस ेजाण| माझयावरी परी अििी 
नाही॥ ज वैन तीथयंकर मल्ीनाथ, म्हणजचे राजकन्या मल्ी वहच्ा सौंिया थिन े
मोवहत िालेल्ा राजपरुुरानंा वतन ेसमजावले आह ेकी, तो िहे म्हणज ेकेवळ 
बाह्सौंिया थिचा ििेावा आह.े आत रक्त, मासं, हाड ेयाचंचे सव थिसामान्य आवण 
नकोस े वाटणार े िश थिन आह.े आम्पालीसारिी लावणयवती िवणका, वदृ्पणी 
शरीराची जी जज थिर अवस्ा होत ेती अनभुवनू िहेाच्ा आसक्तीपासनू दूर िाली 
आह.े लले्न े आपल्ा अध थिव्रिावतृ िहेाकड े लालसने े पाहणाऱया परुुराचंी 
िणना जनावरामंध्य ेकरून त्यानंा सपंणू थि निणय ठरवले आह,े तर महािवेीन े
शरीरावरची सव थि व्रि ेििुारून िते राजा कौवशकाला िवलतिात्र केले आह.े

स्वत: िहेवस्वता ओलाडंण ेआवण नतंर इतरानंा ती ओलाडंणयासाठी भाि 
पाडण ेह ेअनकेिा अस ेवनवा थिणीचा सघंर थि करताना व्रियानंा कराव ेलािले आह.े 
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ज्ानिवेभविनी मकु्ताबाईशी जोडलेली पण बहुधा ज्ानिवेपवू थि काळात होऊन 
िलेेल्ा नाथपथंी योविनी मकु्ताबाईशी सबंवंधत असलेली एक कथा मकु्ताबाई 
स्ान करत असताना अचानक वतथ ेआलेल्ा चािंिवेानंा वतन ेअपराधभावनने े
परत वफरणयापासनू थाबंवल्ाची आवण ्रिी-परुुर िहेाची जाणीव दूर करणयाचा 
उपिशे करणयाची आह.े

िोपींच ेव्रिहरण करणाऱया कृष्णाची आठवण िते कधी एिाद्ा साहसी 
िरुून ेभर सभते एिाद्ा वशष्लेा वनव थि्रि होणयाची सचूना केली आह ेआवण 
वतच्ा आवण इतरही वशष्ाचं्ा मनातला िहेभाव नाहीसा करणयाचा प्रयोि 
करून पावहला आह.े अक्कमहािवेी आवण बोतिािवेी या वीरश वैव ववराविनी, 
काशमीरची लल्ा आवण महाराष्ट्रातली मकु्ताबाई याचं्ा सिंभा थित नग्नतशेी 
सबंवंधत आिावयका प्रवसद्च आहते. पण असा एिािा अपवाि विळता बहुतके 
ववराविनींनी िहेाचा अडसर दूर करणयाची आटोकाट धडपड केली आह.े जण ू
िहे ह ेत्याचं्ासाठी परमाथ थिमािा थित समोर ठाकलेले एक महाआव्ान आह ेआवण 
नग्नता ह ेत्यानंी िहेजाणीवच नष् करणयासाठी वापरलेले एक हत्यार आह.े या 
ववराविनींच्ा ववद्रोहाच ेप्रतीक म्हणनू ही नग्नता समोर यते ेआवण अनकेिा त्यानंा 
कराव्या लािलेल्ा उग् सघंरा थिची कल्पना यते.े 

अघोवरत िौण स्ान
्रिी-परुुर सबंधंात मात्र केवळ ्रिीिहे हाच एकमवे अडथळा नव्ता. ्रिीन े
कुटंुबातले आवण समाजातले िौणस्ान त्यािण ेआवण त्या स्ानाशी सबंवंधत 
अशा सव थि अघोवरत वनयमानंा आवण कत थिव्यानंा दूर सारण े ह े तत्ालीन 
धम थिधवुरणानंा, समाजधवुरणानंा आवण कुटंुबधवुरणानंा, एवढचे नव् ेतर परंपरचेा 
आत्यवंतक वनष्ठने े स्वीकार करीत, वतन े प्रसतृ केलेल्ा चावरत्र्यकल्पनानंा 
अनसुरणयातच ्रिीजीवनाच े साथ थिक मानणाऱया ्रिीसमहूानंाििेील महापाप 
वाटत होत.े त्याचं्ा लेिी ती िहथिणीय िोष् होती. त्यामळेु पतीच्ा सवेते 
आवण त्याच्ा आज्ापालनातच जीवन साथ थिक आह ेअस ेमानणाऱया पवतव्रता 
व्रियानंाही या ववराविनींच े वत थिन वनिंनीयच वाटले तर नवल नाही. अथा थित, 
या ववराविनींना केवळ परुुरसमहूाकंडूनच नव्,े तर कुटंुबातल्ा आवण एकूण 
समाजातल्ा ्रिीविा थिकडूनही ववरोध आवण वनिंा सोसावी लािली.
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्रिी म्हणज ेदु:ि
आणिी एक प्राचीन अशी घातक समजतू या व्रियानंा उिडावी लािली. 
्रिीवनिंचेा बौद् काळापासनूचा एक सरू जो मखु् सासृं्वतक परंपरामंध्य ेआवण 
सामावजक धारणामंध्य ेप्रकरा थिन ेलािला, तो नाहीसा करत त्यानंा परमाथ थिमाि थि 
चालणयाचा अवधकार वसद् करावा लािला. सपंणू थि मध्ययिुाचा जवळजवळ 
हजार-बाराश े वरायंचा कालिडं ्रिीलाच जीवनदु:िाचं े मलूकारण मानणारा 
होता. ववशरेत: परमाथ थिमािगी परुुराला रवतसिुात ि ुतंवणारी, पथभ्रष् करणारी, 
भलू घालून लौवककात ओढणारी ्रिी म्हणज ेमाया! ज्या जन्-मरण चक्रातनू 
परुुराला मकु्ती हवी, त े चक्रच मळुी ्रिी चालू ठेवत.े म्हणनू ्रिी ही ववरािी 
परुुरान ेदूर ठेवणयाचीच िरज धम थिक्षते्रान ेकटाक्षान ेघोवरत केली. परुुरान ेशदु् 
चावरत्र्य रािायच ेतर ्रिीमोहापासनू दूर राहायच.े वकंबहुना जीव िोस्वामींसारि े
अनके साध ू ्रिीिशथिनही टाळायच.े परमाथ थिमािा थित परुुरासाठी मोठा अडथळा 
म्हणज े्रिी!

अशा पवरवस्तीत सव थि दुि थितीच ेमलू कारण ्रिी हचे आह ेअस ेमानणाऱया 
धम थिप्रवण समाजाला काही सतंपरुुरानंी ्रिीकड े पाहणयाची नवी दृष्ी िणेयाच े
प्रयत्न केलेले विसतात. कना थिटकात अल्मप्रभूनंी ्रिीचा मायशेी असलेला दृढ बधं 
तोडला आवण ्रिी नव्,े तर परुुरमनातली वासना हाच परमाथ थिमािा थितला िरा 
अडथळा आह ेयाची जाणीव करून विली. इतकेच नव् ेतर ्रिीचा रजस्ाव ही 
शारीर घटना आह ेआवण त्याचा शदु्-अशदु् सकंल्पनशेी सबंधं नाही, हहेी त्यानंी 
बजावले आह.े अल्मप्रभ ूवकंवा बसवशे्र याचंी कल्पना केवळ जावतवनरपके्ष नव्,े 
तर वलंिवनरपके्षही समाज वनमा थिण करणयाची होती. मात्र हा उिार आवण न्याय्य 
ववचार व्यापक प्रमाणात स्वीकारला िलेा नाही. 

फक्त प्रपचंातच नव्,े तर पारमावथ थिक जिातही ्रिीला बरोबरीचा मनषु्जीव 
म्हणनू स्वीकारण े परुुरसत्लेा शक्य िाले नाही. म्हणनू परमाथ थिक्षते्रातही ्रिी 
ही िरुुपिाची अवधकारी असण,े वतचा स्वततं्र वशष्पवरवार वा सपं्रिाय असण े
एवढचे काय, पण वतन े इतर साध-ुसतंासंारिचे समाजात वावरण े वा िवेाची 
नाचनू-िाऊन अच थिना करण े सापं्रिावयकानंाही मान्य िाले नाही. मीरा ह े या 
सिंभा थितले मोठे उिाहरण!

महाराष्ट्रात भािवत सपं्रिायाच्ा उिार छत्रछायते ्रिीला त्या कठोर 
सामावजक-सासृं्वतक-धावम थिक वास्तवाला सामोर ेजाव ेलािले नाही, अस ेमकु्ता-
जनी-बवहणाकड ेपाहता वाटत ेिर,े पण सोळाव्या शतकात समथ थि रामिासानंी 
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वणेाबाईंना वमरजचे ेमठावधपती करण,े परुुर सतंापं्रमाण े‘वणेास्वामी’ ही उपाधी 
िणे,े त्यानंा िरुुपिशेाचा अवधकार िणे,े उभ्ान ेकीत थिनाचा अवधकार िणे ेही िोष् 
धाडसाची, बडंिोरीची आवण काही प्रमाणात लोकवनिंचेीही होती, ह े लक्षात 
घतेले पावहज.े

या वास्तवाशी ििडत व्रियानंी स्वचेने ेपरमाथ थिमािगी होणयाच,े स्वचेने े
भजन-कीत थिन करणयाच,े साव थिजवनक िवेाच थिनचे े हक्क वमळवले. त्या धडपडीत 
त्यानंा कुटंुबाची मित फारशी िाली नाही. व्यक्तीवर आवण कुटंुबावर असलेल्ा 
सामावजक िडपणाचा ववचार करता त्या काळात बवहष्कार वा लोकवनिंा यानंा 
सामोर ेजाण ेसव थिसामान्य कुटंुबानंा शक्य नसण ेस्वाभाववकच होत.े ह ेध्यानात 
घतेा या ववराविनींचा लढा जवळजवळ एकाकीच म्हणावा लािले. लल्ा, मीरा, 
ओव्वै, काराइक्कल अव वैयार याचंी वाट एकटीची आवण सघंर थिही एकटीचा होता. 
कुम्हार मोल्ा, आिंाळ, चदं्रावती, माधवी िासी, रूपा भवानी यानंा कुटंुबातल्ा 
कोणा ना कोणाचा थोडाफार आधार वमळाला. तर वेंिमम्ा, बवहणाबाई, अविुई 
अक्कल यानंा काही प्रमाणात िरंुूचाही आधार वमळाला.

ववराविनी आवण िरुू
परमाथ थिमािा थित िरुूच ेमहत्त फार मोठे आह.े आपल्ाला काय हव ेआह ेआवण 
कशाची ओढ लािली आह ेह ेसमजनू यणे ेही साधनचेी अििी पवहली प्राथवमक 
अवस्ा आह.े आमिवजज्ासतेनूच पारमावथ थिक वाटचालीचा प्रारंभ होतो. व्रियासंाठी 
ही अवस्ा अनकेिा लौवकक सकंटामंळेु, दु:िामंळेु अथवा व्यावहावरक पवरवस्तीमळेु 
अजाणताच आली आह.े या अवस्ते साधनचे े योगय माि थि सािंणयासाठी, धीर 
धरणयासाठी आवण वटकवणयासाठी, वचत्ाची मवलनता दूर करणयासाठी आवण 
ज्ानाग्नी प्रिीप्त करणयासाठी िरुूची आवशयकता असत.े स्वत:ला पारिणयाची - 
आमिववमशा थिची अवस्ा त्यातनूच यऊे शकत.े परब्रह्मप्राप्तीपययंत पोहोचणयाच्ा, 
आमिलोपाच्ा आवण वचत्स्वरूप होणयाच्ा अवंतम अवस्पेययंत पोहोचणयाच्ा 
अवस्पेययंत िरुूच्ा साहाय्यानचे पोहोचता यते.े

फार थोड े्रिी-परुुर आपल्ामधनूच एकट्यान ेबळ वमळवत अवंतमापययंत 
पोहोचले आहते. ववराविनींमध्य े जशी काराइक्कल अम्वैयार, जशी चदं्रावती, 
जशी अक्कमहािवेी, जशी लल्ा, जशी मीरा! बाकी बहुतकेींचा प्रवास कोणत्या 
ना कोणत्या अवस्ते िरुूची मित घतेच िाला आह.े यातंही लल्ा आवण मीरा 
यानंा श्ीकंठ आवण रवैिासासंारि ेिरुू होतचे, अस ेआख्ावयका सािंतात.
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 भवक्तमाि थि हा शा्रिप्रामाणयाचा माि थि नव्.े तो अनभुवप्रामाणयाचा माि थि 
आह.े त्यामळेु परब्रह्माच ेज्ान अनभुवरूप करणयाची प्रवक्रया महत्ताची ठरली 
आह.े ह्ा प्रवक्रयचेा प्रारंभ करून िणेयासाठी आवण वतला चालना िणेयासाठी, 
वतला योगय विशा िणेयासाठीही िरुू आवशयक आह.े भारतीय िशथिन परंपरलेा 
योि आवण भक्ती याचंी िणेिी आिम परंपरने े विली आह,े ती फार मौवलक 
अशी आह.े वशवाय आिम परंपरने ेजन्ाला घातलेले सपं्रिाय, सावहत्य आवण 
तत्तवचतंन याचं्ा आकलनातनूच भारतीय िशथिन स्पष् होऊ शकत ेआवण अनके 
आचाय थि, िरुू आवण उपिशेक यानंी ह ेआकलन घडवणयाच ेकाय थि अिडंपण े
केलेले विसत.े

ववराविनींसाठी तर िरुू हा िवेासमान, नव् े िवेाहूनही श्षे्ठ होता. 
सहजोबाईन ेअििी वन:शकं गवाही विली आह,े ‘राम तज,ू पर िरुु न वबसारू|’ 
ईश्राचा त्याि करीन, पण िरुूला कधीच सोडणार नाही. केवळ िरुूच्ाच 
आधारान े अनकेींना ससंारापलीकड े पाय टाकता आला आह,े परमाथ थिमाि थि 
चालता आला आह.े ‘िरुुवबन कौन वििाव ेबाटं’ या भावनने ेबहुतके ्रिी-परुुर 
भक्त आवण साधक िरुूचरणी लीन िाले आहते. महाराष्ट्रातली वणेाबाई आवण 
तवमळनाडची अविुई अक्कल या िोघी समाजाचा ववरोध पत्रून िरुूसवनिध 
िले्ा आहते. बवहणाबाई आवण ववठाबाई या िोघी मराठी ववराविनींनी िरुूकड े
जाण ेआवण राहण ेयासाठी कुटंुबाचा तीव्र ववरोध सोसला आह.े प्रपचंापलीकडच े
जि जीवनाच्ा कोणत्याही क्षते्रात उभ े करणयाची आवण ज्ानाज थिनाची सधंी 
आवण समंतीच मध्ययिुीन व्रियानंा नसल्ामळेु त्यानंा िरुूपि वमळू शकत 
नव्त े आवण परमाथा थिची ओढ असणाऱया व्रियानंी परुुर िरुू करण े हहेी 
समाजाला सहज मान्य होणार ेनव्त.े अशा दुहरेी पचेात सापडलेल्ा व्रियानंी 
िरुूच ेमाि थििश थिन वमळवणयासाठीही मोठी वकंमत चकुवली आह.े

सपं्रिायातही व्रियानंा िरुू म्हणनू स्वीकारण ेसव थिमान्य नव्त ेअस ेविसत.े 
्रिीला िरुू करण ेह ेपरुुर अनयुायानंा भवक्तयिुाच्ा प्रारंभकाळात तरी जड िलेे 
असाव ेआवण परमाथ थिमािगी ्रिी अनयुायी तर अत्यल्पच होत्या. 

या पाश् थिभमूीवर ज्या अपवािामिक व्रियानंा ‘िरुूपि’ वमळाले, त्याचं े
स्ान लक्षणीय ठरले आह.े उिाहरणाथ थि, चरणिासानंी आपली आतबेहीण 
सहजो वहला आपल्ानतंर विल्ीची सापं्रिावयक िािी विली वकंवा रामिासानंी 
आपली वप्रय वशष्ा वणेाबाई वहला वमरज मठाच े आवधपत्य िऊेन वशष्वि थि 
वनमा थिण करणयाचहेी अवधकार विले; िरुूपि विले. काशमीरच्ा रूपा भवानीला 

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   23 01/28/23   10:00:10 PM



24 । भारतीय ववराविनी

िरुू म्हणनू स्वत:च े स्ान वनमा थिण करता आले. ही काही मोजकी उिाहरण े
समोर असली, तरी सपं्रिायप्रवत थिक अशी एकही ्रिी नाही आवण श्षे्ठ िरुू म्हणनू 
एकीचाही मवहमा पढुच्ा काळात दुमदुमत रावहलेला नाही.

अनभुवप्रामाणय
ज्ानाच्ा क्षते्राशी पवू थिसबंधं नाही आवण ज्ानक्षते्रातला मखु् प्रवाह व्रियानंा 
सातत्यान े दूर ठेवत आला, ही वस्तवुस्ती लक्षात घतेा व्रिया पोवथवनष्ठपेासनू 
दूर रावहल्ा, या िोष्ीची स्वाभाववकता समजनू यते.े अथा थित काही ववराविनी 
या धम थि, तत्तज्ान, इवतहास-परुाण ेयाचं्ाशी उत्म पवरवचत होत्या. सापं्रिावयक 
ग्थंाचं े वाचनही त्यानंी कसनू केले होत.े काशमीरची लल्ा काय, महाराष्ट्राची 
मकु्ता आवण बवहणा काय, बिंालची चदं्रावती काय वकंवा आधं्र प्रिशेातली 
तवरिोंडा वेंिमम्ा काय, या व्रियानंी शा्रिग्थंाचं े वाचन केले होत,े अभ्ास 
आवण वचतंनही केले होत.े काही ववराविनी योिसाधनशेी उत्म पवरवचत 
होत्या. त्याचं्ा रचनामंधनू त्याची साक्ष पटत.े पण त्याही पोवथवनष्ठ िाल्ा 
नाहीत. अनभुव हचे त्याचं ेप्रामाणय रावहले. आिंाळसारख्ा एिाद्ा प्रमेभक्तीन े
वभजलेल्ा सतं कववयत्रीच्ा व्रतोत्सवी रचनामंधनूही व वैविक िाश थिवनक तत्ताचंा 
आढळ होतो, तो भावामिक पातळीवरच होतो, ह ेववशरे आह.े 

या ववराविनींच े मखु् व वैवशष् म्हणज े त्याचंी आतंवरक अनभुवाशी घट्ट 
जळुलेली नाळ आवण मौविक परंपरशेी त्याचंी असलेली जवळीक. तसा तर 
सव थिच भक्तकवींनी आवण सतंकवींनी शा्रिप्रामाणय दूर सारून अनभुवप्रामाणयाचा 
आग्ह धरला. ववराविनीही त्याला अपवाि नव्त्या. त्याचं्ासाठी ती न वैसवि थिकच 
िोष् होती. बहुतके सतं ह ेसमाजाच्ा तळातनू वर आलेले आवण पवंडताकंडून, 
उचिवणगीयाकंडून उपवेक्षत रावहलेले, अप्रवतष्ठा, अन्याय, शोरण आवण वचंना 
याचंा बळी ठरलेले सतं होत.े त्यामळेु त्याचंा जोरिार ववद्रोह होता तो तथाकवथत 
धम थिधवुरणाशंी, शा्रिी-पवंडताशंी, पजुारी-परुोवहताशंी. मखु् प्रवाहातल्ा ग्ावंथक 
प्रामाणयाच्ा आधार ेउभ्ा रावहलेल्ा शोरण व्यवस्लेा चडू लावत सतंानंी - ्रिी-
परुुर सतंानंी मौविक परंपरलेा अग्भािी आणले. त्याचंी भारा, त्याचंी ससृं्ती 
ही त्याचं्ा जीवनाची स्वाभाववक अिं ेहोती. म्हणनू िशेभाराचंा आवण मौविक 
परंपरतेनू वर आलेल्ा नाना कलाप्रकाराचंा अवंिकार त्यानंी केला. त्याचं ेकाव्य, 
त्याचं े इतर पारमावथ थिक वाङ्मय ह ेग्ावंथक परंपरशेी फटकूनच रावहले. वकंबहुना 
पवढक पावंडत्याचा, कोरड्ा ब्रह्मज्ानाचा आवण िावंभक शा्रिवनष्ठचेा त्यानंी 
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वनरधेही केला. अनभुवावाचनू असलेले शा्रिग्थंाचं ेज्ान ह ेव्यथ थि आह ेअस ेत्यानंी 
स्पष्पण ेआवण वारंवार घोवरत केले. काराइक्कल अम्वैयारच ेएक वचन अस ेआह े
की, ‘ज ेग्थंित ज्ानाववरयी बोलत राहतात, त्यानंा वतथचे भ्रमत राहू ि!े’

ज्या शा्रिग्थंाचं्ा ज्ानी होत्या, अशा ववराविनीही जडजबंाल 
पावंडत्यापासनू आवण शा्रिग्थंाचं्ा पवरभारपेासनू दूरच होत्या. लले्च े वाक ्
ह े वत्रक ्

 िश थिनाच्ा तत्तचचषेन े आवण त्या तत्तज्ानाच्ा पवरभारने े जडावलेले 
नाहीत. वतन ेवतच्ा अनभुवामंधनू त्यानंा सबुोध केले आह.े चदं्रावतीच ेरामायण 
ससृं्ताचा भार आवण ससृं्ताची साथही सोडून अििी थटे बायकाचं्ा मिुी 
असणाऱया पारंपावरक िीताचं्ा धाटणीन े आले आह.े महिबंचे े धवळे ही 
तर सरळसरळ ्रिीिीताचंीच मावलका आह.े आिंाळच े वतरुप्ाव वै काव्य हीही 
लोकसारणीच्ा व्रतिीताचंी मावलका आह.े िर ेतर अस ेम्हणायला हव ेकी, 
सपंणू थि मध्ययिु ह ेमौविक परंपरशेी दृढ बधं असणार ेयिु आह ेआवण या यिुान े
अवतशय सपंनि आवण सशक्त अशी श्ाव्य सावहत्यपरंपरा ववकवसत केली आह.े 
त्यात व्रियाचंा आवाज हा एक साधपेणान ेउत्ट, स्वाभाववकपण ेस ुिंर आवण 
अनभुवप्रामाणयान ेहाविदिक असा उंच सरू आह.े

सघंर थि : दृशय आवण अदृशय 
या व्रियासंाठी जो अटळ होता तो सघंर थि मखु्त: प्रपचं आवण परमाथ थि या 
िोहोंमधला होता. तो व्यावहावरक होता, तसा मानवसकही होता आवण 
अल्पाशंान े व वैचावरकही होता. व्यावहावरक होता तो दृशय होता. मानवसक, 
व वैचावरक होता तो अथा थितच अदृशय होता. दृशय सघंरा थिची क्षते्र े िोन! एक 
कुटंुबाच ेआवण दुसरे समाजाच.े

तत्ालीन कुटंुबहेी समाजव्यवस्नेसुारच चालणारी होती. समाजाच े
फार मोठे िडपण त्या काळात व्यक्तींवर आवण पया थियान ेकुटंुबावर होत.े आवण 
समाजससं्ा अत्यतं वनि थिय, कम थिकाडंप्रधान, िावंभक, अधंश्द्ाळू अशीच 
िालेली होती. धम थि हाच सव थिसत्ाक होता आवण त्याच्ापाशी वववके नव्ता. 
उिारतशेी फारकत िालेला, माणसुकीला पारिा िालेला, प्रचडं आचारप्रधान, 
शोरक आवण वचंक असा धम थि त्या वळेी माणसाचं्ा जीवनाच ेस्वरूप आवण 
विशा ठरवणारा सत्ाधीश बनला होता आवण सामान्य माणसाचं्ा मनात त्याची 
िहशत होती. कुटंुबजीवन बवहष्काराच्ा आवण साव थिजवनक जीवनात वाट्याला 
यणेार ेअपमान, वनिंा आवण छळ याचं्ा भीतीिालीच होत.े
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या कालसबंद् वास्तवाचा फार मोठा पवरणाम प्रामखु्ान े व्रियाचं्ा 
जीवनावर िालेला विसतो. भक्तीच्ा क्षते्रापरुता ववचार करायचा, तर प्रपचंातले 
नातसेबंधंी व्रियाचंी पारमावथ थिक ओढ समजनू घणेयात असमथ थि तरी ठरले आहते 
वकंवा ती कृती समाजमान्य नसनूही वतचा ध्यास व्रियानंी घतेल्ामळेु अिवतक 
तरी ठरले आहते. एिािी आधं्र प्रिशेातली वेंिमम्ा कुटंुबीयासंाठी अवतशय 
अवघड अस ेस्वततं्र वनण थिय घते,े तवे्ा वतच्ावर प्रमे करणार ेवतच ेआप्त वतला 
सामावजक बवहष्काराच्ा भीतीन े घरात ठेव ू शकत नाहीत. वतरुमलवै पव थितावर 
जाणयासाठी त े वतला समंती िऊेन मोकळे होतात. महाराष्ट्रातली एिािी 
बालववधवा वणेाबाई रामिासाचं्ा वाणी-करणीन ेप्रभाववत होत,े तवे्ा जनवनिंा 
असह् होऊन वतच ेआईबाप वतला ववर पाजनू मारून टाकू पाहतात; पण तो 
प्रयत्न असफल ठरतो तवे्ा िरुूबरोबर वतला कायमची जाऊ िऊेन ि वैनवंिन 
जीवन ससुह् करणयाची धडपड करतात. एिाद्ा मीरलेा तर नाना प्रकारच्ा 
प्राणघातक सकंटाचंा सामना करणयासाठी वतच ेसासरघर भाि पाडत.े एिािी 
लल्ा सासरुवास असह् होऊन, परमाथ थिसाधनलेा होणारा ववरोध टाळणयासाठी 
घराबाहरे पाऊल टाकत ेआवण भटकी ब वैरािन बनत.े

व्रियानंी समाजरूढींववरूद् केलेला हा सघंर थि आह.े ववद्रोह आह.े आवण 
दुिदैवान ेत्या रूढींना धम थि समजनू वजवापाड जपणाऱया त्याचं्ा नातलिाशंीच 
त्यानंा तो पया थियान े करावा लािला आह.े मीरने े सपंणू थि कुळाशी ववद्रोह केला 
आह,े लले्न े सासरच्ा कुटंुबाशी केला आह,े माहरेच्ा मडंळींचा वनरोप 
घऊेन बोहल्ावरून सहजोबाई मामभेावाबरोबर परमाथ थिमािा थिन े वनघनू िलेी 
आह.े तवरिोंडा वेंिमम्ान ेसाक्षात ् शकंराचायायंशी वाि करून आपल्ा सकेशा 
असणयाचा न वैसवि थिक अवधकार आग्हान ेरािला आह.े मीरचेा सघंर थि एक प्रकार े
सासरघराशी आह ेआवण राजसत्शेीही आह.े अक्कमहािवेी तर राजापढुचे व्रि 
उतरवनू वनघनू आली आह.े

दुसरीकड ेकम थिकाडंाला, शा्रिग्थंानंा, अधंववश्ासानंा घट्ट धरून रावहलेल्ा 
समाजाशी सघंर थि करता करता या व्रियाचंा व वैचावरक, मानवसक सघंर थिही सरुू 
आहचे. तो पषु्कळिा बाह् जिातच सरुू िालेला आह.े वेंिमम्ा उचिवणगीय 
ववधवा आह,े पण वतन ेकेशवपन केलेले नाही. बवहणाबाई उचिकुलीन सधवा आह,े 
पण नवऱयासकट बहुतकेाचंा मोठा ववरोध सहन करत वतच्ापके्षा सामावजक 
उतरंडीवर िाली असणाऱया तकुारामानंा वतन ेस्वप्नदृष्ातंान ेिरुू मानले आह.े 
लल्ा आवण ववठा यानंी स्वचेने े सासर सोडले आह.े अविुई अक्कल आवण 
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वणेाबाई तरुण सनं्यासी िरंुूबरोबर घर सोडून वनघनू िले्ा आहते. अक्कमहािवेी 
व्रित्याि करून राजिहृातनू थटे समाजातच वनव थि्रि वफरली आह.े

ह े अस े वनण थिय घणे े सोप े वनवचितच नव्त.े ववचाराचंा ििडा असणार. 
मानवसक ििडा असणार. त्यातनू पार होताना ववलक्षण के्श िाले असणार. 
बहुतकेींनी ह्ा सघंरा थिचा उचिार केलेला नाही. एिािी बवहणाबाई, एिािी नािरी 
याचं्ा आमिवनविेनात बाह् सघंरा थिमळेु होणाऱया यातनाचं ेवण थिन यतेहेी, पण 
आतंरसघंरा थिच े लख्ख िशथिन मात्र घडत नाही. िश थिन घडत े त े त्या सघंरा थितनू 
तरून जाणयासाठी वमळालेल्ा आधाराच्ा साधनाच.े प्रकट होतो तो अििी 
दृढ असा वनधा थिर.

वनधा थिर आवण वनभ थियता
आपण ज्या िोष्ीचा ध्यास घतेला तो किावपही सोडणार नाही, अशा ठाम 
वनचियान े या ववराविनींनी सघंरा थितला वनणा थियक ववजय आपल्ाकड े िचेनू 
आणला आह.े त्याचं्ा लक्षात आले की ्रिीत् हचे या सघंरा थितले प्रवतपक्षाकडून 
हरेलेले आपले मखु् मम थिस्ान आह.े मि त्यानंी ्रिीत्ाची सकंल्पनाच तपासनू 
पावहली. आपले ्रिीत् ह े िहेाशी वनिवडत नाही ह े त्यानंा स्वत:ला एिाद्ा 
वनकराच्ा प्रसिंी, एिाद्ा वनणा थियक क्षणी समजले आवण त्यानंी वनधा थिरान े
िहेापासनू ्रिीत्ाला अलि केले. तोडून फेकला तो बधं.

आवण मि अनके िोष्ी घडल्ा. आधी किावचत अनघड, अससं्ावरत 
ि वैवहक उमगी एकीकड े आवण ईश्रवचतंनान े ववस्तारत िलेेले बवुद्सामथ्यथि 
एकीकड,े असा सघंर थि आत िालाही असले. तो वमटून िलेा. िहेाववरयी 
वाटणारी आसक्ती सपंली. ्रिीिहे असल्ाची लाज सपंली आवण मखु् 
म्हणज ेअसरुवक्षततचेी भावनाही वमटली. एरवी सव थि प्रकारची घसुमट आवण 
कोंडी सहन करत तोंड लपवनू प्रपचंाच्ा अधंाऱया कोपऱयात कसबेस ेआयषु् 
कंठत राहणाऱया या व्रिया वनभ थियपण ेएकट्या अशा जन-ववजनात कशा काय 
वावरल्ा असत्या? सपं्रिाय प्रसाराचा हेत ू नसतानाही मीरेन,े महािवेीन,े 
वेंिमम्ने े ज्या तीथ थियात्रा केल्ा, त्या कशा काय केल्ा असत्या? ‘जर 
माझयाकड े्रिीिहे म्हणनू कोणी अवभलारने े बघत असतील, तर ती माणस े
नव्ते, जनावरे आहेत,’ अस ेलले्श्री म्हणाली होती. ‘ही कातड्ाची वपशवी 
तलुा हवी तर वतचा भोि त ूघऊे शकतोस, पण मी मात्र तलुा वमळणार नाही,’ 
अस े अक्कमहािवेीन े राजाला बजावले होत.े ज वैन तीथयंकर मल्ी(नाथा)नहेी 
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वतच्ा रूपसौंिया थिवर भाळलेल्ा राजानंा िहेाची नश्रता आवण िहेसौंिया थिची 
अवनत्यता समजावली होती.

्रिीिहे म्हणजचे ्रिी असण े नव्;े ह े या सिळया जणींनी ओळिले 
होत.े बौद् वभक्षणुींनी वलंिभिेाववरुद् ववद्रोह केला नाही, पण केवळ ्रिी म्हणनू 
त्याचंी ओळि दूर ठेवणारी पया थियी जीवनपद्ती त्यानंी स्वीकारली. ्रिी-परुुर 
भिेापलीकड ेनणेाऱया एका पवरवत थिनक्षमतचेी जाणीव त्यानंा िाली आवण त्यानंी 
वनवा थिणपिाकड ेवाटचाल केली.

िवेी आवण सती
आचिय थि अस ेकी, समाज, जो ्रिीिहेाशीच वनिवडत पाववत्र्यकल्पना साभंाळत 
होता आवण म्हणनू या व्रियानंा के्शाच े भािी करून रावहला होता, त्याच 
समाजान ेनतंरच्ा काळात या व्रियाचं ेिवेी, सती म्हणनू िणुिान केले. सती 
हा शब्द पववत्र ्रिी म्हणनू वापरताना या व्रियाचं ेआपल्ा पतीशी असलेले 
नात े समाजानचे वनिळून टाकले आह.े वकंबहुना वपतसृत्ने े ्रिीत्ाच े ज े ज े
मानिडं वनमा थिण केले, त े त े नाकारूनही व्रियानंी स्वत:च्ा ्रिीत्ाचा िौरव 
वसद् केला आह.े

या व्रियाचं े थोरपण समाजाला मान्य कराव े लािले, पण सव थिसामान्य 
आयषु् जिणाऱया, समाजात, कुटंुबात ववववध नात्यानंी वावरणाऱया व्रियानंा 
या व्रियासंारिी वािणया-वावरणयाची मभुा िणेयाची मात्र समाजाची तयारी 
नव्ती. त्यानंा ्रिीजीवनाचा आिशथि म्हणनू समोर राहाव ेअस ेसमाजाला वाटत 
नव्त.े सतं व्रियानंी जी बडंिोरी केली, जो सघंर थि केला, जो ववद्रोह केला तो 
समाजान े त्याचं्ा चवरत्रात वनरवनराळया आख्ावयका वनमा थिण करून ि वैवी 
चमत्ार ठरवला. त्या ि वैवी आवरणात या व्रियाचं ेथोरपण समाजान ेिाकून 
टाकले. त्यानंी सोसलेला छळ, त्यानंा िालेले के्श, त्याचं्ावर िालेला 
अन्याय यानंी यणेार े अस्वस्पण समाजाला नको होत;े कारण त े समाजाला 
ववचारपवरवत थिनाकड ेघऊेन जाणार ेहोत.े त्यापके्षा एकेका वववशष् ववराविनीच्ा 
सिंभा थित त्या त्या प्रसिंाला योगय अशी ि वैवी कृपा िाल्ाची कथा वनमा थिण केली 
की ववद्रोहाच ेवा दु:ि-के्शाचंहेी साधारणीकरण होत नाही.

समाजान ेही रीत सतं ्रिी आवण परुुर िोघासंाठीही वापरली आह.े त्यामळेु 
अन्याय्य व्यवस्ा तशीच अपवरवत थिनीय राहत.े समाजरूढींना धक्का लाित 
नाही आवण पवरवत थिनाला अनकूुल आवण नवववचारप्रवत थिक घटना-प्रसिंाचंा वा 
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व्यक्तींचा चहेरा िवेत्ाच्ा ििििीत प्रकाशाच्ा प्रिरतते विसनेासा होतो. 
त्या चहेऱयावरच े दु:ि, विेना, करुणा, व्याकूळता अस े मानवीय भाव मि 
लोपनूच जातात.

अििी मोजकी िोनच उिाहरण ेद्ायची, तर जनी शदू्र ्रिी होती म्हणनू 
ववठ्ठलमवंिरात वतला प्रवशे नव्ता. पण तरीही ती मवंिरात िलेी आवण ववठ्ठलाच्ा 
िळयातले मौल्वान पिक वतन े चोरले, असा वतच्ावर आळ घतेला िलेा. 
वतला सळुावर चढवणयाची वशक्षा ठोठवली िलेी, पण जनाबाईसाठी ववठ्ठल 
काळजीन ेधावत आला आवण सळू सळू रावहला नाही. त्याच ेपाणी िाले. दुसर े
उिाहरण मीरचे.े वतला सासरच्ा मडंळींनी ववराचा प्ाला पाठवला, पण त े
ववर ववरच रावहले नाही. त्यानंी वतला भटे म्हणनू एक करंडी पाठवली. वतच्ात 
एक ववरारी सप थि होता. वतन ेहात घालताच त्या सपा थिचा िशं वतला व्ावा अशी 
पाठवणाऱयाचंी इचा होती. पण वतन ेहात घालताच त्या करंडीत सपा थिच्ा जािी 
पषु्पहारच आला.

अशा प्रकारची उिाहरण े या ववराविनींच्ा भक्तीच े माहात्म वाढवतात, 
त्यानंा थोरपण बहाल करतात, पण सव थिसामान्य व्रियाचं्ा जीवनापासनू त्यानंा 
दूरच ठेवतात. अथा थित प्रापवंचक व्रियासंाठी परमाथा थिची वाट सोपी नव्.े मीरचे ेशब्द 
वापरायच ेतर, ती सळुावरची शजे आह.े म्हणनू आमची वाट कुटंुबातल्ा व्रियानंी 
धरू नय,े अस ेबवहणाबाई म्हणाली आह,े मीरा आवण लल्ाही म्हणाली आह.े

भवक्तयिुाचा अभ्ास करणाऱया अनके नव्या अभ्ासकानंी आवण ्रिीवािी 
दृष्ीन ेभवक्तयिुाचा ववचार करणाऱयानंीही, व्रियाचंा विेळा ववचार अित्याचा 
असनूही केला नाही, म्हणनू परुुरसतंानंा िोर विला आह ेआवण सतंानंी घडवलेले 
पवरवत थिन हहेी वपतसृत्ाक व्यवस्ने ेवनयवंत्रत केलेले पवरवत थिन असल्ाच ेमत व्यक्त 
केले आह.े मात्र हा ववचार समग्तचे ेभान ठेवणारा नाही, अस ेम्हणाव ेलाित.े 
कारण सतंानंी घडवलेले पवरवत थिन जी वववशष् उवद्ष् ेसाध्य करणयासाठी होत,े 
त्यात समाजाचा तळातला भाि वर उचलण,े कम थिकाडंामिक धमा थिची अनिुार, 
कू्रर मिरवमठी स वैल करण,े सव थिसामान्य माणसाच्ा जिणयाची पताका उंच धरत 
जावत-धम थि-वलंि-वनरपके्ष अशा ईश्रभक्तीच्ा सव थिसलुभ मािा थिचा पवरचय सवायंना 
घडवण ेआवण त्यायोि ेसामान्य माणसाच ेजीवन चावरत्र्यसपंनि आवण सिुकर 
करणयाच ेमाि थि प्रिवश थित करण,े अशा व्यापक सह-अनभुतूीचाच ववचार होता.

त्याचं्ासमोर सारी सामान्य माणस ेहोती. सोसणारी, वपचणारी, मोडणारी. 
हतबल, हताश! ्रिी-परुुर असा विेळा ववचार त्यानंी केला नाही आवण काळाच्ा 
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सापके्षतचेा सिंभ थि याबाबात इतका महत्ताचा आह ेकी तो ववसरून चालणारच 
नाही. सतंानंी समाजावरच ेशोरक, वचंक, अत्याचारी अशा ववकृत धम थिश्द्ाचं े
िडपण दूर केले आवण तोपययंत वचरडून, िवलतिात्र होऊन पडलेले सव थिच दु:िी 
जीव नवा श्ास घऊे लािले. त्याचं्ात नव े प्राणसजंीवन भरले िलेे. मि त े
वजवावर उिार होऊन, उसळी मारून वर आले. जिणयासाठी सतंानंी सव थिच 
दुब थिळ जीवानंा बळ विले आवण त्याचा लाभ सघंर थि करणाऱया, शोवरत, उपवेक्षत, 
व्यवस्ने ेपीवडत अशा सव थिच ्रिी-परुुरानंा िाला.

तथाकवथत तळािाळातल्ा नीचतम जातींप्रमाणचे व्रियानंाही सहनशक्ती, 
वनधा थिर, वनभ थियता आवण सघंर थि याचंा स्वीकार करतच पढु ेयाव ेलािले. सनातनी 
सापं्रिावयकाशंी आवण स्वत:ला साध-ूसतं म्हणवणाऱया कम थिठ धम थिमातयंडाशंी 
त्याचं ेििडहेी िाले. पण बहुतके थोर सपं्रिायप्रवत थिकानंी आवण सतंानंी व्रियाचंा 
आिर केला आवण परमाथ थिक्षते्र त्याचं्ासाठी िलेु ठेवले.

एक िर ेआह ेकी, ्रिी असण ेहा ्रिीला टाळता न यणेारा सघंरा थिचा मदु्ा 
ठरला. परमाथ थिक्षते्रही त्याला अपवाि नव्त.े कारण िरुू आले, पथंप्रवत थिक आले, 
तस े त्याचं े नानावतृ्ी-प्रवतृ्ींच े वशष् आले, अनयुायीही आले. मीरलेा अशा 
सापं्रिावयकाचं ेआवण सनातनी, कम थिठ िरंुूच-ेमठावधपतींच-ेसाध-ूसनं्याशाचं ेकडू 
अनभुव आलेले आहते. बौद् स्ववरींच्ा पाठीशी भक्कम बौद् सघं होता. पण 
इतर सवायंनाच असा सपं्रिायाचा आधार वमळाला अस े विसत नाही. किावचत 
वजथ े योविनींच े मळेे आहते अशा श्ीश वैलावर अक्कमहािवेीला पाठवणयामाि े
अल्मप्रभूचंा हते ूवतच्ा योगय आवण सरुवक्षत अशा आश्याचा असलेही. ओव्वैन े
िवेाजवळ म्हातारपण मावितले वकंवा काराइक्कलन ेवपशावचनीच ेरूप मावितले त े
त्यामळेु की काय, असहेी वाटल्ािरेीज राहत नाही.

मोल्ा, चदं्रावती, ििंासती वकंवा वणेाबाईंसारि ेआणिी काही अपवाि 
विळता या व्रियानंी िीघ थि अशा ग्थंरचनलेा हात घातला नाही. शदु् स वैद्ावतिक 
ग्थंही त्यानंी रचले नाहीत. बहुताशं ववराविनींची रचना ही सु्टरचनाच आह.े 
पावंडत्याचा डौलही नाही आवण आवही नाही, अशी बोलीला जवळणारी 
साधीसधुी उतू्सत थि रचना. ्रिीसलुभ अशा आवण प्राजंळ, उतु्ल्, रसमय आवण 
अनके अथ थिबीजानंी भरलेली भावमय तरी ज्ानसपंनि अशी या ववराविनींची रचना 
ह ेभवक्तयिुान ेभारतीय वाङ्मयपरंपरलेा विलेले एक श्षे्ठ अस ेिणे ेआह.े भक्ती 
हा त्याचं्ासाठी केवळ ईश्रापययंत पोहोचणयाचा एक माि थि नव्ता, एिाद्ा 
सपं्रिायाची औपचावरक िीक्षा घऊेन त्याचं ेसमाधान होणार ेनव्त,े एिािा िरुू 
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वमळाला आवण अध्यामिववरयक ओढ शमली अस े त े मया थिवित सिु नव्त.े 
भवक्तमाि थि हा त्यानंा त्याचं्ा अवस्तत्ाचा अथ थि समजावणारा माि थि होता. त्यानंा 
त्याचं ेअवस्तत्प्रयोजन िणेारा माि थि होता. कुटंुबात आवण समाजात त्या ज्या 
कुणीच नव्त्या त्या ईश्राच्ा लाडक्या िाल्ा. त्याचं्ा समकालीन धम थिकें वद्रत 
समाज ज्याच्ा कृपसेाठी, ज्याच्ा प्राप्तीसाठी नाना प्रकारच्ा साधनते आवण 
कम थिकाडंात ि ुतंलेला होता, त्या परमशे्राशी या व्रियानंी अत्यतं वनकटच ेनात े
जोडले. त्या परब्रह्माची आई, बहीण, लेक, वप्रया, पत्नी होऊन त्याच े वस्गध 
सावनिध्य त्यानंी अनभुवले. व्यवहारी जिातले हीन आवण िौण स्ान त्यानंी दूर 
फेकले आवण स्वत:च ेनव ेअवस्तत् वसद् केले.

काळाला विलेली आव्ान े
भवक्तमाि थि हा या ववराविनींसाठी वजवजवीरचे्ा समाधानाचा माि थि होता. त्याचं्ा 
आमिसन्ानाचा माि थि होता. त्यानंी िाश थिवनक वचतंनाला ्रिीवववशष् नवी पवरमाण े
विली. भक्तीला ्रिीजीवनाच े नव े पवरप्रके्ष्य विले. मखु् म्हणज े त्यानंी स्वत:च 
स्वत:ची ओळि वमळवली. आपल्ाला काय हव ेआह ेह ेजाणनू घतेले आवण 
त्यासाठी पडली ती वकंमत चकुवली. त्याचं्ा सघंरा थित त्याचं्ा सहनवसद्ीच े
आवण वनधा थिराच े बळ त्यानंा उपयोिी पडले. कुटंुबाच्ा वकंवा समाजाच्ा 
िडपणामळेु आपले ववचारस्वाततं्र्य त्यानंी िमावले नाही. मात्र त्याचं्ा वत थिनान े
आवण सघंरा थिन े अधं परंपरावनष्ठलेा आवण कम थिठ समाजव्यवस्लेाही कळत 
नकळत अनके आव्ान ेवमळाली.

लग्नससं्लेा हािरा िते काही जणी घराबाहरे पडल्ा, काही जणींनी 
स्वत:वरची परुुराची सत्ा वनभ थियतने े नाकारली, काही जणी तर अवववावहत 
रावहल्ा आवण ईश्राशीच आमच ेलग्न िाले आह ेअशी भवूमका त्यानंी आग्हान े
स्वीकारली, समाजाला ती मान्यही करायला लावली. वकंबहुना या व्रियानंी 
आपापल्ा परीन ेलग्नससं्चेा रूढाथा थिपलीकडचा अथ थि वनमा थिण केला आवण त्या 
अथ थिवनण थियनाच े पवरणामही त्यानंी वधटाईन े भोिले. याचं्ाप वैकी वकतीक जणी 
तर बावलकावधचू होत्या. रूपा भवानीच ेलग्न वयाच्ा सातव्या वरगी िाले होत.े 
बवहणाबाईच ेलग्न वयाच्ा वतसऱया वरगी िाले. अविुई अक्कल वयाच्ा पाचव्या 
वरगी सासरी िलेी. सहजोबाई काय, महिाइसा काय, तवरिोंडा वेंिमम्ा काय, 
याचंी लग्न ेऋतपु्राप्तीच्ा आधीच िालेली होती. लग्नाचा अथ थिही समजत नाही 
अशा वयातले लग्न आवण त्यानतंर अटळपण ेभोिाव ेलािणार ेशारीर सबंधं 
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आवण शारीर कष्ही सोसणाऱया शकेडो-हजारो व्रियामंधल्ाच याही ववराविनी 
होत्या, पण त्यानंी भक्तीच्ा वाटेवर पाऊल ठेवले आवण त्यानंा लग्नससं्ा 
नाकारणयाच ेबळ वमळाले. भक्तीच्ा ववराट आिंोलनात त्यानंा परमशे्रासारिा 
सशक्त, अववनाशी परुुर वमळाला. तो वनि ुथिण वनराकार होता. त्यानंी तो सिणु 
साकार करून घतेला आवण लग्नससं्ने े त्याचं्ावर लािलेले जोिड त्यानंी 
त्याच्ा प्रमेािातर ििुारून विले.

दुसर े आव्ान वमळाले त े कुटंुबव्यवस्लेा. वपतसृत्ाक कुटंुबव्यवस्ते 
वतला वमळालेले स्ान अत्यतं हीन पातळीवरच ेआवण कमालीच ेिौण होत.े 
उपके्षचे ेहोत.े वतन ेत ेस्ानच नाकारले आवण स्वत:ची जीवनरीत कशी असावी ह े
ठरवणयाचा अवधकार सपंणू थिपण ेस्वत:चा असल्ाच ेवसद् केले. कुटंुबातच राहून 
बवहणाबाईन े त े केले, काही एका मया थििपेययंत मीराबाईनहेी केले. लले्न े वकंवा 
ववठाबाईन ेघराबाहरे पडून तचे केले.

आपोआपच आव्ान, आवण तहेी फार मोठे आव्ान वमळाले त े
समाजव्यवस्लेा. ्रिीचा केवळ ज्ानक्षते्रातलाच नव्,े तर एकूणच समाजातला 
वावर - साव थिजवनक वावर हा सपंणू थि वनवरद् असताना या ववराविनी घराला माि े
ठेवनू समाजात सरळ उघडपण ेवावरू लािल्ा. उपिशे करू लािल्ा, नाच-ू
िाऊ लािल्ा, तीथ थियात्राही करू लािल्ा. रूढ कम थिकाडं करणयाच े अथवा 
पतीच्ा आधार ेवकंवा वपतसृत्चे्ा धाकािाली वावरणयाच ेत्यानंी नाकारले.

मखु् म्हणज े ्रिीिहेातच ्रिीला बवंिस्त करणारा तत्ालीन सव थिमान्य 
व्यवहार आवण त्यामािचा ववचारही त्यानंी नाकारला. म्हणनू या व्रियाचं्ा 
रचनामंध े आध्यावमिक अनभुवाचंी सघंर थिवचत्र े फारशी आढळत नाहीत. 
लले्सारिा एिािा अपवाि विळता त्याचं्ा आमिशोधाची वचत्रहेी नाहीत. बौद् 
स्ववरींनी त्या सघंरा थिचा थोडाफार उचिार केला आह;े पण एकूणच पारमावथ थिक 
वाटेवरच े ििड े त्यानंा महत्ताच े वाटलेले नाहीत. त्याचं्ासाठी प्रपचंातनू, 
सामावजक िडपणातंनू आवण िहेजावणवतेनू मकु्त होता यणे ेही सवा थित महत्ताची 
िोष् आह.े

अथ थिपवरवत थिनाची अद्तु वकमया
या व्रियानंी अििी अहतेकु अशी एक वकमयाही केली आह.े त्याचं्ा चवरत्रातं 
विेविेळया आख्ावयकाचं्ा वनवमत्ान े लोकमानसान े तऱहतेऱहचे े चमत्ार 
वनमा थिण करून ठेवले आहते, पण परंपरने े विलेल्ा, पढु े आणलेल्ा अनके 
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सवथिरूढ सकंल्पनाचं ेअथ थिच या व्रियानंी बिलले आवण ही वकमया, ह ेचमत्ार 
सवायंत अद्तु आहते. या ववराविनी हातात बडंाचा िेंडा घऊेन समहूान ेरस्ावर 
उतरल्ा नाहीत, त्यानंी साव थिजवनक क्षते्रात सामवूहकरीत्या स्वत:च्ा स्वततं्र 
जािाचंी मािणी केली नाही, की रूढी-प्रथाचं्ा ववरोधात मकु्त सामवूहक आवाज 
उठवला नाही. आपापला सघंर थि यानंी एकेकटीन ेकेला आवण आपापल्ा पद्तीन,े 
आपापल्ा स्वभाव-प्रकृती-पवरवस्तीनसुार केला. पण त्यातनू त्यानंी ्रिीच्ा 
जिणयाला प्रवतष्ठा िणेार ेपवरवत थिन विेविेळया पातळयावंर घडवनू आणले.

्रिीच्ा पावतव्रत्याववरयीच्ा रूढ कल्पना त्यानंी बिलल्ा, ववटाळ 
आवण व्यवभचार याचं्ा सकंल्पना त्यानंी बिलल्ा, व वैधव्याची सकंल्पनाही 
त्यानंी बिलून टाकली. पावतव्रत्य त्यानंी लौवककातल्ा पतीच्ा नव्,े तर 
ईश्राच्ा सिंभा थित मानले. ती परमशे्राशी असलेली वनष्ठा - अनन्य वनष्ठा हीच 
त्याचं्ा लेिी पावतव्रत्याची िणू होती. लौवककात बालववधवा होणयाच ेअथवा 
अवववावहत असणयाच ेअथ थि त्यानंी बिलून टाकले, कारण अजर-अमर असा एक 
परमपरुुर त्यानंी वरला. अववनाशी पती त्यानंा वमळाला. त्यामळेु कधीच ववधवा 
न होणयाचा वरही त्यानंी वमळवला. त्यानंी ववटाळाचा अथ थिच नाकारला. ववधवचे े
िश थिन घऊे नय,े ववधवा अपशकुनी असत,े ह्ा रूढ समजतुींना त्यान ेछिेच िलेा. 
जी परमशे्राची वप्रय कातंा, ती अपशकुनी कशी असले? वजला कधी व वैधव्यच 
यणेार नाही, ती ववधवा तरी कशी असले?

ववधवचेा ववटाळ काय वकंवा ्रिीच्ा रज:स्वला अवस्ते होणारा वतचा 
ववटाळ काय, या व्रियानंी तो स्पष् नाकारला. कना थिटकात बसवशे्र आवण 
अल्मप्रभूनंी ्रिीचा रजोवस्तेला ववटाळ मान ूनय,े अस ेस्वच उद्गार काढले. 
ती शरीराची एक अवस्ा आह े आवण मनषु्जन्ासाठी ती आवशयक आह,े 
अस ेत्यानंी घोवरत केले. त्यामळेु त्याचं्ा अनयुायी वशवशरणींनी स्वत:ला त्या 
काळात अशदु् मानणयाच ेवनभ थियपण ेनाकारले. केरळच्ा कुरूरअम्ानंी स्वामी 
वबल्वमिंलाशंी त्यासाठी वाि केला. सोयराबाईन े नीच जातीचा आवण ्रिीशी 
सबंवंधत सव थिच बाबतीतला ववटाळ मानण ेअयोगय आह,े अस ेस्पष्पण ेबजावले.

ववटाळाइतकाच या व्रियानंी व्यवभचाराचा अथ थिही बिलला. लौवककातल्ा 
पतीला आवण घरािाराला सोडून वनघालेल्ा या व्रिया स्ववैराचारी नव्त्या. उलट 
ढोंि, लबाडी, चोरीपासनू दूर राहत स्वत:च ेचावरत्र्य स्वच रािणयाचाच त्याचंा 
प्रयत्न होता. त्याचं्ा आयषु्ात परपरुुर होता, पण तो परपरुुर म्हणज े‘परमपरुुर’ 
होता. परमशे्र होता. म्हणनू स्ववैवरणीची पवरभारा वापरूनही, ‘सौरी िाले सौरी!’ 
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अस े उघडपण े सािंनूही त्या व्यवभचारी नव्त्या. त्याचं े त े स्व वैवरणीपण प्रपचं 
त्यािनू वनघणयाइतकी ज्याची ववलक्षण ओढ लािली आह ेअशा परमतत्ताच्ा 
सिंभा थितले होत.े म्हणनू जरी स्ववैवरणीची भारा त्यानंी वापरली, जनाबाईन ेवापरली 
तशी बाजारात उघड्ा माथ्यान ेउभ े राहणयाची भारा त्यानंी केली, तरी त्या 
स्ववैरपणाच ेअथ थिपवरवत थिन त्यानंी घडवले होत.े सळेु सकंव्ा नावाच्ा एका वशेयने े
तर वशवाला उद्शेनू वतच्ा व्यवसायातलीच भारा वापरली आह ेआवण म्हटले 
आह ेकी, ‘आमच्ा धदं्ातही एकाशी सिं करणयासाठी बावंधल िाल्ानतंर जर 
दुसऱयाकड ेमी िलेे, तर माि ेनाक-कान कापणयाची वशक्षा मला होईल. मि, ह े
दुराचारी वशवा, तलुा सोडून मी इतर कुणाला कस ेजवळ करू? व्यवभचार ठरले 
तो!’

अथ थिपवरवत थिनाची ही शक्ती कुठून आली असले या व्रियामंध,े याच ेनवल 
वाटत राहत.े कुलीन व्रियानंी नाचिाण ेकरण ेअत्यतं वनिंनीय असताना मीरा 
साधूचं्ा मळेयात वमसळली, नाचली, िायली. वणेा रामिासी सापं्रिावयकापंढु े
कीत थिनाला उभी रावहली, िायली. आिंाळ श्ीव्रताची िाणी िात िात निीवर 
स्ानाला िलेी. या व्रियानंी नाचिाणयाच ेअमिंल अथ थि िटकून टाकले. जनरंजन 
ह ेत्याचं्ा नाचणयाच-ेिाणयाच ेउवद्ष्च नव्त.े जीवनाला अमरत् िणेारी ध ुिंी 
त्यानंा नाचायला-िायला लावत होती. ईश्रीय प्रमेाच्ा विव्य साक्षात्ाराचा 
क्षण त्यानंा आनिंाच ेभरत ेआणत होता. प्रकृतीनचे िभंीर अशा अथा थित पषु्कळ 
ववराविनी होत्या. त्यानंी ज्ानोपासनते वकंवा योिसाधनते आयषु् घालवले. 
माधवी िासी, लल्ा, मकु्ता, चदं्रावती यानंी जी आध्यावमिक उंची िाठली, ती 
आचिय थिकारक अशीच आह.े आवण प्रमेभक्तीच्ा जोरावर त्याच उंचीला स्पशथि 
करणाऱया जनी, आिंाळ, मीरा अशा अनकेींची िपेही वस्तवमत करणारीच आह.े

लौवकक आवण अ-लौवकक
आणिी एक वनरीक्षण याच सिंभा थित नोंिवावसे ेवाटत.े या ववराविनींनी केलेला 
तो चमत्ारच वाटतो. त्यानंी समाजव्यवस्लेा, कुटंुबव्यवस्लेा, त्या व्यवस्ने े
वनमा थिण केलेल्ा व्यावहावरक लौवकक नातसेबंधंानंा आवण त्यातनू जन्ाला 
आलेल्ा बधंनानंा नकार विला िरा (आवण तो नकारही फार मोठी वकंमत 
चकुवनू विला) पण त ेनातसेबंधं आवण त्यातंनू यणेारी बधंनहेी त्यानंी अििी 
विेळया, अलौवकक पातळीवर स्वीकारली. त्यानंी िहे िौण मानला आवण 
मन:शक्ती महत्ताची मानली. त्यानंी लग्नससं्ा व्यावहावरक पातळीवर नाकारली 
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आवण तीही व्यावहावरक पातळीवरच े स्वाततं्र्य उपभोिणयासाठी नव्,े तर ती 
व्यवहाराची पातळी सोडणयासाठी नाकारली. त्यानंी पती - लौवककातला पती 
नाकारला आवण त्यावनवमत्ान े त्याच्ाशी सबंवंधत सव थि कत थिव्यानंा वकंबहुना 
सव थिच प्रापवंचक कत थिव्यानंाही नकार विला. व्यवहारातल्ा - लौवककातल्ा या 
मकु्ततसेाठी त्यानंा फार मोठे धाडस आवण बळ िोळा कराव ेलािले आवण त े
त्यानंी केले त ेअलौवकक पातळीवर तसचे नातसेबंधं वनमा थिण करून. एक नवचे 
आतंरववश् वनमा थिण करून.

या अलौवकक जिात त्यानंी आनिंान े लग्नबधंन स्वीकारले आवण त्या 
बधंनामािनू यणेारी दृढ अशी वनष्ठाही स्वीकारली. ह ेलग्नबधंन परमशे्राशी होत.े 
ईश्रच त्याचंा वप्रयकर, सिा, पतीही होता. लौवककात पतीबरोबर त्यानंी ज े
ज ेव्यवहार केले असतील आवण ज ेज ेअनभुव घतेले असतील, त ेत े- अििी 
शजेवेरच्ा रतीसह - त े त े अनभुव या व्रियानंी ईश्राबरोबर घतेले आहते. 
आिंाळ ही श्ीरंिाची वप्रया आह े तशी पत्नीही आह.े मीरा स्वत:ला कृष्णाची 
मानत असल्ान ेलौवककातल्ा पतीला वतन ेदूर ठेवले आह.े जनीच ेरूढाथा थिन े
ववठूशी लग्न िालेले नाही, पण त्याच्ा घरी जाणयासाठी वतन े लाजभीड दूर 
ठेवली आह े आवण रुवमिणीला सोडून तोही अध्या थि रात्री वतच्ा शजेवेर यतेो 
आह.े अक्कमहािवेी तर िहेाच े सिळे आविे चनिमवल्काज ुथिनाच्ा प्रमेात 
अनभुवत ेआह.े

यात एक नवलाची ववसिंती आह.े समाजाच्ा लक्षात न आलेली आवण 
त्यानंी मान्य केलेली ववसिंती! या व्रियासंाठी कधी त्याचंा लौवकक पती हा 
परपरुुर आह े आवण ईश्र हा त्याचंा अववनाशी वप्रयकर-पती आह.े मीरने े
वन:शकंपण ेह ेघोवरत केले आह.े आवण कधी या व्रियासंाठी ईश्र हा परपरुुर 
आह ेआवण त्याच्ा पायी या व्रिया स्ववैवरणी िाल्ा आहते. सतंपरुुरानंीही ही 
स्ववैवरणीची भवूमका सहज स्वीकारली आह ेआवण ‘सौरी’ची रचना केली आह.े 
‘सौरी िाले सौरी’ (सौरी म्हणज े स्ववैवरणी) अस े आनिंान े सावंितले आह.े 
मधरुाभक्तीच ेवकतीतरी आयाम या भावनतेनू वसद् िाले आहते.

काही ववराविनींनी लौवकक व्यवहाराचा, प्रपचंाचा त्याि करताना 
प्रपचंातली सिळी नाती अलौवकक पातळीवर एका ईश्रामध्यचे पावहली आहते. 
म्हणनू या ववराविनींच े ईश्राशी असलेले अपावथ थिव नातहेी एकच एक नाही. 
एिाद्ा काराइक्कल अम्वैयारसाठी वशवमहशे्र वतचा वपता आह,े पण तो वतला 
‘आई’ म्हणतो आह,े एिािी चदं्रसिी त्याला अवधक करून बाळरूपात पाहत े
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आह ेआवण एिािी जनाबाई आईबाप, बहीण-भाऊ, वप्रयतम-पती अशी सव थिच 
नाती एका ववठ्ठलात पाहत ेआह.े 

लल्ा, मकु्ता, रूपा भवानी याचं्ासारख्ा योिमािा थिच े उत्म ज्ान 
असणाऱया काही जणींसाठी मात्र तो ईश्र नात्यापंलीकडचा आह.े रूढ वाटेन े
चालताना या व्रियानंी बहुतकेींनी आपापल्ा श्द्ाववश्ातनू ि वैवताचंी नाव े
उचलली आहते. ती मखु्त: हवर-हराचंी नाव ेआहते. विवरधर िोपाल आह,े 
चनिमवल्काज ुथिन आह,े जिनिाथ आह,े बालमकंुुि आह,े ववठ्ठल आह.े.. पण 
लले्सारख्ा काही जणी ही सिणु रूप ेबाजलूा सारत ईश्राच ेवनि ुथिण वनराकार 
रूप पाहू शकल्ा आहते. त्याचं्ासाठी ब्रह्म वकंवा परमामिा या केवळ सजं्ाच 
उरल्ा आहते. त्यानंी परमानिं प्राप्त केला आह.े

रहस्वािाच ेिशथिन
या परमानिंातनूच भक्तीच्ा िाभ्ाशी रहस्वाि (mysticism) विस ूलाितो. 
प्रत्यके धमा थितल्ा वकंवा धम थिसपं्रिायातल्ा परमाथ थिप्राप्तीच्ा वाटेवर िढूवाद्ाचंी 
(mysticsची) पावले उमटलेलीच आहते आवण प्रत्यके धमा थितल्ा िढूवाद्ाकंडून 
सारिीच वाणी ऐकू आली आह.े कबीर काय, सरू काय, तलुसी काय वकंवा 
आिंाळ काय, महािवेी काय वकंवा मकु्ताबाई काय, याचं्ा भक्तीत रहस्वाि 
घोळला-वमसळला आह ेआवण आयषु्ाला सपंणू थि नवीन करणारा परमतत्ताचा 
अनभुव त्यात सामावला िलेा आह.े विेकालीन ऋवरकानंी ऐवहकापलीकड े
पाऊल टाकत तत्तवचतंनामिक सकेू्त रचली आहते आवण अवतभौवतकाच े
ज्ान त्यातंनू सहज पािरले आह.े वकतीतरी ववराविनी - अव वैविक धारामंधल्ा 
ववराविनी अशाही आहते की ज्याचं्ाजवळ लले्ची अथवा मकेु्तची प्रिल्भता 
नाही आवण ज्याचं्ाजवळ शा्रिग्थंानंी ववकवसत केलेली वकंवा अस ेम्हण ूकी 
व वैविक सावहत्य-ससृं्तीन े ववकवसत केलेली भाराही नाही. पण त्याचं्ाजवळ 
भक्तीन ेवभजलेले अतं:करण होत.े ईश्राप्रती दृढ अशी वनष्ठाही होती. अशी भक्ती 
आवण अशी वनष्ठा ही प्रमेातनूच वनमा थिण होऊ शकत.े या व्रियाजंवळ वनरहंकारी 
आवण वनरपके्ष प्रमेाची फार मोठी ताकि होती. अनासक्त प्रमेान ेत्या थटे मकु्तीच्ा 
महाद्ारात पोहोचल्ा होत्या. भवबधं तोडून स्वाततं्र्याचा अनभुव घते होत्या.

असहेी म्हणता यईेल की, भक्तीन ेया व्रियानंा नव ेजीवन विले. काही जण 
म्हणतात की, त्यानंी ऐवहक पातळीवर आध्यावमिक आमिसमप थिण केले, स्वत:ला 
पणू थि सपंवले आवण अलौवकक पातळीवर नवा जन् घतेला. आधीच्ा जन्ातले 
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ि वैन्य, दु:ि, िास् त्यानंी वमटवले आवण नव्या जन्ातली प्रवतष्ठा आवण जीवन 
साफल्ाचा आनिं त्यानंी समरसनू भोिला. त्यानंी ज्या स्वाततं्र्याचा, ज्या 
मकु्ततचेा ध्यास घतेला, त्या स्वाततं्र्याची आवण मकु्तीची कल्पना त्याचं्ा मनात 
शवुचतशेी घट्ट वनिवडत होती. म्हणनू या साऱया जणींच ेचावरत्र्य अबावधत रावहले. 
त्यानंी आपल्ा रचनामंधनू कधी िहेाच्ा आविेाचंा उचिार केला आवण शिंाराची 
भावनाही फुलवली. पण तशी परमाथ थि क्षते्राला वकंवा धम थिक्षते्रालाही शिंाराची 
पवरभारा पारमावथ थिक अनभुवासंाठी वापरण े नवीन नाही. वशल्प-वचत्रापंासनू 
मवंिरउभारणीपययंत आवण परुाणापंासनू इतर भवक्तपर ग्थंापंययंत प्रमे-शिंाराची 
बहुमिुी अवभव्यक्ती होतच आली आह.े आपल्ा प्रिल्भ जावणवाचं्ा साहाय्यान े
सतंव्रियानंी या अवभव्यक्तीच्ा नाना छटा व्यक्त केल्ा आहते. वात्सल्, स्हे, 
सख्, रती आवण भक्ती अस ेवतच ेअनके पिर त्यानंी उलिडत नलेे आहते.

व वैविक यिु ह े प्रज्ामिकतचे े यिु होत े आवण भवक्तयिुात त्याची जािा 
तन्यतने े घतेली, अस े वनरीक्षण कवी आवण तत्तवचतंक नरशे महेतानंी 
नोंिवले आह.े ही तन्यता जीवनचतेनचे ेपनुजा थििरण करणयासाठी आली होती. 
ववश्ातल्ा प्रत्यके अवस्तत्ाला ईश्रीय स्पशथि होता, नव् े ईश्रीय अशं त्या 
अवस्तत्ात ववराजमान होता; म्हणनू व वैविक काळाप्रमाण े प्रज्चे्ा महाबोधान े
नव्,े तर भावनचे्ा उत्ट आविेान ेआवण प्रमेाच्ा तीव्रतम उसळीन ेमोक्षाप्रत 
पोहोचता यते,े ह े ज े भवक्तयिुाच े व वैवशष् आह,े त े सतंव्रियाचं्ा रचनामंधनू 
अत्यतं स्वाभाववकपणचे प्रकट िाले आह.े

या व्रियानंी भवक्तसावहत्याला मधरुता विली, रसाळता विली. त्याचं्ा रचना 
घटपटाची कठीण भारा बोलणाऱया नव्ते, त्या सहजसिुम आहते आवण तरी 
अधनूमधनू त्या रचनानंा िालेला िहन िाश थिवनक स्पशथिही जाणवतो. भक्तीची 
नवनवी पवरमाण े त्याचं्ा रचनामंधनू ववकवसत होताना विसली की केवळ 
काव्यपरंपरलेाच नव्,े तर भवक्तपरंपरलेाही या व्रियानंी कस ेस्वततं्र योििान विले 
आह ेयाची जाणीव होत.े त्या योििानाववरयीची कृतज्ता आपल्ा सवायंच्ाच 
मनात असावी, या ववनतंीसह थाबंत.े
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ज वैन साध्ी आवण बौद् स्ववरी

विेवाङ्मय ह ेकेवळ भारतातलेच नव् ेतर जिातल्ाही प्राचीनतम वाङ्मयाप वैकी 
एक आह.े ऐवहक जीवनाच्ा सिुसमदृ्ीसाठी ऋरींनी केलेल्ा प्राथ थिना, अस े
मखु्त: त्याच े स्वरूप आह.े अथा थित विेातं आध्यावमिक आशयाचीही सकेू्त 
आहते आवण वनसिा थितच च वैतन्यशक्तीचा अनभुव घणेारी आवण तो उत्टपण े
व्यक्त करणारीही सकेू्त आहते. मात्र मध्ययिुात भवक्तमािगी सतंानंी ज ेवाङ्मय 
वनमा थिण केले, त्यापासनू ह ेवाङ्मय सवथिथा दूर आह.े जीवन व्यवहारात ि ुतंलेल्ा 
माणसानंी उचिारलेल्ा या ऋचा, सकेू्त आवण मतं्र आहते.

ससृं्तीच्ा वाटचालीत व वैविक धमा थित वनमा थिण िालेल्ा उवणवा आवण 
ताठरपण नष् करून ववचाराचं े नव े स्ोत प्रवावहत करणयासाठी हळूहळू नव े
धम थिधरुीण पढु ेआले. इसवी सनाच ेपाचव ेसहाव ेशतक हा मखु्त: धम थिक्षते्रातल्ा 
पवरवत थिनाचा काळ होता. यज्ससं्लेा आव्ान िणेार े नव े ववचार या काळात 
प्रबळ िालेले विसतात. चावा थिकवािाबरोबरच मिंलीपतु्र िोशाल यानंी 
माडंलेला ससंारशवुद्वाि, पकुध कात्यायनाचंा शाश्तवाि, पणू थि काशयपाचंा 
अवक्रयावाि, अवजत केशकंबलींचा उचिेवाि वकंवा व वैराटीपतु्र सजंयाचंा 
चतषु्कोवटवववनम ुथिक्तवाि अशा प्रकारच्ा विेविेळया धम थिववरयक ववचाराचंी 
माडंणी या काळात िाली. याच काळात बौद् आवण ज वैन सपं्रिायाचंा उिय िाला.

भारतीय धम थिजीवनात परंपरावनष्ठ आग्ही कडवपेणा आवण उिार, सवहष्ण ू
िलेुपणा याचं े प्रभाव फार प्राचीन काळापासनू चक्रनवेमक्रमान े विसनू यतेात. 
जवे्ा धम थिव्यवस्ा ताठर होत अन्याय, शोरण, असमानता आवण िभं याचंी 
वाहक बनली, तवे्ा या व्यवस्तेनू बाहरे पडणयासाठी मकु्तीच ेमाि थि शोधणाऱया 
शक्ती काय थिरत िाल्ा. आवण िलेुपण वकंवा स्वाततं्र्य जवे्ा जीवनववकासासाठी 
उपयकु्त न ठरता घातक अराजक सदृश वस्ती वनमा थिण िाली, तवे्ा भिंलेले 
समाजजीवन वनयमबद् करणार ेवववकेी वक्रयावतं पढु ेआले.
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बौद् आवण ज वैन ह ेिोन्ी धम थिसपं्रिाय व वैविक धमा थितल्ा यज्ीय कम थिकाडंाला, 
पशहुत्यलेा, जन्श्षे्ठतलेा आव्ान िते उभ े रावहले. भिवान महावीर आवण 
भिवान बदु् ह ेिोघहेी उत्र भारतातले. िोघहेी तत्ालीन मिधातले. िोघहेी 
क्षवत्रय. तथाित, भिवान, सिुत, वजन अशा अनके उपाधी िोघानंाही समान 
लावल्ा िले्ा. िोघहेी मवूत थिपजूा नाकारणार.े िोघहेी अवहंसचे ेपरुस्तषे. िोघहेी 
ससृं्त भारऐेवजी लोकभारा अनसुरणार.े िोघहेी श्मणससृं्तीच ेप्रवत थिक.

ज वैन धम थिसपं्रिाय आवण ज वैन साध्ी
महावीराचंा काळ साधारणपण े इसवी सन पवू थि ५९९ त े ५२७ असा मानला 
जातो. त ेज वैनाचं ेचोववसाव ेतीथयंकर. इवंद्रयवनग्ह आवण आमिशदु्ीला सवा थिवधक 
महत्त िते अवहंसा आवण अपवरग्ह याचंा उपिशे महावीरानंी केला. ज वैनानंी 
ईश्राच ेअवस्तत् नाकारले; पण पाप-पणुय, स्वि थि-नरक, बधं-मोक्ष या सकंल्पना 
स्वीकारल्ा. चावा थिक िशथिन आवण लोकायतािरेीज सवायंनी कम थिवािालाही 
मान्यता विली. ज वैनानंी तर तो अवधक ववस्तारान ेमाडंला आह.े

मोक्षमािगी साधकाचं ेपाच प्रकार ज वैन मानतात. साध,ू उपाध्याय, आचाय थि, 
अहथित ् आवण वसद्. साध ू म्हणज े सघंात राहून वशक्षण घणेारा. उपाध्याय हा 
वशकणारा आवण वशकवणाराही. आचाय थि म्हणज ेिीक्षचेा अवधकार ज्याला आह े
असा ज्यषे्ठ, ववद्ान. सघंप्रमिु. अहथित ् ह ेपि केवलज्ानी, सव थिज् अशा व्यक्तीसाठी 
आह ेआवण वसद् म्हणज ेमकु्तीप्राप्त. थोड्ा ववस्तारान ेपचंपरमषे्ठीचा प्राथवमक 
तपशील यासाठी इथ ेविला आह ेकी, व्रियाचं ेया धमा थितले स्ान या सोपानावर 
कुठे, कुठपययंत आह,े अस ूशकत,े याची चचा थि करता यईेल.

महावीराचं्ा काळात मखु्त: पवू थिभारतातच असलेला ज वैन धम थि पढु े
पवचिमकेडहेी पसरला. काही काळ तो िजुराथचा राजधम थिही होता. आचाय थि 
भद्रबाहंूसारि ेििं ेधम थिप्रसारक िवक्षणते उतरले आवण इसवी सनाच्ा दुसऱया-
वतसऱया शतकापासनू जवळजवळ बाराव्या शतकापययंतचा हजार वरायंचा काळ 
हा या धमा थिचा सवुण थिकाळ रावहला. वििबंर आवण श्तेाबंर या िोन महत्ताच्ा 
उपपथंाबंरोबरच इतरही पथं-उपपथं वनमा थिण होत िलेे आवण धम थिप्रसारात 
त्याचंाही वाटा वनमा थिण होत रावहला.

महावीरानंी जी उपिशेपर प्रवचन े केली, ती मौविक परंपरने े वटकली 
आवण नतंर प्रमिु वशष्ानंी सकंवलत केली. महावीरानंी ससृं्त दूर सारून 

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   42 01/28/23   10:00:11 PM



ज वैन साध्ी आवण बौद् स्ववरी ।  43

अध थिमािधीसारिी लोकभारा स्वीकारली. श्तेाबंर ज वैनाचं े पचंचेाळीसपके्षा 
अवधक मखु् धावम थिक ग्थं ह ेअध थिमािधीत आहते, तर वििबंर ज वैनाचं ेधावम थिक 
सावहत्य मखु्त: शौरसनेी या लोकभारतेले आह.े

या धम थिसपं्रिायान े ्रिी-परुुर सवायंसाठी, कोणताही जावतवणा थिचा भिे न 
मानता दु:िमकु्तीचा माि थि िलुा आह ेअस ेघोवरत केले. महावीराचं्ा काळातच 
छत्ीस हजार व्रियानंी ससंारत्याि करून धम थििीक्षा घतेली आवण साध्ी 
म्हणनू जीवनक्रम स्वीकारला. प्रारंभकाळातली धम थििीवक्षत व्रियाचंी ही सखं्ा 
अचवंबत करणारी आह ेआवण या काळात धम थिप्रवशे करणाऱया परुुरापंके्षा ती 
दुपटीन े- त्याहूनही थोडी अवधकच आह.े महावीराचंी चलुत बहीण चिंना ही 
साध्ीसघंाची प्रमिु होती. प्रारंभकाळातल्ा ज्या व्रियानंी ज वैन धमा थिचा स्वीकार 
केला त्या मखु्त: समाजात सपु्रवतवष्ठत असलेल्ा विा थिमधल्ा होत्या. पडमवई 
म्हणज े पद्ावतीसारिी राणी त्यातं होती, सवुवद् आवण चाणाक्ष अशी राजा 
शतावनकाची बहीण जयतंी होती आवण इतरही अनके सबुदु् व्रियाचंा या सघंात 
समावशे होता.1

जाहीर ज्ानचचायंची, वािवववािाचंी वकंवा िडंन-मडंनाची परंपरा ही 
भारतातली फार प्राचीन परंपरा आह ेआवण ती विेकाळापासनू चालत आली 
आह.े व्रियाही पवंडता असत आवण अशा प्रकट चचायंमध्य े वकंवा वािामंध्य े
त्याचंा सहभाि अस.े औपवनरविक कालिडंात जनकाच्ा राजसभते 
िालेला िािगी आवण याज्वल्क्य याचंा प्रश्ोत्ररूप सवंाि तर प्रवसद्च आह.े 
सलुभा, ववदुला यासंारख्ा आणिीही काही व्रियाचं े उले्ि बवुद्मती म्हणनू 
तत्ालीन साव थिजवनक जीवनात यतेात. बौद्ानंी आवण ज वैनानंी ही पवू थिप्रवतवष्ठत 
परंपरा धम थिप्रचाराथ थि स्वीकारली. आपल्ा नव्या धमा थिचा उपिशे करीत िोन्ी 
सपं्रिायाचं्ा ववद्ान ्रिीपरुुरानंी भारतभर सचंार केला, नव् े भारताबाहरेही 
सचंार केला. त्यानंी प्रवचन े केलीच, पण प्रकट वािवववािही केले. इसवी 
सनाच्ा पाचव्या शतकानतंर तर राजाश्यान ेअशा प्रकारच्ा ववशरे वािसभाचं े
आयोजन केले िलेे. या वािामंध्य ेवजकंणाऱयाच्ा धम थिमताचा स्वीकार प्रवतस्पधगी 
वािकता थि ववद्ान वकंवा वािसभचेा आयोजक राजा यानंी केल्ाच ेअनके उले्िही 
ऐवतहावसक साधनामंधनू वमळतात.

1. साळंुि ेआ. ह., वध थिमान महावीर, नोंि - मराठी ववश्कोश, िडं १३.
   पाटील भ. ि.े, ज वैन धम थि, नोंि - मराठी ववश्कोश, िडं ६.
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थोड्ा ववस्तारान े जाहीर ज्ानचचषेच्ा या परंपरवेवरयीचा उले्ि 
केला, कारण ज वैन साध्ींनी स्वततं्र िशेसचंार करत धम थिग्थं आवण धम थिमत े
जनसामान्यापंययंत पोहोचवणयाला मोठा हातभार लावला.

राजिहृातल्ा एका धनवतंाची मलुिी भद्रा ही एका चोर-िनु्िेाराच्ा 
प्रमेात पडली आवण पढु ेत्यान ेवतचा घात करणयाचा प्रयत्न केला, तवे्ा त्या वनि थिय 
परुुराला वतन ेडोंिरकड्ावरून िाली ढकलून विले.

व वैधव्य आवण मनषु्वधाचा अपराध अशा दुहरेी दु:िाच ेओि ेसहन न 
होऊन भद्रा निर सोडून भटकत वनघाली आवण एका ज वैन साधूचं्ा आश्मात 
पोहोचली. वतथ े वतन े सनं्यास घतेला. म ुडंन केले. कालातंरान े ज े थोड े कुरळे 
केस उिवले, त्यामळेु भद्रा कंुडलकेशा म्हणनू ती ओळिली जाऊ लािली. 
वतन ेआश्मातले सनं्यस्त जीवन स्वीकारले. ज वैन तत्तज्ानाचा अभ्ास केला. 
धम थिग्थंाचं ेवाचन तर केलेच, पण तकथिशा्रिाचहेी अध्ययन केले. मि ती शा्रिाथ थि 
करीत िावोिावी वहंडू लािली. अनके पवंडताशंी वतच ेजाहीर वाि िाले आवण 
त्या वािातं ती वजकंत रावहली.

मात्र एक विवस भिवान बदु्ाचा वप्रय वशष् सावरपतु् याच्ाशी िालेल्ा 
जाहीर वािवववािात ती हरली आवण सावरपतु्ाला शरण िलेी. त्यान े वतला 
िौतम बदु्ाकड ेनलेे. वतन ेबौद्धमा थिची िीक्षा घतेली. पढु ेबौद्धम थिप्रसाराचचे काम 
वतन ेअिरेपययंत केले.2

यावकनी महत्रा ही इसवी सनाच्ा सातव्या शतकातली ज वैन साध्ी. 
ज वैन धम थिग्थंाचं्ा प्रसारात सवा थिवधक महत्ताच ेयोििान वतच ेआह.े ती अवतशय 
बवुद्मान आवण ववद्ान ्रिी होती. शा्रिाथा थित अनकेानंा परावजत करणयाइतका 
धम थि-तत्तज्ानाचा वतचा अभ्ास होता. हवरभद्रसरूी ह्ा व वैविक पवंडताशी वाि 
करताना वतच े असाधारण बवुद्व वैभव पणाला लािले आवण वतन े हवरभद्राला 
पराभतू केले. हवरभद्र वतच्ा प्रिाढ ववद्त्पेढु ेनम् तर िालाच, पण त्यान ेवतच े
वशष्त्ही पत्रले. तोपययंत प्राकृत भारामंध्य े भाष्ग्थं वलवहणयाची ज वैनानंी 
अनसुरलेली प्रथा ससृं्तावर पोसलेल्ा पावंडत्याच्ा बळावर हवरभद्रसरूीन ेदूर 
ठेवली आवण ससृं्त भाष्ग्थंाचंी वनवम थिती केली. ज वैन प्राकृत ग्थंाचं्ा परंपरलेा 
ससृं्ताची जोड िणेयाची सरुुवात हवरभद्रसरूीन ेकेली. योिशा्रि आवण तकथिशा्रि 
2. Jaini Padmanabha, Jain Debates on the Spiritual Liberation of 
Women, in Collected Papers on Jain Debates, Motilal Banarasidas, 
Delhi, 2000 
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यावंर असलेल्ा प्रभतु्ामळेु ज वैन सावहत्यपरंपरते मानाच ेस्ान वमळवणारा हा 
ववद्ान स्वत:ला यावकनी महत्रचेा पतु्र म्हणवनू घणेयात धन्यता मानत होता; 
यातच यावकनी महत्रचे े‘महत्रत्’ लक्षात यते.े3

इसवी सनाच्ा नवव्या शतकात िणुा साध्ी आपल्ा थोर धम थिशीलतमेळेु 
आवण ज वैन तत्तज्ानाच्ा सिोल अभ्ासामळेु प्रवसद् िाली. ‘उपवमतभव 
प्रपचंकथा’ या वसद्श्ी मनुींच्ा दृष्ातिकथचेी वलवित प्रत वतन े तयार केली. 
इ.स. १११८मध्य ेमालाद्री हमेचदं्रानंी ववशरेावास्क भाष् वलवहले, तवे्ा त्या 
महाग्थंासाठी महानिंा श्ीमहत्रा आवण िवणनी वीरमती या िोघींनी त्यानंा 
ववशरे मित केली. पढु ेइ.स. १३५०मध्य ेिणुसमदृ्ी महत्रा वहन े‘अजंनास ुिंरी 
चवरत्र’ या प्राकृत ग्थंाची रचना केली. ज वैन साध्ींमध्य ेस्वततं्रपण ेग्थंरचनचे े
श्ये फक्त याच साध्ीकड ेजात.े4

ज वैन धमा थिची िीक्षा महावीराचं्ा काळात छत्ीस हजार व्रियानंी घतेली. 
याचा अथ थि असा की, व्रियानंा प्रारंभापासनूच या धमा थिन ेमकु्त प्रवशे विला. त्यामळेु 
बौद् सघंात व्रियाचं्ा प्रवशेासबंधंी जसा प्रश् उपवस्त िाला, तसा ज वैन सघंात 
िाला नाही.

मात्र ज वैन साध्ींनी धम थिप्रसार मन:पवू थिक केला तरी एिािा अपवाि 
विळता स्वततं्रपण े सावहत्यवनवम थिती केलेली आढळत नाही. बौद् काय वकंवा 
ज वैन काय, या धमायंत ईश्र ही सकंल्पना नाही; व वैविकापं्रमाण ेअनके ि वैवत ेआवण 
ववववध उपासनापद्ती नाहीत. त्यामळेु भक्तीच्ा अिंान े या धम थिसपं्रिायाचंा 
ववकास िाला नाही. भवक्तवाङ्मयही अथा थित ् वनमा थिण िाले नाही. व वैविकापं्रमाण े
सषृ्ीचा च वैतन्यमय सौंिया थिनभुव घणेार ेबौद् स्ववर काही प्रमाणात थरेिाथामंधनू 
सवंिेनाचंा उल्हवसत करणारा बहर िािवतात, पण ज वैन सावहत्यात अशी 
काव्यमय िशथिन े अपवािानचे आढळतील. ज वैन साध्ींनी कडकडीत, कठोर 
धमा थिचरण हचे आपल्ा आयषु्क्रमाच ेसाध्य मानले. शारीर कष्ाचं्ा माध्यमातनू 
तपाचरणातनू त्याचंी धम थिश्द्ा प्रतीत होत िलेी; भावाच्ा उमाळयातनू नव्.े 

3. Swami Ganananda, Women Saints in Jainism in Women Saints East 
and West , Ed. Swami Ghanananda, Sir John Stewart-Wallace, Vedant 
Press, Hollywood, California, First Edition, 1979, PP 157
4. Swami Ganananda, Women Saints in Jainism in Women Saints East 
and West , Ed. Swami Ghanananda, Sir John Stewart-Wallace, Vedant 
Press, Hollywood, California, First Edition, 1979, PP 158
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त्यामळेु रसभावाचं ेपोरण ज वैन साध्ी कस ेकरू शकणार होत्या? जवे्ा ज वैनानंी 
मवंिर ेउभारली, तवे्ाही स्तोत्रवाङ्मय वनमा थिण केले त ेपरुुरानंी. सहाव्या-सातव्या 
शतकापासनू आढळणार ेज वैन स्तोत्रवाङ्मय मखु्त: ससृं्तात आह ेआवण तहेी 
ज वैन साधकानंी आवण आचायायंनी वनमा थिण केलेले आह.े

ज वैन साध्ींच े मखु् कतृ थित् विसत े त े धम थिप्रसारातनू. प्रवचन े आवण 
वािवववाि याचं्ा द्ारा तर त्यानंी धम थिप्रसार साधलाच, पण ज्ानपचंमीसारख्ा 
व्रताचं्ा आधारहेी श्ाववकानंी ज वैन धम थिग्थं भारतभर पोहोचवले. उिाहरणाथ थि, 
सोमिवेसरूींचा ‘नीवतवाक्यामतृम ्’ हा ग्थं श्ाववकाचं्ा माध्यमातनूच िशेात 
सव थित्र पोहोचला. श्तेाबंराचं ेआिम ग्थंही भारतभर पोहोचवले त ेश्ाववकानंी.

आणिी एक िोष् नोंिवली पावहज.े या धमा थिन े व्रियानंा सघंात मकु्त 
प्रवशे विला िरा; पण परुुरानंा ज्याप्रमाण े प्रवतष्ठचे े सोपान वमळाले, तस े
व्रियानंा वमळाले आहते अस े विसत नाही. एका ‘मल्ी’चा अपवाि विळता 
व्रिया तीथ थिकराचं्ा पिाला पोहोचलेल्ा नाहीत. आचाय थिपिीही व्रिया प्रवतवष्ठत 
िालेल्ा विसत नाहीत. किावचत, काही स्तोत्रपर रचना आठव-ेनवव ेशतक त े
चौिाव-ेपधंराव ेशतक अशा आठ-नऊश ेवरायंत कुणी एिाद्ा साध्ीन ेकेल्ाही 
असतील. पण त्या लोकपरंपरतेील इतर मौविक कृतींप्रमाण ेआज आपल्ाला 
अज्ातच आहते.

बौद् धम थिसपं्रिाय आवण बौद् वभक्षणुी
बौद् वाङ्मयान े मात्र वभक्ष ू आवण वभक्षणुींच्ा मौविक काव्याला ग्थंबद् 
करून ठेवले आह.े भिवान बदु्ान ेआपला पवहला उपिशे वाराणसीत केला. 
जीवनरहस्ाच्ा शोधात वनघालेले त्याच े पवहले पाच सहकारी ह े त्याच े त्या 
उपिशेाच ेश्ोत ेहोत.े ज्या सतू्रात हा उपिशे त्यान ेकेला, त ेधम थिचक्रप्रवत थिनसतू्र 
म्हणनू ओळिले जात.े मानवता, समानता आवण करुणा याचं्ावर आधारलेला 
बदु्ाचा धम थि अस े मानणारा आह े की सषृ्ीतल्ा सव थि िोष्ी अवनत्य आहते, 
दु:िकारक आहते. म्हणनू तषृ्णात्याि करून दु:िमकु्तीसाठी शील, समाधी, प्रज्ा 
या पायऱयानंी मकु्ती वमळवली पावहज.े मकु्तीला बदु् वनवा थिण म्हणतो. राि, मोह, 
द्रे याचंा सपंणू थि नाश म्हणज ेवनवा थिण प्राप्ती. या वनवा थिणापययंत सशरीर जाण ेम्हणज े
शरीराची उपाधी वािवण.े वजवतंपणी वनवा थिण म्हणज ेसोपावधशरे वनवा थिण. जवे्ा 
शरीरही नष् होत,े तवे्ा अवंतम वनवा थिण प्राप्त होत.े धम्पिात या वनवा थिणालाच 
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परमसिु म्हटले आह.े ‘वनब्ाण ंपरम ंसिुम|्’
या वनवा थिणाप्रत जायच े तर न वैवतकतचेी दृढ कास धरली पावहज.े बदु्ान े

ह्ा न वैवतकतचे े वववरण पचंशील सकंल्पना माडूंन केले आह.े प्रावणहत्या, 
चोरी, लबाडी, सरुापान आवण परस्ीिमन वज्यथि माननू दु:िमकु्तीसाठी साधना 
करणयाचा उपिशे बदु्ान ेकेला आह.े

बदु्ाचा उपिशे भारतात आवण भारताबाहरेही अनके लहान-मोठ्ा िशेातं 
पोहोचवला तो त्याच्ा वशष्विा थिन.े बौद्ामंध्य े पढु े अठरा उपशािा वनमा थिण 
िाल्ा. िोन मखु् शािाचं्ा लहानलहान फादं्ासंारख्ा या उपशािा होत्या. 
मखु् शािा म्हणज ेस्ववरवािी आवण महासावंघक. स्ववरवािी शािते बारा 
उपशािा आवण महासावंघकामंध्य ेसहा उपशािा समाववष् िाल्ा. स्ववरवािी 
वकंवा सवा थिवस्तवािी यानंाच पढु ेहीनयान अस ेसबंोधले जाऊ लािले. व वैभावरक 
आवण सौत्रावंतक या त्याचं्ामधल्ा उपशािानंी पढु ेप्राकृतबरोबरच ससृं्तची 
ही कास धरली. महासावंघकाचं्ा िोनही उपशािा माध्यवमक आवण योिाचार 
यानंी आपला प्रभाव वाढवत महायान ह ेसबंोधन वमरवले. मतं्रयान, सहजयान, 
वज्रयानावि शािा या ततं्रमािगी बौद्धमा थिच्ा ववस्तारात ि ुतंलेल्ा शािा होत.

थोड्ा तपवशलान े या धम थिववस्ताराची कल्पना यासाठी विली की, 
बौद्धमगीयाचंी ्रिीकड ेपाहणयाची दृष्ी सव थि शािोपशािामंध्य ेसमान रावहली 
नाही. मळुात िौतम बदु्ापासनूच या सबंधंीचा ववचार समजनू घतेला पावहज.े 
बदु्ान ेवभक्षसुघंाला मान्यता विली; नव् ेत्याच ेवशष्च त्याचा धम थि जिात सव थित्र 
पोहोचवतील असा त्याचा ववश्ास होता. मात्र व्रियानंा सघंात प्रवशे िणे ेत्याला 
मान्य नव्त.े याच े कारण, एरवीही, म्हणज े सघंाव्यवतवरक्तही ्रिीसबंधंीची 
बदु्ाची दृष्ी अनिुारच होती. महाकारुवणक अशा तथािताच े्रिीववरयक ववचार 
िरोिरच आज अस्वस् करणार ेवाटतात.

िौतमान ेप्रामखु्ान ेपरुुरकें द्री धम थिववचार केला आह ेअस ेलक्षात यते ेतवे्ा 
एकवळे विवरिहुामंधला वनवास, सनं्यस्त वतृ्ी, वभक्षामाि थि या िोष्ी व्रियानंा 
अवघड आहते आवण केवळ परुुरानंाच धम थिसाधन शक्य आह,े अस ेत्याला वाटले, 
इतके म्हणनू आपल्ाला थाबंता यते नाही; तर त्यान े्रिीला वनिालस वनिंनीय 
मानले आह ेह ेस्पष्च कराव ेलाित.े परुुराचं्ा धम थिसाधनात ्रिीचा मोठा अडथळा 
आह ेअस ेबदु् िात्रीन ेमानत होता. याच ेपरुाव े बौद् वाङ्मयातही आहते; बदु् 
चवरत्रातही आहते. पाली वतपीटकात अनके वठकाणी एक वचन यते.े ‘िहृस्ाला 
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पवरपणू थि, पवरशदु् आवण धतुलेल्ा शिंासारि े वनम थिळ ब्रह्मचय थि पाळण ेअशक्य 
आह.े’ त्यामळेुच िहृस् माणसू वभक्षचूी बरोबरी करू शकणार नाही.5

‘महापवरवनवा थिणसतू्रा’त बदु्ाचा वशष् आनिं याची बदु्ाशी िालेली 
प्रश्ोत्र ेआहते. बौद् वभक्षूनंी व्रियाशंी कस ेवािाव ेअसा पवहला प्रश् आनिंन े
बदु्ाला ववचारला आह ेआवण त्यावर बदु्ान ेविलेले उत्र आह े- व्रियाकंड ेपाहू 
नय.े पाहायची वळे आली तर? - त्याचं्ाशी बोलू नय.े बोलाव ेलािलेच तर? - 
तमु्ही तमुची स्तृी जाितृ ठेवावी. बदु्घोरान ेबदु्ाच्ा या उत्राचं ेस्पष्ीकरण 
ितेाना म्हटले आह ेकी, आम्पाली ही िवणका भोजनाच े वनमतं्रण िणेयासाठी 
यणेार होती. त्याआधीची ही प्रश्ोत्र े आहते आवण ती वभक्षूनंा सावधपण े
वािणयाच्ा उद्शेान ेविलेली उत्र ेआहते.

बदु्घोरान ेकेलेले ह ेसमथ थिन मान्य केले, तरी अिंतु्रवनकायात पनु्ा एकिा 
आनिंच्ाच एका प्रश्ाच ेउत्र ितेाना बदु्ाची ्रिीववरयक मत ेप्रकट िाली आहते. 
आनिंचा प्रश् असा आह ेकी, व्रिया व्यवहारात का पडत नाहीत? त्यावर बदु्ान े
उत्र विले आह ेकी, व्रिया जात्याच सतंापी, ईरा थिलू, मत्सरी आवण मठ्ठ वकंवा दुष् 
(दुप्ओ) असतात.’ ‘्रिी म्हणज ेदु:ि’ ह ेबदु्ाच ेउद्गारही प्रवसद् आहते.

वभक्षणुी सघं आवण िौतम बदु्
बदु्ान ेव्रियानंा आपल्ा सघंात प्रवशे नाकारला. एकिा नव्,े िोनिा नाकारला. 
वतसऱया वळेी मात्र आनिंासारख्ा मदृुहृियी वशष्ान ेमोठी मध्यस्ी केल्ानतंर 
त्यान ेसमंती विली, पण असहेी उद्गार काढले की, ‘असा प्रवशे विला नसता तर 
मािा धम थि हजार वरषे वटकला असता. आता तो पाचशचे वरषे वटकेल.’

आनिंान ेबदु्ाच ेमन वळवले त ेमखु्त: महाप्रजावती िौतमीसाठी. ती 
बदु्ाची मावशी होती आवण त्याची सावत्र आईही होती. िौतमाला जन् विल्ावर 
अवघ्ा सातच विवसातं त्याची आई महामाया वहचा मतृ्य ूिाला. महाप्रजावती 
िौतमी ही वतची बहीण. िोघीही िवेिह निरीच्ा राजकन्या होत्या. कवपलवस्त ू
निरीच्ा राजा शदु्ोिनाशी िोघींचा वववाह िाला होता. वसद्ाथ थि िौतमाला 
महामायनेतंर िौतमीनचे मोठे केले. वसद्ाथा थिन ेघर सोडले आवण पढु ेतो स्वततं्र 
धम थिसपं्रिायाचा प्रवत थिक िाला. बदु् िाला.

5. धडफळे मो.िो., पाली भारतेील बौद् सतंसावहत्य, सतु्वनपात, मवुनसतु्िाथा ११, 
ववद्ानिं प्रकाशन, पणु,े २००३, प.ृ २२-२३
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राजा शदु्ोिनाच्ा मतृ्यनूतंर िौतमी बदु्ाकड ेआली. वतला सघंात प्रवशे 
हवा होता. वतच्ाबरोबर पाचश ेशाक्य व्रियाचंा समिुाय होता. त्यातं राजकन्या 
होत्या, राजकारणातल्ा उचिपिस्ाचं्ा घरातनू आलेल्ा व्रिया होत्या, 
व्यापारी आवण सधन विा थितल्ाही होत्या. पायी चालत आलेल्ा मवलनव्रिा 
आवण िवलतिात्र अशा िौतमीला वतसऱया वळेी बदु्ाची ववनवणी करणयासाठी 
आलेली पाहून वभक्ष ूआनिंान ेबदु्ाच ेमन वळवले आवण बदु् अिरे व्रियानंा 
वभक्षणुी म्हणनू सघंात प्रवशे िणेयासाठी राजी िाला. वभक्ष-ूवभक्षणुी सहवासातनू 
ज ेआकर थिण अनभुवतील, त्यामळेु त ेधम थिमािा थिवर योगय प्रकार ेचालू शकणार 
नाहीत अशी रास्त भीती बदु्ाला होती, पण त्यासाठी त्यान े केवळ व्रियानंाच 
िोरी धरले आह.े

वभक्षणुींना सघंात प्रवशे ितेाना बदु्ान ेज्या आठ जबाबिाऱया वकंवा अटी 
त्याचं्ासाठी सावंितल्ा त्याही बदु्ाच्ा मनातले व्रियाचं े िौण स्ान आवण 
त्याच ेपवू थिग्हच स्पष् करणाऱया आहते -
१. एिािी वभक्षणुी सघंात वकतीही वरषे रावहली, तरी वतन ेवतच्ापके्षा लहान 

वभक्षलूा नमस्ार करायला हवा; अवभवािन करायला हव.े
२. वभक्ष ूज्या िावी राहत असले त्या िावी वभक्षणुीन ेराहता कामा नय.े
३. िर पधंरा विवसानंी असणाऱया उपासनचे्ा (उपसथ) आवण उपिशे 

श्वणाच्ा वळेा वभक्षसुघंालाच ववचारायला हव्यात. मवहन्याच्ा शकु् 
आवण कृष्ण पक्षातल्ा िोन अष्मी तसचे पौवण थिमा आवण अमावस्ा या 
विवशी ववहारामंध्य ेजी बौद् सभा होत अस ेवतला उपवसथं वकंवा उपोसथं 
म्हणत असत. बदु्ान ेया सभाचं्ा वळेा ठरवणयाच ेअवधकार वभक्ष ूसघंाला 
विले. वभक्षणुी सघंाला स्वततं्रपण ेत ेविले नाहीत.

४. वरा थिवास म्हणज े पावसाळयाच े मवहन े एकाजािी शातंपण े साधनते 
कंठणयाचा काळ. तो सपंला की ववहारातिि थित सभते वभक्ष-ूवभक्षणुी प्रवारणा 
करीत. यावळेी िोन्ी सघंाचं्ा सभा विेविेळया असत. ‘प्रवारणा’ म्हणज े
स्वत:च्ा अपराधाचंी प्रकट कबलुी आवण इतरानंी आपल्ा अपराधाचंी 
आपल्ाला जाणीव करून िणेयाची ववनतंी. बदु्ाच्ा वनयमाप्रमाण े
वभक्षणुींनी वभक्षणुीसघंात तर प्रवारणा करायला हवीच, पण वभक्षसुघंातही 
उपवस्त राहून प्रकटपण ेती करायला हवी. उलट वभक्षूनंा मात्र अशी अट 
नव्ती. त्याचंी प्रवारणा वभक्षसुघंापरुतीच अस.े
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५. वभक्ष-ूवभक्षणुीसघंाचं े वनयम न पाळणयाचा अपराध म्हणज े ‘सघंाविशरे’. 
हा अपराध घडला तर त्याची वशक्षा म्हणज े‘मानत्’ ह ेवभक्षूनंी स्वत:च्ा 
सघंाकडून घ्ाव ेपण वभक्षणुींनी मात्र िोन्ी सघंाकंडून घतेले पावहज.े

६. ‘उपसपंिा’ म्हणज ेिीक्षाप्रिान. चीवर, वस्तरा, वभक्षापात्र इ. आठ वस्त ू
या वळेी श्मणरेीला वमळाव्यात. पण ही उपसपंिा श्मणरेीला फक्त 
वभक्षणुीसघंातल्ा ज्यषे्ठाकंडून नव्,े तर वभक्षसुघंाकडूनही वमळाली पावहज.े

 आणिी िोन वनयम अस ेकी,
७. कोणत्याही कारणान ेवभक्षणुीन ेवभक्षलूा अपशब्द उचिारू नय.े
८. वतन ेकधीही वभक्षलूा उपिशे करू नय.े

आज आचियथि वाटत ेकी, जन्णाऱया प्रत्यके जीवाववरयी ज्याला परमकरुणा 
वाटत होती, त्या बदु्ान े व्रियावंवरयी इतका अनिुार आवण तीव्र वनरधे मनात 
कसा बाळिला? प्रवसद् जम थिन अभ्ासक ओलडनेबि थि यानहेी बदु्ाच्ा उपिशेावर 
भाष् करताना अस ेआचिय थि व्यक्त केले आह.े या स ुिंर जिापासनू बदु्ान ेस्वत:ला 
कस ेतोडून घतेले आवण ्रिीला समजनू घणेयाची, वतच ेमलू्मापन करणयाची 
शक्तीच त्याच्ाजवळ कशी काय नव्ती, या सबंधंीच ेनवल ओलडनेबि थि व्यक्त 
करतो. आनिं कुमारस्वामींसारिा भारतीय तत्तवचतंक अभ्ासक मात्र बदु्ाचा 
ववचार जिभरातल्ा इतर धम थिसपं्रिायाचं्ा पाश् थिभमूीवर करतो आवण ज्या 
धमायंची सघंपद्तीन ेबाधंणी िाली, त्याचंी व्रियाकंड ेपाहणयाची दृष्ी साधारणत: 
सारिीच अनिुार होती अस ेवनरीक्षण नोंिवतो.

बदु्ाला ्रिी ववचाराबंाबत न्याय िणेयाचा प्रयत्न बदु् आवण बौद्धम थि याचं्ा 
अनके मोठ्ा ताकिीच्ा अभ्ासकानंी केला आह.े धमा थिनिं कोसबंींसारख्ा 
ववद्ानानंीही केला आह.े आठ वनबयंध घालून का असनेा, पण त्यान ेबौद्धमा थित 
व्रियानंा प्रवशे विला, त्यानंा वनवा थिणाचा माि थि िािवला. त्यातनू अनके स्ववरींना 
आतंवरक शातंी लाभली, ह ेतर सत्य आह.े

तरीही बौद्धम थि व्रियानंा परुुराचं्ा बरोबरीचा िजा थि िणेारा नाही, हहेी 
मान्य करायला हव.े आनिं कुमारस्वामी ह ेधम थि-कला-ससृं्तीच ेप्रख्ात वचतंक 
म्हणतात की, बौद् ववचारान ेव्रियानंा इतका सन्ान विला आह,े की त्यानंा मकु्ती 
वमळू शकत ेयाबद्ल शकंाच नाही. कारण ्रिीसदु्ा एकाच जन्ात वतच े्रिीत् 
बाजलूा सारून परुुराप्रमाण ेहोऊ शकत.े Buddist thought gives honour 
to woman to this extent that it never doubts the possibility 
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of her putting of her woman's nature and even in this life 
becoming as it were a man.’6

आनिं कुमारस्वामींच्ा याच प्रवतपाद्ाचा प्रवतवाि करताना प्रश् ववचारण े
क्रमप्राप्त आह ेकी ्रिीन ेआपले ्रिीत् दूर करून परुुरभाव धारण केला, तर ती 
याच जन्ात मकु्त होऊ शकत,े असा जर बौद्ाचंा अवभप्राय आह,े तर मि 
्रिी ही ्रिी म्हणनू मकु्ती प्राप्त करू शकत नाही असाच अथ थि यातनू व्यक्त होत 
नाही का? ्रिीत्ाला विळून टाकल्ावरच ्रिीला मकु्ती वमळत े याचा स्पष् 
अथ थि असाच आह ेकी, ्रिी म्हणनू ्रिीला मकु्ती नाही. ्रिीत्ाला ओलाडंले तरच 
वतला मकु्ती आह.े

शोभाराणी िाससारख्ा आणिी एक आधवुनक अभ्ासक बदु्ाच्ा 
चवरत्राशी त्याच्ा ्रिीववरयक मताचंा सबंधं जोडतात आवण त्याला समजनू घऊे 
पाहतात. जबाबिार शाक्य परुुर सनं्यासी िाले तर मि समाजधारणसेाठी ्रिीनचे 
कुटंुब साभंाळले पावहज.े वतन ेसनं्यास घणे ेकस ेचालेल? वशवाय रानावनातले, 
सनं्यस्त जीवनातले कष् व्रियानंा सोसणार नाहीत. म्हणनू केवळ बदु्ान ेव्रियानंा 
प्रवशे नाकारला असावा, अस ेत्या म्हणतात.7

या ववधानामािची बदु्ाला न्याय िणेयासाठी चाललेली श्ीमती िास 
याचंी धडपड आपण समज ूशकलो, तरी अवतशय स्पष् शब्दातं व्रियावंवरयी 
बदु्ान ेकाढलेले वनरधेाहथि उद्गार - ‘व्रिया जात्याच सतंापी, ईरा थिलू, मत्सरी आवण 
दुष् बदु्ीच्ा वकंवा बवुद्हीन असतात.’ आवण त्यान े त्याचं्ासाठी घातलेल्ा 
अन्याय्य अटी आपल्ाला नजरआेड करता यते नाहीत. हा मनसु्तृीपके्षाही 
अवधक अनिुार असा दृवष्कोन आह.े

अिंतु्रवनकायातच आई आवण मलुिा याचं े ववपवरत सबंधं आलेले 
कळल्ावर प्रवतवक्रया व्यक्त करताना बदु्ान ेमलुाववरयी केवळ ‘फालत ूमाणसू’ 
(मोघपवुरस) अस ेशब्द वापरले आहते आवण आईववरयी मात्र ्रिीवनिंसेाठी ज ेज े
शब्द पारमावथ थिक वाङ्मयात वापरले िलेे आहते त ेत ेसव थि वापरले आहते. एक वळे 

6. Kumarswami Anand, Buddha and The Gospel of Buddhism, Harper 
and Row Publishers, New York NY, Torchbook Edition, 1964, PP 159-
165
7. Dash Shobharani, Women Under Yellow Robes, in Buddhism in 
Global Perspective, Ed. Kalkapakam Shankarnarayan, Ichijo Ogawa, 
Ravindra Panta, Somaiya Publications, Bombay, 2003, PP 127-137
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वपशाचाशी सभंारण कराव,े श्रिधाऱयाबरोबर बोलाव,े ववरारी सापाला जवळ 
कराव,े पण एकातंात ्रिीशी बोलू नय,े असा बदु्ाचा अवभप्राय आह.े थरेिाथा 
आवण थरेीिाथा याचं ेववचक्षण अभ्ासक मो.िो. धडफळे यानंी श्ीधर व्यकंटेश 
केतकराचं्ा ‘भारतीय समाजशा्रि’ या ग्थंाच्ा आधार ेबदु्ाचा नोंिवलेला हा 
अवभप्राय याच अनिुार दृष्ीच ेद्ोतक आह ेअस ेम्हटले आह.े

बौद्ाचंी ्रिीकड ेपाहणयाची दृष्ी 
िौतम बदु्ान ेवभक्षणुी सघं स्ापन करणयासाठी प्रारंभी विलेला नकार आवण 
त्यान ेव्यक्त केलेली ्रिीववरयीची मत,े याचं्ा पाश् थिभमूीवर नतंरच्ा काळातला 
बौद्ाचंा धम थिववचारही अभ्ासकानंी ववस्तारान े तपासला आहे. आधवुनक 
ववद्ाशािामंधनू ववकवसत िालेल्ा विेविेळया सशंोधन पद्तींचाही अवलंब 
या सिंभा थित केला िलेा आहे. उिाहरणाथ थि, रंवजनी ओबसेकेर यानंी कंुडलकेशी 
या स्ववरीच्ा कथचे ेकाळानसुार बिलत िलेेले रूप समोर ठेवनू बौद्ाचंा 
काळानसुार बिलत िलेेला ्रिीववचार जाणनू घणेयाचा प्रयत्न केला आहे. पॉल 
वरचमन यानंी बौद्धमा थिचा सिंशे िणेारे शीत्नार या तवमळ कवीच े प्रवसद् 
काव्य ‘मवणमिेलवै’ हे अभ्ासासाठी समोर ठेवनू त्यातल्ा ्रिीजीवनाचा 
अभ्ासपणू थि वधे घतेला आहे. बौद्ाचं्ा प्राथवमक धम थिववचारात ्रिीजीवनाचा 
स्वाततं्र्य आवण समता या िोन मलू्ाचं्ा आधारे कोणता तपशील समोर 
यतेो, याचा शोध आय.बी. होन थिर यानंी Women under Primitive 
Buddhism या स्वततं्र पसु्तकाद्ारे घतेला आहे. कॅथवरन लॅिकस्ोन यानंी 
थरेिाथाचं्ा तलुनते थरेीिाथाचंी सवंहता वलंिभावाच्ा पवरणामाचंा अभ्ास 
करत तपासली आहे.

या अभ्ासकाचं्ा जोडीला ऐवतहावसक साधनाचंा आधार घते इ.स.प.ू 
सहाव ेशतक त ेइ.स. ववसाव ेशतक हा समुार ेअडीच हजार वरायंचा काळ पावहला, 
तर बौद्ानंा ्रिी िौणस्ानी असणचे पसतं आह ेअस ेसव थिसाधारणपण ेम्हणता 
यईेल. वभक्ष ूसघंानतंर पाच वरायंनी वभक्षणुी सघं अवस्तत्ात आला; पण प्रत्यक्षात 
वभक्षणुी म्हणनू सघंप्रववष् व्रियानंा मान्यता विली िलेी नाही. हीनयान बौद्ानंी या 
व्रियानंा सामणरेी (श्मणरेी) वकंवा वसख्खमाना (वशक्षमाणा) या पिावंरच ठेवले 
आह.े ‘वभक्षणुी’ पिाचा िजा थि त्यानंा नाही. श्मणरेीला उपसपंिा िऊेन वभक्षणुी 
पिाची प्रवतष्ठा िणे े आजही बौद्ानंा साव थिवत्रक मान्य नाही. श्ीलंकेतले वभक्ष ू
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यासाठी तयार नाहीत. इतर िशेातं जाऊन वतथल्ा श्मणेरेींनी उपसपंिा प्राप्त 
केली, तरी परत आल्ावर श्ीलंकेतले सनातनी वभक्ष ूत्यानंा प्रवतष्ठने ेस्वीकारत 
नाहीत. िहा शीलाचं ेपालन करणाऱया म्हणनू ‘िससील माता’ या उपाधीन ेत्या 
ओळिल्ा जातात. थायलंडमध्य ेवकंवा म्ानमारमध्यहेी थोड्ाफार फरकान े
हीच पवरवस्ती आह.े

थातोन वमिंनु जतेवन सयिवे या ब्रह्मिशेी वभक्षनू े अभयविरी या 
ववहाराच्ा सपं्रिायाची उिार दृष्ी स्वीकारून आपली अट्टकथा (अथ थिकथा) 
वलवहली. वमवलंि-पन्ा-अट्टकथा (वमवलंि-प्रश्-अथ थिकथा) ह ेत्या ग्थंाच ेनाव. या 
ग्थंात व्रियानंा उपसपंिा िणे ेयोगय असल्ाच ेमत बदु्ान ेव्यक्त केल्ाच ेम्हटले 
आह.े रंिनूमध्य े१९४९मध्य ेछापल्ा िलेेल्ा या अट्टकथतेल्ा अशा प्रकारच्ा 
उले्िान े ब्रह्मिशेीय वभक्षूमंध्य े प्रचडं क्षोभ उसळला. महास्ववर सतंापले. 
छापील ग्थंाच्ा सव थि प्रती जप्त करणयात आल्ा आवण ववक्रीवर बिंी आली. 
बौद्ाचं्ा उिारवतृ्ी सपं्रिायशािचेी ही अट्टकथा बौद्ाचं्ा इतर सपं्रिायशािानंी 
पणू थि अमान्य केली.

महायान बौद्ानंी व्रियानंा वभक्षणुीचा िजा थि विला, ववहारामंधनू आवण 
मवंिरामंधनू त्यानंा प्रमिु पिहेी वमळाली. तरीही सव थिसामान्य बौद्धमगीय 
मानसात वभक्षणुींच े स्ान वभक्षूपंके्षा दुय्यमच असल्ाची नोंि बौद्धमा थिच्ा 
अभ्ासकानंी केली आह.े

या नकारामिक इवतहासाच्ा पाश् थिभमूीवर एक िोष् मात्र महत्ताची आह े
आवण सकारामिकही आह.े नाराजीन ेका होईना बदु्ान ेव्रियासंाठी मकु्तीची वाट 
िलुी केली आवण बौद्ानंी व्रियाचं्ा िाथाचंा समावशे बौद् सावहत्य सगं्हात 
केला. थरेीिाथानंा तचु न मानता त्यानंी वत्रपीटकात त्या जतन केल्ा. म्हणनूच 
आज इसवी सनपवू थि काळातले ्रिीजीवन आवण त्याचंी पारमावथ थिक वाटचाल 
आपल्ापययंत यऊे शकली आह.े बौद् सावहत्यात इतरत्रही आवण केवळ िदु्क 
वनकायात नव्,े इतर वनकायातंही व्रियाचं ेउले्ि यतेात. बौद् वाङ्मयान ेव्रियाचं े
उले्ि टाळलेले नाहीत. अभ्ासकानंा हीही िोष् काळाचा ववचार करता 
महत्ताची वाटत.े8

8. Horner I.B., Women in Early Buddhist Literature, Buddhist 
Publication Society, Wheel Publication, Candy, Sri Lanka, Third 
Publication, 1982, PP 1-3
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थरेीिाथा
थरेीिाथा हा बौद् वभक्षणुींच्ा वचनाचंा - उद्गाराचंा सगं्ह आह.े थरे म्हणज े
स्ववर. बौद् वभक्षूनंा स्ववर वकंवा थरे म्हणतात. आवण थरेी म्हणज ेस्ववरी. 
बौद् वभक्षणुींसाठी ही सजं्ा आह.े मराठीत ज्यषे्ठानंा आपण थरेडा वकंवा थरेडी 
म्हणतो. ह ेशब्द मळू अथा थिचा ज्यषे्ठ, वदृ् या अथा थिचा थोडा अपभ्रशं करून आपण 
हटेाळणीन,े तचुतने,े कधी रािानहेी वापरतो. मळुात मात्र थरे म्हणज ेज्यषे्ठ! 
मोठे! थोर! केवळ शरीरान ेनव्,े तर ज्ानवदृ्ही थरे-थरेीच होत.

‘थरे’ म्हणज ेजषे्ठ थोरले आवण ‘नव’ म्हणज ेकवनष्ठ. धाकटे. ववनयपीटकात 
वभक्षूचं ेअस ेिोन वि थि आहते. िीघवनकायात त्याचं ेतीन वि थि केले आहते. थरे 
आवण नव याचं्ा जोडीला ‘मवझिम’ म्हणज ेमध्यमवयीन असा आणिी एक 
मधला वि थि आह.े

थरेाचं्ा आवण थरेींच्ा िाथाचंा समावशे बदु्वचनाचं्ा सगं्हात कसा, 
याच ेस्पष्ीकरण द्ायच ेतर अस ेम्हणता यईेल की, बदु्ाच्ा वचनामंळेु ज ेजाितृ 
िाले आवण वनवा थिणाला प्राप्त िाले. त्यानंा िालेला बोध म्हणज ेिाथा. आवण हा 
बोध म्हणज े त्यानंा िालेला बदु्ाच्ा उपिशेाचाच बोध आह.े त्यामळेु िाथा 
याही अप्रत्यक्षपण ेबदु्ाच्ाच वचनाचंा वशष्जीवनातला प्रत्यय आहते.

िौतम बदु्ाच्ा वशष्ानंी - ्रिी-परुुर िोघानंीही बदु्ाचा उपिशे मौविक 
रीतीन ेसाभंाळला आवण मखु्त: त्याच्ाच वचनाचंा सगं्ह तीन प्रचडं ववभािातं 
पाली भारते जतन करून ठेवला. त ेतीन ववभाि म्हणज ेतीन पटेार.े वतवपटक वकंवा 
वत्रवपटक. एक आह ेसतु्वपटक. यात बौद्धमा थिची न वैवतक तत्त ेसामावली आहते. 
दुसरा ववनयवपटक. यात बौद्ाचं्ा सघंाववरयक वनयमाचंी, आचारधमा थिची चचा थि 
आह ेआवण वतसऱया अवभधम्वपटकात वववचेक, प्राज् बौद्धमा थिच ेवववरण आह.े

या तीन वपटकामंधल्ा सतु्वपटकात पाच अवातंर सगं्हही आहते. 
िीघवनकाय, मवझिमवनकाय, अिंतु्रवनकाय, सयंतु्वनकाय आवण िदु्कवनकाय. 
यापं वैकी पाचव्या िदु्कवनकायात ज ेपधंरा उपसगं्ह आहते, त्याचं्ामध्य ेथरेिाथा 
आवण थरेीिाथा या िोहोंचा समावशे आह.े बदु्ामळेु, त्याच्ा उपिशेामळेु 
प्रभाववत िालेल्ा वभक्ष-ूवभक्षणुींच े अनभुवकथन या िाथामंध्य े आह.े बहुधा 
वरिस्तपवू थि पवहल्ा शतकात ह ेसगं्ह तयार िाले असावते. डॉ. धडफळे यानंी या 
सगं्हानंा पालीतले सतंसावहत्य अस ेम्हटले आह ेआवण ह ेजिभरातल्ा एकूण 
भाराचंा ववचार करता प्राचीनतम अस ेसतंसावहत्य आह ेअसहेी म्हटले आह.े 
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त्याचं ेस्वरूप आमिवनविेनपर असल्ान ेडॉ. मीना तालीम या बौद् सावहत्याच्ा 
अभ्ासक या िाथानंा जिातले आद् आमिकथन सगं्ह म्हणतात.9

िदु्कवनकायातल्ा िाथासगं्हात २६४ स्ववराचंा एकूण १२८८ िाथा 
आहते आवण ७३ स्ववरींच्ा एकूण ५३४ िाथा आहते.

िाथावंर ववस्ततृ भाष् करणारा पवहला ग्थं ‘परमत्िीपनी’ (परमाथ थििीपनी) 
हा धम्पाल (धम थिपाल) या पवंडतान ेवलवहला. भाष्ग्थंानंा पाली भारते ‘अट्टकथा’ 
(म्हणज े अथ थिकथा, म्हणजचे अथ थिकथनामिक टीका वकंवा भाष्) अस े म्हटले 
आह.े िाथा वलवहणार ेथरे आवण थरेी ह ेबौद् सघंात कस ेआले, त्यामािच्ा 
प्ररेणा कोणत्या, त्यापवूगीच ेत्याचं ेजीवन कस ेहोत,े त ेकोण, कुठले होत,े त्याचं े
सामावजक स्ान कोणत ेहोत ेआवण त्याचंी आध्यावमिक प्रिती कशी िाली याचं े
ववस्ततृ कथन धम्पालानंी केले आह.े या कथनाचा तपशील ववचारात घतेला, 
तर िरीब ब्राह्मण सखं्ने ेअवधक आहते. त्यािालोिाल सखं्ा व वैशयाचंी आह,े 
मात्र त ेअवधक करून सधन आहते. क्षवत्रयही सपंनि विा थितले अवधक आहते. फक्त 
तीनच वभक्षणुी तत्ालीन शदू्र आहते. बदु्ाच े प्रारंवभक प्रभावक्षते्र असणाऱया 
मिधातल्ा आवण मिधाच्ा सीमावतगी प्रिशेातल्ा वभक्ष-ूवभक्षणुींची सखं्ा 
अवधक आह.े त्याच्ा जोडीला अवतंी आवण वहमालयापययंतच्ा भािामंधनू 
मोजके लोक आले आहते. ह े बहुतके ्रिी-परुुर बदु्ाच्ा साक्षात ् प्रभावामळेु 
सघंात िािल िाले आहते. फार थोड ेअस ेआहते, की ज्यानंा बदु्ाच्ा वशष्ानंी 
प्रभाववत केले आह.े

थरेीिाथाचंा पवहले अभ्ासक म्हणनू धम्पालाचं ेकतृ थित् अनन्यसाधारण 
असचे आह.े काळ इ.स. ५२८ त े ५६० थरे-थरेींनी वापरलेल्ा ‘िाथा’ या 
काव्याच्ा घाटाववरयीच ेत्यानंी केलेले वववचेनही उद्ोधक आह.े

िाथा म्हणज े बौद् वभक्ष-ूवभक्षणुींची वचन.े त्याचंी भावरत.े ह्ा वचनानंा 
वकंवा भावरतानंा ‘उिान’ अशी सजं्ा आह.े ‘उिान’ म्हणज ेसहजोद्गार. बौद्ाचं्ा 
भाष्ामंधली ही शा्रिीय सजं्ा आह.े उिान म्हणज ेउतू्सत थिता. उिान म्हणज े
उकळी. एक स्वाभाववक उमगी म्हणज े उिान. ‘उद्गत प्राण’ म्हणज े उिान. 
शास्ान ेनऊ अिंाचं्ाद्ार ेकेलेले शासन (वशकवण) म्हणज ेनविंसत्सुासन. 
त्यातले एक अिं म्हणज ेउिान. उिान म्हणज ेिर ेतर पचंप्राणामंधला एक. 
9. Talim Meena, The Therigatha Songs of Bhikkhunis in Voice of 
Women, Ed. Avadhesh Kumar Singh, D.K. Print World, New Delhi, 
2008, PP 79-92
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त्याच ेस्ान कंठात असत ेअस ेआपण मानतो. चारही प्राणाचं ेतो वनयमन करतो 
आवण ऊध्थि विशने ेजाऊन ब्रह्मरंध्रातनू बाहरे पडतो.

‘तर ह ेउिान. कोणत्या अथा थिन ेउिान? उिानाथा थिन ेउिान. ह ेउिान म्हणज े
काय?’ अस ेप्रश् उपवस्त करून धम्पालान ेत्याचंी उत्र ेविली आहते. त्यान े
म्हटले आह ेकी आनिंाच्ा भरात हृियातनू उतू्सत थिपण ेजी वाणी उसळत ेती 
म्हणज ेउिान! या ववधानाच ेस्पष्ीकरण त्यान ेउिाहरण ेिते केले आह.े एिािी 
िोष् जर तले सामावनू घऊे शकत नसले, तर तले तीतनू वनथळत राहत.े वकंवा 
तळयात तडुुबं पाणी िाले की नतंर त ेभरून बाहरे वाहत.े तसाच हृियात आनिं 
भरून उसळला की वाणीतनू बाहरे वाहतो. श्ोता वकंवा स्वीकार करणारा कोणी 
असो वा नसो, ती वाणी उमटतचे. या उमाळयाला-धम थिसबंधंी उमाळयाला 
उिान म्हणतात. अथ थिकथामंध े िाथा ह े उिानाच े उिाहरण म्हणनू विले आह े
कारण िाथा या आनिंकारक ज्ान आवण त्यातनू वनमा थिण िालेला उद्गार अशाच 
स्वरूपाच्ा आहते.10

स्ववराचं्ा िाथामंधनू तर वनसिा थिचाही अवतशय मनोज् असा आववष्कार 
िाला आह.े प्रिल्भ धम थितत्तानभुव आवण सवंिेनामिक वनसिा थिनभुव याचंा उत्ट 
असा अववष्कार म्हणज े त्या िाथा आहते. अनके अभ्ासकानंी या िाथानंा 
भावकाव्य म्हटले आह ेआवण भारतीय कववताववश्ात त्याचं ेस्ान मानाच ेआह े
असा अवभप्राय व्यक्त केला आह ेआवण त ेिरचे आह.े धम थिक्षते्रापरुतचे मया थिवित 
अस ेह ेअनभुव असले, तरी त्यातला उतू्सत थि असा भावाविे अवतशय लक्षणीय 
असा आह.े पाली भारते त्यासाठीचा अििी अन्वथ थिक शब्द आह े‘धम्सवंिे!’

िाथाचं ेस्वरूप
अथा थित मध्ययिुीन भवक्तकाव्यापके्षा ह ेकाव्य पषु्कळ विेळे आह.े भावाचा सवंिे 
हा उभयामंध्य ेसमान आह ेआवण िोहोंची वनमा थिणभमूी परमाथ थि हीच आह.े तरीही 
भवक्तकाव्यात बहुताशंी जो ववववध मानवी भावभावनाचंा आववष्कार होतो आवण 
ववववध रसाचंा जो प्रत्यय यतेो, तो या काव्यात नाही. ससंारातली विेविेळी 
प्रतीके मध्ययिुीन भवक्तकववतते सहज वापरली जातात. ि वैनवंिन जीवनातल्ा 
अनभुवाचंा उचिार होतो. वात्सल्, प्रमे, राि, क्रोध, अनतुाप, आज थिव - नाना 
प्रकारच्ा ज्या भावचटा माणस ेजीवनात अनभुवतात, त्यातंनू भवक्तकाव्यातही 

10. धडफळे मो.िो., पाली भारतेील बौद् सतंसावहत्य, प.ृ २२-२३
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रसरंिीत अनभुतूी आकार घते.े बौद् स्ववर-स्ववरींच्ा िाथा मात्र 
वनवा थिणप्राप्तीच्ा मािा थिवर चालणाऱया ्रिी-परुुराचं ेकेवळ धावम थिक सवंिे शब्दातं 
धरणाऱया आहते. बदु्ाच्ा उपिशेाचा ज्यानंा लाभ िाला, त्यानंी पवू थिजीवन माि े
ठेवनू धम थिमािा थिवर सनं्यस्त वतृ्ीन ेचालत असता आलेला साक्षात्ाराचा अनभुव 
िाथामंधनू सावंितला आह.े

बौद् स्ववराचं्ा िाथामंधनू सषृ्ीच्ा ववववध रूपाचं े िश थिन होत.े 
विवरिहुामंधनू वास्तव्य करणाऱया या वभक्षूनंी कधी पव थित, कधी अरणय, कधी 
जलप्रवाह आवण कधी वरा थिवासाच्ा काळात पज थिन्याचा च वैतन्यशील अनभुव 
घतेला आवण त्याचं्ा िाथामंधनू तो सहजित्या प्रकट िाला. 

स्ववरींच्ा िाथा मात्र एकातंवासाच्ा आवण वनसि थिवण थिनात रमलेल्ा 
नाहीत. सषृ्ीच्ा ववलवसताचंा उल्हासमय अनभुव त्यातंनू शब्दबद् िालेला 
नाही. वचत्ाचा वनरोध साधलेल्ा व्रिया िाथामंधनू मखु्त: आपल्ा सघंर थिकथा 
सािंताना विसतात; आपल्ा ववजयकथा सािंताना विसतात. धडफळे या 
िाथानंा वीरिाथा म्हणतात. वसहंिज थिनसेारख्ा त्या पराक्रमाची िज थिना करतात. 
िौतम बदु्ाला ‘शाक्यवसहं’ अस ेम्हटले िलेेच आह.े त्याच ेह ेअनयुायी ्रिी-परुुर 
म्हणज ेवसहंकुळातले त्याचचे कन्या-पतु्र!

कन्या-पतु्र ह े नातवेाचक शब्द केवळ अलंकावरक नव्ते. थरेिाथाचं्ा 
अिरेीला ‘वसहंनाि करणार ेबदु्पतु्र’ असा स्पष् उले्ि आह ेआवण मी बदु्ाची 
‘मिुजात’ कन्या, म्हणज ेमौविक उपिशेातनू जन्ाला आलेली ‘औरस’ कन्या 
आह े अस े स ुिंरी नावाच्ा स्ववरीन े िाथतेच म्हटले आह.े व वैविक परंपरनेहेी 
िरुूमवहमा सािंताना िरुू हा वशष्ाला ससं्ारातनू नवा जन् ितेो अस ेमानले 
आह.े ‘वद्ज’ ही सजं्ाच दुसऱया जन्ाचा सिंभ थि सािंणारी आह.े वनववृत्नाथ या 
आपल्ा िरंुूववरयी मकु्ताबाई एका अभिंात म्हणत,े ‘सद्गरुूची मी लेक| भाव 
एक॥ ह ेलेकपण थरेींनी बदु्ाच्ा बाबतीत अनभुवले. धम थििीक्षा घतेल्ावर नवा 
जन् िाला. नव ेआवण एकच नात ेउरले - बाप-लेक!

थरेींच्ा िाथा या बहुतके सघंर थििाथा आहते. सघंरा थितनू वमळालेल्ा 
ववजयाच्ा िाथा आहते. हा सघंर थि प्रत्यक्ष नाही. शारीर नाही. व्यावहावरक नाही. 
हा आतंवरक सघंर थि आह.े ससंाराच ेपाश तोडणयासाठी केलेला, वचत्शदु्ीसाठी 
केलेला, वनवा थिणप्राप्तीसाठी केलेला सघंर थि! कधी प्रत्यक्ष आयषु्ातही कुणी ि वैरवत थिन 
केले, तर आतंवरक शक्तीच्ा जोरावर त्याचा वनधा थिरान े केलेला प्रवतकार इथ े
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आह,े तर कधी स्वत:च्ाच लोभ-मोहाशंी, लौवकक इचा-आकाकं्षाशंी, ववकार-
वासनाशंी केलेला ििडा आह.े एिाद्ा जनावराशी ि ुजंाव े तशा या व्रिया 
वनभ थियपण ेवनवा थिणमािा थिवरच्ा प्रत्यके अडथळयाशी, प्रत्यके सकंटाशी ि ुजंल्ा 
आहते आवण अवंतमत: ववजयी िाल्ा आहते. ‘मार’ ह ेबौद्ाचं्ा धम थिववचारात 
मोहाच,े ववकाराच ेप्रतीक आह.े या स्ववरींनी त्या महादुष्ाशी वनकराचा सघंर थि 
केला आह.े

बौद्ाचंी धम थिसाधना म्हणज े वचत्वतृ्ींचा वनरोध करत िबंीर होत 
जाणयाची साधना. जन-ववजनात भ्रमतंी करताना एकीकड ेबाह् सरंक्षणाच्ा 
ववववध कला (अस ेम्हणतात की सध्याच्ा ज्यिूो, तायकािंो, कराटे, कंुिफू इ. 
सरंक्षणकला ह ेत्याचंचे ववकवसत रूप आह.े) आवण दुसरीकड ेत्या कलामंध्यचे 
वमसळून असलेल्ा आमिरक्षणाच्ा ववपशयना, ध्यानावि कला या िोहोंच्ा 
मितीन े बौद् साधक ्रिी-परुुर वनवा थिणप्राप्तीची अवघड वाट चालले. थरेी 
िाथामंधनू या वाटचालीचहेी िश थिन होत.े सपंणू थि स्वावलंबनान ेस्वत:ची ओळि 
करून घतेाना ज्ानमािा थिवरून चालणाऱया या वभक्षणुींनी स्वयशंासन, सयंम 
आवण स्वसयंोजन याचं्ा आधारे जो आमिसाक्षात्ाराचा अनभुव प्राप्त केला 
तो अनभुव फक्त त्यानंी सावंितला आह.े धम्पालान े त्या अनभुवामािच े
त्याचं ेजीवनसिंभ थि उलिडले आहते आवण त्या िाथतेल्ा स्ववरीची कहाणी 
आपल्ासमोर ठेवली आह.े सतंचवरत्रकार मवहपतींनी मराठी सतंचवरत्र ेज्या 
प्रकारे आपल्ाला ज्ात करून विली, त्याच प्रकारे मवहपतींपवूगी तरेा शतके 
धम्पालान ेबौद् वभक्ष-ूवभक्षणुींच्ा चवरतकथा त्याचं्ा िाथावंर भाष् करताना 
समोर आणल्ा आहते.

या त्र्याहत्र स्ववरींच्ा िाथा आहते. समाजाच्ा ववववध थरामंधनू या 
व्रिया बौद् सघंात िािल िाल्ा आहते. त्यातं मोलमजरुी करणाऱया व्रिया 
आहते, वभक्षा मािणाऱया आहते, वनवासी जमातींतल्ा आहते, श्ीमतं वशेया 
वकंवा िवणका आहते, ववद्ावतं घरातल्ा प्रवतवष्ठत िवृहणी आहते, काही सधन, 
उचिभ्र ूविा थितनूही आलेल्ा आहते, तशाच राजकारणात ि ुतंलेल्ा कुटंुबातंनू 
आवण राजवशंातनूही आलेल्ा काही व्रिया आहते.

याचंी बौद् सघंात िािल होणयाची कारण ेएकसारिी नाहीत. अवधकतर 
व्रियानंा सासंावरक दु:िान ेघरेले आह ेआवण त्यातनू बाहरे पडणयासाठी त्यानंी हा 
आध्यावमिक माि थि स्वीकारला आह.े मलुाचं ेमतृ्य,ू व वैधव्य, पतीन ेकेलेला त्याि, 
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कुटंुबात होणारा छळ अशा कारणानंी या व्रिया बदु्ाच्ा सातं्नापाशी आल्ा 
आहते. मात्र काही जणी िहेाच,े सौंिया थिच,े ससंाराच ेअवनत्यपण जाणवल्ान े
मकु्तीच्ा वाटेन ेचालू लािलेल्ा आहते. जात्याच ववरक्तीची ओढ असलेल्ाही 
काही आहते.

्रिीजीवनाच ेिशथिन
‘उपासयसतु्ा’तले बदु्ाचचे शब्द सािंायच े तर ‘ज्याप्रमाण े ििंा, यमनुा, 
अवचरवती, शरय,ू मही आवण इतर महानद्ा समदु्राला वमळाल्ावर त्याचंी 
नाव ेआवण त्याचं े(स्वततं्र) स्वरूप उरत नाही; त्या सव थि महासािररूपच होतात, 
त्याचप्रमाण े क्षवत्रय, ब्राह्मण, व वैशय, शदू्र ह े वण थि सघंात उपवस्त िाले की 
त्याचं ेवण थिवसद् अवस्तत् नाहीस ेहोत ेआवण सव थि जण ‘शाक्यपतु्र श्मण’ म्हणनू 
ओळिले जातात.11 बदु्ाच ेह ेउद्गार वभक्षसुघंातल्ा वभक्षूनंा उद्शेनू असले तरी 
वभक्षणुींनाही पढु े लाि ू िालेच. बदु्चरणाशी यऊेन सघंात िािल िालेल्ा 
सिळया थरेी आपापल्ा स्वततं्र पवूा थियषु्ाचा लोप करून ‘शाक्यपतु्री’ िाल्ा. 
वनवा थिणप्राप्ती ह्ा एकाच उवद्ष्ान ेप्रवेरत िाल्ा. त्याचं्ा िाथामंधनू वनवा थिणाप्रत 
पोहोचणयाचचे अनभुव उचिारले िलेे. त्यासाठी केलेल्ा साधनचेा ववस्तारपवू थिक 
उचिार मात्र अपवाि विळता त्यानंी केलेला नाही; आवण ज्यानंी उचिार केला, 
त्यानंीही काही मोजक्या पावरभावरक शब्दातं ती साधना सावंितली इतकेच.

उिाहरणाथ थि, जतेिा नावाची थरेी म्हणत,े ‘ह े ज े वनवा थिणप्राप्तीच े सात 
बोध्यिंरूपी माि थि आहते, त्याचंा जसा उपिशे बदु्ान े केला, तशी मी त्याचंी 
साधना केली.’

वकंवा म वैवत्रका नावाची थरेी म्हणत,े ‘सघंाटी उतरवनू, पात्र उपड े ठेवनू 
पव थितावर मी (ध्यानासाठी) बसले, तवे्ा माि ेवचत् मकु्त िाले. मी तीन ववद्ा प्राप्त 
केल्ा. बदु्ाची वशकवण मी आचरणात आणली.’

िपु्ता नावाच्ा थरेीन ेस्वत:लाच उद्शेनू म्हटले आह,े ‘आवडता मलुिा, 
आवडता प्राणी सोडून ज्यासाठी प्रव्रज्या घतेलीस, वतचचे पालन कर. मनाच्ा 
स्वाधीन होऊ नकोस... राि, अवभमान, अववद्ा आवण औद्त्य टाकून, सयंोजन े
छदेून त ूदु:िाचा शवेट कर. जन्ाच ेफेर ेसपंवनू, पनुज थिन् नाहीसा करून, याच 
जन्ी वनवरच होऊन, उपशातं होऊन त ूववहार कर.’

11. धडफळे मो.िो., पाली भारतेील बौद् सतंसावहत्य, प.ृ १२
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ववजया नावाच्ा एका थरेीन े ज्यषे्ठ वभक्षणुीकडून धात,ू आयतन े अशा 
उपासनाधमा थिचा उपिशे घतेला. वतन ेम्हटले की ‘चार आय थिसत्य,े पाच इवंद्रय,े 
पाच बले, सात बोध्यिं,े अष्ािं माि थि - ह ेवनवा थिणप्राप्तीच ेवनवचित उपाय आहते.’

-वभक्षणुीसघंात प्रवशे केलेल्ा व्रिया याच प्रकार ेधमा थिन ेवनवचित केलेल्ा 
साधनापद्तीचा अवलंब करून वनवा थिणापययंत पोहोचल्ा. पण प्रत्यकेीचा 
वनवा थिणप्राप्तीचा क्षण विेळा. काळाचा तकुडा विेळा. त्या क्षणात सामावणयाच े
वनवमत् विेळे.

एिािी उत्रा रात्रीच्ा पवहल्ा प्रहरी पवू थिजन्ाचं ेस्रण करता करता 
मधल्ा प्रहरी विव्यचक्ष ूशदु् करत ेआवण अवंतम प्रहरी स्वत:मधल्ा अधंाराचा 
नाश करीत त्र वैववद् होऊन उठत.े

एिािी वसहंा सात वरषे स्वत:शी ििडत,े पण वनवा थिणप्राप्ती होत नाही म्हणनू 
हताश अवस्ते फास घऊेन आमिहत्यलेा प्रवतृ् होत;े पण त्याच क्षणी वतला 
वचत्मकु्तीचा अनभुव यतेो.

एिाद्ा समुिंलमातलेा वकृ्षाच्ा तळाशी सिुान ेध्यान लावताना परमानिं 
प्राप्त होतो आवण एिािी धमा थि काठीचा आधार घऊेन लटपटत्या पायानंी 
वभक्षसेाठी वफरताना दुब थिलतने ेजवमनीवर कोसळत ेआवण वतथचे िहेाचा नाशवतं 
असणयाचा धोका उमजनू वनवा थिणापययंत पोहोचत.े

बौद्ाचंा उपासनामाि थि या थरेींना वनवा थिणापययंत नतेो. मि उद्गार फक्त 
शातं होणयाच.े मकु्त होणयाच.े सघंर थि आहते त ेवनवा थिणमािा थिवर यणेयातले आवण 
स्वत:ला पारिणयातले.

िर े पाहता या िाथा म्हणज े स्ववरींच्ा पवूा थियषु्ातनू बाहरे पडणयाची 
अनभुवकथन े आहते. िोन पातळयावंरच े ह े बाहरे पडण े आह;े मोकळे होण े
आह.े प्रत्यक्ष लौवकक प्रपचंापासनू विेळे होण ेआवण माणसू म्हणनू सव थिसाधारण 
प्रापवंचकाला जीवनात ि ुतंवणाऱया नाना प्रकारच्ा ववचार-ववकारापंासनू, 
भावनापंासनू मोकळीक वमळवण.े स्ववरींनी मखु्त: याच अनभुवानंा उद्गार विला 
आह.े त्यानंी वनसि थिवण थिन ेकेली नाहीत. त्यानंी बदु्ाची िणुवण थिनपर िाणी िावयली 
नाहीत. त्याचं ेसघंप्रवशे करणयापवूगीच ेजिण ेसोप ेनव्त.े बहुतके जणी प्रपचंाची 
दु:िचे भोित होत्या. पण जीवकम्ववनका, सजुाता, िवतिका, धम्ा, रोवहणी अशा 
काही जणी बदु्ाच्ा उपिशेान ेप्रभाववत िालेल्ा वभक्षणुी होत्या. प्रव्रज्या घणेयाची 
तीव्र इचा त्याचं्ा मनात वनमा थिण िाली आवण त्या स्वचेने ेवभक्षणुी िाल्ा.
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अनपुमा एक ििेणी ब्राह्मणकन्या. धनाढानंा आवण सत्ाधीशानंा हवी 
असणारी तरुण मलुिी. पण वतन ेिौतमाच्ा उपिशेान ेप्रभाववत होऊन प्रव्रज्या 
घतेली. शभुा-कमा थिरधीता हीही अििी ऐश्य थिवती. तारुणयात नकुती प्रवशे केलेली. 
िास-िासी, शतेी-वाडी, सिळा आनिंी, समदृ् पसारा माि ेसोडून थरेी िाली. 
समुधेाही राजकन्या होती. आईववडलानंी डोळयातं पाणी आणनू ववनवले; पण 
मािा ववरक्तीकडचे ओढा आह,े अस ेसािंनू वतन ेप्रव्रज्या घतेली आवण वतला 
सहा अवभज्ाचंा साक्षात्ार िाला.

अशा स्वचेने े वभक्षणुीसघंात िािल िालेल्ा आवण प्रापवंचक दु:ि े
वाट्याला न यतेाही ववरक्तीची वाट चालू लािलेल्ा व्रिया जशा थरेीिाथामंधनू 
समोर यतेात, तशा प्रपचंात पोळलेल्ा व्रियाही मोठ्ा सखं्ने े सघंप्रववष् 
िालेल्ा विसतात. कुमावरका, तरुण कन्या, सनू, आई, िवृहणी, ववधवा, िवणका 
अशा ववववध भवूमकामंध्य ेकुटंुबात, समाजात वावरणाऱया या व्रियानंी इ.स.प.ू 
सहाव्या शतकातले ्रिीजीवनच साक्षात केले आह.े

सामतंयिुीन समाजव्यवस्तेल्ा ्रिीजीवनासबंधंीच्ा अनके प्रथाचंी 
कल्पना स्ववरींच्ा पवू थिजीवनातनू आपल्ाला यऊे शकत.े अिडंपण ेघरातल्ा 
कष्ाशंी बाधंल्ा िलेेल्ा िवृहणीच ेससंाराला ववटून िलेेले मन सघंात प्रवशे 
केल्ावर इतके मोकळे आवण शातं होत ेकी ती त्या जनु्या िोष्ींकड ेतटस्तने े
पाहू शकत.े मकु्ता नावाची एक स्ववरी म्हणत,े

समुतु्ा, साधमुत्ावम्ह, तीवह िजु्वेह मवुत्या
उदुख्खलेन, मसुलेन, पवतना िजु्केन च
मतु्वम्ह जावतमरणा, भवनवेत् समहूता

मी मकु्त! छान मी मकु्त!
तीना िजु्यापंासनू मकु्त मी
उिळ, मसुळ अन ् कुबडा (नवरा)!

जनन-मरण फेऱयातनु िाले मकु्त!
भवतषृ्णा िाली नष्!
मी मकु्त, मकु्त मी मकु्त!
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चदं्रा इतकी िरीब होती की डोक्यावर छप्र नाही, पाघंरायला परुसे ेव्रि 
नाही की पोटाला परुसे ेअनि नाही. वनपवुत्रक ववधवा होती. आप्तस्वकीय नव्त.े 
पटाचारा या बौद् वभक्षणुीशी वतची िाठ पडली आवण सहानभुतूीन ेपटाचारने े
वतला प्रव्रज्या विली. केवळ अनिाच्ा आशने ेवभक्षणुी िालेली चदं्रा पढु ेसाधनचे्ा 
बळावर तीन ववद्ाचंी अवधकावरणी िाली. चदं्रा आपल्ा पवू थिवस्तीच े वण थिन 
करताना सािंत,े

हलािीच ेवजण ेमाि,े नाही पती, नाही पतू
आप्तवमत्रही नव्त,े अनिव्रिाची ििात
िारोिारी वभकारीण, काठी कटोरा हातात
सात वरषे वफरले मी, थडंी-उन्ाच्ा िाहात

आवण मि वतला भटेली पटाचारा थरेी.

वजला अनिलाभ होता, अशा थरेीला म्हणाले
अवनकेतरूप अशी मला प्रव्रज्या त ूि ेि े
वतन ेसहानभुतूीन ेमला प्रव्रज्याही विली
आवण उपिशेाद्ार ेपरमाथा थिशी जोडली
माझया श्वण-वत थिन ेआया थि-उपिशे फळे
तीन ववद्चेी मी ज्ाती आस्वरवहत िाले

सजुाता एक तरुण मलुिी होती. सधन घरातली मलुिी. वतच ेलग्नही तशाच 
श्ीमतं तरुणाशी िाले. पण पढुमेाि ेिासींचा लवाजमा घऊेन, िाणयावपणयाच,े 
ववलासाच ेसिळे सावहत्य बरोबर घऊेन उद्ानात रमलेली असताना वतन ेबदु्ाला 
पावहले, ऐकले आवण पतीच ेमन वळवनू, त्याच्ा समंतीनतंर ती सिळे व वैभव 
माि ेठेवनू वभक्षणुी िाली.

सोणचेी कथा विेळी. ती कुलवतं घरात जन्ली. लग्नानतंर िहा मलुाचंी 
आई िाली. पढु ेपती बदु्मािा थिन ेप्रभाववत िाला. वभक्षसुघंात िािल िाला. ही 
माि ेरावहली. िहाही मलुामंध्य ेवतन ेआपली सपंत्ी वाटली. मात्र मलुानंी नतंर 
आईची सवा थिथा थिन ेउपके्षा चालवली. हताश होऊन हीही मि वभक्षणुीसघंात आली.
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कोणी समुना मनान ेिरोिरच सद्ावनापणू थि होती. वतला परमाथा थिचा ओढा 
प्रथमपासनूच होता. बदु्ान ेकोसलनरशे प्रसनेवजताला जो उपिशे केला, तो वतन े
ऐकला होता आवण ती मनान ेववरक्तही िाली होती. मात्र वतच ेवतच्ा आजीशी 
फार घट्ट अस े नात े होत.े म्हणनू आजी असतेो ती वतची सवेा करत रावहली. 
स्वत:ही पषु्कळ प्रौढ िाली. पण आजीच्ा वनधनापययंत वतन ेघर सोडले नाही. 
नतंर मात्र ती प्रव्रज्या घऊेन वभक्षणुी िाली.

पतु्रशोकान ेवडे्ा िालेल्ा कृशा िौतमीची जीवनकथा तर फार करुण 
अशी आह.े मळुात ती िवरबाघरची. सासरी त्यामळेु वतची अवहलेना. मलुिा 
िाला, म्हणनू थोडी बरी वािणकू वमळायला लािली तर काहीतरी कारणान े
मलुिाच मरण पावला. पतु्रशोकान े वडे्ा िालेल्ा िौतमीला कुणीतरी 
बदु्ापाशी पाठवले. बदु्ान ेवतची व्यथा जाणली, पण त्या वळेी वनव्ळ उपिशेान े
शातं होईल अशी वतची मन:वस्तीच नव्ती, हहेी त्यान ेजाणले. तो म्हणाला की 
‘िावात ज्या घरात एकही मतृ्य ूिाला नसले, अशा घरातली पाढंरी मोहरी घऊेन 
य.े मी तझुया मलुाला वजवतं करतो.’ िौतमी िारोिार वहंडली; पण मतृ्य ूह ेएक 
अटळ सत्य आह ेह ेवतला हळूहळू उमिनू आले. ती शातं िाली.

वतच्ासारिीच उवब्री हीही मलुीला िमावल्ान े शोकाहत िालेली 
पण सधन घरामधली स ुिंर वववावहता. वतचा वतच्ा ‘जीवतंी’ या मलुीसाठी 
चाललेला ववलाप ऐकून बदु्ान े वतला ववचारले, ‘या स्शानात या आधीच्ा 
जन्ातं चौऱयाऐशंी हजार जीवतिी जळाल्ा आहते. त ूकोणासाठी हाका मारत 
आकातं करत ेआहसे?’ उवब्री भानावर आली आवण हळूहळू शातंही िाली.

चापा ही फासपेारधी जमातीतली मलुिी बिेरकार आवण आक्रमक. उपक 
नावाचा एक बौद्सघंातला आजीवक वभक्षा मािायला जातो आवण चापलेा पाहून 
भलुतो. वतच्ा बापान ेमारलेल्ा जनावराचं ेमासं ववकून उपजीववका करणयाचा 
शब्द तो वतच्ा बापाला ितेो आवण वतच्ाशी लग्न करून ससंारात पडतो. सभुद्र 
नावाचा एक मलुिाही त्याचं्ा घरी िळूे लाितो. पण त्याच ेघरजावई असण े
आवण कोणताही व्यवहाराला उपयकु्त उद्ोि न करण ेचापलेा आवडत नाही. 
ती सतत नवऱयाचा पाणउतारा करत राहत.े अिरे उपक घर सोडून वनघतो. 
चापचे्ा ववनवणीला, ‘त ूिलेास तर मी मलुालाच ठार मारीन’ या धमकीलाही 
तो बधत नाही. तवे्ा मात्र उपकामािोमाि चापाही प्रव्रज्या घऊेन वभक्षणुीसघंात 
िािल होत.े
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कंुडलकेशा भद्रा ही तर अजब मलुिी. श्ीमतंाघरी जन्लेली. रस्ान े
चाललेल्ा धतू थि आवण वनि थिय अशा तरुण चोराला पाहून मोवहत होत.े हट्टान े
त्याला सोडवनू आणण े ववडलानंा भाि पाडत.े त्याच्ाशी लग्नही करत े पण 
त्याचा मळू स्वभाव आवण त्याच ेससं्ार त्याला सन्ािा थिवर राहू िते नाहीत. 
तो अिरे भदे्रलाच िवेीिश थिनाच ेवनवमत् करून एका डोंिरावर नतेो आवण वतची 
हत्या करणयाचा प्रयत्न करतो. ऐन वळेच्ा िटापटीत भद्राच त्याचा कडलेोट 
करत ेआवण नतंर ववरक्त होऊन ज वैन धमा थित प्रवशे करत.े मळूच ेकेस उपटल्ावर 
नतंर आलेले कुरळे केस वतला ‘कंुडलकेशा’ ह ेनव ेनाव ितेात. भद्रा पवंडता होत.े 
िावोिावी वािाच ेफड वजकंत.े मात्र बदु्वशष् सावरपतु्ाकडून ती परावजत होत े
आवण मि बौद्धमा थिचा स्वीकार करून वभक्षणुी होत.े

ववमलेसारिी वकंवा आम्पालीसारिी निरववख्ात िवणका, रूपवती 
उत्पलवणा थि, अनपुम सौंिय थिवती अनपुमा, िहेशिंारात रमणारी निंोत्रा - अशा 
वकतीतरी स ुिंर व्रिया आपण होऊन बौद् सघंात आलेल्ा विसतात. एिािी 
रोवहणी श्मणाचं ेिणुिान करत बापाच ेमन वळवनू िीक्षा घते.े एिािी शभुा 
माि ेलािलेल्ा तरुणाला आपल्ा रूपाच ेमहत्त आह ेह ेलक्षात आल्ावर 
त्याला सवा थित आवडणार ेआपले डोळेच उपटून त्याच्ा हातावर ठेवत.े

एिािी धम थििीनिा पतीची ववरक्ती लक्षात आल्ावर स्वत:ही ववरक्तीचा 
माि थि धरत.े चाला, उपचाला आवण वशशपूचाला या वतघी बवहणी. सावरपतु् हा 
त्याचंा भाऊ. त्यान ेवभक्षसुघंात प्रवशे केल्ावर त्याच्ा धम थिश्द्ने ेआवण बदु्ाच्ा 
उपिशेान ेप्रभाववत होऊन या बवहणीही सघंात प्रवशे करतात. चालेला वतच्ा 
वासनाचं ेप्रतीक असलेला मार भरुळ पाडणयाचा प्रयत्न करतो, पण ती त्याच्ावर 
मात करत वभक्षणुीजीवन सफल करत.े कोणी एक धमा थि बौद्मािा थिकड ेआकृष् 
होत;े पण पती वतला सनं्यस्त जीवन जिणयासाठी समंती िते नाही. ती शातंपण े
त्याच्ासह ससंार करत ेआवण तो मरण पावल्ावर प्रव्रज्या घते.े

एिाद्ा अवभरूपानिंचेी कथा विेळीच आह.े एका नकाराच्ा वनधा थिराची 
कथा. तो वनधा थिर अिरे बदु्ान ेमोडून काढल्ाची कथा. कवपलवस्ततूली ही सधन 
क्षवत्रयकन्या. चरभतू हा शाक्य राजपतु्र वतचा वप्रयकर. वतच्ाशी ज्या विवशी 
त्याचा वववाह व्ायचा, त्याच विवशी त्याचा मतृ्य ू िाला. निंा अवत ििेणी. 
यासाठी तर वतला अवभरूपा म्हटले िलेे. निंचे्ा आयषु्ातल्ा या आकवस्क 
दुघ थिटनने े हािरलेल्ा वतच्ा आईववडलानंी वतला सक्तीन े वभक्षणुीसघंात 
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ििल केले. अथा थित सक्तीच ेव वैरागय वतन ेमनान ेस्वीकारले नाही. ती स्वत:च्ा 
लावणयवचतंनातच असायची.

महाप्रजावती िौतमीला बदु्ान ेसचूना केली की हळूहळू एकेका वभक्षणुीला 
माझयाकड े उपिशे स्वीकारणयासाठी पाठव. त्याप्रमाण े क्रम सरुू िाला. पण 
निंलेा बदु्ाकड े मळुी जायचचे नव्त.े वतन े स्वत:ऐवजी दुसऱयाच वभक्षणुीला 
पाठवले. त ेसमजले तवे्ा बदु्ान ेवतला स्वत:च उपवस्त राहणयाचा आिशे विला. 
नाइलाजान ेती त्याच्ासमोर िलेी िरी पण मनात तीव्र नकार कायम होता.

बदु्ान ेमात्र त्याच्ा ऋवद्बलान े वतच्ासमोर एक स ुिंरी उभी केली. ती 
क्रमान े प्रौढ, वदृ् आवण कुरूप होत िलेी. तवे्ा निंा भानावर आली. वतला 
उद्शेनू बदु्ान ेतवे्ा जो उपिशे केला, तोच वतन ेआपल्ा िाथते वण थिन केला.

पटाचारा वडेी िाली होती. व्रिाचं े भान नव्त.े लोक ििड मारत. 
ही अध थिव्रिा वडेी रस्ान े भटकत राही. वतच्ा दु:िाला पारावार नव्ता. 
श्ावस्तीच्ा श्ीमतं व्यापाऱयाची ही मलुिी घरातल्ा एका चाकराच्ा प्रमेात 
पडली आवण आईबापानंी दुसरीकड े लग्न ठरवल्ावर वप्रयकराबरोबर दुसऱया 
िावी पळून िलेी. पवहल्ा वळेी िभा थिर रावहली तवे्ा माहरेची आठवण िाली, 
िरज वाटली. विवस भरल्ावर एकटीच माहरेी वनघाली. नवऱयाला समजल्ावर 
अध्या थि वाटेतनू तो परत घऊेन आला. पवहला मलुिा िाला. दुसऱया वळेी तशीच 
विवस भरलेली माहरेवाटेन े वनघाली. विवस पावसाच.े नवरा रानावनात अध्या थि 
रस्ात शोधत आलेला भटेला आवण प्रचडं पावसात आसरा शोधायला िलेेला 
तो वबचारा साप चावनू मरण पावला.

इकड ेही बाळंत िाली. दुसरा मलुिा िाला. िोन मलुानंा घऊेन नवऱयाला 
शोधत िलेी. तो मरण पावलेला विसल्ावर दु:ि विळत पढु ेमाहरेी वनघाली, 
तर वाटेत परू आलेल्ा निीत एक मलुिा वाहून िलेा, दुसरा तान्ा ससाणयान े
उचलला. शोकान ेस वैरभ वैर िालेल्ा या बाईला माहरेिावची माणस ेभटेली आवण 
घराला आि लािनू वतच ेसिळे नातलि जळून िले्ाच ेवतला समजले. एवढा 
अपरंपार शोक फार कवचत पाठोपाठ माणसाच्ा वाट्याला यतेो.

वडेी िाली पटाचारा. रस्तोरस्ती भटकत रावहली. चकूुन भटकत बदु्ाच्ा 
उपिशेस्ळी िलेी. लोकानंी अडवले पण बदु्ान ेवतला जवळ बोलावले. त्याच्ा 
शब्दानंी शातं होत िलेेली पटाचारा वभक्षणुी िाली; इतकेच नव् ेतर स्वततं्रपण े
पढु ेपाचश ेवशष्ानंा उपिशे करणयाइतकी अवधकारी िाली.
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पवूण थिका जण ू नावाप्रमाण े पणू थि. पहाटे निीवर पाणी भरायला आलेली 
ही मोलकरीण. एका ब्राह्मणाला पहाटेच्ा थडंीत निीच्ा बफथि िार पाणयात 
अघंोळीला उतरलेले पाहून त्याच्ाशी सवंाि करत.े स्ानान ेशदु्ी होत नाही ह े
त्याला पटवत.े मनान ेशदु् होण ेआवशयक असल्ाची जाणीव करून िते ेआवण 
वतचा तो उपिशे ब्राह्मणही मान्य करतो.

िाथामंधनू अशा ववववध सामावजक थरामंधनू आलेल्ा, कुटंुबातं 
विेविेळया भवूमकानंी वावरणाऱया आवण जीवनात विेविेळया प्रकारची 
पवरवस्ती अनभुवणाऱया व्रिया समोर यतेात. जावत-वण थिभिेाचं ेिश थिन त्यामंध्य े
फारस ेनाही. उलट उपकासारिा आजीवक हा फासपेारधी चापशेी ससंार थाटून 
घरजावई होतो वकंवा एिािी पवूण थिकेसारिी िासी एिाद्ा ब्राह्मणाला उपिशे 
करत े आवण तो ब्राह्मणही वतच े आभार मानतो. विगीय भिे मात्र कोणत्याही 
काळात बहुतके समाजामंध्य ेअसतात तस ेत्याही काळात होतचे; त ेिाथामंधनूही 
विसत राहतात.

एकूणच इ.स. पवू थि सहाव्या शतकातल्ा समाजजीवनाचा एक उभा छिे 
िाथामंधनू आपण ्रिीजीवनापरुता घऊे शकतो. जावतबद्, वलंिबद् आवण दु:िबद् 
अशा तत्ालीन समाजव्यवस्लेा पया थिय म्हणनू जावतवनरपके्ष, वलंिवनरपके्ष आवण 
दु:िमकु्त अशा धम थिमािा थिकड ेवळणाऱया व्रियाचं्ा या िाथा आहते.

्रिीत्ाची भावना आवण ्रिीत्मलूक सघंर थि
वलंि आवण िहे ह े िोन्ी परमाथ थिक्षते्रात महत्ताच े नाहीतच, कारण िोन्ीही 
भ्रममलूक आहते; अस े बौद् तत्तज्ानान े मानले आह.े बौद् तत्तज्ान अस े
सािंत ेकी जीवनातल्ा दु:िाच ेबधं अटळपण ेमानवी िहेाशी आहते. त्यामळेु 
िहे हा दु:िमकु्तीच्ा म्हणजचे वनवा थिणाच्ा मािा थितला अडथळा आह.े

एकूणच िहे ही दुियंधीयकु्त मलाची वपशवी आह े आवण वतचा त्यािच 
आवशयक आह.े साधनने े ि वैवहक मािणयावंर आवण प्ररेणावंर ताबा वमळवला 
पावहज.े बदु्ान ेदु:िमकु्तीचा एक नवा माि थि सावंितला. त्यान ेनवी समाजव्यवस्ा 
सचुवली नाही. माडंली नाही. तो समाजसधुारक नव्ता. त्यामळेु सवायंसाठीच 
ससंारपाशामंधनू मकु्त होणयाची काहीएक साधना त्यान ेउपिवेशत केली.

तरीही ह ेस्पष् आह ेकी बदु्ाचा माि थि मखु्त: सनं्यासमाि थि आह ेआवण 
ससंारमकु्तीचा प्रयत्न करणाऱया बौद् वभक्षूनंी ्रिीिहे हचे सासंावरक मोहाचं े
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आवण वासनाचं ेप्रतीक मानले आह.े ्रिीच ेिभा थिशय हचे यातनाचं ेआिर आह.े 
अशदु्ाच ेघर आह.े वासनामकु्तीच्ा सिंभा थित ्रिीच ेरूपक बौद्ानंी अनके वळेा 
वापरले आह.े थरेिाथामंधनूही तोच अवभप्राय व्यक्त होतो. उभी रावहलेली, 
बसलेली, वनजलेली, हसणारी, बोलणारी, िाणारी, रडणारी, धडपडलेली 
वकंवा मरणारी असली तरी ती ्रिी सनं्याशयानंा जाळयात ओढत.े ्रिी हचे 
मारान े पसरलेले जाळे आह े - अशा प्रकारच े स्पष् इशारे अिंतु्रवनकायान े
विले आहते.12

मात्र मलुाची आई म्हणनू ‘मातचेा’ िौरवही बौद्ानंी केला आह.े ह े दं्द् 
मोठे वववचत्र आह.े ्रिीच े पतु्रजन्ामळेु असलेले माततृ् मोठे मानायच;े पण 
त्याच वळेी वतची काया आवण वजच्ामळेु जन्सभंव होतो ती रवतप्ररेणा िह् थि 
मानायची. अवतत्याज्य मानायची. व्रियानंा वनवा थिणप्राप्ती होऊच शकणार नाही 
अशी भवूमका थरेवािान ेघतेली ती ्रिीिहे हाच वनिंनीय असल्ामळेु. जर ्रिीला 
वनवा थिणप्राप्ती व्ायचीच असले, तर वतन ेपरुुर म्हणनूच जन् घतेला पावहज.े ्रिी 
ही सि वैव अपणू थि आह,े अशदु्ही आह.े

म्हणनू बौद्ानंी-थरेवािी सनं्याशानंी ्रिीला सामावजक-सासृं्वतक 
व्यवस्चे्ा प्रभावातनू िौण मानलेले नाही, तर वतच्ा पवू थिजन्ामंधल्ा 
पापामंळेु वतन े्रिीजन् घतेला आवण ्रिीजन् हाच वनवा थिणाला अडथळा आह,े 
यासाठी वतला िौण आवण वनिंनीय मानले. थरेी होऊन, धमा थिचरणान े्रिी आपले 
कम थि सधुारू शकत ेआवण परुुर म्हणनू वतला नवा जन् वमळू शकतो अशी त्याचंी 
धारणा होती.13

याचा अथ थि असा की ्रिी ही ज वैववक कारणान े भौवतक जिाशी दृढपण े
बाधंलेली आह.े म्हणनू या जिापासनू वतची सटुका नाही. याच कारणान े ती 
परुुराच्ा मकु्तीच्ा मािा थितही फार मोठा अडथळा आह;े अशी धारणा असल्ान े
बौद्धम थि सपं्रिायात ्रिी कायमच दुय्यम रावहली. 

आनिं कुमारस्वामींसारिा तत्तवचतंक अस े मानतो की ज्या स्ववरींनी 
ही धारणा स्वीकारून वतच्ावर मात केली, अशा स्ववरी पनुज थिन्ान े नव्,े 
तर ववद्मान जन्ातच परुुर िाल्ा. िहेान ेनव्,े तर आचार-ववचारान ेत्यानंी 
अतंबा थिह् परुुरभाव धारण केला. ्रिीला अवंतम मकु्तीचा ध्यास लाितो तवे्ा ती 

12. धडफळे मो.िो., पाली भारतेील बौद् सतंसावहत्य, प.ृ १२
13.  तत्र वैव, प.ृ ६०
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्रिीभावही ववसरत.े14 पण मि तसा ववचार केला तर परुुरही परुुरभाव ववसरतो. 
‘अहं’चा भावच िळून पडतो. मि जशी वनिळ परुुर म्हणनू परुुराला मकु्ती 
वमळत,े तशी वनिळ ्रिी म्हणनू ्रिीला मकु्ती का नाही?

अथा थित ही मतमतातंर े आजची - वत थिमान अभ्ासक-सशंोधक-
ववचारवतंाचंी आहते. प्रत्यक्षात अडीच हजार वरायंपवूगीच्ा स्ववरींचा सघंर थि 
तत्ालीन प्रस्ावपत मलू्-धारणाचं्ा सिंभा थितच होता आवण त्याच सिंभा थित तो 
मळुात समजनू घतेला पावहज.े प्रापवंचक दु:िापंासनू सटुका म्हणनू ज्या स्ववरी 
िाल्ा, त्या व्रियानंा करावा लािणारा सघंर थि हा स्ववरापं्रमाणचे जसा प्रापवंचक 
इचा-अपके्षा-आकाकं्षा दूर सारणयाचा होता, तसा साधनसेाठी वचत् एकाग् 
करणयाचा होता आवण वासनावंर ववजय वमळवणयाचाही होता.

हा सघंर थि परुुर साधकापंके्षा विेळा नव्ता. धीरा, पणूा थि, उपशमा, अभया, 
शकु्ा, श वैला अशा वकतीतरी स्ववरींनी कामनापंासनू सटुका होणयासाठी केलेला 
ििडा आवण त्यातंनू वमळालेला ववजय - वमळालेली मकु्ती - याचंा आनिं 
उन्िेनू सावंितला आह.े माराशी त्यानंी कसा सघंर थि केला, याच ेवण थिन केले 
आह े आवण यशाच े समाधानही उचिारले आह.े हा सघंर थि िहेात वसणाऱया 
वचत्ाला नाना प्रकारच्ा मोहामंधनू मकु्त करणयाचा सघंर थि होता. तो वनवा थिणाच्ा 
वाटेवर प्रत्यकेीला अटळ होता.

काही स्ववरी मात्र प्रथम िहेववचाराकडचे वळल्ा आहते. त्याचंा सघंर थि 
वतथनूच सरुू िाला आह.े उिाहरणाथ थि, स ुिंरी निंा स्वत:शी िहेाबद्लच बोलण े
सरुू करत.े ती स्वत:लाच म्हणत,े ‘निं,े अपववत्र, दुियंधयकु्त, रोिट असा िहे 
पाहा. अज्ानी लोकानंाच अस ेशरीर आवडत.े पण त ूस्वत:च्ा प्रज्ने ेसत्याचा 
वधे घशेील. योगय मािा थिन ेशोधता शोधता तलुा आता िहेाच ेआत-बाहरे अस े
यथाथ थि रूप कळले आह.े उबि यऊेन आतमधनू त ूववरक्त िाली आहसे.’ ती मि 
जाहीर करत ेकी सावधपण ेिहेभावनपेासनू वतन ेस्वत:ला सोडवनू घतेले आह े
आवण ती वनवा थिणाला प्राप्त िाली आह.े

निंोत्रा नावाची स्ववरी आधी स्वत:च्ा िहेातच ि ुतंलेली होती. 
स्ान, सिुधंलेपन, नटण-ेसजण े वतला आवडत होत.े शरीरात वनमा थिण होणार े
कामववकार वतला वढूेन होत.े वतन ेप्रव्रज्या घतेली आवण घर सोडून ती सघंात 
आली तवे्ा वतन े शरीराला यथाथ थिपण े समजनू घतेले. मि वतच्ा सिळया 

14. Kumarswami Anand, Buddha and The Gospel of Buddhism, P. 158
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लौवकक अवभलारा नष् िाल्ा, कामासक्ती वमटली आवण मन शातं होत िलेे.
वसहंा अशीच होती. िहेासक्त वचत् शारीर कामना-वासनामंध्य े ि ुतंले 

होत.े कावंतहीन आवण कृश होती ती; पण वचत् स्वत:च्ा काबतू नसलेली होती. 
उद्ट होती. स्वत:शी चाललेला वतचा सघंर थि इतका टोकाला पोहोचला की वतन े
फास लावनू स्वत:ला सपंवणयाची तयारी केली. पण त्याच क्षणी वतला िहेाची 
अवनत्यता समजनू आली आवण ती मकु्त िाली.

समुधेा ही मतं्रावती निरीची रूपवती राजकन्या. वारणावतीच्ा अनीकरत् 
राजाशी वतच्ा आईववडलानंी वतच े लग्न ठरवले होत;े पण ती प्रथमपासनूच 
बदु्ाच्ा उपिशेान ेभारावलेली आवण ववरक्त िालेली होती. वतचा वनधा थिर पाहून 
अनीकरत्ानचे वतच्ा आईववडलाचं ेमन वळवले आवण ती वभक्षणुी िाली. वतन े
आपल्ा आईववडलानंा ससंारच्ा नश्रतचेा उपिशे केला आवण िहे पापीच 
असल्ाची िात्री पटवली. अपववत्र, दुियंधीयकु्त, रक्त-मासंान ेमािलेले कलेवर 
म्हणज ेिहे. तो आतनूच वकळसवाणा आह ेअस ेवतन ेत्यानंा स्वचपण ेसावंितले 
आवण स्वत:च ेघनिाट, काळे केस कापनू टाकले.

क्षमेा रूपवती, तरुण मलुिी होती. वतला मिधाचा राजा वबवंबसार हा पती 
म्हणनू वमळाला. तो बदु्ाववरयी परमािर बाळिनू होता. क्षमेा मात्र आपल्ा 
िहेसौंिया थिचा अवभमान बाळिणारी स ुिंरी होती. मिधात मकु्कामाला आलेल्ा 
बदु्ाकड े जाणयाची वतची तयारी नव्ती. शवेटी बदु्ाचा मकु्काम वणेवुनात 
असताना वबवंबसारान े क्षमेाला सहज ववहारासाठी वतकड े पाठवले. ती वफरत 
वफरत बदु्ाजवळ आली, तवे्ा वतन ेवयाच्ा चार अवस्ामंधल्ा चार व्रिया 
बदु्ाजवळ पावहल्ा आवण िहेाच े ढळण े वतला उमिनू आले. ती बवुद्मान 
होतीच. वतन ेबदु्ाच ेतत्तज्ान स्वीकारले आवण ती वभक्षणुी िाली. नतंर मात्र 
वतची परीक्षा घणेयासाठी िहेाचा मोह मार बननू वतच्ापढु ेआला. एक कलासक्त 
तरुण बननू आला. वतला त्यान ेववलासासाठी चतेवले. पण क्षमेा त्या जाळयात 
पनु्ा अडकली नाही. माझया ओिंळ िहेाची मला लाज वाटत ेअस ेवतन ेस्पष्पण े
सावंितले आवण तषृ्णामकु्तीचा आनिं व्यक्त केला.

तीन िवणकाचं्ा िाथाही थरेीिाथते समाववष् आहते. ज्याचं े सपंणू थि 
आयषु्च िहेभोिाशी बद् आह े अशा वतघी जणी. ववमला, अध थिकाशी आवण 
आम्पाली. ववमलेन े स्वत:च्ा िवणकेच्ा आयषु्ाच-ेवनत्यकमा थिच े वण थिन केले 
आह.े सतत सावजाच्ा शोधात, वनऱयामंध्य ेहात घालत, ओठ रंिवनू, िालाला 
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लाली लावनू सावजाची वाट पाहत उभ े राहण ेहचे वतच ेकाम. वतला वतच्ा 
कातंीचा, रूपाचा, यौवनाचा आवण िवणका असणयाचाही िव थि होता. मात्र एक 
विवस बदु्वशष् महामौद्गल्ायन वतला भटेला. त्यान ेवतला बौद् धमा थिचा उपिशे 
केला. मि हळूहळू स्वत:च्ा िहेवस्वतचेाच वतला उबि आला. ज ेिािव ूनयते 
त ेअवयव उघड ेकरीत लोकानंा भलुवणयाचा वतला वीट आला आवण डोक्याच े
म ुडंन करून ती स्वचेने ेिहेववचारातनू मकु्त होत वभक्षणुी िाली.

आम्पाली ही व वैशालीची प्रख्ात निरवध.ू तान्पेणी आईबापानंी 
आबं्ाच्ा बािते टाकून विलेल्ा या अनाथ मलुीला बािचे्ा रिवालिारान े
साभंाळले. पढु े ही व वैशालीची - सव थि िणाचीच ‘िवणका’ िाली. आपल्ा 
उत्पनिावर राजाला कर द्ावा, इतकी वतची भरभराट िाली. वतला मिधराज 
वबवंबसारापासनू एक मलुिाही िाला. हा मलुिा बदु्ाचा अनयुायी िाला. 
आम्पालीही बदु्ाची उपावसका बनली. वतन े आपल्ा आमराईत एक प्रशस्त 
ववहार बाधंनू तो बदु्ाला िान विला आवण उतारवयात तीही वभक्षणुी िाली. 
आपल्ा िहेाचा पालट वतन ेस्वचपण ेअनभुवला. तरुण वयात ज्या िहेाकड े
शकेडो परुुर आकवर थित होत, धनाच्ा राशी ओतत; त्या िहेाची वदृ्पणी िालेली 
कळाहीन अवस्ा आम्पालीन े वण थिन केली आह.े निवशिाति स्वत:ला वतन े
न्याहाळले आह ेआवण िहेाच ेघर ढासळलेले पावहले आह.े बदु्वचन वतन ेप्रत्यक्ष 
अनभुवले आह ेआवण मि ती मकु्त िाली आह.े

अध थिकाशी ही वाराणसीतली. वतथल्ा धनाढ व्यापाऱयाच्ा घरी 
जन्लेली. ती कशी कोण जाण,े राजिहृात आली आवण िवणका म्हणनू जि ू
लािली. बदु्घोराच्ा मत ेसिळया वाराणसीच ेएक विवसाच ेज ेउत्पनि, त्याच्ा 
अधगी वतच्ा एका रात्रीची वकंमत होती. म्हणनू तर वतच ेनाव ‘अध थिकाशी’! वतला 
त्या िोष्ीचा मोठा अवभमानही होता. (धम थिपाल म्हणतो की विवसभराच ेउत्पनि 
काशीनरशेाच्ा विवसभराच्ा उत्पनिाच्ा अधषे घ्ायची ती. रात्री मात्र जवेढ े
काशीनरशेाच,े तवेढचे माि,े अस े ती म्हण.े) अशा तोऱयात राहणाऱया या 
िवणकेला आपल्ा िवणकावतृ्ीचाच उबि आला. िहे वतला नकोसा िाला. 
वतचा सिळा तोरा नष् िाला. शवेटी बदु्ान ेदूताकरवी वतला उपसपंिा विली. ती 
वभक्षणुी िाली. तीन ववद्ाही वतन ेप्राप्त केल्ा.

या िहेवस्वनींच्ा िाथा-कथामंधनू त्याचं्ा वनवा थिणप्राप्तीच्ा वाटचालीची 
कल्पना यते.े िहेववचारापासनू मकु्ती हा या व्रियाचं्ा सघंरा थिचा िाभा होता. 
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सिुवस्त,ू धनाढ, सत्ाधीश अशा कुटंुबामंधल्ा या बवुद्मान व्रिया होत्या. 
सपंत्ी आवण प्रवतष्ठा याचंा त्याि त्याचं्ासाठी सघंर थि-ववरय नव्ता. त्यानंी 
िहेाचीच ववशरे जाणीव नाकारली. िहेाला त्याज्य ठरवणयात त्या यशस्वी िाल्ा. 
थरेिाथामंध्य ेथरेाचंा वासनाशंी ििडा आह ेपण परुुरिहेाशी नाही. आम्पाली 
काय, ववमला काय, क्षमेा काय, समुधेा काय, याचं्ा िाथामंध्य ेिहेाशी सबंवंधत 
लौवकक व्यवहाराचा त्याि आह.े वनधा थिरान े त्यासाठी केलेला सघंर थि आह.े ्रिी 
म्हणनू िहेजावणवशेी सबंवंधत अशा प्रकारचा सघंर थि ह ेथरेीिाथाचं ेव वैवशष् आह.े

्रिीिहे म्हणनू त्यावर लोभावलेल्ा परुुरानंा दूर ठेवण े ही या सघंरा थिची 
आणिी एक अपवरहाय थि अशी बाज ू आह.े शभुा नावाच्ा स्ववरीला अडवनू 
वतच्ा िहेसौंिया थिववरयीची आसक्ती व्यक्त करणाऱया तरुणान,े ‘मला सवा थित 
जास्त तिु ेडोळे आवडतात’ अस ेउत्र विल्ावर शभुने ेआपला एक डोळाच 
उपटून त्याच्ा हातावर ठेवला आह.े अनीकरत् राजा मनधरणी करत 
असतानाही समुधेा आपल्ा वनण थियावर ठाम रावहली आह.े ‘तिुा वजनाच्ा 
भारोभार जडजवावहर आम्ही िऊे’ अस ेम्हणणाऱया आवण आपल्ा िहेसौंिया थिन े
मोवहत िालेल्ा राजपरुुरानंा अनपुमने ेवनधा थिरान ेदूर सारले आह.े

असा सघंर थि फक्त थरेींनी केला आह,े थरेानंी नव्.े ह े थरेींच्ा ्रिीत्ाच े
कालसबंद् भािधये आह.े ्रिीत्ाशी वनिवडत आणिीही एका धारणशेी या व्रियाचंा 
सघंर थि होता. तो म्हणज ेत्याचंी बवुद्मत्ा, त्याचंी प्रज्ा! ्रिीची बवुद्मता परुुरापके्षा 
कमीच आह,े असा सव थिसाधारण समज जो अनके शतके, मध्ययिु जवळजवळ 
सपंपेययंत कायम होता, त्या समजाशी थरेींना सामना करावा लािलाच.

सोमा नावाच्ा थरेीची िाथा ही थरेीिाथामंधली एक महत्ताची िाथा 
आह.े या िाथते सोमा आवण मार याचंा सवंाि आह.े मार सोमाची हटेाळणी 
करतो आह.े वतची अवहलेना करताना तो वतला म्हणतो,

य ंत ंइसीवह पत्ब्,ं ठान ंदुरवभसभंवम|्
न त ंद् ् यिंलु पञ्ाय, सक्का पप्ोतवुमवत्या॥ 

मार म्हणतो आह ेकी ज ेस्ान (केवळ) ऋरींनी प्राप्त कराव ेअस ेआह,े 
ज्याची वनवम थिती दुरापास्त आह,े त ेकेवळ िोन बोटाचंी प्रज्ा असणाऱया ्रिीला प्राप्त 
होण ेशक्य नाही. ‘अिंलु प्रज्ा’ वकंवा ‘िोन बोटाचंी प्रज्ा’ हा एक ववशरे वाक्प्रचार 
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मारान ेवापरला आह.े फक्त व्रियाचं्ा बाबतीतच तो वापरला जावा असा आह.े 
व्रियाशंी अतटूपण े बाधंले िलेेले एक काम आह े त े राधंपाच.े स्वयपंाकाच.े 
बायका भात वशजवतात तवे्ा तो वशजला की नाही ह ेपाहताना तािंळाचा िाणा 
िोन बोटानंी चपेनू पाहतात आवण त्यानसुार पाणी, आच याचं ेप्रमाण ठरवतात. 
बायकाचंी बदु्ी केवळ तािंळाच्ा िाणयाची परीक्षा करणयापरुतीच असत.े 
त्यापके्षा जास्त त्याचं्ा अकलेची धाव नाही, अस ेमाराला सचुवायच ेआह.े

सोमान ेत्याच्ा या कुवत्सत उद्गारावंर त्याला ज ेउत्र विले आह,े त ेमात्र 
िरचे वतच्ा बवुद्मत्चे ेिश थिन घडवणार ेआह.े ती म्हणत ेआह े-

इवत्भावो नो वकं कवयरा, वचतवम्ह ससुमावहत|े
ञाणवम्ह वत्मानवम्ह, सम्ा धम् ंववपस्सतो॥
सब्त् ववहता नन्ी, तमोिन्ो पिावलतो|
एव ंजानावह पावपम, वनहतो त्मवस अतिका’वत॥

सोमा म्हणत ेकी जर माि ेवचत् मी ससुमावहत केले असले तर मि ज्ान 
िालेले असताना, सम्क ्धम थि विसत असताना ्रिीत् आड कस ेयणेार?

आनिंिायक वाटणारी तषृ्णा (मी) नाहीशी केली. अधंाराचा साठा फोडून 
टाकला. ह ेपाप्ा, समजनू अस की त ूअतंक आहसे आवण मी तलुा ठार केले 
आह.े

सोमा ज्ानाची िोष् करत.े आमिज्ान होण,े जीवनाच ेस्वरूप समजण,े 
सम्क ्रीतीन ेधमा थिच ेमलूतत्त समजण ेया िोष्ी ्रिी-परुुरभिेाचा सबंधं नाही. 
माराच्ा वनवमत्ान े्रिीकड ेपाहणयाची सव थिसाधारण दृष्ी प्रकट िाली आह ेआवण 
सोमने ेज्ान ह े्रिी-परुुरवनरपके्ष लाभाचा ववरय असल्ाच ेआवण ज्ानसपंािनाचा 
्रिीत्ाशी वा परुुराथा थिशी कोणताही सबंधं नसल्ाच े स्पष् केले आह.े शवेटी 
तर ती जण ू बाहू उभारून अधंाराचा ववनाश केल्ाचा आवण तषृ्णवेर ववजय 
वमळवल्ाचा आनिंच व्यक्त करत ेआह.े

थरेींच ेया प्रकारच ेउद्गार वाचताना त्याचंा हा वद्ववध पातळयावंरचा सघंर थि 
अििी स्पष्पण ेसमोर यतेो. असा सघंर थि करताना भोवतालच्ा सवृष्सौंिया थिशी 
रममाण होण ेत्यानंा शक्य िाले नाही. वकंबहुना िहेसौंिया थिला अवततीव्र सघंरा थिन े
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नकार ितेा ितेा एकूणच एरवी व्रियामंध्य ेजी सहजात असत ेती सौंिय थिजाणीव 
जण ू नाहीशीच िाली आह े आवण जीवनासक्तापंासनू मकु्त होताना मनाची 
स्वाभाववक भोवळीक एिाद्ा सघंर थिरत स वैवनकासारिी त्यानंी दूर ठेवली आह.े

थरेीिाथा : एक काव्य
व्रियाचं ेपवहले काव्य आपल्ाला ऋगविेात सापडत.े पण व्रियाचं्ा पारमावथ थिक 
कववताचंा पवहला मोठा सगं्ह म्हणज ेथरेीिाथा. अथा थित, केवळ पवहलेपण म्हणनू 
थरेीिाथाचंी नोंि करता यते ेिरी पण त्याचंा ववचार ववचार िोन पातळयावंर 
केला िलेा पावहज.े एक म्हणज े सामावजक, पारमावथ थिक क्षते्रातले इ.स. पवू थि 
सहाव्या शतकातले िस्तऐवजीकरण म्हणनू! थरेीिाथाचं े त्या दृष्ीन े महत्त 
आहचे. बौद्ाचं्ा धम थिजीवनाचा आवण एकूण समाजव्यवस्चेा ववचार करत 
थरेीिाथाचं ेववश ् लेरण केले पावहज,े करता यते ेआवण तस ेआपण केलेही आह.े

काव्य म्हणनू आपण या िाथाचंा ववचार केला तर आपल्ाला केवळ 
घटनाक्रमाच्ा वनविेनािरेीज काही हाती लाित ेका? कलानिंाचा स्पशथि आपल्ाला 
होतो का? ह ेप्रश् घऊेन थरेीिाथाचंा उलिडा करू िलेे, तर िोन िोष्ी सहज स्पष् 
होतात. एक म्हणज ेया िाथानंी आपल्ाला विलेली आचिया थिची, ववस्याची जाणीव 
आवण दुसरी आपल्ाला विलेली स्वत:कड ेपाहणयाची नवी दृष्ी.15

िाथा वाचताना आचिय थि वकंवा ववस्य का वाटतो आपल्ाला? सव थिसामान्य 
जीवन जिणाऱया आवण प्रपचंातल्ा पवरवचतच सिुदु:िामंधनू िलेेल्ा 
व्रियाचंी ही वनविेन ेआहते. पण ववस्य याचा वाटतो की या सिुदु:िामंधनू 
त्यानंी आपला पाय मोकळा करून घतेला आह ेआवण थटे मकु्तीचाच अनभुव 
सावंितला आह.े ववस्य याचा वाटतो की प्रत्यके ्रिी विेविेळया पवरवस्तींतनू 
जात जात मकु्तीपययंत-वनवा थिणापययंत पोहोचली आह े आवण वनवा थिणप्राप्तीची 
घवटकाही प्रत्यकेीच्ा आयषु्ात अििी स्वततं्र तऱहने े आली आह.े ववस्य 
याचा वाटतो की बदु्ासह सवायंनीच वजला प्रपचंाच ेप्रवतरूप मानले आवण म्हणनू 
दु:िरूप मानले, वतनचे प्रपचंाच्ा आवण दु:िाच्ा पार िले्ाचा आवण ्रिीत्ाचा 
सबंधं त्या प वैलपार जाणयाशी नसल्ाचा वनवा थिळा विला आह.े

15. Grunhagen Celine, The Female body in Early Buddhist Literature, 
Scripta Instituti Donneriani Aboensis, 2011, PP 100-114, Doi 10-0674/
scripta.67383, Vol. 23, Website: www.academia.edu
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मि या िाथा एक जीवनदृष्ीही ितेात. ्रिीकड ेपाहणयाची आवण स्वत:कड े
पाहणयाची दृष्ी. कोणीही वनवा थिणप्राप्ती करून घऊे शकत.े मि ती वभकारीण असो, 
वडेी असो की असहाय अशी पवरत्यक्ता असो. केवढा मोठा विलासा आह ेहा! प्रत्यके 
्रिीला, प्रत्यके दुबळयाला, प्रत्यकेालाच! आवण आपण ििडू शकतो, साहस करू 
शकतो हा ववश्ासही विला आह ेिाथानंी प्रत्यकेालाच! ्रिीच्ा नाजकुपणाच्ा 
िाथा नाहीत या. बहुतके साऱया दु:िाच ेडोंिर डोक्यावर घतेलेल्ाचं्ा आहते 
आवण प्रलोभनाचंी भक्कम, वचवट जाळी तोडून टाकणाऱयाचं्ाही आहते. 
भावनाचं्ा कारामंधनू ध वैया थिन ेप्रवतकार करत वनसटणाऱयाचं्ाही आहते. या साहसी 
आवण पराक्रमी व्रियाचं्ा िाथा आहते. िोन्ी हात उंचावत वनवा थिणाच्ा-मकु्तीचा 
आनिंघोर करणाऱया व्रियाचं ेह ेउतू्सत थि उद्गार आहते.

्रिीच े थरेीिाथामंधनू विसणार े ह े रूप अपवूा थिईच े आह.े थरेींच्ा आधी 
आवण नतंरही असा दु:िमकु्तीचा हर थि व्रियानंी कधी व्यक्त केलेला नाही. इतक्या 
सयंतपण,े नमेक्या शब्दातं त्यानंी आपला सघंर थि, आपली दुबळी पवूा थिवस्ा 
सावंितली आह ेकी आचिय थि वाटाव.े सघंरा थिच्ा मोजक्या थरेींच्ा िाथा अशाही 
आहते की प्रसिंनाट्याच े उत्म नमनु े त्यातं विसतात. कधी आप्ताशंी, कधी 
त्याचं्ावर आसक्त िालेल्ा परुुराशंी, कधी माराशी आवण कधी स्वत:शीच 
त्या सवंाि करतात. त्याचंी वजद्, धडपड, त्याचंा ििडा, त्याचंा आमिववश्ास, 
त्याचं े ध वैय थि आवण त्याचंा वनधा थिर याचं े अ-पवू थि अस े िशथिन थरेीिाथानंी घडवले 
आह.े बोली भारचेा आश्य त्यानंी घतेला आह;े त्यामळेु अवभव्यक्तीच ेअडसर 
आपोआप दूर िाले आहते. स्वत:च्ा भारते व्यक्त होणयाची मकु्तताही त्यानंी 
अनभुवली आह.े काही िाथानंा सकू्ष्म ववनोिाचा स्पशथि आह.े

मात्र ज वैन काय वकंवा बौद् काय, ह ेसपं्रिाय भवक्तसपं्रिाय नव्ते. त्यामळेु या 
िाथातंनू आतंवरक सघंर थि प्रकटला असला, तरी त्या सघंरा थितली उलघाल आवण 
यशापयशाच्ा चढउतारामंळेु होणारी मानवसक वस्त्यतंर ेत्यात फारशी नाहीत.

धम थिरत व्रियामंधली मकु्तीची आस आवण मकु्त होणयासाठी त्यानंी 
चकुवलेली वकंमत, केलेला लौवकक-अलौवकक पातळयावंरचा सघंर थि आवण 
त्यानंी वनधा थिरान े प्राप्त केलेले त्याचं े श्येस-वनवा थिण, याचंा अनभुव िणेारा हा 
व्रियाचंा काव्यसगं्ह आह ेएवढी नोंि करायलाच हवी.
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काश्मीर

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   75 01/28/23   10:00:12 PM



Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   76 01/28/23   10:00:12 PM



लले्श्री ।  77

लले्श्री

वतच ेनाव लल्ा. लले्श्री, लल्ा ईश्री, लल्ा अरीफा, लल द्ि, लल्ा ििे अशा 
नावानंी ती ओळिली जात.े ती जन्ली चौिाव्या शतकात पण आज सहाश े
वरायंहूनही अवधक काळ ती कावशमरी माणसाचं्ा स्तृींत वजवतं आह.े त्याचं्ा 
ि वैनवंिन व्यवहारात, त्याचं्ा बोलणयात, भारते वतला आजही जािा आह.े वतच्ा 
वाणीची कावशमरी माणसानंी सभुावरत ेकेली आहते. मवंिरामंधनू आवण मवशिी-
िगयायंमधनूही वतची वचन ेऐकवली जात आहते; वववरून सावंितली जात आहते. 
जात, जमात, पथं, धम थि याचं्ा मया थििा ओलाडूंन वतच ेह ेअद्ाप च वैतन्यशील 
असण ेकेवळ सतं म्हणनू नाही, केवळ कववयत्री म्हणनूही नाही.

लले्न े तर पाच-साडपेाच हजार वरायंच्ा कावशमरी ससृं्तीला आवाज 
विला आह.े हा आवाज एका वववशष् प्रािवेशक ससृं्तीचा आह े आवण त्यात 
ववशाल मानवीय ससृं्तीचहेी ध्नी उमटले आहते. सतं म्हणनू, आध्यावमिक 
िरुू, माि थििश थिक म्हणनू तर काशमीरच्ा इवतहासात वतला लक्षणीय स्ान 
आहचे, पण कववयत्री म्हणनूही वतच ेस्ान दुसऱया कोणालाही न वमळणार ेअस े
आह;े एकमवेावद्तीय आह.े

लल्ा एक वफरस्ती जोिीण होती. िात िात वहंडणारी. वतच्ा रचना म्हणज े
वाक.् एकोवणसाव्या शतकापययंत, म्हणज े जवळजवळ पाचश े वरषे त्या रचना 
मौविक परंपरने ेजपल्ा. काशमीरमधल्ा घराघरामंधनू आवण धम थिस्ळामंधनू 
त्या अििी वजवतं रावहल्ा. कोणतहेी अवधकृत वलवित हस्तवलवित नसतानाही, 
मराठी सतंाचं ेअभिं जस ेमराठी लोकाचं्ा मनी-मिुी वजवतं रावहले, तशाच 
त्या रचनाही कावशमरी माणसाचं्ा मनी-मिुी रावहल्ा. धावम थिक मतं्रपाठ कराव े
तस ेत्याचं े पाठ होत रावहले. अथ थि कळो, न कळो, त्या चौिाव्या शतकातल्ा 
जनु्या कावशमरी भारतेल्ा रचना सव थिसामान्यापं्रमाण ेपवंडतही म्हणत रावहले. 
शतकाचं्ा प्रवासात भारचेी वळण े बिलत िलेी आवण भारचेी जनुी वळण,े 
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जनुी रूप ेनावहशी होत िलेी. पाठही बिलत िलेे, भ्रष् होत िलेे. पण सवंहता 
तरी मौविक रीतीन ेजतन होत रावहल्ा. िरंुूनी वशष्ाकंडून उचिारासंह घटवनू 
घतेलेल्ा त्या नोंिी होत्या.

त्याचं्ाववरयी प्रथम कुतहूल वाटले त ेसर ऑसे्टल से्न यानंा. १८९६मध्य े
त्या वब्रवटश अवधकाऱयान े एका व्यावसावयक कथाकथकाकडून ऐकून वाक ्

 चा 
सगं्ह केला आवण जॉज थि वग्यरसन या आपल्ा सहकाऱयाकड े तो भारातंर-
सपंािनासाठी विला. से्नच्ा सगं्ही त्यान ेस्ावनकाकंडून वमळवलेल्ा आणिी 
िोन हस्तवलवित सवंहता होत्या. त्याचंी जोड घते महामहोपाध्याय मकंुुिराम 
शा्रिी या आपल्ा स्हे्ाचंीही मित घतेली आवण िश नावाच्ा िावी राहणाऱया 
धम थििास िरवशेाशंी त्याचंी िाठ पडली.

वग्यरसनन े वलवहले आह े की कुलाचार म्हणनू अनके कुटंुब े ललवाक ्
 

च े पठण करवीत होती. कुलोपाध्याय म्हणनूच धम थििास िरवशे उपजीववका 
करत असल्ामळेु त्यानंी केलेले वा वाक ्

 पठण वग्यरसनच्ा उपयोिी पडले. 
धम थििासानंी थोडी वहंिी आवण थोडी ससृं्त अशी स्पष्ीकरणहेी त्या पठणाला 
जोडली. त्याचं्ाच आधारान ेआवण से्न सगं्हालयातल्ा शारिा वनधीतल्ा िोन 
सवंहताशंी पडताळणी करत वग्यरसनन ेललवाक ्

 ची पवहली सवंहता तयार केली. 
पढु ेपवंडत राजवाक भास्र यानंी वनवडक वाक ्ससृं्तमध्य ेभारातंवरतही केले.1

वग्यरसनच े ह े काम मलूभतू स्वरूपात फार महत्ताच े आह.े भारतीय 
मौविक सावहत्याची परंपरा फार जनुी आह.े वलवित परंपरा तलुनने े फारच 
अलीकडची म्हणावी लाित.े अथा थित वपढान ्

 वपढा जतन केलेला हा वारसा 
सासृं्वतक इवतहासाच्ा अभ्ासकानंी आजवर िौण मानला होता. पण प्राचीन 
भारताच्ा हृियातील रहस् े मौविक परंपरलेाच ठाऊक आहते ह े लक्षात 
आल्ावर नव्यान े त्या परंपरलेा अभ्ासक शरण िलेे. नवी अभ्ासततं्राची 
आवण अभ्ासदृष्ीची आयधु े त्यानंी वतला अप थिण केली. उचिावरत शब्दाचं्ा 
अचकू ध्वनमदु्रणाच ेमहत्त अधोरवेित िाले.

ललच ेवाक ्तर काशमीरमध्य ेशतकानशुतके िायले जाणार ेकाव्य होत.े 
बायका घरात बसनू शाली ववणताना त े िात होत्या. जाता जाता एिाद्ाला 

1. वग्यरसन सर जॉज थिद्ारा वलवित ‘ललवाक्यावण’ की प्रस्तावनास ेकुछ अशं, पवरवशष् 
क्र.२, प.ृ २७५, वबमला रवैणा, ललद्ि मरेी दृष्ी में. प्रकाशक : एन.पी. सच थि, नवी विल्ी, 
२००७
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शहाणपणाचा उपिशे करताना िात होत्या. सणासमारंभामंधनू कधी कोणी 
वाके् िायन करीत होत.े धावम थिक काय थिक्रमामंधनू त्याचं ेएकवत्रत िायन होत होत.े 
काशमीरच्ा अवभजात सिंीतात ‘सवूफयाना कलाम’मधनू लले्ची पववत्र पि े
ऐकवली जात होती.

त्याचंी मौवलकता ओळिनू वग्यरसनसारख्ा आधवुनक अभ्ासकानंी 
त्याचं े िस्तऐवजीकरण केले आवण काशमीरच्ा सजं्-असजं् मनाला - 
समहूमानसाला सहा शतके प्रभाववत करणाऱया लले्ची वाणी जिभरात ऐकू 
यणेयाची साधन े उपलब् िाली. भवक्तचळवळीतल्ा सतंापं्रमाण े लले्च्ा 
काव्याची सवंहतावचवकत्सा ह े आधवुनक अभ्ासकापंढुच े मोठे आव्ान ठरले. 
कारण प्रवसद्ीचा वकंवा वाङ्मयवनवम थितीचा कोणताही जाणीवपवू थिक हते ूवा प्रयत्न 
त्यामाि े नव्ता. वशवाय ती रचना काशमीरमधल्ा बोलीतली होती. ग्ावंथक 
भारचेा हात वतन ेधरलेला नव्ता.

भारा वजवतं राहत े ती समहूमनाच्ा बिलत जाणयामळेु. पवरवत थिन हा 
जीवनाचा आवण त्याचमळेु जीवनाच ेअपत्य असणाऱया बोली भारचेा स्वभाव 
आह.े लले्च्ा रचना लोकानंी मौविक परंपरने े साभंाळल्ा ह े िर;े पण 
काळानसुार भारा बिलली तशा त्या काही प्रमाणात बिलतही िले्ा. जनु्या 
भारतेील काही रूप ेअस्तिंत िाली तसतस ेअथ थि न कळल्ामळेु पाठ भ्रष्ही होत 
िलेे. वजयालाल कौल वकंवा वबमला रवैणा यासंारख्ा आधवुनक अभ्ासकासंाठी 
योगय आवण साथ थि पाठाची वनवड ह ेएक आव्ान ठरले त ेत्यामळेु.

वशवाय लले्च्ा काळात आवण उत्रकाळातही इतर कवींनी रचलेले काव्य 
कवचत वतच्ा काव्यात वमसळणयाची शक्यताही अभ्ासकानंा िवृहत धरावी 
लािलीच. पण लले्च्ा अवभव्यक्तीपद्तीचा आवण वतच्ा काव्यित व्यवक्तत्ाचा 
अिंाज घते त्या सबंधंीच ेवनण थियन करणयात अभ्ासक यशस्वी िाले आहते.

काळ
चौिाव े शतक हा काशमीरच्ा राजकीय इवतहासातला िळबळीचाच काळ 
होता. लवलतावित्यासारख्ा कत थिबिार, पराक्रमी राजान े वनमा थिण केलेल्ा 
सवुण थियिुाचा अस्त होऊन बऱयाच वरायंचा काळ उलटला होता. कोटा राणी 
चौिाव्या शतकात पवहली काही िशके काशमीरची राजिािी साभंाळत होती. 
पण वतच्ा िरबारातला शाह मीर हा वतचाच मतं्री वतच्ा ववरोधात उठला. 
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द्रोह करून त्यान ेबडंाळी पकुारली आवण कोटा राणी मारली िलेी. १३३९मध्य े
शाह मीर िािीवर आला. सलुतान राजसत्चेा तो प्रारंभ होता. पढुची िोन वरषे 
या सत्चेी होती. राजकीय दृष्ीन ेहा काशमीरचा ऱहासकाळ होता. सत्ातंराची 
िळबळ जनु्या काशमीरला ववलयाला नते रावहली होती. एक राजकीय व्यवस्ा 
सपंषु्ात यते होती आवण वतच ेधके्क सामावजक व्यवस्लेाही बसत होत.े 

इसवी सनपवू थि काळापासनू काशमीर हा धावम थिक दृष्ीन े ववववधतचेा 
स्वीकार करणारा प्रिशे होता. श वैव, व वैष्णव आवण बौद्ानंी इथल्ा धम थिजीवनात 
आपापले स्ान वनमा थिण केले होत े आवण इथल्ा राज्यकत्यायंनी वळेोवळेी 
सव थिच धम थिसपं्रिायानंा उिार आश्य विला होता. ववववध वशंाचं,े धमायंच ेशासक 
काशमीरच्ा राजिािीवर आले आवण बहुतकेानंी आपापल्ा धम थिमतानसुार 
िवेालयाचंी, मठाचंी, ववहाराचंी उभारणी केली; अग्हारही विले. कोणत्याही 
प्रकारच े धम थिववरयक सघंर थि िाल्ाचा, धावम थिक कारणान े ििड े िाल्ाचा 
काशमीरचा इवतहास नाही. ववववध ववचारधाराचंा ववरोधाववना स्वीकार इथल्ा 
धम थिक्षते्रान ेकेलेला विसतो. धमायंतरासाठी राजकीय िबाव, छळ आवण अत्याचार 
ही मघुल सत्चेी सतराव्या शतकापासनूची िोष्.

चौिाव्या शतकातले धम थिक्षते्र मात्र अनके धम थिधारणाचं,े अनके सपं्रिायाचं,े 
अनके उपासनापद्तींच ेक्षते्र होत.े एकच एक प्रभावी असा कुठला धम थि नव्ता. 
माणस ेआपापल्ा श्द्नेसुार अनके ि वैवत ेपजूत होती, अनके प्रकारच्ा उपासना 
करत होती आवण मखु्त: साधनपेासनू दूर, कम थिकाडंामध्यचे रमलेली होती.

या क्षते्रात नव्यान ेप्रवशे िाला इस्ामचा. इस्ाम इथ ेआला तो त्याच्ा 
कडव्या स्वरूपात नव्.े तलवार उपसनू धावम थिक आक्रमणाच ेनार ेिते नव्.े मध्य 
आवशया आवण इराणमधनू वनवा थिवसत म्हणनू इथ ेआलेले लोक बहुताशंी सफूी 
सापं्रिावयक होत.े मध्य आवशयात पसरलेल्ा बौद् सपं्रिायाशी त्याचंी ओळि 
होती. त्याचा थोडा प्रभावही होता. स्ावनक कावशमरी जनतने े त्यानंा प्रमेान े
जवळ केले. चौिाव्या शतकाच्ा उत्राधा थित आपल्ा सातश ेअनयुायासंह एक 
प्रभावशाली धम थिप्रसारक काशमीरमध्य ेआला. सय्यि अली हमिानी! हा तरेाव्या 
शतकाच्ा उत्राधा थित आला आवण सहा वरषे काशमीरमध्य ेरावहला.

लल्ा ही हमिानीला भटेली होती अशी जनश्तुी आह.े त्या िोघाचं्ा 
भटेीची एक आख्ावयकाही प्रचवलत आह.े मात्र ती कधी जन्ली आवण कधी 
वतन ेजिाचा वनरोप घतेला याची वनवचित नोंि नाही. बहुतके सिळया मध्ययिुीन 
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सतंापं्रमाण ेवतच्ाही जन्-मतृ्यचूी कालवनवचिती करण ेवनवव थिवाि शक्य िालेले 
नाही. वतचा जन्काळ इ.स. १३१७ त ेइ.स. १३२० असा असावा. पण काही 
अभ्ासक तो इ.स. १३०० त े१३०१ असाही मानतात. इ.स. १३७२ वकंवा त्यानतंर 
कधीतरी वतचा मतृ्य ूिाला असावा. सलुतान अल्ाउवद्न त ेसलुतान शहानवुद्न, 
म्हणज े१३१७ त े१३७२ हा वतचा काळ मानायला हरकत नाही.

चवरत्र
लले्च े चवरत्रही वतच्ा जन्-मतृ्यपू्रमाणचे वनवचित, अवधकृत अस े नाही. एका 
घसुळत्या शतकाची िोन्ी अध थिके वतन ेपावहली, अनभुवली आवण वतच्ाववरयीच्ा 
आख्ावयकामंधनू वतच्ा जीवनाची ही िोन अध थिके काळाबरोबर वाहून आली. 
श्ीनिरजवळच ेपाढंरठेाण वकंवा समे्रू ह े वतच ेजन्िाव. वतच्ा काव्यातनू ज े
कधीच उमटले नाही त ेवतच ेनाव होत ेपद्ावती. वतच ेलग्न लहान वयातच िाले. 
सबधं मध्ययिुात, सबधं िशेात व्रियाचंी वस्ती, त्याचंी समाजातली भवूमका, 
त्याचं े कुटंुबातले आवण साव थिजवनक जीवनातले स्ान आवण त्याचंी स्वत:ची 
मानवसकता जवळजवळ सारिीच होती. त्यामळेु भवक्तमािगी व्रियाचं े सघंर थिही 
एका बाजनू ेव्यवक्तित स्वरूपात पवरवस्तीप्रमाण ेआवण वपडंप्रकृतीप्रमाण ेविेळे 
पण िशे-कालाप्रमाण ेसाधारणत: सारि ेआहते अस ेविसत.े

लल्ाला सासरी भोिाव े लािणार े दु:ि आवण ववशरेत: वतच्ा सासनू े
केलेला वतचा छळ याचं्ा आख्ावयका काशमीरमध्य े प्रचवलत आहते. एका 
सणाला पाणवठ्ावर लले्ला कोणीतरी थटे्टन े म्हणाले की वतला आज िीर 
िायला वमळणार! तवे्ा ती म्हणाली की ‘सणवार काही असो, घरात पकानि ं
बनलेली असोत, पण लले्च्ा नवशबी ििडधोंडचे आहते.’ आख्ावयका 
अशीही आह ेकी ताट िड्ािोट्यानंी भरून, वर थोडा भात पसरून वतची सास ू
वतच्ापढु ेठेवीत अस.े

सासरचा छळ त्या काळी मलुींना नवा नव्ता. लल्ान े तो वकती काळ 
सहन केला ह ेमाहीत नाही. किावचत वतन ेशोधलेली एक वाट वतला मानवसक 
बळ आवण सहनशक्तीपययंत घऊेन जात असावी. रोज निीवर पाणी आणायला 
िलेी की ती निी पोहून पलीकडच्ा तीरावर असलेल्ा भ वैरवाच्ा - नटभ वैरवाच्ा 
िवेळात जात अस ेआवण वतथ ेकाही काळ ध्यानस् बसत अस.े ध्यानातनू मनाची 
एकाग्ता आवण शातंी वतला वमळत असले. 
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वतचा सशंयी नवरा - त्याच ेनाव वनकाभट्ट होत ेअसहेी कुणी सािंतात - एक 
विवस वतचा पाठलाि करत निीपययंत िलेा आवण वतच्ाववरयीचा त्याचा सतंाप 
अनावर िाला. ती घरी परतली तवे्ा हातात काठी घऊेनच तो िाराशी थाबंला 
होता. त्यान ेवतच्ा डोक्यावरच्ा मातीच्ा घड्ावर काठीचा जोरिार तडािा 
विला. घडा फुटला आवण िारात पाणयाच ेतळे साठले. त ेतळे अद्ाप आह ेआवण 
आज त ेलले्च ेतळे म्हणनू ओळिले जात.े चमत्ारसदृश या आख्ावयकेतील 
थोडी भर अशीही आह ेकी, घडा फुटला पण वतच्ा माथ्यावर पाणी जसचे्ा 
तसचे रावहले. वतन ेशातंपण ेघरातली साठवणीची भाडंी पाणयान ेभरली आवण 
उरलेले पाणी िाराबाहरे फेकले. त्याचचे एक तळे िाले. मि मात्र लल्ा त्या 
घरात थाबंली नाही. ती कायमची घर सोडून वनघाली आवण काशमीर िोऱयात 
भटकत रावहली. िात रावहली. वतची कववता - वतच े वाक ् मि काशमीरच्ा 
सव थिसामान्य माणसाचं्ा घराघरात पोहोचले. त्यानंी त ेआपलेस ेकेले.

लले्चा नवरा एक वामाचारी तावंत्रक होता. मद्-मासंावि पचंमकाराशंी त्याच्ा 
उपासनचेा सबंधं होता असहेी कोणी सािंतात.2 लल्ा त्या वामाचारापासनूही दूर 
जाऊ इवचत अस ूशकेल. पण काहीही असले तरी घर सोडणयाचा वतचा वनण थिय 
िाला. तो सोपा नव्ता. या प्रकारच ेस्वाततं्र्य चौिाव्या शतकातल्ा व्रिया घऊे 
शकत नव्त्या. रोजच्ा वपठा-वमठाच्ा वापराच्ा बाबतीतही वनण थियाच ेस्वाततं्र्य 
ज्यानंा नव्त,े हसणया-रडणयावरच े वनबयंध ज्या ििुारू शकत नव्त्या, त्यानंी 
घराबाहरे कायमच ेपडणयाचा वनण थिय घ्ावा ह ेफार मोठे धाडस होत.े 

मात्र लले्च ेएकूण व्यवक्तत् पाहता वतच्ासाठी त ेसार ेअपवरहाय थि आवण 
स्वाभाववकही म्हटले पावहज.े वतच ेवाक ्

 मधनू समजणार ेव्यवक्तमत्त एका उन्न 
साधक ्रिीच ेआह.े उत्म ग्थंाभ्ास आवण योिसाधना केलेल्ा ्रिीच ेआह;े 
एका योविनीचचे आह.े कुटंुबव्यवस्ते ्रिीला प्रवतष्ठा नव्ती ह ेिर ेअसले, तरी 
वशक्षणाच्ा बाबतीत काशमीरमधल्ा व्रिया ज्ानववंचत ठेवल्ा जात होत्या अस े
म्हणता यणेार नाही.

काशमीर ह े प्राचीन काळापासनू िाजलेले शारिापीठ होत.े वशक्षणाच,े 
ज्ान-ववज्ानाच े मोठे कें द्र होत.े तत्तज्ानी पवंडताचंी एक सशक्त परंपरा वतथ े
वनमा थिण िालेली होती आवण व्रिया प्राकृतबरोबरच ससृं्ताच्ाही अवधकारी होऊ 

2. Nilakant Kotru - Lal Ded : Her life and Sayings Utpal Publications, 
Shrinagar, Kashmir, First ed. 1989, Intro. P. VII
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शकत होत्या. अकराव्या शतकातला कवी वबल्हण यान ेतर आपल्ा काशमीर 
प्रिशेाची स्ततुी करताना अवभमानान ेम्हटले आह ेकी, ‘माझया काशमीरमधल्ा 
व्रिया प्राकृतबरोबर ससृं्त सभंारणही उत्म करतात.’ राजकारणाप्रमाणचे 
ज्ानक्षते्रातही व्रियाचंा अवधकारान ेवावर होता.3

अकराव्या शतकापययंत असलेली ही ज्ानक्षते्रातली पवरवस्ती पढु ेहळूहळू 
बिलली आवण एकूणच सामान्य ्रिी-परुूर िभंीर शा्रिाभ्ासापासनू दूर जात 
रावहले. उचि तत्तज्ान, ज ेकाशमीरच्ा भमूीतच जन्ाला आले आवण वाढले होत,े 
त ेसामान्यानंा िपेत नाहीस ेिाले. फार थोड ेववद्ान पवंडत आवण साध-ूसनं्यासी 
ववशदु् ज्ानाची उपासना करत रावहले. लल्ा अशाच एका ज्ानोपासक पवंडताची 
वशष्ा होती. त्यामळेुच असले किावचत, वतन ेससंाराबाहरे पाऊल टाकणयाच े
धाडस केले. एक असरुवक्षतता - कमालीची असरुवक्षतता स्वीकारणयाच ेधाडस 
केले. परुुर अशा तऱहने ेससंार सोडू शकत होत ेआवण तरीही प्रवतवष्ठत जीवन 
जि ूशकत होत.े लले्न ेअप्रवतष्ठा स्वीकारणयाचहेी धाडस केले.

एक रस्ता वतला पक्का माहीत होता, हवा होता; म्हणनू वतन ेपवहला रुळलेला 
रस्ता सोडला अस ेम्हणण ेह ेवतच्ावर अन्याय करण ेठरले. पण वतच्ा पवू थिवसद्तने े
वतला एका वववशष् मािा थिन ेचालायला लावले अस ेमात्र विसत.े हा माि थि वतन ेपवूगी 
केलेल्ा अभ्ासातनू आलेला होता, वतच्ा पवू थिसाधनतेनू आलेला होता. त्यावर 
वतची पावले नकळत पडली. होय! नकळत, असचे म्हणाव ेलािले. उन्न होती 
ती. प्रथमपासनूच असली पावहज.े ससंाराबाहरे पडल्ावर ती उन्नी अवस्ा 
आणिी प्रबल िाली. स्वत:च्ा तदं्रीत ती भटकत रावहली. वतला ना भवतालाच े
भान उरले, ना स्वत:च!े ती वहंडत रावहली. िात रावहली. लोकाचं्ा भल्ाबऱुया 
प्रवतवक्रयाशंीही वतचा सबंधं उरला नाही. वतची जीवनयात्रा सपंली कधी, कुठे 
आवण कशी हहेी कुणाला सािंता यणेार नाही. अस ेम्हणतात की, ती िलेी तवे्ा 
एक शभु्र ज्योत अनतंात ववलीन होताना लोकानंी पावहली.

वाक ्

वतच े वाक ् लोकानंी ऐकले. त े त्यानंा भावले, वभडले आवण वतच्ाववरयीच्ा 
आख्ावयकापंके्षाही अवधक साक्षपेान ेलोकानंी त ेकंठस् केले. हृियस्ही केले. 

3. Nilakant Kotru - Lal Ded : Her life and Sayings Utpal Publications, 
Shrinagar, Kashmir, First ed. 1989, P.12
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‘वाक’् म्हणज े मिुातनू उचिारलेला साथ थि ध्नी. वाक ् ही एक चतषु्पिी आह.े 
ऋगविेातल्ा मतं्राचं्ा आधी वाक ्होत ेका? ससृं्त श्ोक वकंवा प्राकृत िाथा 
याचं्ा आधी वाक ् आले की नतंर, हा सशंोधनाचा ववरय आह;े पण लले्न े
वाक्च्ा कक्षाचंा फार मोठा ववस्तार केला ह ेनक्की.

वतन ेस्वत: प्रथम वनमा थिण केलेला हा रचनचेा घाट नव्.े महाराष्ट्रात जस े
सु्ट रचनते अभिं आवण ग्थंरचनते ओवी, ह ेिोन रचनचे ेघाट वापरले िलेे, 
तस े भवक्तयिुात उत्र भारतीय सतंकवींनी मखु्त: स्वीकारलेले घाट म्हणज े
िोहा आवण पि. उत्र भारतातील बहुतके सिळी पारमावथ थिक रचना त्याच 
घाटातं सामावली आह.े बहुताशं भक्तकवी - िादू ियाल, चरणिास वकंवा कबीर 
असोत वकंवा मि इतर बौद् वकंवा ज वैन आचाय थि वा मनुी असोत वकंवा राजाचंी 
स्ततुी िाणार ेभाट असोत, वकंवा अििी धमा थिपलीकड ेजाणारी प्रमेकाव्य ेिाणार े
लोकिायक असोत, अपभ्रशं भारामंधनू पढु े आलेला िोहा हा एक अवतशय 
लवचीक आवण अवतशय प्रभावी घाट त्यानंी वापरला आह.े

लहान लहान जीवनसत्यानंा अचकू स्पशथि करणारा, लहान लहान 
चरणाचंा, स्रणाला सोपा आवण िीतिणु प्रभावी असणारा हा रचना प्रकार 
आह.े या एका घाटात पषु्कळ छोटे रचनाबधं सामावले आहते. वाक ्हा त्यापं वैकी 
एक, अस ेछंि:शा्रिाच ेअभ्ासक म्हणतात.

अवभनविपु्तान े ‘वाक’् म्हणज े ववमशथि अस े म्हटले आह.े त्याच्ा लेिी 
‘वाक’् म्हणज े‘स्व’ची पराववत थित जाणीव! लले्न ेहा वाक ्

 चा मलूाथ थि कमालीच्ा 
प्रभावी रीतीन ेसाक्षात केला. वतच्ा पवूगी वशवतकंठ या थोर कावशमरी ग्थंकारान े
‘महानयप्रकाश’ वलवहताना ‘वाक’्चा उपयोि केला आह.े पण अत्यतं आमिित 
अशा िहन अनभुवाच्ा अवभव्यक्तीसाठी लले्न े ‘वाक’्चा रचनाबधं वापरला 
आवण ‘वाक’् हा वतच्ा आत्माचा आवाज िाला.

काशमीर आवण श वैवािम
लल्ा ही काशमीरच्ा श वैवसपं्रिायाशी वनिवडत होती. वकंबहुना कावशमरी 
श वैवािमाचा एक अत्यतं उिार आवण प्रभावी आववष्कार म्हणज ेलले्च े‘वाक’्!

मळुात योि आवण भक्ती ही तर आिम परंपरचेी अनमोल िणेिी मानली 
जात.े काशमीरच्ा भमूीत श वैवािमाच ेतत्तज्ान अत्यतं व वैवशष्पणू थि रीतीन ेजन्ले 
आवण प्रसतृ िाले. जरी विे वनिमपरंपरते समावहत असले तरी अथवथिविेाच ेनात े
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आिम परंपरशेीही आह.े म्हणनू अथवथिविे, उपवनरि,े रामायण-महाभारतावि 
महाकाव्य,े ब्रह्मसतू्र,े िीता, परुाण ेयाचं्ामध्य ेकावशमरी श वैविशथिनाची अनके सतू्र े
ि ुफंलेली आहते. वत्रकिशथिन म्हणनू काशमीरमध्य े प्रवसद् असलेल्ा िशथिनाची 
मीमासंा करताना अनके कावशमरी आचायायंनी आिम परंपरमेध्यचे त्याच ेआधार 
शोधले आहते. मातपृजूचेी आवण ततं्राची बीजहेी अत्यतं प्राचीन आहते आवण 
तीही आिम परंपरते आहते.4

काशमीरमधले अद्यवािी वत्रकिशथिन ह े वत्रशलूान े पवरित अशा 
परमतत्ताचा बोध घडवत.े इचा, ज्ान आवण वक्रया असा तो वत्रशलू आह.े 
या िश थिनात माया ही वशवाची शक्ती आह.े त ेबधंन नाही तर वशवाच्ा लीलेच े
सु्रण आह.े परमाद्वैत, महाद्वैत वकंवा ईश्राद्यवाि म्हणनू ज्याला सबंोधले 
जात,े त ेकाशमीरच े वत्रकिशथिन अनके थोर कावशमरी तत्तवचतंकानंी वसद् केले 
आह.े तावंत्रक ववचारधारा आवण योिसाधना याचंा आववष्कार त्यानंी समथ थिपण े
घडवला आह.े प्रत्यवभज्ािशथिन ही त्यातनूच वनपजलेली एक तत्तशािा आह.े

सोमानिं, उत्पलिवे आवण अवभनविपु्त ही कावशमरी श वैवािमाच्ा 
परंपरेतली महान मवुनत्रयी मानली जात.े नवव्या शतकाच्ा उत्राधा थित होऊन 
िलेेल्ा सोमानिंापंासनू कावशमरच्ा ऐवतहावसक तावंत्रक ग्थंपरंपरेचा प्रारंभ 
िाला. त्याचं ेवशष् ‘ईश्रप्रत्यावभज्ा’ या ग्थंाच ेकतषे उत्पलिवे. उत्पलिवेाचं े
लक्ष्मणभट्ट ह े वशष् साधना आवण तकथि  या िोन्ी धाराचंा समन्वय करणार े
आवण बहुधा महाराष्ट्रातनू आलेले आचाय थि. त ेअवभनविपु्त याचं ेिरुू होत ेअस े
मानले जात.े

महशे्रानिं ह ेबाराव्या वकंवा तरेाव्या शतकात काशमीरमध्य ेहोऊन िलेेले 
आणिी एक ववद्ान ग्थंकार. ‘महाथ थिमजंरी’ हा त्याचंा ग्थं महाराष्ट्री प्राकृताशी 
जवळीक साधणाऱया प्राकृत भारतेला ग्थं आह.े बाराव्या शतकाच्ा उत्राधा थितच 
वशवतकंठाचंा ‘महानयप्रकाश’ ग्थं रचला िलेा. तो कावशमरी अपभ्रशं भारते 
रचला िलेेला ग्थं आह.े 

काशमीरच्ा वशवभवक्तकाव्यात तीन नाव ेमहत्ताची मानली जातात. पवहले 
नाव वसिुपु्ताचंा थटे वशष् भट्टनारायण याचं ेआह.े ‘वशवसतू्र’कार वसिुपु्ताचं ेह े
वशष् म्हणज ेश वैवािमाच ेअद्वैत तत्तज्ान काव्यातनू माडंणार ेपवहले ग्थंकार 

4. वद्विेी डॉ. रामचदं्र - काशमीर की श वैवपरंपरा, नशॅनल पवलिवशिं हाऊस, नवी विल्ी, 
प्रथम ससं्रण, १९९०, PP 11-12
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कवी. ‘स्तववचतंामणी’ हा त्याचंा प्रवसद् ग्थं. प्रकाश आवण आमिजाणीव याचं े
सामरस् हा त्याचं्ा ग्थंाचा मखु् ववरय आह.े

दुसर े कवी म्हणजचे ‘ईश्रप्रत्यवभज्ा’ ग्थंाच े रचनाकार उत्पलिवे. 
भट्टनारायणाचंा अनकुार करत त्यानंी ‘वशवस्तोत्रावली’ची रचना केली. आवण 
वतसर े ह े कवी नव्ते, तर कववयत्री आह.े ती लल्ा! वतच े िरुू वसद् श्ीकंठ 
वकंवा वसद्मोल ह े कावशमरी श वैवािमाच े उत्म अभ्ासक आवण िरुू होत.े 
ततं्रशा्रिाच्ा ग्थंावंर अवधकारवाणीन े भाष् करणार े आवण उत्पलिवेाचं्ा 
ग्थंावंर टीका वलवहणार े ववद्ान होत.े लले्च्ा ‘वाक’्ची रचना प्राकृत आह.े 
प्रािवेशक भाराच ती बोलली आह.े पण त्या भारतेनू प्रकट होणार ेतत्तवचतंन 
मात्र वतची ससृं्त भारा आवण ग्थं यावंवरयीची अवभज्ता िशथिवणार ेआह.े वतन े
आपल्ा िरंुूपाशी वशवसतू्राचं ेअध्ययन केले असाव.े उत्पलिवे, अवभनविपु्त 
याचं्ाशी वतचा ग्थंामंधनू पवरचय असावा. प्राकृताचा आश्य घऊेन ग्थंलेिन 
करणार े महशे्रानिं आवण वशवतकंठ वतला माहीत असावते. लक्ष्मणभट्ट, 
भट्टनारायण हहेी वतच्ा अध्ययनाचा ववरय िाले असावते.

ह्ा ज्ानसवंचताचा वारसा घऊेन, उत्म ससृं्त जाणत असनूही लल्ा 
जनसामान्याचंी बोलीच बोलत िलेी. हळूहळू ती त्याचं्ा आिराच े स्ानही 
बनली. सासरच ेघर सोडून ती बाहरे पडली; पण वशवयोविनी म्हणनू वतच ेजिण े
समाजान े स्वीकारले असाव.े वतच्ा पवूगीही काशमीर श वैवािमात योविनींना 
स्वततं्र स्ान होत,े प्रवतष्ठा होती, त्यानंा िरुूपिी ववराजणयाचा अवधकार होता. 
चोल साम्ाज्यात श वैवािमाचा प्रसार करणार ेयोिराज, भमूक, एवरक यासंारि े
साधक ह े काशमीरमधल्ा केयरुावती, मिवनका, कल्ावणका याचं्ासारख्ा 
योविनींच ेवशष् होत.े

लल्ा मात्र कोणाची िरुू बननू रावहली नाही. वतन ेमठाचंा आश्य घतेला 
नाही वकंवा मठस्ापनाही केली नाही. वसद् श्ीकंठाकंडून वतन े ज े ज े घतेले, 
वमळवले, आमिसात केले, त्याच्ा बळावर ती चालत रावहली. त्या वाटेवर 
वतच्ामाि ेवतच ेिरुू होत;े ज्ानवतंाचंी आवण तत्तवचतंकाचंी एक प्रिीघ थि परंपरा 
होती आवण पढु ेन ुिं ऋरी असणार होत,े रूपा भवानीसारिी काही शतकानंतंरची 
सतंकववयत्री असणार होती. मात्र वतन ेिरंुूपाशीही मकु्काम केला नाही. प्रवास 
थाबंवला नाही. त्यानंी विलेले ज्ान आवण त्याचं्ामळेु आलेले साधनचे ेभान 
ओजंळीत घऊेन ती एकटी चालत वनघाली.
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विेळया वाटेन े
डॉ. रामचदं्र वद्विेींसारख्ा ववद्ानाचं्ा शब्दातं सािंायच े तर, ‘काशमीरच्ा 
भमूीत कववता आवण केशर एकसाथच उिवत.े ही शारिचेी भमूी. इथ े कवन 
आवण वचतंन या िोन्ी िोष्ी सहजातच आहते.’5 लल्ा या भमूीची लेक. वतच्ा 
तत्तवचतंनात कवन आवण कवनात वचतंन दुधामधासारि ेवमसळून आले आह.े

लले्ची साधना कशा प्रकारची असले याची फक्त कल्पनाच आज आपण 
करू शकतो. वतच ेिरुू श वैवािम परंपरतेले आचाय थि होत.े वशव हाच परमिरुू 
आह ेअशी त्याचंी परंपराित श्द्ा होती. जसा वशव हा ज्ानामिक आह,े तसाच 
तो वक्रयामिकही आह.े म्हणनू साधना ही ज्ानामिक आवण वक्रयामिकही असत.े 
परम वशव हा वनग्हपवू थिक स्वत:ला िपु्त ठेवतो. तो अनगु्हाद्ारचे प्रकटतो. त्याच े
रूप पाहणयाची, त्याच ेप्रकट िशथिन घणेयाची साधना म्हणजचे वत्रकिशथिन. ही 
साधना वजज्ासलूा समजली पावहज.े तीन मािायंनी ती समजत.े पवहला माि थि 
म्हणज ेिरुू, दुसरा म्हणज ेशा्रि आवण वतसरा म्हणज ेस्वयम ्.

साधक होणयाची तळमळ असणाऱया जीवाला ज्याच्ाकडून मतं्रिीक्षा 
वमळत,े ज्याच्ाकडून शा्रिाची ओळि वमळत,े तत्तज्ान वमळत,े तो िरुू. 
श वैवािमात िरुू आवण शा्रिाइतकेच आमिशोधाला महत्त आह.े अवभनविपु्त 
तर शा्रिाभ्ासापके्षाही थटे अनभुवाला-प्रत्यक्ष अनभुवाला अवधक मौवलक 
मानतो. िर े तर सिळयाच भवक्तचळवळीच े ह े प्रधान व वैवशष् आह े की ती 
शा्रिप्रामाणय मानत नाही; अनभुवप्रामाणय मानत.े हा अनभुव आणनू िणेयात 
साहाय्यभतू होतो तो िरुू. ज्ानाला अनभुवरूप करणयाच्ा प्रवक्रयतेला 
माि थििश थिक िरुूच असतो.

वसद् श्ीकंठ आवण लल्ा या िरुू-वशष्चेी जोडी परस्पर भागयाचा अनभुव 
घणेारी असली पावहज.े लले्ची प्रकृती आवण शक्ती िोहोंची अचकू जाण वतच्ा 
िरंुूना आली असली पावहज.े त्यानंी वतला साधनचे ेशदु् स्वरूप समजावले. 
तत्तज्ान तर विलेच, शा्रिही पवरवचत करून विले. पण महत्ताचा असतो तो 
वतसरा टप्ा - ‘स्वयम ्’ला जाणनू घणे.े ती साधना सवा थित िडतर आवण िरुून े
विलेल्ा ज्ानाच्ा बळावर त्यान े िािवलेल्ा मािा थिवरून जाताना स्वत:च 
वहंमतीन ेकरणयाची िोष्.

5. वद्विेी डॉ. रामचदं्र - काशमीर की श वैवपरंपरा, नशॅनल पवलिवशिं हाऊस, नवी 
विल्ी, प्रथम ससं्रण, १९९०, प.ृ २८
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लल्ा ती करू शकेल ह ेवतच्ा िरंुूनी जाणले असाव.े रचनसेाठी प्राकृताचा 
वापर करणार े महशे्रानिं तर वतच्ा िरंुूच्ा समकालीनच होत.े महाराष्ट्री 
प्राकृतचा प्रभाव असणार े आणिीही एक लक्ष्मणाचाय थि ह े तरेाव्या शतकाच्ा 
पवूा थिधा थितीलच ग्थंकार ववद्ान होत.े त्यामळेु प्राकृतातली रचना िौण न मानता 
प्राकृताश्यी ग्थंरचनकेड ेजाणीवपवू थिक वळणार ेज्ानवतं श वैवाचाय थि ह ेलले्च्ा 
काळातच काशमीरच्ा ज्ानक्षते्रात वावरत होत.े िरंुूकडून वा स्वततं्रपण ेलले्ला 
त्याचंा प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष ग्थंरूपान ेपवरचय असावा असा सभंव आह.े

लल्ा साधक बनली ती मात्र शा्रिाभ्ासान ेवजज्ासा जाितृ होऊन नव्.े 
वशविशथिनाची ओढ वतच्ा अतंरंिात ससंारी असतानाही होतीच. म्हणनू तर 
भ वैरवाच्ा िवेळात ध्यान करीत बसणयाच ेत्या काळातल्ा ्रिीसाठी दुमगीळ अस े
साहस ती करीत रावहली होती. लल्ा साधक होती म्हणज े तरी काय होती? 
स्वामी मकु्तानिं परमहंस यानंी लले्चा ववचार करताना साधकाच्ा सव थिसाधारण 
वाटचालीच ेस्वरूपही ववशि केले आह.े6

साधनचेा प्रारंभ होतो तो आमिवजज्ासतेनू. ससंारात ि ुतंलेल्ा जीवाला 
आमिस्वरूपाची ववस्तृीच होत.े ही ववस्तृी नष् करणयाच ेप्रयत्न ही साधनचेी 
सरुूवात असत.े तीथ थियात्रा, नामस्रण, ईश्राच े िणुसकंीत थिन, शा्रिपठण, 
उपासना, अनषु्ठान आवण ह ेकरीत असताना वजवाला लािलेली तळमळ, यणेारी 
अस्वस्ता, होणार ेकं्रिन अटळ असत.े तरीही साधक साहस करीत पढु ेजाऊन 
आमिवचवकत्सलेा प्रवतृ् होतो. स्वत:मधले ज ेज ेहीन, ज ेज ेमलीन, त ेत ेदूर 
करणयासाठी तो प्रयत्न करतो, तप करतो. हळूहळू आपले िोर दूर करत जाताना, 
मोह आवण आकाकं्षापंलीकड ेजाताना त्याचा अहंकारही नष् होतो आवण मि 
ईश्रप्राप्तीचा योगय माि थि वमळणयासाठी त्याला िरुूची िरज भासत.े

िरुू त्याचा ज्ानाग्नी प्रिीप्त करतो आवण त्याला योगय वाट िािवतो. 
ज्ानाग्नीच्ा प्रकाशात िरुूकृपने ेवमळालेल्ा वाटेवर पढु ेसाधकाचा महत्ताचा 
प्रवास चालू होतो. ज्ानाच्ा उजडेात, बाहरेच्ा नव्,े आतल्ा वाटेचा प्रवास. या 
प्रवासाचा शवेट म्हणज े‘सोऽहम ्’चा अनभुव. इथ ेत्याची वजज्ासा समाप्त होत.े 
मी-तपूण वमटत.े परमात्माशी अभिे होतो आवण साधक ‘वसद्’ होतो. इतराचंा 
माि थििश थिक होतो. भवक्तपरंपरा आवण ज्ानपरंपरा - िोहोंतही िरुूमाहात्म आहचे. 

6. परमहंस स्वामी मकु्तानिं - अन.ु ‘लले्श्री’ श्ीिरुूिवे आश्म, िणशेपरुी, महाराष्ट्र, 
वद्तीय आवतृ्ी, १९७२, प.ृ ७-९
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लले्च्ा बाबतीतला प्रवास हा मात्र प्रारंवभक अवस्ा जण ूिळूनच पडलेला 
प्रवास आह.े वतच ेवाक ्म्हणज ेसाधना आवण वसद्ी या िोन अवस्ाचं ेआरस.े 
पण आमिववस्तृी नष् करणयासाठी जपजाप्, शा्रिपठण, तीथ थियात्रा, अनषु्ठान 
आविचंी मित वतला जण ूघ्ावीच लािली नाही. ती सरळ आमिवचवकत्सपेासनूच, 
वकंबहुना त्याहीनतंर िरुूकृपने ेप्राप्त होणाऱया आमिशोधापासनूच सरुुवात करत.े 
आमिशोध त ेवशव वैक्य असा वतचा प्रवास. वतच ेवाक ्त्या प्रवासाच ेसाक्षी आहते. 
कोणता वतचा पवहला वाक?् कसा त्याचंा पढुचा, पढुचा क्रम? माहीत नाही. वतन े
वलहून तर काहीच ठेवलेले नाही. वकंबहुना ती उन्न अवस्ते स्वत:च्ा नािात, 
स्वत:च्ा शोधात वनघाली. ज ेज ेत्या शोधात सापडले वकंवा ध्यानात आले, त े
त ेबोलत िलेी.

सपंणू थिपण ेएकटीचा प्रवास! लल्ा केवळ ससंारापासनू दूर िाली अस ेनव्,े 
ती श वैवािमाच्ा वलवित परंपरपेासनूही दूर िाली. वकती अवघड असणार वतचा 
प्रवास! माहरे ना सासर. नातलि ना पवरवचत. एकटी आवण वनध थिन बाई. आजही 
अशा बाईला जिण ेअवघडच जात.े मि सहा-सातश ेवरायंपवूगी लले्ला त ेवकती 
अवघड िलेे असणार! योविनीच ेआयषु्ही सोप ेनव्चे.

आवण दुसरा एकटेपणा आमिशोधाच्ा वाटेवरचा. आतले अडथळे! 
आतले सघंर थि! स्वत:च्ा शक्तीववरयीची अवनवचितता, आमिववश्ासाचा अभाव, 
कमालीची अस्वस्ता आवण तरीही परमतत्ताच ेरहस् जाणनू घणेयाची ओढ! 
फार कष्ान ेलल्ा ही वाट चालली. बवहया थित्रते वतच्ा वाट्याला स्ततुी आली, 
आिर आला, तशी वनिंा आली, अपशब्द आले, अपमान आवण उपके्षाही आली. 
वतन ेिोहोंचा समभावान ेस्वीकार केला. 

वतच्ा ववरयीची एक आख्ावयका अशी आह ेकी, एका सकाळी वतची 
फाटकी-तटुकी व्रि ेपाहून वतची कोणी टवाळी केली; तवे्ा कोणा एका दुकानिारान े
वतला एक व्रि िऊे केले. वतन े वतथचे त्या व्रिाच ेिोन तकुड ेकरून आपल्ा 
िोन्ी िादं्ावंर एकेक तकुडा टाकला. कोणी भलेपणान ेबोलले-वािले, कोणी 
स्ततुी केली, तर एका िादं्ावरच्ा तकुड्ाला एक िाठ द्ायची आवण कोणी 
अवमान केला, वनिंा केली, वाईट वािवले, तर दुसऱया िादं्ावरच्ा तकुड्ाला 
एक िाठ द्ायची. सधं्याकाळी लल्ा पनु्ा त्या दुकानिाराकड ेपरतली आवण 
वतन े त े िोन्ी तकुड े त्याच्ासमोर ठेवले. िोन्ी तकुड्ानंा सारख्ाच िाठी 
होत्या. लले्साठी वनिंा-स्ततुी सारिीच होती.
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बाह् जिातल्ा यात्रचेा अनभुव सिुदु:िानंा समत्ान े स्वीकारणयाचा 
होता िरा, पण अतंया थित्रा फार वनराळी होती. कावशमरी श वैवािमातल्ा साधनचे े
मलूभतू सतू्र होत ेआतमध्य ेवळणयाच.े स्वत:मध्य ेवशरणयाच.े बाह् िोष्ी ती बिं 
करू शकत होती. आतली विवलेािण महत्ताची! लल्ा म्हणाली होती -

वहवाळयाच्ा सरुुवातीच्ा थडंिार वाऱयान ेव्ावी
जशी पानिळ, तसा कुणी जाणता मी पावहला, भकेुन ेमरताना
आवण पावहलं कुणा मिूा थिला आपल्ा स्वयपंाक्याला मारिोड करताना
मी लल्ा तवे्ापासनू वाट पाहतये त्या क्षणाची
जवे्ा तटुतील मािी बधंन ंया ऐवहकाची

ऐवहकापासनू ती आत वळली. िरंुूच े शब्द आठवत स्वत:मध्य े िोल 
उतरली. कावशमरी श वैवािमाची साधना वतच्ात मरुली होती. ती म्हणाली,

िरुू म्हणाले एक मात्र आधी जाणनू घ्ायचे
कस ेआतमधनू आणिी, आणिी आत जायच े
त ेत्याचं ेशब्द मािा नीवतपाठ बनले
आवण म्हणनू मी लल्ा आता अशी मकु्त (नग्न) नाचले!

िरंुूनी लले्ला आतमध्य े- स्वत:मध्य ेिोल उतरणयाचा उपिशे केला. या 
लले्च्ा वाक ्

 चा अथ थि िोन प्रकार ेलावला िलेा आह.े लल्ा योविनी होती. ततं्रमािा थिच े
ज्ान असणारी वशवयोविनी होती. त्यामळेु नग्नता वतच्ासाठी काही असाधारण 
िोष् नसली पावहज.े ती अध थिव्रिा अशी वहंडत होती आवण त्याचाच उचिार वतन ेया 
वाक ्

 मध्य ेकेला आह ेअस ेकाही जण मानतात आवण त्या मान्यतसेाठी लले्च्ा 
व्यवक्तमत्ताची, धम थिपरंपरचेी आवण तशा वत थिनाची स्वाभाववक सिंतीही लावतात.7

मात्र अनके अभ्ासकानंा लले्ची अध थिव्रिावस्ा मान्य नाही; वतच्ा 
नग्नतचेाच वतन े उचिार केला आह े हहेी मान्य नाही. पवहल्ा तीन चरणाचं्ा 
सिंभा थितच लले्च्ा त्या वाक्ा शवेटचा चरण अथ थिपणू थि होतो आवण ‘तवय म् ं

7. Kak Jayashree - Translation with an Introduction - Mystical Verses 
of Lalla - Motilal Banarasidas, Delhi, First Edition, 2007 PP 7-8
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ह्ोतमु निंयनच ु़न’ या चरणाचा अथ थि प्रवतकामिक होतो अस ेया अभ्ासकाचं े
प्रवतपािन आह.े

या चरणातला ‘नच ु़न’ हा शब्द िोन अथायंना सामावणारा आह.े ‘ नच ु़न’ 
म्हणज ेनाचण ेआवण ‘ नच ु़न’ म्हणज ेवहंडण,े वावरणहेी. काशमीरच्ा थडं हवते, 
वजथ ेकपड्ावर कपड ेचढवनूही भाित नाही, कािंडी वफरनच्ा आत घऊेन 
वफराव ेलाित,े वतथ ेलल्ा नग्न कशी वफरले? अथा थित ् ‘नच ु़न’चा दुसरा अथ थिच 
अवधक योगय आह.े नाचण!े8 लल्ा लौवककाकडून अतंरंिाकड े वळली, बाह् 
जिाकडून स्वत:मध्य े िोल उतरली आवण िरुूपिशे वतन े आमिित केला, 
तवे्ाच वतला मकु्त होता आले. स्वत:वरच ेसिळे थर, सिळी आवरण ेदूर करता 
आली आवण ती मकु्त िाली, मोकळी िाली, एका लाक्षवणक अथा थिन ेनग्न िाली. 
वतची नग्नता वशवाच्ा सिंभा थितली ‘स्व’ची नग्नता आह.े आत्माची नग्नता आह.े9 
ती सिळे सभं्रम, सिळी अहंता, सिळे काही ििुारून मकु्त िाली म्हणनू 
आनिंान ेनाचली असा वतचा अवभप्राय आह.े

साधनामाि थि
अथा थित ् ह ेआनिंनतृ्य, हा मकु्तीचा अवनवार, उत्ट, सहजसू्त थि असा आववष्कार 
वतन ेकेला आह,े तो आधी वकतीतरी अडथळे पार केल्ानतंर. बौद्, ज वैन, श वैव, 
शाक्त, व वैष्णव अशा अनके मान्यताचं ेआवण साधनामािायंच ेसिंमस्ल म्हणज े
श वैविशथिन. ततं्राचा त्यात समावशे आहचे. लल्ा या साधनामािायंचा एकवत्रत 
अवलंब करीत िलेी ती जाणीवपवू थिक नव्.े वतन ेम्हटले आह ेकी, ‘मी ज ेवाचले 
त ेअनसुरत िलेे. ज ेअवनवा थिच्, अदृष् होत;े त ेसमजनू घते िलेे. वतथ ेमािा 
अनभुव हाच सव थिस्वी प्रमाण होता.

सहवजया हा तावंत्रक योिाचाच एक सपं्रिाय. लले्च्ा वाक ्
 मधनू या 

सपं्रिायाचा कावशमरी श वैवािमाशी सबंधं जोडला जातो. वतच्ा वाक ्
 मधनू लक्षात 

यते े की, केवळ सहवजया योिसपं्रिायाशीच नव्,े तर योविनी कौलमताशी 
आवण हठयोिी, नाथजोिी सपं्रिायाशंीही वतचा चािंला पवरचय असला पावहज.े 

8. रवैणा वबमला - लल ्द्ि मरेी दृवष् में, प्रस्तावना, प.ृ XV
9. Toshkhani S.S, ed. Reconstructing and Reinterpreting Lal Ded, APM 
Publishing Corporation and Kashmir Education, Culture and Science 
Society, New Delhi, 2002, P. 16
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वतच्ा िरंुूच ेसमकालीन बाराव्या शतकाच्ा शवेटी होऊन िलेेले महशे्रानिं 
ह े किावचत नाथ सपं्रिायाच े श्षे्ठ िरुू वसद्योिी िोरक्षनाथ असावते असाही 
ववद्ानाचंा अिंाज आह.े िोरक्ष ह ेआपले दुसर ेनाव - ‘अपर नाम’ असल्ाच े
स्वत: महशे्रानिंानंी ‘महाथ थिमजंरी’च्ा ग्थंातिी यणेाऱया पवुष्पकेत वलहून ठेवले 
आह.े त्यावरून या िोरक्षनाथ कतृ थित्ाच्ा ववधानाला पषु्ी वमळत.े10

जर त े िोरक्षनाथच असतील, तर नाथ सपं्रिायात ततं्राच्ा अिंान े
बळावलेला वामाचार दूर करून भारतीय योिसाधनचे े शदु्ीकरण करणारा 
थोर श वैव िरुू म्हणनू िोरक्षनाथाचंी ख्ाती असल्ाची वस्तवुस्ती आपण 
ध्यानात घतेली पावहज.े वशवाय महाराष्ट्र आवण काशमीर या िोन प्रिशेानंा 
जोडणारा पारमावथ थिक बधंही आपण लक्षात घतेला पावहज.े लले्न ेअसाच ववशदु् 
योिमािा थिचा अवलंब केला आह.े काशमीरच्ा ऐवतहावसक तावंत्रक ग्थंपरंपरचेा 
प्रारंभ सोमानिंापंासनू होतो. वतथपासनूच े श वैवततं्राच े ग्थं लले्ला पवरवचत 
असणारच. या कावशमरी श वैव ग्थंामंधनू विलेले शाक्त, शाभंव, अनतु्र, अनपुाय, 
आनव इत्यािी मकु्तीच ेववववध उपायही वतला माहीत असणार.

नीलकंठा, तलुाही सहा ववकार आहते माझयासारि े
पण मी तझुयाववना दु:ि भोिते
कारण त्या सहामंळेु भ्रमलेली आह ेमी
आवण त ूआहसे त्या रवविकाराचंा स्वामी

अस ेम्हणत ती अवंतमाच्ा शोधात वनघाली. ओम ् ह ेएकच अक्षर वतला 
त्या शोधाच्ा अिरेीपययंत पोहोचवणार ेहोत.े वतन ेम्हटले आह े-

जो आपल्ा नाभीत ओम ् ह ेअक्षर धरतो
आवण श्ासाच ेवनयतं्रण करत
त्याला ब्रह्मरंध्रापययंत नतेो,
त्याला इतर कोणताच मतं्र नको,
केवळ हाच एक मतं्र त्याला तारून नतेो.

10. पवंडत व्रजवल्भवद्विे - सपंा. श्ीमहशे्रानिं प्रवणता महाथ थिमञं्री सपंणूा थिनिंससृं्त 
ववश्ववद्ालय, वाराणसी, १९९२, प.ृ १९६
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वतन ेअशी वतला अवित िालेली शा्रिपतू साधना अनसुरली, पण शवेटी 
वतला वतच्ा सजं्चे्ाच आधारान ेपढु ेजाव ेलािले. स्वत:मधल्ा पवंडतालाच 
भटेाव ेलािले. वतन ेम्हटले आह,े

वाचण ेसोप,े पण सकू्ष्म आवण अवघड आहे
कृतीसाठी अनसुरण ेआवण आमिज्ानापययंत पोहोचणे
साधनते पणू थि वभजनू िलेे मी, पववत्र ग्थंच ववसरले
जावणवचे ेआनिंवरिान मी ओळिले.

प्रमेान ेभरून यऊेन वनघाले मी,
रात्रवंिवस शोध घते रावहले
माझयाच घरी शवेटी पवंडत भटेला
तो क्षण माझयासाठी पववत्र ठरला

स्वत:च्ा शोधात वनघालेल्ा लले्ला आतल्ा अधंाराचा सामना करण े
सोप ेिलेे नाही. वतथ ेशा्रि ेमाि ेरावहली, मतं्र माि ेरावहले. स्वत:च्ा जावणवतेनू 
उियाला आलेल्ा शब्दाचं ेमद् प्ाली आवण ती आतल्ा अधंाराच्ा बभेानपण े
वचधं्या करत िलेी. मि मात्र स्वत्ाचीही जाणीव उरली नाही. शनू्य शनू्यात 
वमसळून िलेे. ती म्हणनू िलेी आह,े

योगय क्षणाची वाट पाहत बसले नाही मी,
नाही कोणावर ववश्ासले
मी लल्ा, माझयाच वचनाचं ेमद् प्ाले,
आवण पकडले अधंाराला माझयामधल्ा,
िोळा केले आवण त्याच्ा वचधं्या केल्ा.

ववरतात धम थिग्थं, तरी नाम राहत े
ववतळून नाम जात,े पण वचत् राहत े
ववरघळुन वचत् जाता, मि काय राहत?े
शनू्यात शनू्य तवे्ा वमसळून राहत े
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लल्ा अनके वळेा रूपकाचं्ा भारते बोलली आह.े वतच्ाजवळ उपजत 
एक प्रवतभा आह.े कववत्शक्ती आह.े सहज उंच जाणयाची क्षमता आह.े 
स्वत:ववरयीच वकती काव्यामि बोलत े ती! स्वत:ला भर बाजारातले कुलूप 
नसलेले दुकान म्हणत.े लाकडी धनषु्ावर लावलेला िवती बाण म्हणत.े 
िरुाख्ाववना वहंडणारी शळेी म्हणत.े वतच ेअवधान कच्चा मातीच्ा थाळयातनू 
पाणी पािराव ेतस ेपािरत.े वतच्ा मनाचा घोडा या ववचारावरून त्या ववचारावर 
उड्ा मारत राहतो. 

वारंवार वापरत ेती घोड्ाच ेरूपक. त्या घोड्ाला काबतू आणणयासाठी 
धडपडत.े ती निीबद्लही बोलत.े भवनिीच ेरूपक तर अनके सतंानंी अनकेिा 
वापरले आह.े लल्ाही वापरत;े पण िास वतच्ा पद्तीन.े कधी ती काळाचा 
अनतं वाहता प्रवाह पाहत.े कधी लौवककापलीकड ेवतची दुबळी नाव जाऊ शकत 
नाही म्हणनू ती तळमळत.े वतची तळमळ, वतचा आकातं हा िास वतचा आह.े 
अवतशय प्राजंळ! अवतशय उत्ट!

अथा थित वतला िवसलेले नवपेणही िास वतचचे आह.े वशवत्ाशी वमळून 
िले्ावर ती पवूगीची उरलेली नाही आवण जिही वतच्ासाठी नवचे िाले आह.े 
ती तो अनभुव सािंताना म्हणत े-

चदं्र नवा, जावणवचे ेरूप आता नवे
क्षणोक्षणी पावहले मी ववश् होता नवे
िहे मािा आवण मन वनतळ मी केले
आवण लल्ा मीही अशी पणू थि नवी िाले

प्रवास
असखं् मया थििामंध्य े वावरणारी सव थिसाधारण व्यक्ती म्हणनू लले्न े आपला 
आध्यावमिक प्रवास सरुू केला िरा; पण आपल्ा पचंेंवद्रयाचंी लौवकक जिाशी 
असलेली सलंग्नता हळूहळू नाहीशी करत, अवलप्त होत होत ती स्वत:मध्य े
िोलवर उतरली. आपल्ाच आतंरसषृ्ीकड े वळली. ध्यानधारणा आवण 
ओकंारासह यौविक प्रवक्रयाचंी मित घते, श्ासावर वनयतं्रण ठेवत ती जावणवचे्ा 
अशा एका प्रिशेात पोहोचली, की वजथ े वशवशक्तीच ेसामरस् वतला सहजच 
कळून आले.
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हा प्रवास सरुू िाला तो ‘िरुू’ सहवासापासनू. िरुू सकंल्पना सपंणू थि 
भारतीय अध्यामि साधनतेल्ा जवळजवळ सिळया ववचारधारानंी महत्ताची 
मानली आह.े साधक भवक्तमािगी असो की ज्ानमािगी, िरुू त्याला योगय वाट 
िािवतो आवण त्याच्ा उपिशेाच्ा आधारचे साधकाची वाटचाल सरुू 
होत.े िरुूच े अनन्यसाधारण महत्त सािंताना वकत्यके सतं ्रिी-परुुरानंी 
परमशे्रापके्षाही िरुू महत्ताचा आह ेअस ेम्हटले आह ेआवण िरुू वमळाला की 
तो ईश्रापययंत पोहोचवतोच या िात्रीन ेिरुूमवहमा िावयला आह.े चरणिासाचंी 
वशष्ा उत्रप्रिशेातली सतं सहजोबाई तर म्हणत ेकी, 

राम तजू ंप वै िरुू न ववसारु
िरुूको सम हवरको न वनहारु
चरणिासपर तन मन वारू
िरुू न तजू,ं हरीको तज डारू 11

लल्ाही िरुूचा हात धरूनच प्रवास सरुू करत.े ती एका वाक ्
 मध्य ेिरुूला 

म्हणत ेकी त्या अवनव थिचनीयाच ेनाव काय त ेसािंा. अतंरात्माच ेसत्यस्वरूप 
त्यान ेिािवाव ेअशी त्या परमशे्ररूप िरुूला ती ववनतंी करत.े योिसाधनते ‘हं’ 
आवण ‘हा:’ मधला फरक कशामळेु आह ेह ेववचारत.े

वतची प्राथवमक साधना अशी िरुूच्ा माि थििश थिनानचे सरुू िालेली 
विसत.े मि वतन ेिरुूच ेप्रत्यक्ष सावनिध्य दूर सारले, मवूत थिपजूलेा सहज दूर सारले, 
सिळया कम थिकाडंाला दूर सारले. पशबुळीच्ा प्रथलेा वतन ेदूर सारले ह ेनवल 
नव्चे. वहंदू काय आवण मसुलमान काय, उपासना पद्ती विेळया असतील, पण 
िवेतत्त अवंतमत: एकच आह ेआवण त ेसवायंभतूी आह.े म्हणनू स्वत:ला जाणण े
ही परमतत्ताला जाणणयाचीच िणू आह.े शदु्, वनिळ सजं्ा म्हणज ेप्रकाश. 
प्रकाश हचे परमतत्त आह.े कृती, इचा आवण ज्ान याचं्ाद्ार ेववश्व वैववध्यातनू 
प्रकट होणाऱया याच परम जावणवचेा प्रकाश लले्च्ा वचनातंनू विसला आह.े

वतन ेआपल्ा सव थि मया थििा पार केल्ा आवण ती अवंतमापययंत पोहोचली. 
साधन त ेसाध्य, बाह् त ेआतंर आवण स्लू त ेसकू्ष्म असा वतचा अवधकावधक 
उनित होत जाणारा प्रवास चवकत करणारा आह.े

11. ओशो - वबनघन परत फुहार, मनोज पवलिकेशन्, विल्ी, ससं्रण २०१६, प.ृ२
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मी एक योगय वाट चालून आलेय
आवण एका योगय वाटेन ेमी नाहीच िलेे
विवस सरला जवे्ा मी वकनाऱयावर पोहोचले
फुटका प वैसाही नाही - मी विस ेशोधले
मला प वैलतीरावर घऊेन जायला,
आता मी काय िऊे तरी नावाड्ाला?

अशा वनध थिन साधकावस्मेधनू सरुू िालेला हा प्रवास ओकंार, प्राणायाम 
अशा यौविक साधनाचं्ा मितीन े स्वत:मध्य े िोल उतरणयाचा आवण वतथ े
वशवशक्तीच ेसामरस् पाहणयाच्ा भागयवतं अनभुवाचा प्रवास िाला. ईश्रीय 
अवस्तत्ाचा प्रत्यय मि ववश्ात सिळीकडचे यते िलेा.

मी लल्ा, िलेे माझया मनाच्ा बािते
पावहले वशव-शक्तीला मीलनाच्ा अवस्ते
अमतृात बडुाले मी, मरूनही वजवतं रावहले
आता मला भय कुणाच?े कसले?

तलम आतंरजालासारिा ईश्र सव थित्र पसरलाय
सिळया सािंाड्ानंा व्यापनू त्याचं्ात प्राण भरत रावहलाय
तमुच ेअवस्तत् सपंणयापवूगी, जितानाच अनभुवा त्याला
करा वचतंन आवण स्वत:मध्यचे शोधा स्वत:ला

असा एक भव्य प्रत्यय घते ती जिाशी सवंाि करू शकली. या शवेटच्ा 
प्रकाशात उजळलेल्ा आमिानभुवान ेमािच-ेपढुच ेसिळेच ििमिनू िलेे.

व्यवहारी जि आवण लल्ा
लले्ला स्वत:च े वा जिाच े परुत े भान नसले पावहज.े ती कबीराच्ा जातीची 
जोिीण वाटत.े आपल्ाच तदं्रीत, आपल्ातच बडूुन िलेेली. ज ेसहज ओठावर 
यईेल त ेिाणारी-उचिारणारी.
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लल्ा आवण कबीर याचंी तलुना करताना प्रा. सी. सप्रूनंी म्हटले आह ेकी, 
‘या िोघाचंी बरीच उवद्ष् ेआवण बऱयाच सकंल्पना सारख्ा आहते. वहंदू आवण 
मसुलमान हा फरक िोघहेी करत नाहीत. िोघहेी एकेश्रवािी आहते. कम थिकाडं 
िोघहेी दूर सारतात. िवे पोथ्या-पसु्तकातं नाही अस ेिोघहेी मानतात.

िोघामंध्य ेअस ेसाम् आह ेिर,े पण कबीर साऱया उत्र भारताला व्यापनू 
उरला. वशिाचं्ा ‘िरुूग्थंसाहबेा’त त्याच्ा रचना समाववष् िाल्ा. लल्ा मात्र 
काशमीरच्ा सीमामंध्यचे रावहली.’12

तरीही आज लले्चा ववचार करताना कबीर आवण लल्ा याचं्ामधले 
एक मोठे साम्, ज े सप्रूनंी उले्िले नाही, तचे प्रथम कबीराशी वतला घऊेन 
जात.े त ेम्हणज ेएका अतंलगीन मग्नतचे.े आपल्ाच नािात, आपल्ाच उजडेात 
चाललेल्ा एकाकी, धीट, पण कनवाळू प्रवासाच.े जिाच ेभान आहहेी आवण 
नाहीही, अस!े

कबीराची तशी आठवण ितेच लल्ा समोर यते.े पण याचा अथ थि असा नव् े
की, वतन ेसिुदु:िमय जिासाठी आपले डोळे वमटून घतेले होत.े आतमध्य ेवळली 
होती ती, पण बाहरेच्ा जिाला आमिशोधाच्ा वाटेत वतन ेयऊे विले नसले, तरी 
त्या जिाववरयी वतला एक अवलप्त आस्ा होती. करुणने ेभरलेले वतच ेमन बाह् 
जिातल्ा साध्यासधु्या माणसाचं ेजिण ेसोप ेकरणयासाठी साधसेाध,े कळकळीच े
शब्द उचिारत होत.े होय! लल्ा नसुत्या ओठानंी कधीच बोलली नाही. प्रत्यके 
वाक ्म्हणज ेवतच्ा मनाचा-आतंरमनाचा लख्ख आरसाच आह.े वतन ेवापरलेल्ा 
काही उपमा आवण रूपके ही सव थिसामान्य माणसाच्ा जिणयाशी सबंवंधत आहते. 
त्यातनूच आलेली आहते. ती आध्यावमिकही आहते आवण सामावजकही आहते.

कधी ती स्वत:ला कापसाच्ा बोंडाची उपमा िते.े बोंड उमलत.े मि 
जोरात िाबनू त्यातली सरकी काढली जात.े ववणकर त्याच ेसतू काततो. मािावर 
त ेताणले जात.े व्रि बनत ेपण धोबी त ेििडावर आपटून धतुो. साबण सोड्ान े
स्वच करतो आवण वशपंी त ेकात्रीन ेकापतो.

स्वत:ला या सिळया प्रवक्रयतेनू जाताना पाहत े लल्ा. त्यानतंर मला 
परमशे्री कृपचेा लाभ िाला आह े अस े म्हणत.े कधी ती िरु े रािणाऱयाची 
तर कधी लोहाराची उपमा वापरत.े वतला ही सिळी सामान्य माणस े काम 

12. Sapru C.L. - Lalleshwari and kabir, Toshkhani S.S. ed., Lal Ded : 
The great kashmiri Saint poetess, pp. 61-62
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करताना विसतात. त्याचं ेजिण ेसमजत ेवतला. ती त्यानंा सािंत ेकी जपजाप्, 
उपासतापास, व्रतव वैकल्,े तीथ थियात्रा यानंा अथ थि नाही. ििडाच्ा मतूगीची पजूा 
करणयात अथ थि नाही.

ती म्हणत,े ‘तमु्हाला मोठे साम्ाज्य वमळाले तरी तमुच े समाधान नाही 
होणार आवण त्याचा नसुता त्याि करूनही नाही भािणार. तमुच्ा इचा, 
तमुच्ा वासना मले्ा पावहजते. त्यामळेु तमु्ही नाही मरणार! वजवतं राहूनही 
व्यवहारातल्ा िोष्ींबाबत मतृवत ् असण ेम्हणज ेस्वत:ला ओळिण!े

तमु्ही वकती लाड करता शरीराच!े त्याला शिंारणयात वकती ििं असता! 
वकती छोट्या सिुासंाठी त्याचा वापर करता तमु्ही! पण िर े तर त्याची धळू 
आवण रािही माि ेउरणार नावहय.े

तमुच े िऊेळ ििडाच े आवण मतूगीही ििडाची! सिळाच वरपासनू 
िालपययंत ििडच आह.े कुणाची पजूा करता तमु्ही? तमु्हाला पाघंरणयाची 
लोकर ितेो, थडंीपासनू तमुच ेसरंक्षण करतो, तमुच्ाकड ेकाहीही न मािता 
िवत िाऊन, पाणी वपऊन जितो त्या वजवतं बकऱयाला वनजगीव ििडापढु ेबळी 
ितेा, मिू थि पवंडतानंो?’

लले्च्ा अनभुवात शरीराचा शिंार आतंरज्योतीन े होतो. वतच्ासाठी 
शरीर ह ेआत्माच ेवनवासस्ान आह.े

शोधा स्वत:ला स्वत:मध्यचे
घर ‘त्याच’े आह ेिहे हचे!
लोभ आवण मोह सोडा, िहे उजळून जाईल
आवण सयूा थिसारिा तजेस्वी होईल

महाराष्ट्रीय सतंवाणीही तचे सािंणारी आह.े सतं आत्माला ववठ्ठल 
म्हणतात आवण त्याच े वनवासस्ान असलेले पढंरपरू म्हणज े िहे! ‘काया ही 
पढंरी, आमिा हा ववठ्ठल!’ लल्ाही तचे म्हणत ेआह.े फक्त पढंरी आवण ववठ्ठलाच े
नाव न घतेा. पण तीही िहे आवण आमिा याचंी अवनवाय थि सािंडच लक्षात आणनू 
िते ेआह.े

लोभ आवण वलप्ताळा सोडून त्या आत्माला जािवले की सारा िहे उजळून 
जातो. सयूा थिसारिी सिळी काया तळप ूलाित.े वतच्ासाठी िवे ििडाच्ा मतूगीत 
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नाही. तो सव थित्र, सवायंभतूी भरून आह.े तो वहंदूचंा आवण मसुलमानाचंा विेळा 
कसा असले? तो तमु्हाला स्वत:मध्यचे सापडले. मि आपल्ा प्रत्यके कृत्याची, 
आपल्ा वत थिनाची पणू थि जबाबिारी फक्त आपली असले. दुसऱया कोणाचीही नाही. 
त्याची फळे इतर जण वाटून घतेील, जबाबिारी नाही. िीततेल्ा कृष्णवचनाचंी, 
वनष्काम कम थियोिाची आठवण िणेार ेववधान लल्ा करत.े म्हणत,े ‘पणू थि अवलप्त 
होऊन मी मािी कृत्य ेआमिाप थिण करत.े कुठेही जा, ह ेजि मला सारिचे आह.े’

लले्च्ा सिळया वाक ्
 मधनू चराचरातल्ा अवंतम अद्वैताची ओळि आह.े 

मानवी जीवनातल्ा सिळया व्यावमश्तचेी वतला जाणीव आह.े पण त्यातनूही 
ईश्रीय अनभुतूीची अिडं अवभव्यक्ती होत असल्ाच ेभान ती जािवत.े सव थि 
िभं, वििावा, डौल याचं्ा पवलकड ेजात स्वत:कड ेवळणयाचा आग्ह ती धरत.े 
ती मळुातल्ा श वैव ससं्ारातंनू आलेल्ा साधनचेा उचिार करत,े भक्तीची रूढ 
पवरभारा ती वापरत नाही, प्रमेाची भाराही ती अििी कवचत बोलत.े ती सािंत,े

पचंेंवद्रयाचं ेअनभुव नष् करा
केवळ ध्यान हाच आहार धरा
जाणनू घ्ा त ेपरमपि
मि रुढीप्रथा मोडणयान ेफरक नाही पडत.

वतचा ववश्ास ध्यानधारणवेर आह.े ती एकाग्तचे,े अवधान एकवटणयाच े
महत्त सािंत.े

उजडेात जिाच ेमळू रूप म्हणज ेएकच परमतत्त आह ेह ेजवे्ा वतला 
कळत,े तवे्ा जिही वतच्ासाठी आमिीयच होत.े मि पावंडत्याचा अहंकार 
नकोसा होतो. धावम थिक श्द्ा वकंवा उपासनामंधले वन:सत् कमथिकाडं, वहंसा, 
उथळपणा याचंा वनरधे केला जातो. शवेटी अशा एका मकु्कामावर वस्र होता 
यते,े वजथ ेआमिानभुवाचा प्रकाश भरून असतो.

लल्ा कोणत्याही सपं्रिायाशी जोडून रावहलेली नाही. पथं वकंवा 
जावतधमा थिशी जोडून रावहलेली नाही. वतची साधना श वैवािमातनू आलेली 
आह े ह े िरे असले, तरी ती त्या साधनशेी जोडून, थाबंनू रावहलेली नाही. 
वतच्ा आधारे ती सव थि भिेाचं्ा पलीकडचे िलेी आह.े वबमला रवैणासंारख्ा 
लले्च्ा अभ्ासक वतला ‘योिवस्त माणसू’ म्हणतात. ्रिी-परुूर भिेाचं्ाही 
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पलीकडची ती! म्हणनू ‘बाई’ नव्,े ‘माणसू!’ वतला समजनू घणेयासाठी 
वक्रयावान साधकाची वनष्ठा आवण ज्ानव वैभव याचं ेसवंचत जवळ हव ेअसाही 
त्याचंा उवचत अवभप्राय आह.े13

ऋवरसपं्रिायाचा पोरक ्रिोत
लल्ा एक वफरस्ती योविनी होती. कोणत्याही वववशष् धम थि-सपं्रिायाशी, उपासनशेी, 
मठा-तटाशी बाधंनू न रावहलेली, स्वत:च्ा अनभुवावंर सव थिस्वी वभस्त ठेवनू वहंडत 
रावहलेली जोिीण. ती जर घर-ससंाराशी बाधंनू रावहली असती, तर वतच्ा वाक ्

 

मध्य ेआता जी ववशाल मानवीय आस्ा उमटलेली विसत,े ती विसली नसती 
आवण कावशमरी जनजीवनावर वतचा एवढा ववलक्षण प्रभावही विसला नसता.

लले्चा काळ काशमीरमध्य े सफूी सपं्रिाय वस्रावणयाचा काळ होता. 
मध्य आवशयात इराण, ताविकीस्तान, अफिावणस्तानसारख्ा िशेामंध्य े
इस्ामी सत्ा वस्रपि होऊन पाच शतके लोटली होती. अकराव्या शतकात 
महमिू ििनीन ेकाशमीरवर स्वारी केली होती. या प्रिशेातल्ा अत्यतं प्रवतकूल 
हवामानामळेु जरी त्याला काशमीर वजकंता आले नाही तरी राजकीय अवस्रता 
मात्र त्यामळेु वनवचितपण ेवनमा थिण िाली होती.

तरेाव्या-चौिाव्या शतकात काशमीरच्ा जनजीवनाची सव थि अिं ेइस्ामन े
व्यापली होती. राजकारणात आवण समाजकारणात तर इस्ामी प्रभाव होतचे 
आवण त्याचंा फार मोठा पवरणाम सासृं्वतक घडामोडींवर होत होताच, पण 
काशमीरच े धम थिजीवनही त्यानंी प्रभाववत केले होत.े काशमीरमधल्ा काही 
आख्ावयकानंसुार तो काळ असा होता, की जवे्ा काशमीरमधले सफूी सतं 
आवण वहंदू िाश थिवनक ह ेएकत्र यऊेन वारंवार धम थिववरयक सकंल्पना-धारणावंर 
चचा थि करत असत. लले्वर सफूी धम थिमताचंा, सफूी सतंाचं्ा साध्या राहणीचा, 
त्याचं्ा रहस्वािाचा पवरणाम िाला असावा अस े अनके अभ्ासकाचं े मत 
आह.े14 लले्च्ा सिंभा थित अशी एक आख्ावयकाही प्रवसद् आह.े

अस ेम्हणतात की, लले्ला स्वत:च्ा व्रिाचं,े रूपाच,े स्वत:च्ा अवस्चे े
भान नसायच.े पण जवे्ा सय्यि अली हमिानी वतच्ाकड े आला, तवे्ा ती 

13. वबमला रवैणा - लल द्ि मरेी दृष्ी में - प्रस्तावना प.ृ XV
14. Bazaz Prem Nath - Daughters of Vitasta, Pampash Publications, 
New Delhi, First Edition, 1959, P. 128
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रस्ावरच होती. ती एकिम बावरली आवण स्वत:च्ा अवताराची लाज वाटून 
एकिम धावत जवळच्ा लोहाराच्ा दुकानात वशरली.

दुकानिार आवण त्याची बायको ह ेिोघ ेवतच्ा तशा अचानक धावत यणेयान े
चवकत िाले, पण त्यानंा काही कळणयापवूगीच वतन ेत्याचं्ा पटेत्या भट्टीत उडी 
घतेली. लल्ा जळली अस ेवाटून लोहार आवण त्याची बायको हाहाकार करू 
लािली. आवण काय आचिय थि, त्या भट्टीच्ा ज्ाळामंधनू वहरवीिार व्रि ेपवरधान 
करून लल्ा पनु्ा अवतरली; हमिानीला भटेली.15

चमत्ार बाजलूा ठेवला तरी लल्ा हमिानीला भटेली एवढा सत्याचा 
मोहरीएवढा िाणा या आख्ावयकेत असहूी शकेल. मात्र पी.एन. कचरू 
याचं्ासारख्ा अभ्ासकानंी ह ेस्पष् केले आह ेकी, कालदृष्ा तर ह्ा िोष्ीत 
तथ्य नाही आवण ख्ाजा आिम ििेमारी या लेिकान े‘वाक ्

 यात ेकाशमीर’मध्य े
(इ.स. १७३५-३६) स्पष्पण े आवण शोधपवू थिक या िोघाचं्ा भटेींची हवककत 
केवळ आख्ावयकाच असल्ाच ेम्हटले आह.े

या आख्ावयकेचा जन् कसा िाला असावा, याचा मािोवाही कचरंूनी 
अभ्ासपवू थिक घतेला आह.े सरुुवात होत े जोनराजाच्ा राजतरंविणीपासनू. 
लले्ववरयी कोणतीही भलीबरुी नोंि न करणाऱया जोनराजान े शहाबवुद्न या 
राजपतु्राच्ा वनववहाराची एक हवककत सावंितली आह.े (श्ोक क्र. ३४३ त े
३५४) त्या वळेी शहाबवुद्नबरोबर वाक्षु्ा वनात ववहार करताना चदं्र डामर आवण 
उियश्ी अस ेिोन वमत्र होत.े त्या वतघानंाही वनात योविनींच्ा एका समहूाच े
िश थिन िाले. त्यातल्ा प्रमिु योविनीन ेविलेले मतंरलेले मद् वतघहेी जण प्रसाि 
समजनू प्ाले आवण त्या कृतीन ेप्रसनि होऊन योविनीन ेत्यानंा भववष्ातल्ा 
शभुिायी घटनाचंा आशीवा थिि विला.

पढु ेयाच घटनचे ेसिंभ थि इवतहासलेिनात कस ेबिलत िलेे याची सप्रमाण 
नोंि कचरू यानंी केली आह.े आवण मळू घटना ज्या जोनराजान ेनोंिवली, त्यान े
वनवासी योविनींचीसदु्ा अशी ििल घतेली, पण लले्ववरयी मात्र कोणतीच 
नोंि केली नाही याकड ेलक्ष वधेले आह.े

लल्ा हमिानीला भटेली ही आख्ावयका, प्रत्यक्षात तसा प्रसिं न घडताही 
आवण तशी वस्तवुस्ती नसल्ाच ेििेमारी यानंी वसद् केलेले असतानाही पढु े

15. Hoskote Ranjit - Translation, Introduction and Notes - I, Lalla 
Penguin Books, Gurgaon, India, 2011, P. lxxiv - lxxv
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कशी तशीच स्वीकारली जात रावहली, याचाही वनिषेश कचरू यानंी केला आह.े
अन वैवतहावसक िोष्ींना इवतहास म्हणनू स्वीकारण ेआवण त्याच्ा आधार े

ऐवतहावसक वास्तवाची माडंणी करण े या चकुीच्ा अभ्ासपद्तीची िळ 
लले्च्ा अभ्ासालाही लािलीच आह.े16

सफूी सपं्रिाय
सफूी सपं्रिाय उियाला आला तो आठव्या शतकातल्ा इस्ामी जिात. िहन 
आध्यावमिक अनभुवाकंड ेनणेाऱया धावम थिक आचारप्रणालीत सफूी िाश थिवनकानंी 
एक बळकट व्यवक्तप्रधान तत्त आणले. इस्ाममधला रहस्वाि म्हणज ेसफूी 
सपं्रिाय. सफूी सपं्रिाय हा प्रमेसाधनचेा सपं्रिाय आह.े ‘हक’् वकंवा सत्य ह ेसफूी 
साधकाच े अवंतम उवद्ष् आह.े इसवी सनाच्ा आठव्या शतकात सबुदु् अशा 
अनके ्रिी-परुुरानंी सफूी साधनचेी वाट स्वीकारली आवण प्रशस्तही केली. ‘फक्र’ 
म्हणज ेआपण होऊन स्वीकारलेली वन:सिंता, ‘महाब्ा’ म्हणज ेवन:स्वाथगी प्रमे, 
‘तवक्कल’ म्हणज ेकेवळ परमशे्रावर परमश्द्ा आवण ‘तौबा’ म्हणज ेआपल्ा 
चकुावंवरयीचा पचिात्ाप ही सफूींची साधना होती.

सातव्या-आठव्या शतकामध्य े सौंिय थिवािी आवण रहस्वािी अशा एका 
उतू्सत थि व वैयवक्तक घवटतामधनू समववचारी माणस े एकत्र आली आवण सफूी 
सपं्रिायाची तत्त ेत्यानंी वनवचित केली. अनके प्रवतभाशाली आवण प्रभावी अस े
सफूी सतं पढु ेआले आवण त्याचं्ा वाणी-वत थिनातनू सपं्रिायाची आतंवरक बाधंणी 
घडून आली. नवनव्या अनयुायासंाठी ती माि थििश थिक ठरली. बाराव े शतक हा 
सफूींच्ा सापं्रिावयक प्रचार-प्रभावाचा महत्तपणू थि काळ म्हटला पावहज.े तरेाव्या 
शतकाच्ा पवूा थिधा थित इस्ामच्ा भारतावर राजकीय स्वाऱया िाल्ा आवण 
सफूी सपं्रिायाच ेििं ेप्रसारक, त्याचं ेअनयुायी आवण ववद्ानही इराण, इराक, 
अफिावणस्तान यथेनू वनघनू भारतात वसधं, पजंाब, राजस्ान, उत्र प्रिशे, 
वबहार, बिंाल आवण नतंर िवक्षणमेध्यहेी पसरले. काशमीरमध्य े तर त े फार 
मोठ्ा प्रमाणात वस्रावले. वचस्ती, सरुाविगी, काविरी, वफिदौसी, सब्रवी, शावतरी 
आवण नक्शबिंी अशा त्याचं्ा विेविेळया सपं्रिाय शािा िाल्ा आवण त्यानंी 
आपल्ा साध्या आवण मानवतावािी वाणी-वत थिनान ेजनमनाला प्रभाववत केले.

16. Kachru P.N. - Lal Ded and Kashmiri Croniclers ed. Toshkhani S.S. 
- Lal
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ख्ाजा वनजामवुद्न अववलया यासंारिा ‘हविथ’चा तज्ज्ञ हा कवींचा, 
तत्तज्ाचंा, सिंीतकाराचंा वमत्र म्हणनू विल्ीत वावरत होता. अमीर 
िसु्ोसारिा कवी त्याचा वमत्र होता. त्याच्ा रचनाचंी हस्तवलवित े भारतात 
आवण भारताबाहरेही प्रसतृ िाली होती. लाहोरवरून स्लातंवरत िालेल्ा अल ्
हुजववरीच ेपसु्तक काश अल ्महजब (रहस्ोद्ाटन) ह ेमोठ्ा प्रमाणावर वाचले 
जात होत.े शाक ्महुम्ि िौस, ख्ाजा विस ूिराज याचं्ासारि ेववद्ान योिी 
आवण पवंडताशंी धम थिचचा थि करत होत.े सफूी सकंल्पना आवण श्द्ाचंा पवरचय 
लोकानंा होत होता.17

सहवजया सापं्रिावयकाशंी आवण नाथपथंीयाशंी सफूी फवकराचंा आवण 
धमवोपिशेकाचंा सवंाि सरुू होता. कािी रुकु्वद्न यान े तरेाव्या शतकातच 
हठयोिावर आधारलेल्ा ‘अमतृकंुड’ या ग्थंाचा पवश थियन भारते अनवुाि केला 
होता. एकूणच वनि ुथिण भक्तीच्ा जवळ सफूी सपं्रिाय जाऊ शकतो अस े या 
काळात धम थिमथंन करणाऱया िशेी-परिशेी धम थिधरुीणानंा वाटू लािले होत.े

लल्ा या प्रारंभ काळातल्ा सफूींच्ा आिमनाची महत्तपणू थि साक्षीिार 
होती. वकंबहुना ती नसुती साक्षीिार नव्ती, तर नव्या धम थिसपं्रिायाच्ा वाढत्या 
प्रभावाला इथल्ा प्रवतवष्ठत धम थिधाराशंी जोडून एका नव्या ववचारधारचे ेप्रवत थिन 
करणारी वचतंक होती.

‘Daughters of Vitasta’ या आपल्ा पसु्तकात प्रमेनाथ बजाजानंी 
काशमीरमधल्ा चौिाव्या शतकातल्ा सफूी प्रभावाची चचा थि करताना 
काशमीरमधली तत्ालीन राजकीय पवरवस्ती महत्तपणू थि ठरल्ाच ेमत माडंले 
आह.े18 इ.स. १३३९मध्य े काशमीरमधील वहंदू राजवट सपंषु्ात आली आवण 
सलुतानाचंी राजवट सरुू िाली; पण त्या आधी जवळजवळ तीन शतके म्हणज े
अकराव्या शतकापासनूच काशमीरमध्य े इस्ामच े वच थिस्व वाढत े रावहले होत.े 
हर थििवेापासनू काशमीरच्ा फौजते आवण िरबारात मसुलमानानंा ववशरे स्ान 
होत.े चौिाव्या शतकात राजा वरंचन अवघी तीन वरषे सत्वेर होता; पण या 
काळात त्याला आलेल्ा धम थिववरयक ववपरीत अनभुवामंळेु त्यान ेत्याला पावठंबा 
िणेाऱया जवळजवळ िहा हजार माणसासंह इस्ाम धम थि स्वीकारला. तरेाव्या 
17. Currim Mumtaz - Rabia Basri : The Saintly Mystic Ed. Singh 
Avadhesh Kumar - The Voice of Women D. K. Print World, New Delhi, 
First Edition 2008, PP. 123-125
18. Bazaz Prem Nath - Daughters of Vitasta - P. 128
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शतकातच शाहमीर िािीवर आला आवण त्यान ेत्याच्ा राजकीय स् वैया थिसाठी 
इस्ामला उत्जेन विले. त्यापाठोपाठच्ा काळात हमिानी काशमीरमध्य े
आला. त्याच्ाबरोबर शकेडो स वैि आले. हा िशे आपलासा करणयाची त्याचंी 
धडपड होती. या नव्या घडामोडींनी काशमीरच्ा जनु्या धम थिजीवनाचा पायाच 
हलू लािला.

जोनराजान ेवलवहलेला इवतहास
वस्ततु: सफूींची इस्ामी परंपरा ही एक उिात् अशी परंपरा आह.े मानवतचेा 
सिंशे नाचत, िात सव थित्र पोहोचवणारी परंपरा आह.े वहंसलेा ववरोध करणारी 
आवण माणसामध्यचे ईश्र सामावलेला आह ेअशी श्द्ा असणारी ही परंपरा 
आह.े माणसाच्ा मलूभतू स्वाततं्र्यावर ववश्ास असल्ामळेु िलुामविरीला 
ववरोध करत उचि आध्यावमिक मलू् ेस्वीकारणारी आवण प्रसतृ करणारी अशी 
ही परंपरा आह.े

सफूींचा स्वीकार कावशमरी धम थिजीवनान े केला तो याच कारणान.े 
कम थिकाडंाच्ा पलीकड े जाणारा आवण ईश्र-अल्ा एकच आहते अस े म्हणत 
अनकेिवेवािाला दूर सारणारा उिार सपं्रिाय म्हणनू सफूी काशमीरमध्य े
वस्रावले.

तरेाव-ेचौिाव े शतक हा त्याचं्ा प्रथम पवरचयाचा कालिडं होता. 
भारताच्ा उव थिवरत भािात बाराव्या-तरेाव्या शतकापासनू सोळाव्या शतकापययंतची 
चार-पाचश ेवरषे श वैव आवण व वैष्णव मताचं ेअनके लहानमोठे सपं्रिाय उियाला 
आले. पवू थिवस्त धम थिजीवनात कम थिकाडंाला आलेले महत्त, अनके ि वैवताचं्ा 
उपासनामंळेु वनमा थिण िालेले भिे, जावतभिेानंी पोिरलेले सामावजक सबंधं 
आवण शोरण, िभं, अन्याय, अहंता याचंा जीवनात िालेला कमालीचा प्रादुभा थिव 
यानंा नकार िते ह्ा धम थिसपं्रिायानंी शदु् चावरत्र्याचा आवण कम थिकाडंववरवहत, 
एकेश्रवािी, शोरणमकु्त अशा परमाथा थिचा घोर नािवला.

काशमीरमध्य ेबाराव्या-तरेाव्या शतकात अस ेघडून आलेले विसत नाही. 
उत्रकेडून आलेला भौट जमातीचा राजा वरंचन याला वहंदू धम थि स्वीकारणयाची 
इचा होती. मात्र स्ावनक पवंडतानंी त्याला नकार विला. बाराव्या शतकाच्ा 
मध्यापासनू चौिाव्या शतकाच्ा पवहल्ा िोन िशकापंययंतचा काळ हा 
जोनराजाच्ा ‘राजतरंविणी’ ग्थंाचा काळ. कल्हण पवंडतान ेआविकाळापासनू 
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बाराव्या शतकाच्ा मध्यापययंतचा काशमीरचा काव्यमय इवतहास राजकीय दृष्ीन े
वलवहला. त्यानतंरचा समुार े पावणिेोनश े वरायंचा तसाच राजकीय इवतहास 
जोनराजान ेवलवहला.19

जोनराजान े ज्या काळाच े वण थिन केले आह,े तो काळ म्हणज े प्रारंभीची 
वहंदू राजवट सपंषु्ात यणेयाचा, इस्ामधमगीयाचं ेवच थिस्व राजकीय दृष्ा वाढत 
जाणयाचा आवण पढु े वहंदू राजवट सपंणू थिपण ेसपंषु्ात यऊेन सलुतानी राजवट 
काशमीरमध्य े दृढमलू होणयाचा काळ आह.े ववशरेत: चौिाव े शतक हा जो 
सत्ापालटाचा, म्हणज े मोठ्ा उलथापालथींचा काळ आह,े त्यात राजकीय 
सत्ा धावम थिक दृष्ाही कशी सक्रीय िाली याचाही महत्ताचा भाि आह.े

शाहमीरपासनू सलुतानाचंी सत्ा काशमीरवर प्रस्ावपत िाली. 
जोनराजान ेज्याला शिंार अस ेसबंोधले तो वसकंिर बतुवशकन इ.स. १३८९मध्य े
िािीवर आला. आवण पढु े इ.स. १४१३पययंत त्यान े राज्य केले. या काळात 
त्यान े एकीकड े िानशरूतचे े िश थिन घडवले िर,े पण इस्ाम धमा थिच े मोठे 
आकर थिण त्याला वनमा थिण िाले आवण त्याचा फार मोठा पवरणाम काशमीरच्ा 
धम थिजीवनावर िाला हहेी िर.े

मीर स वैि महम्ि हा वसकंिरचा िरुू होता. त्याच्ा पायाशी एिाद्ा 
सवेकाप्रमाण ेबसनू वसकंिरान ेइस्ाम धमा थिच्ा तत्तज्ानाच ेपाठ घतेले. त्याच्ा 
इस्ामप्रभावी राजकीय-सामावजक धोरणाचंा पवरणाम म्हणनू यवनाचंा मोठ्ा 
प्रमाणावर काशमीरमध्य ेप्रवशे िाला. राजाच ेतीन ववश्ास ूआवण प्रभावशाली 
मतं्री लद्राज, व वैद्शकंर आवण सहूभट्ट ह े वतघहेी इस्ाम धम थि स्वीकारून 
राजसवेते रुज ूहोत.े

वसकंिराला ‘बतुवशकन’ म्हणज े ‘मवूत थिभजंक’ ह े ववशरेण वमळाले; 
त्याची पाश् थिभमूी अिंावर काटा आणणारी आह,े कारण त्यान े काशमीरमधनू 
वहंदूधमगीयाचं्ा उपासना व्यवहाराच ेसपंणू थि उचिाटन करणयाचाच चिं बाधंला. 
मातयंड, ववजयशे्र, ईशान, चक्रभतृ, वत्रपरुशे्र, सरुशे्री, शरेनाि, वराह अशा 
अनके िाजत्या िवेमतूमींचा आवण िवेस्ानाचंा त्यान ेउचिे केला.

अस ेविसत ेकी, कडव्या इस्ामी धम थिप्रमेी राजाच्ा जोडीला सहूभट्टासारिा 
धमायंतवरत मतं्री आला आवण त्यान ेमवूत थिभजंनाबरोबरच धमायंतराच्ा सक्तीलाही 

19. तळणीकर प्रशातं - अन.ु जोनराजकृत राजतरंविणी : कावशमरी राजाचंी िाथा 
वचनार पवलिशस थि, पणु,े प्रथमावतृ्ी २०१९
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हातभार लावला. त्यान ेकाशमीरमध्य ेत्या काळात धम थिद्रेान े प्रवेरत होऊन ज े
अत्याचार केले, त्याचं ेअवतशय हृियद्रावक वण थिन जोनराजान ेकेले आह.े

बौद् धमा थिन ेकाशमीरमध्य ेपवूगी जवे्ा मोठा प्रभाव वनमा थिण केला, तवे्ा इथल्ा 
बवुद्मान आवण प्रवतभाशाली अशा अद्वैतवािी तत्तवचतंकानंी वत्रक तत्तज्ान 
अत्यतं आमिववश्ासपणू थि रीतीन ेजिासमोर माडंले आवण शारिापीठ ह ेकाशमीरच े
नाव साथ थि करत श्षे्ठ ग्थंवनवम थितीची एक िौरवशाली परंपराही वनमा थिण केली. 

पण चौिाव्या शतकात एका नव्या धमा थिच्ा अनरुिंान े पनु्ा नव ेआवण 
अवधक िभंीर आव्ान जवे्ा काशमीरच्ा धम थिजीवनापढु ेउभ ेरावहले, तवे्ा त्या 
आव्ानाला लल्ासारिी असाधारण सामथ्यथिशाली योविनी नकळता सामोरी 
िलेी आवण वतन ेकाशमीरला त्या अवघड पवरवस्तीतनू बाहरे काढले. प्रमेनाथ 
बजाजाचं्ा नोंिीप्रमाण ेस वैि जलालुवद्न बिुारी, स वैि हुसने सीमनानी, स वैि मीर 
अली यासंारख्ा धम थिज्ानंाही लल्ा भटेली. त्याचं्ाशी वतच्ा िीघ थि चचा थि िाल्ा 
आवण त्या चचायंच ेफवलत म्हणनू एका नव्या तत्तज्ानाचा उिय िाला. ज्यात वहंदू 
आवण मसु्ीम - िोन्ी धमायंचा सयंोि आह ेअस ेनव ेतत्तज्ान घऊेन काशमीरचा 
ऋरीसपं्रिाय जन्ाला आला.20

बजाज या पवरवत थिनाच्ा काळाला काशमीरच े सासृं्वतक प्रबोधन पव थि 
म्हणतात. काळाच्ा आत्यवंतक वनकडीतनू एक व वैवशष्पणू थि तत्तज्ान जन्ाला 
आले आवण हताश जनसामान्यानंा मोठा विलासा वमळाला. या धावम थिक 
मानवतावािाच े स्वाित काशमीरमधल्ा तत्ालीन वहंदू आवण मसुलमान 
िोघानंीही केले. त्या काळात प्रबदु् मसु्ीम सम्ाट ि वैन-उल-अवब्दन बडशाह 
यान ेतर त्याच ेराजकीय धोरण लल्ाच्ाच वाक ्

 मधनू आलेल्ा तत्तज्ानाच्ा 
आधार ेआिले. सफूी फवकरापं्रमाण ेलल्ा नाचत आवण िात साऱया काशमीरच्ा 
मलुुिात वफरली आवण वतन ेनव ेतत्तज्ान वतथल्ा घराघरातं पोहोचवले. त्यानंी 
म्हटले आह,े

Lalla is the originator founder and first votary of the new 
creed - the Religious Hinduism - which remains the mainstay 
of the kashmiri culture till modern times. She was a link 
between the fading past and the rising future, the herald of the 
new order. (P. 129) 21

20. Bazaz Prem Nath - Daughters of Vitasta - P. 128
21. Bazaz Prem Nath - Daughters of Vitasta - P. 129
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बजाजाचं्ा या वन:सवंिगध ववधानाशंी काशमीवरयतच े आवण लले्श्रीच े
सव थि अभ्ासक मात्र सहमत नाहीत. काशमीरमध्य ेशिे नरुुवद्न वली हा नव्या 
ऋवरसपं्रिायाचा प्रवत थिक मानला जातो. सर वरचडथि टेम्ल या अभ्ासकान ेतर 
अत्यतं कालववसिंत ववधान करून नरुुवद्न वलीलाच लले्च ेप्ररेणास्ान ठरवले 
आह.े ‘The Word of Lalla’ ह ेत्याचं ेपसु्तक इ.स. १९२४मध्य ेप्रवसद् िाले. 
शिे नरुुवद्न वली वकंवा न ुिं ऋरी म्हणनू ओळिल्ा जाणाऱया धम थिधरुीणामळेु 
लल्ा प्रभाववत िाली असल्ाच ेमत त्यानंी त्यात माडंले आह.े22

अथा थित वजयालाल कौल याचं्ासह अनके जनु्या-नव्या अभ्ासकानंी सर 
टेम्ल यानंा दुरुस्त केले आह.े लले्चा जन् हा न ुिंऋरींच्ा आधी वकतीतरी 
वरषे िाला होता. बहुधा त्याचं्ा जन्ाच्ा वळेी लल्ा साठ वरायंची असले. 
एक आख्ावयका काशमीरमध्य ेफार प्रवसद् आह.े अस ेम्हणतात की, नरुुवद्न 
जन्ाला आला तवे्ा तो आपल्ा आईच ेदूध पीत नव्ता. त्या बाळाला काय 
िाले त े कुणालाही काही कळेना. नाना उपाय िाले, पण सिळे फोल ठरले. 
तवे्ा कुणीतरी लले्ला वतथ ेनलेे. ती िलेी. बाळाला वतन ेछातीशी धरले आवण 
म्हणाली, ‘या जिात यणेयाची तलुा जर लाज वाटली नाही, तर मि आईच ेदूध 
प्ायला लाजतोस काय र?े’ आवण आचियथि म्हणज ेबाळ दूध प्ायले. आपल्ा 
आईच े नव्,े तर प्रौढ, अवववावहत लले्च े दूध! ह े दूध म्हणजचे लल्ा आवण 
ऋवरसपं्रिाय याचं्ामधला एक वजवतं दुवा! एक अथ थिवाही प्रवतक!23

शिे नरुुवद्न वली हा अलमिार वकंवा श वैकुल आलम (शिे-उल-आलम) 
आवण न ुिंऋरी याही नावानंी सबंोधला जातो. लले्ववरयी परम आिरान ेत्यान े
म्हटले आह,े

तस पद्ानपोवरवच लले
तवम िले अमतृ पीवा
स्व सान्य अवतार लवले
त्यथुयु म ेवर वितो विवा

22. Dhar A.N. - A re - appraisal of Lal Ded, Ed. Tashkhani S.S. - Lal 
Ded : A Great Kashmiri Saint - poetess, P. 6
23. Kaul Jayalal - Lal Ded, Sahitya Akademi, New Delhi, 1973, P. 72
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- त्या कमळाचं्ा िावातल्ा - पद्परुातल्ा लले्न ेअमतृाचा भरभरून 
स्वाि घतेला. त्या आमच्ा लाडकीन े परमशे्राला िोल हृियात उतरवले. 
ईश्रा, तोच वर आता मला ि.े

शिे नरुुवद्न वलीला लले्ववरयी प्रमेािर होता आवण त्यान ेपढु ेनलेेल्ा 
ऋवरसपं्रिायाला लले्च्ा वाक ्

 मधनू प्रवतवबवंबत िालेल्ा उिार मानवीय दृष्ीचा 
मोठा आधार होता एवढ ेवनवचितपण ेम्हणता यते.े

सामरस्ाचा अनभुव
मात्र लल्ा सफूी तत्तज्ानान ेप्रभाववत िाली होती आवण वतन ेजाणीवपवू थिक सफूी 
आवण वहंदू तत्तज्ान वकंवा बौद् तत्तज्ान या वतघाचं ेएकत्रीकरण करून ऋवरयत 
वकंवा ऋवरसपं्रिायाच ेप्रचलन केले ह ेबजाजासंारख्ा अभ्ासकाचं ेमत सव थिस्वी 
ग्ाह् नाही. प्रा. ए.एन. धर याचं्ासारि ेलले्च ेआधवुनक अभ्ासक प्रवतवाि 
करताना वतच्ा मळू व्यवक्तमत्ताकड ेलक्ष वधेतात.24 लल्ा एक उन्न जोिीण 
होती. स्वत:मध्य ेिोल बडुालेली. वतच ेबहुतके वाक ्अध थितदें्रतले उद्गार वाटतात. 
कोणतहेी प्रयत्न ती जाणीवपवू थिक करत नाही. वतच्ा सिळया वनवम थितीवर नवेणवचे े
प्रभतु् आह.े

वशवाय लल्ा काही कृवतशील सामावजक पवरवत थिनवािी नव्ती की 
धम थिसधुारक नव्ती. कोणत्याही पथंाची वकंवा ववचारधारचेी बावंधलकी वतन े
स्वीकारलेली नव्ती. कोणत्याही धम थिववचाराच्ा प्रसारासाठी ती कवटबद् 
िालेली नव्ती. आमिशोधात वनघालेली ती एक योविनी होती. मात्र वतची प्रवतभा 
असाधारण होती, बवुद्मत्ा असाधारण होती आवण साधनाही असाधारण होती. 
वशवाय वतला काळाच ेउत्म भान होत ेआवण वसद् श्ीकंठ यासंारि ेज्ानसपंनि 
िरुू लाभल्ामळेु ववचाराचंी ब वैठकही पक्की होती. अभ्ासाच ेपवू थिसवंचतही मोठे 
होत.े मात्र आवजू थिन धम थिसपं्रिायाचं्ा तत्तज्ानाचा वमलाफ करावा अशा उद्शेान े
ती कोणतीच कृती वा वनवम थिती करून िलेी नाही. ती िीतचे्ा तत्तज्ानाचा 
उले्ि करत,े ती ओकंाराचा उचिार करत.े ती ध्यानाबद्ल बोलत.े श्ास-
वन:श्ासाचं्ा वनयतं्रणाबद्ल बोलत.े वतची साधना आवण तत्तज्ानाचा मखु् 
कणा हा श वैवािमाचाच आह.े

24. Dhar A.N. - Are - appraisal of Lal DEd, Ed. Toshkhanis s.s. - Lal 
DEd : A Great Kashmiri Saint - Poetess, PP. 54-55
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तरी हहेी िर े आह े की, वतच्ा साधनतेनू ती अशा एका अवस्लेा 
पोहोचली, की वजथ ेसव थि धमायंचा ववलयच होतो. सिळे एकाकार होत एकाच 
अवंतम सत्यात ववलीन होतात. आवण वतचा तो एकत्ाचा प्रत्यय इतका उत्टपण े
प्रभावी आवण प्राजंळ की तत्ालीन वहंदू आवण मसु्ीम, िोघानंाही ती आपली 
वाटली; वशरोधाय थि वाटली. 

लले्ची अिरे नक्की कधी आवण कुठे िाली ह ेवनवचितपण ेसािंता यते नाही. 
पण आख्ावयका अशी आह े की, ती बहुधा इ.स. १३८९च्ा समुारास मरण 
पावली, तवे्ा वतच्ावर वहंदू रीतींप्रमाण ेअवग्नससं्ार करायच,े की वतच ेमसु्ीम 
पद्तीन ेिफन करायच ेअसा वववाि सरुू िाला. शवेटी वनण थिय िालाच नाही. 
वतच्ा शवावरचा कपडा दूर केला तवे्ा मात्र वतथ ेकाहीच नव्त.े फक्त थोडी 
फुले होती, अस ेवहंदू मानतात आवण मसु्ीम बाधंव मात्र ववजब्रोर िावाबाहरे 
जामा मवशिीजवळच ेएक थडि ेत्याचं्ा लल्ामोजच ेम्हणज ेलल्ामाईच ेम्हणनू 
िािवतात. काही जण पाम्रू िावी असलेले एक तळे लले्च े तळे म्हणनू 
िािवतात आवण लल्ा अिरेीस त्या तळयात वशरून विसनेाशी िाली असहेी 
कोणी म्हणतात. कबीराची आठवण िणेाऱया या आख्ावयका आहते.

िहेान े विसनेाशा िालेल्ा लले्च े घर मात्र शकेडो कावशमरी वहंदू-
मवुस्माचं्ा हृियात आजतािायत अिडं रावहले आह.े िोन्ींकड ेवतच्ाववरयी 
जनसामान्यामंध्य े आिर रावहला आह.े िगयायंमधनू, िवेळामंधनू वतच े वाक ्
िायले जात रावहले आहते. मलु्ा-मौलवी आवण शा्रिी-पवंडत वतच्ा वाक ्

 मधनू 
धमवोपिशेाला आधार िते रावहले आहते. िोन्ींकडच ेवचतंक-अभ्ासक सारख्ाच 
िौरवपणू थि आमिीयतने ेवतच्ा वनवम थितीची िहनता अजमावत रावहले आहते.

भारा : सामथ्यथि आवण सौंिय थि
िोहा, सतू्र वकंवा श्ोक याचं्ा जवळ जाणारा घाट आह ेवाक.् मौविक परंपरलेा 
साजसेा घाट. श्ोत्यानंा आवण िायकानंा िोघानंाही सहज, सिुम असणारा-
वाटणारा. उचिार करणाऱयासाठी अििी लवचीक आवण परुसे ेस्वाततं्र्य िणेारा. 
हा घाट लले्पवूगीही काही तत्तज्ानंी, ग्थंकारानंी वापरला होता. लले्न ेतो प्रथम 
शोधला नव्ता वकंवा प्रथमच उपयोजला नव्ता. तरीही वाक ्

 वर मदु्रा आह ेती 
वतचीच. इतरानंी वाक ्वापरला, पण तो एक वाङ्मयीन घाट, अवभव्यक्तीचा एक 
माि थि म्हणनू वापरला. अथा थित ् ससृं्तला न अनसुरता त्यानंी तो प्रािवेशक भारतेला 
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घाट वापरल्ाच े महत्त आहचे, पण लले्न े ‘वाक’्ला स्वत:च े श्ास-वन:श्ास 
विले. ‘वाक’् हा वतच्ा आत्माचा आवाज बनला आवण पढु ेतर तो वतच्ामधनू 
उमटलेल्ा चौिाव्या शतकातल्ा कावशमरी ससृं्तीचाच आवाज ठरला.

लले्न े ‘वाक’्ला अनभुवाची भारा बनवले. मळुात महाराष्ट्रात तरेाव्या 
शतकात ज्ानिवेानंी ससृं्ताची िहन तीर ेमोडून-फोडून िीततेल्ा तत्तज्ानाचा 
प्रवाह िशेभारा मराठीतनू प्रवावहत केला, कावशमरात तसचे क्रावंतकारक घवटत 
म्हणज ेलले्च ेकावशमरीमधनू वाक ्उचिारण!े वतन ेशा्रिाची पवंडती परंपरा दूर 
सारून, जनसामान्याचं्ा भारलेा आवण पया थियान े मौविक परंपरलेा आपलेस े
केले. वतच े वाक ् वाचताना वतच े ससृं्तवर - ससृं्तातनू ग्वंथत िालेल्ा 
तत्तज्ानावर वकती प्रभतु् असले पावहज े याची कल्पना यते.े तरीही िहन 
आध्यावमिक अनभुतूीच्ा अवभव्यक्तीसाठीही वतन े लोकभारचेचे माध्यम 
वनवडले. मोठ्ा सामावजक अस्वस्तचे्ा आवण उलथापालथीच्ा काळात, 
समाजाची आतंरवीण उसव ून ितेा ती वटकवनू ठेवणारी शक्ती वतन ेविली.

वतची भारा जनु्या कावशमरी भारचे ेउत्म नमनु ेिािवणारी, असाधारण 
काव्यामि भारा आह.े आवण वतची अवभव्यक्ती, वतची श वैली ही काशमीरच्ा िीघ थि 
अशा काव्यपरंपरतेील असाधारण काव्यामि श वैली आह.े वतन ेकेलेली, रचनचेा 
घाट म्हणनू ‘वाक’्ची वनवड आवण वतची भारकेड े पाहणयाची दृष्ी-िोहोंच्ा 
वमलाफातनू ह े‘ववलक्षणपण’ वकंवा ‘अ-सामान्यपण’ वनमा थिण िाले आह.े वतच्ा 
भारवेवरयी-श वैलीववरयी बोलताना ‘बतेण’े (tailoring), ‘वछलण’े (chiseling) 
अस ेशब्द अभ्ासकानंी वापरले आहते िर;े पण या शब्दानंा लिटून जािरूक 
सावहत्यकाराची जी हतेपुवू थिकता यते,े ती बहुताशंी िौरवाहथि असली, तरी लले्च्ा 
बाबतीत सावधपण ेमया थिवित केली पावहज.े25 लल्ा नवेणवचेी राणी आह.े वतचा 
कोणताच उद्गार वववशष्पण े कोणासाठी नाही, जावणवचे्ा लख्ख प्रातंातलाही 
नाही. ती माणसाशंी बोलली आह,े पण तहेी जाताजाता काढलेले उतू्सत थि उद्गार 
असावते तशी. प्रत्यक्ष जिातल्ा घटना आवण व्यक्ती प्रवतमावंकत होऊनच 
वतच्ामध्य ेतरळत रावहल्ा आहते. 

ती धसूरात वशरलेली धीट वचतंक आह.े म्हणनू वतच ेबोलणहेी तसचे सवंिगध 
आह.े शफी शौकसारि े लले्च े भाष्कार वतच्ा कववतलेा आनिंवध थिनाच्ा 

25. Shauq Shafi - Lalla Dyad, Institute of Language, Literature and 
Culture, Shrinagar, Kashmir, First Edition 2014, PP  24-28
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ध्वनवसद्ातिाच ेरसपणू थि अवतरण म्हणतात. वतचा प्रत्यके वाक ्वतच्ा सजृनशील 
लक्षणचे ेउत्म िशथिन घडवणारा आह ेअस ेत्यानंी म्हटले आह.े

लल्ा प्रवतमाचंी भारा बोलत.े ती द्रष्ी आह.े सारी चराचर सषृ्ी वतच्ा एका 
आलोकात सामावत.े

आत्ा मी पावहल्ा शकेोटीतल्ा ज्ाळा
पनु्ा नाही विसल्ा, धरूही नव्ता वनघालेला
आत्ा मी पावहली कंुती - पाडंवाचंी आई
मि पनु्ा पावहलं तर होती कंुभाराच्ा घरातली आत्याबाई 

ती अशी भासमान वचत्रमावलका शब्दावंकत करत.े म्हणत,े

आत्ा पावहली निी वाहती
आवण मि पाणयाचा अफाट ववस्तार पावहला मी
त्यावर पलू नाही की त्यात नावही नाही
आत्ा फुलानंी डवंरलेलं िडूुप पावहलं मी
आवण मि फुलंही नाहीत, नाहीत काटेही

ती शकेोटीतल्ा ज्ाळा पाहत.े मि क्षणात ज्ाळाही नसतात, धरूही नसतो. 
ती निी पाहत ेवाहणारी आवण पाहता पाहता भरून ववस्तारत जाणार ेपाणी पाहत.े 
पलू नाही त्यावर की नावही नाही प वैल जायला. ती पाहत ेएक िडूुप. पणू थि फुलानंी 
डवंरलेले. आवण मि काहीच नसत ेक्षणभरान.े फुलेही नाहीत. काटेही नाहीत.

अतंरंिातल्ा िढू प्रवासातल्ा या प्रवतमा! एिाद्ा नव्या, आधवुनक 
कववतते प्रकट व्ाव्यात अशा! एका वाक ्

 मध ेएक तळे पाहत!े

लहानशा िाणयाला सामावले इतके तडुुबं एक तळे
तरी सार ेत्याच तळयातले पाणी पीत राहतात!
हरण,े कोल्ह,े पाणहत्ी आवण िेंड,े
वजवतं आवण अजन्ाही, सार ेत्या तळयात विसनेास ेहोतात!
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काळाच ेह ेतळे पाहत ेलल्ा! अनावि-अनतं कालप्रवाहातला एक लहानसा-
अवतसकू्ष्म असा वबदंू-असा कण-असा क्षण-सिळे जीवन त्यात सामावत.े भतू-
भववष्-वत थिमान सामावत.े लल्ा वतच्ा साधनचे्ा अशा एका उंचीवर पोहोचत े
की वास्तवाची सािळी कधीच तटूुन माि ेपडत ेआवण रहस्वािी कवीलाही 
अपवािानचे व्ाव,े तस े वचतशक्तीच े आवण कालशक्तीच े एक अवतभव्य िशथिन 
वतला होत.े

लले्च्ा काव्यामि भारलेा कृवत्रमतचेा स्पशथि नाही की जाणीवपवू थिकतचेाही 
स्पशथि नाही. शफी शौक म्हणतात, ‘She consciously curtails superfluous 
details to attain such concentration as leaves the reader not 
subservient to the poets attitude to things, but stimulates his 
reflection to probe freely, and achieve thoughtful delight.’26 

लल्ा वतच्ा प्रवतमामंािची वतची दृष्ी वाचकापंययंत पोहोचवत नाही, तर 
वाचकाला स्वत:चा प्रवतसाि वनमा थिण करणयासाठी आवण त्याच्ा ववचारप्रवक्रयचेा 
आनिं त्याला वमळावा यासाठी मकु्त ठेवत,े अस ेशौक म्हणतात. एक आधवुनक 
वाचक-अभ्ासक म्हणनू शौक याचं ेह ेवववचेन ठीक असले, तरी त ेसावधपण े
तपासणयाची िरज आह.े कारण ‘जाणीवपवू थिकता’ लले्च्ा वाक ्

 बाबत सभंवतच 
नाही. ज्ानिवेानंी वसद् परुुराच ेवण थिन करताना म्हटले आह ेकी, ज्याला वसद् 
प्रज्चेा लाभ िालेला असतो त्याच्ाकडून ‘सारस्वत’ सहज पािरत.े

वसद् प्रज्वेचया लाभ,े मनवच सारस्वत दुभ|े

लले्बाबत याहून विेळी प्रवतवक्रया सभंवत नाही. वतच्ा पवू थिवसद् प्रज्तेनू 
सहजसू्त थिपण ेवाक ्वनमा थिण िाले आहते.

वतच्ा प्रवतमा कशा अनावशयकाची ििगी टाळून नमेक्या असतात, 
अलंकरणाचा कोणताच सोस न ठेवता ती कशी आशयाला थटे वभडत,े त्या 
आशयात आवण अवभव्यक्तीत ज े अतंर असत े त े कस े िाश थिवनक असत े याचा 
ववचार आज वलवित स्वरूपात आवण सावहत्यववरयक आधवुनक जावणवासंह 
आपण करतो. शशीशिेर तोरिानी तर वतला अनके बाबतींत आधवुनकापंके्षाही 

26. Shauq Shafi - Lalla Dyad, Institute of Language, Literature and 
Culture, Shrinagar, Kashmir, First Edition 2014, P 38
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आधवुनक म्हणतात.27 लल्ा तर वतच्ा तदं्रीत िात िलेी आवण मौविक परंपरने े
वतची वाणी आपातत: िलेून घतेली. एरवी वतन ेती हतेपूवू थिक वा जाणीवपवू थिक 
कुणासाठी, कुणासमोर उचिारलेली नव्तीच. तवे्ा आधवुनक वाङ्मयववमशथि 
वतच्ाबाबतीत करताना कालभान आवण व्यवक्तत्भान याचंा सिंभ थि आपण 
ववसरता कामा नय.े

नीरजा मट्टटू यानंीही आधवुनक सिंभा थित आवण आधवुनक सावहत्याभ्ासाच्ा 
पवरभारतेच लले्च्ा वाक ्

 चा ववचार केला आह.े ‘Lal Ded : The Voice of 
The Marginalised’ या त्याचं्ा वनबधंाच ेप्रधान सतू्र आह ेकी लले्न ेधावम थिक 
सकंल्पनाचं ेि वैनवंिन व्यवहाराच्ा भारते पनुभा थिरण केले. आवण समाजात ज्याचंा 
आवाज उमटत नाही, अशानंा आवाज विला.28

लल्ा हा काशमीरमधला चौिाव्या शतकाचा आवाज िाला. पारंपवरक शा्रि 
ग्थंामंध्य ेज्याचं ेमहत्त अधोरवेित िाले नाही पण ज्याचं्ावर समाजस्वास्थ्य 
अवलंबनू असत,े त्या ्रिी-शदू्राचं े काम वतन े कें द्रवतगी केले. आपल्ा भारतेनू 
त्याचं्ा जीवनाशी जोडलेले शब्द आवण रूपके वापरून त्यानंा प्रवतष्ठा विली 
आवण इवतहासाच्ा एका िालच्ा थराकड ेदृष्ी कें वद्रत केली.

लल्ा भकेुन े तळमळणाऱया जीवाबद्ल बोलत,े बायका वापरतात ती 
स्वयपंाक घरातली पवरभारा वापरत,े कधी थोडी वहंसचेी भाराही बोलत.े 
हृियातली मलीनता ती जाळत,े वासनानंा मारून टाकत.े 

उिळात काडंलं माि ंप्रमे
वाईट ववचार िलेे वनघनू
िलेे मी शातंवनू!
मी जाळलं आवण भाजलं त्याला 
चािलं मि स्वत:च स्वत:ला
कस ंसमजणार ही साधना
जिवणार की मारणार मला?

27. Toshkhani S.S. - Lal Ded and Her Spiritual Journy Himalayanand 
Central Asian Studies, Vol. ll, No. 2 April-June 2007
28. Muttu Neerja - The Voice of the Marginalised, Ebid, PP. 32-38
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ती स्वत:च ेहृिय िळत,े भाजनू िात,े स्वत:च्ा जिणयामरणयाचा ववचार 
मि ती करत नाही.

तोरिानींनी सपंावित केलेल्ा लले्ववरयीच्ा ववशरेाकंात ्रिी म्हणनू 
लले्चा सघंर थि ववववध पातळयावंर नोंिवताना डॉ. रूपकृष्ण भट म्हणतात की, 
केवळ श वैली, केवळ पावरभावरक सजं्ा याचंा ववचार लले्च्ा काव्यभारचे्ा 
सिंभा थित करू नय.े त्या काळच्ा सामावजक, सासृं्वतक आवण राजकीय 
पवरवस्तीच ेपडसािही वतच्ातनू ऐकू यतेात.

शशीशिेर तोरिानी यानंीही वतच्ा काही वाक ्
 चा अन्वयाथ थि कोटा 

राणीच्ा सिंभा थित उलिडून िािवला आह.े जयश्ी काक यानंी त्याचं्ा पसु्तकात 
आवण नीरजा मट्टटू यानंी याच ववशरेाकंात अशाच प्रकारचा प्रयत्न केला आह.े 
त्यानंी लले्च े काही वाक ् समोर आणले आहते; ज्यातनू ती समकाळाववरयी 
बोलली आह.े भोवतालच्ा सिुदु:िमय जीवनाववरयी बोलली आह.े सामान्य 
माणसावंवरयी, त्याचं्ा जीवनव्यवहाराववरयी बोलली आह.े

वतच्ा वाक ्
 मधनू ह े आपल्ासमोर यते े िर;े पण तरीही या सिळया 

वतच्ासाठी आनरुवंिक घडत जाणाऱया िोष्ी आहते आवण असा आशय व्यक्त 
करणार े वतच ेवाक ्सखं्ने ेअििी पाचसहाच आहते ह ेलक्षात घतेले पावहज.े 
ती वनघाली आह ेस्वत:ला शोधत. तोच वतचा हते ूआह.े परमतत्ताशी एकरूप 
होण े ह े वतच े उवद्ष् आह.े समाजाच े आजच्ा अथा थिन े भान आवण त्यावरच े
प्रवतवक्रयामिक उद्गार म्हणनू वाक ्

 च े ववश्रेण करू नय.े तो अवतव्याप्तीचा िोर 
होईल. लल्ा तर विवाणी जोिीण आह.े वतला समाजाच ेज ेभान आह,े त ेवतच्ा 
सषृ्ीववरयीच्ा व्यापक भानाचा एक भाि आह े अस े फार तर म्हणता यईेल. 
आमिशोधाच्ा वतच्ा वाटेवर वतला वास्तवाची काही प्रवतवबबं ेविसली, कोणी 
भटेले आवण वतन ेउतू्सत थिपण ेत्याचं्ाववरयी काही म्हणनू पढु ेपाऊल टाकले, 
इतकेच. याहून अवधक सामावजकता वतच्ात शोधता यणेार नाही.

लल्ा चौिाव्या शतकातल्ा कावशमरी बोलीत बोलली आह.े वतच्ा अनके 
शब्दाचंी मळेु ही ससृं्तात रुजलेली आहते आवण मौविक सावहत्य कुलपरंपरने े
साभंाळणाऱया पवंडताचंी िीघ थि मौविक सािळी त्यातं ि ुतंलेली आह.े वतच्ा 
भारतेल्ा प्राकृत शब्दरूपाबरोबरच ससृं्त तत्सम आवण तद्व शब्दरूपहेी 
पवंडताकंडून काटेकोर उचिारासंह जपली िलेी आहते. थोड ेअपवरवचत आहते त े
वत्रक तत्तज्ान आवण योिसाधना याचं्ा सकंल्पनामंधनू यणेार ेआवण त्याचं्ा 
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पवरभारामंधनू यणेार े शब्द. (उिाहरणाथ थि, लल्ा कधी सहा अरणयाचंी भारा 
करत,े कधी प्रत्यके श्ासाला ‘हंस’ जपणयाची भारा करत,े कधी ‘कंुभका’चा 
उचिार करत ेतर कधी श्ासवनयतं्रणान े ेब्रह्मरंध्रापययंत पोचणयाची वकंवा िोन कमषे, 
तीन कारण े याचंी भारा करत.े) त े समजनू घणेयासाठी अभ्ासकाला ववशरे 
पवरश्माचंी जरूर आह.े

मात्र एक िर ेकी लले्च्ा नव्या-जनु्या सव थिच अभ्ासकाचं्ा मत,े वतच े
वाक ्हा कावशमरी भारचेा प्राचीन आवण दुमगीळ असा नमनुा आह.े त्या भारचे े
सामथ्यथि आवण सौंिय थि वतन ेआपल्ा वाक ्

 मधनू सहजपण ेप्रकट केले आह.े

अक्कमहािवेी, मीरा आवण लल्ा
लले्च ेवाक ््रिी-परुूरभिेापंलीकड ेजाणारी जीवनदृष्ी असणारे वाक ्आहते. 
अनकेिा ती ‘मी लल्ा’ असा स्वत:चा उले्ि करून वाक ् म्हणत,े पण तो 
वतच्ा बाईपणाचा वनिषेश नसतो; तर वतच्ा समग् अवस्तत्ाचा वनिषेश असतो. 
ती एिाद्ा वाक ्

 मधनू िळण,े काडंण,े भाजण ेअशी स्वयपंाकातील पवरभारा 
वापरत,े पण तो सपंणू थि वाक ्ऐकता-वाचताना स्वयपंाकघराची आवण बाईशी 
जोडलेल्ा कामाचंी आठवण प्रभावी ठरत नाही, तर स्वत:च्ा हृियाला 
ईश्रीय प्रमेाच्ा अग्नीत जाळू पाहणाऱया एका सावधकेच्ा अनभुवाची तीव्र 
आच फक्त जाणवत.े

वतची तलुना मीरशेी केली िलेी आह.े29 पण तशी करणयाची िरज नाही. 
मीरपे्रमाण ेवतच्ा कववतते भक्तीचा आविे नाही आवण एका विवरधर िोपालाच्ा 
चरणी सव थिस्व वावहल्ानतंर त्याच्ा ववरहाची आवण मीलनाचीही ध ुिं िाणी 
िाणाऱया मीरसेारिी लले्ची साधनाही नाही.

नकळत्या वयापासनू मीरने ेईश्राला वप्रयतमाच्ा रूपातच पावहले आवण 
त्याच्ासाठी लौवकक जीवनातले सिळे दु:ि िलेले. पण मीरा प्रमेध ुिं ववराविनी 
आह ेआवण लल्ा ही ज्ानध ुिं योविनी! ईश्राशी वतच ेनात ेवप्रयतमाच ेनाही. त े
त्याही पलीकड ेअशब्द, अवनवा थिच् आह.े त्यासाठी लल्ा भक्ती आवण प्रमेालाही 
ओलाडूंन जात.े लले्सारि ेमीरनेहेी घरिार सोडले आह ेपण लले्प्रमाण ेवतची 
वाटचाल एकाकी नाही. ती साधूचं्ा मळेयात नाचली-िायली आह.े लल्ा तर 
स्वयपं्रकाशात आपली वाट शोधत, एकटी भटकत िलेी आह.े

29. Kak Jayashree - Mystical Verses of Lalla - P. 12
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मीरा लले्सारिी प्रवतमाचंी भारा बोलत नाही. िहनाचा शोध वतचा नाही. 
योिसाधना वतला अपवरवचत नाही; पण ती यौविक प्रवक्रयचेी साधना आवण त्या 
साधनचेी पवरभाराही योजत नाही. ती िाणारी आह.े ववरहाची, तिमिीची आवण 
मि प्रमेाची, मीलनाची िाणी ती िात.े लल्ा वतच्ापके्षा वकतीतरी कठीण आह.े 
िहन आह.े िढू आह.े मीरचे्ा पिामंध्य ेकें द्रस्ानी आह ेत ेप्रमे आवण लले्च्ा 
वाक ्

 मध्य ेकें द्रस्ानी आह ेतो आमिशोध.

लले्ची तलुना अक्कमहािवेीशीही केली िलेी आह.े30 बाराव्या शतकात 
कना थिटकात वीरश वैव सपं्रिायात ही योविनी होऊन िलेी. ही नाथपथंाशी 
जवळीक असणाऱया श वैव सपं्रिायातली योविनी. लल्ा आवण महािवेी - 
िोघींच े ि वैवत वशवमहशे्र! िोघी योविनीच. एकट्या भटकणाऱया. नग्नतचे्ा 
आख्ावयका हा िोघींमधला आणिी एक दुवा. महािवेी ही वकशोर वयापासनूच 
चनिमवल्काज ुथिनाला, म्हणजचे वशवशकंराला आपला पती मानणारी होती. 
वशमोगयाजवळच े उडतर े ह े वतच े िाव. वतला वतथल्ा राजान े पावहले आवण 
बळजोरीन े आपल्ा महालात आणले. आख्ावयका अशी आह े की, वतन े
राजासमोर िहेावरची सव थि व्रि ेउतरवली आवण ती म्हणाली, ‘‘ही कातड्ाची 
वपशवी हवी तर घ े त.ू पण मािा आमिा तलुा वमळणार नाही. मी फक्त 
चनिमवलकाज ुथिनाचीच िाले आह.े’’

वतच्ा तशा िशथिनान े राजा भयचवकत िाला. मि आपल्ा ववपलु, 
लाबंसडक केशसभंारान े आपला िहे लपटूेन घते महािवेी ववव्रिच वफरत 
वफरत कल्ाणी निरीत पोहोचली. वतथ ेमहामिा बसवशे्र आवण त्याचं ेिरुू 
अल्मप्रभ ूयाचं्ाशी वतची िाठ पडली. त्यानतंर महािवेी श्ीश वैल पव थितावरच्ा 
किलीवनात अिरेपययंत रावहली. श्ीश वैल ह े िवक्षण भारतातले अवत प्राचीन 
आवण अत्यतं प्रख्ात अस े श वैवसाधनचे े कें द्र होत.े श वैवसपं्रिायाच्ा अनके 
शािोपशािाचंा या कें द्राशी सबंधं होता आवण अनके थोर श वैव योिी, िरुू 
आवण साधक या कें द्राशी सबंवंधत होत.े लल्ा उत्रेत कावशमरी श वैवािमाशी, 
प्रत्यावभज्ा सपं्रिायाशी सबंद् िाली, तशी वतच्ापवूगी िोन शतके महािवेी 
िवक्षणते वीरश वैव सपं्रिायाशी सबंद् िाली.

मात्र यािरेीज िोघींची तलुना होऊ शकत नाही. महािवेीन े

30. Kak Jayashree - Mystical Verses of Lalla - P. 13
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चनिमवल्काज ुथिनाला आपला पती म्हणनू स्वीकारले होत.े वतच्ा वचनामंधनू 
त्याचा उले्ि तसाच यतेो. वतच ेसिळे मनोभाव त्याच्ाशी पती म्हणनूच वनिवडत 
आहते. वशवाय लले्प्रमाण ेती योिमािगी साधकही नाही. महािवेी वनवचितपण े
व्रिहीन होऊनच वफरत होती. लले्ची नग्नता मात्र वतच्ा अवस्तत्समप थिणाच े
प्रतीकरूप म्हणनू वतन ेउले्िली आह.े रणजीत होस्ोटे यानंी त्याबद्ल फार 
मावम थिक ववधान केले आह.े त ेम्हणतात की, लले्साठी शरीर ही एक प्रयोिभमूी 
आह.े िहेातनूच िहेापार होणयाची साधना वतन ेकेली आह.े महािवेी लले्सारिी 
प्रवतमावंकत भारते सतत बोलत नाही. वतच्ा वचनामंधील काव्यामिता ही वतच्ा 
प्रमेमय आविेातनू यते.े वनसिा थिशी सहज एकतान होणयातनू यते ेआवण लले्ची 
काव्यामिता वतच्ा साधनचे्ा िहनतलेा प्रवतमावंकत करणयातनू यते.े

लल्ा आवण रावबया
रावबया बसरी ही सफूी सतं. इराकमधल्ा बसरा शहरातली. आठव्या शतकात 
अििी िरीब आईबापाचंी चौथी मलुिी म्हणनू वतन ेजन् घतेला. वतला ि ुडंाळून 
घ्ायला वतच्ा आईबापाकंड े कपडाही नव्ता, इतके िावरद्य्र. ‘रावबया’ या 
नावाचा अथ थिच ‘चौथी’ असा आह.े ही िलुाम म्हणनू ववकली िलेी, पण नतंर 
मालकान ेवतला िलुामीतनू मोकळे केले. ती तवे्ापासनू मकु्तपण ेवहंडत रावहली. 
वतच्ाववरयीच्ा पषु्कळ आख्ावयका प्रचवलत आहते. हसन बसरी हा वतचा 
समकालीन सबंधंी सतं. या िोघाचं्ा वाि-सवंािाच्ाही आख्ावयका आहते.

लले्सबंधंी बोलताना, वतचा प्रथम उले्ि ज्यान े केला त्या सोळाव्या 
शतकातल्ा बाबा अली रवैना यान ेरावबयाची आठवण केली आह.े ‘Tazkiratul 
aarfeen’ या १५६३मधल्ा ग्थंात ‘सतंाचं्ा आठवणी’ वलवहताना लल्ा ही 
रावबयाचंा अवतार आह.े (लल्ामाई! रावबयाचा पनुज थिन्! - Lalla moaj, 
makaane Rabia’ Saani.) अस ेम्हटले आह.े31

ववलक्षण अशी अतंदृथिष्ी, एकाकी भ्रमण आवण साधनतेनू जन्लेला 
वनभ थिय आमिववश्ास याबाबत िोघींमध्यहेी साम् आह ेिरे. रावबया ही सफूी 
सपं्रिायाच्ा उियकाळातील साधक होती. राजघराणयातील आवण त्याचं्ा 
अमीर-उमराव पवरवारातील सत्ाधाऱयाचं्ा ववलासी आवण अथ थिशनू्य 
जिणयाचा उबि आलेले अनके ववद्ान आवण ववचारी लोक त्या काळात 

31. Shauq Shafi - Lalla Dyad, P. 18
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स्वयवंनण थियान े तशा लौवकक आयषु्ापासनू दूर जात इस्ामचा िरा अथ थि 
जिणयात उतरवणयासाठी काही तत्ताचंा अवंिकार करू लािले होत.े याआधी 
उले्ि केला आह े त्याप्रमाण े फक्र (म्हणज े फवकरी-स्वचेेन े सपंत्ीला दूर 
करण)े महाब्ा (म्हणज ेवन:स्वाथ थि प्रमे) तवकु्कल (म्हणज ेकेवळ ईश्रावर श्द्ा) 
आवण तौबा (म्हणज ेआपल्ा चकुावंवरयीचा, अज्ानाववरयीचा पचिात्ाप) या 
मखु् तत्ताचं्ा आधारे साधपेणान ेजिणारे, अवंतम ईश्री तत्त एकच आह े
अस ेमानणारे आवण प्रमेाचा माि थि अवलंबणारे ह ेफकीर मोठ्ा सखं्ने े विस ू
लािले, परस्पराशंी सबंवंधत िाले आवण इस्ामचा एक नवा सपं्रिाय ‘सफूी’ 
या नावान ेप्रवतवष्ठत िाला.32

रावबया त्याचं्ाप वैकी एक होती. परमतत्तावर दृढ श्द्ा ठेवणारी आवण 
स्वत:ला सारिी तपासत शदु् करत राहणारी होती. साधनचे्ा मािा थित वसद्ी 
लाभतातच. पण िऱया साधकान े त्याहीपलीकड े जायला हव;े नव् े तो तसा 
जातोच. कारण वसद्ी म्हणज े परमतत्त नव् े आवण साधकाच े अवंतम ध्यये 
परमतत्ताशी मीलन हचे असत;े असायला हव.े

रावबयाववरयीची एक आख्ावयका या सिंभा थित सावंितली पावहज.े वतचा 
जषे्ठ स्हेी हसन बसरी यान ेनिीकाठी वफरताना रावबयाला पावहले आवण म्हणाला, 
‘य,े बसनू एकत्र प्राथ थिना करू.’ त्यान ेआपली प्राथ थिनचेी चािर निीच्ा पाणयावर 
अथंरली. रावबया हसली. म्हणाली, ‘अजनू तलुा पढुच्ा पढुच्ा विऱहाइकासंाठी 
बाजारात स्वत:ला ववकावसं ं वाटतयं?’ वतन े मि आपली चािर हवते पसरली 
आवण त्यावर बसनू ती म्हणाली, ‘त ूज ेकरतोयस ना, त ेपाणयावर तरंिण ंतर 
कोणताही मासा करतो. मी ज ेकरतये, हवते तरंिण,ं त ेतर कोणतीही माशी करले. 
पण आपलं िरं काम या माशाच्ा वकंवा माशीच्ा पलीकड ेजायच ंआह ेना?’33

रावबयाच्ा आख्ावयकेतल्ा या प्रसिंाशजेारी मी लले्चा वाक ् ठेव ू
इवचत.े लले्न ेअशा वसद्ींबद्ल रावबयासारिीच प्रवतवक्रया िते म्हटले आह े-

परुाच ेपाणी रोिनू धरण,े 
जिंलाची आि फंुकरीन ेवविवणे
हवतेनू चालत जाणे

32. Currim Mumtaz - Rabia Basri : The Saintly Mystic, P
33. Ebid, P. 116
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वकंवा लाकडी िायीच ेदूध काढणे
अशा फसव्या करामती तर कोणीही ढोंिी करू शकेल.

रावबयाप्रमाणचे लल्ाही ि वैनवंिन व्यवहारातल्ा आवण शरीरासबंधंीच्ाही 
इचा, ऊमगी, वासनाचं्ा पलीकड ेजाणारी आवण त्याचं्ावर यत्नपवू थिक ववजय 
वमळवणारी होती. या िोघींची आतंवरक ताकि जबरिस्त होती. साहस आवण 
साधपेणा, साधना आवण सचिपेणा या िणुाचंा आढळ िोघींमध्यहेी होता. म्हणनू 
तर किावचत बाबा अली रवैनान ेलले्च्ा रूपात रावबयाच पनु्ा अवतरल्ाचा 
आनिं व्यक्त केला, अस ेम्हणाव ेलािले.

मात्र या िोघींमधले साम् इतकेच मया थिवित आह.े रावबयाचा स्वत:चा 
असा वशष्वि थि आवण सफूींची प्रमेमय अशी साधना याचंा ववचार करता िरुूपि 
रूढाथा थिन ेन स्वीकारणारी आवण प्रमेापके्षाही आमिज्ानाची भारा बोलणारी लल्ा 
विेळी ठरत ेहहेी लक्षात घ्ायला हव.े

मकु्ता, जनी आवण लल्ा 
भारतीय सतंकववयत्रींमध्य े लले्ची तलुना वतच्ा पवू थिवतगी आवण उत्रकालीन 
अशा अक्कमहािवेी आवण मीरा या िोघींशी करणयाचा मोह अभ्ासकानंा िाला 
आह.े या िोघींच्ा जोडीला महाराष्ट्रातल्ा िोन भािवत सपं्रिायी व्रियाचंा ववचार 
लले्च्ा सिंभा थित मला करावासा वाटतो. यापवूगी तो तसा केला िलेेला नाही.

मकु्ता आवण जनी या िोघी बाराव्या शतकातल्ा सतंव्रिया. मकु्ता ही 
ज्ानिवेाचंी धाकटी बहीण. चार भावडंामंधली सवा थित लहान. बालपणीच पोरकी 
िालेली ही भावडं ेपरस्पराचं्ा आधारान ेजिली, वाढली, मोठी िाली. केवळ 
महाराष्ट्रातलेच नव्,े तर एकूणच भारतातले अत्यतं प्रभावी श वैवतत्तज्ानाच े
महाकें द्र असलेल्ा त्र्यबंकेश्र पवरसरात, ब्रह्मविरी पव थितावरच्ा एका िहुते 
या भावडंामंधल्ा थोरल्ा मलुाला - वनववृत्नाथानंा श वैव सपं्रिायाची िीक्षा 
वमळाली; तीही एका प्रवसद् नाथवसद्ाकंडून - िोरक्षनाथाचं्ा वशष्ाकडून! 
िवहनीनाथाकंडून!

कावशमरी श वैवािमाचहेी उद्गमस्ान असलेल्ा या क्षते्राशी मकेु्तचा साक्षात 
सबंधं होता. वतच ेआजी-आजोबा नाथपथंाशी सबंवंधत होत.े वतच ेआईवडीलही 
असणारच. म्हणनू तर त ेचारही मलुानंा घऊेन त्र्यबंक-ब्रह्मविरीवर िलेे होत.े 
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आवण ज्यानंी िवहनीनाथाकंडून नाथसपं्रिायाची िीक्षा घतेली त े वनववृत्नाथ 
नसुत ेवतच ेथोरले भाऊ नव्त,े तर सद्गरुूही होत.े

लल्ा आवण मकु्ता िोघींनाही श वैव तत्तज्ानाच ेसवंचत िरुूकडून वमळाले. 
िोघींनाही नाथपथंाच्ा साधनचेी उत्म ओळि होती. लल्ा वववावहत िाली; 
पण ससंारत्यािानतंर त्या व वैवावहक जीवनाचा कोणताही लवलेश वतच्ा 
आयषु्क्रमात, ससं्ारातं, उद्गारातं उरला नाही. मकु्ता तर अवववावहतच 
रावहली. त्या भावडंाचं्ा वाट्याला बाराव्या शतकातल्ा महाराष्ट्राच्ा सामावजक 
जीवनात उपके्षा आली, वनिंाही आली. एक प्रकार ेमकेु्तच ेजीवनही योविनीचचे 
जीवन असल्ासारि ेरावहले. वतच्ा भावडंासंोबतच ती रावहली िरी, पण ती 
चारही भावडं ेएकत्रपण ेसमाजाच्ा मखु् प्रवाहात जि ूशकली नाहीत. त्याचं,े 
म्हणज ेपया थियान ेमकेु्तचहेी इतर कोणाशी कोणतचे सामावजक सबंधं प्रस्ावपत 
होऊ शकले नाहीत. कोणताच सासंावरक ससं्ार मकेु्तवर नाही आवण सामावजक 
ससं्ारही नाही.

वतच ेअभिं लले्प्रमाणचे भक्तीचा वा प्रमेाचा अनभुव कवचत व्यक्त करतात. 
तीही लले्सारिी ज्ानमािगी साधक आह.े तीही योिाची प्रवक्रया जाणणारी आवण 
योिानभुवातील पवरभारा बोलणारी आह.े लले्च े आराध्य-परमतत्त ज े आह े
त्याला ती वशव म्हणत ेआवण मकु्ता आपल्ा ध्यासतत्ताला हरी वकंवा ववठ्ठल 
म्हणत.े ती सपंणू थि श वैवतत्तज्ान बोलत,े पण त ेहरीच्ा सिंभा थित बोलत ेकारण 
नाथ सपं्रिायातली एक उपासनचेी धारा ही कृष्णभक्तीचीही आह.े डॉ. रा. वच.ं ढरे े
यानंी नाथपथंाचा इवतहास तपासताना िोरक्षनाथानंी आमिसयंमन आवण 
योिसाधना याचं्ावर भर विला असल्ाच ेमत व्यक्त केले आह ेआवण त्याचं े
प्रवशष् वनववृत्नाथ ह ेनाथपथंी असनूही कृष्णभक्तीचा स्वीकार करतात आवण 
कृष्णनामाचा मतं्र आपल्ाला िवहनीनाथानंी विला आह ेअसहेी म्हणतात याकड े
लक्ष वधेले आह.े34

त्यामळेु मकेु्तची ईश्रसकंल्पना हरी वकंवा ववठ्ठल या नावान ेअवभव्यक्त होत.े 
नाथपथंीयामंधल्ा वामाचाराला - पचंमकारानंा दूर सारत मध्ययिुीन भारतीय 
अध्यामिसाधनचे ेववमल रूप साभंाळण ेहा िोरक्षनाथाचंा वारसा वनववृत्नाथानंी 
पढु ेनलेा आवण ज्ानिवे-मकु्ता ही भावडं ेत्या काया थित त्यानंा साहाय्यभतू िाली. 

34. ढरे ेरामचदं्र वचतंामण - नाथ सपं्रिायाचा इवतहास, पद्िधंा प्रकाशन, पणु,े चौथ े
पनुम ुथिद्रण, २०१४, प.ृ ४१-४२
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वकंबहुना ज्ानिवेाकंरवीच वनववृत्नाथानंी त े काय थि घडवले. मकु्ताही त्याचंीच 
वशष्ा असल्ामळेु वतन े वनववृत्नाथाकंडून नाथसपं्रिायाच े तत्तज्ान अवित 
केले. योिप्रवक्रयचे ेज्ान करून घतेले आवण कृष्णभक्तीचा मतं्रही घतेला. मात्र 
तीही लले्प्रमाणचे ज्ानोत्र भक्तीची उंची प्रकट करत.े

‘सबाह् अभ्तंवर हवर एकु’ वकंवा ‘आवि अतं ुहवर सवायं घटी पणू थि’ असा 
वतचा अनभुव आह.े आधीच ेअज्ान, वतच्ा शब्दातं आधीच ेअधंत् ह ेिरुून े
ज्ान करून विल्ानतंर नाहीस ेिाले आवण मि ‘शनू्यापरत ेपाही तवं शनू्य तहेी 
नाही’ असा अनभुव आला.

लले्चा एक वाक ्मकेु्तच्ा या अनभुवाशजेारी ठेवता यतेो. तीही म्हणत,े 
‘शनूघीस शनू्या मवयलययीथ िव’ - शनू्य अस ेशनू्यात वमसळून िलेे.

मकेु्तला कायायोिाची उत्म ओळि असली पावहज.े ती त्या प्रवक्रयचेी 
पवरभारा वापरत.े ‘ईश्र बाहरे कुठे नाहीच. तो स्वत:च्ा िहेातच वसलेला आह.े 
त्याच्ा शोधाचा माि थि सकू्ष्म आह ेआवण तो समजनू घणेयासाठी सत्त पणाला 
लावले पावहज ेअसहेी वतला वाटत.े ‘सोऽहं’ भावान ेभरून जाण ेहाच अवंतम 
मकु्काम आह.े अशा ववश्ासान ेमकु्ता साधना करत.े प्रत्यके जीव मकु्तच असतो. 
पण तो वासनानंी बाधंला जातो आवण आपली मकु्तवस्ती ववसरतो. जवे्ा त्याला 
आपल्ा मळू रूपाच ेज्ान होत ेतवे्ा आवि, मध्य, ऊध्थि - सव थित्र हरीच अनभुवता 
यतेो. ज्ये, ज्ाता आवण ज्ान एक होत े आवण वचत्च नारायण होऊन जात.े 
‘मकु्ताई वचतंन ेमकु्त प वै जाली’ असा वचतंनान ेमकु्त होणयाचा अनभुवच मकेु्तन े
बहुतके अभिंातंनू सावंितला आह.े

मकेु्तच्ा अभिंामंधनू उजडेाची प्रवतमा यते ेपण ती विवा म्हणनू! आत विवा 
लाितो. जावणवचे्ा साहाय्यान ेआतला अधंार दूर होतो अस ेती म्हणत.े मात्र 
लले्प्रमाण ेमकु्ता स्वत:शी चाललेला सघंर थि सािंत नाही. स्वत:मधल्ा बलेिाम 
घोड्ाला काबतू आणणयाची लले्ची धडपड आह.े डरकाळया फोडणाऱया 
वसहंाला पकडणयाचा प्रयत्न लल्ा जीव तोडून करत.े साधनामािा थिवरची वतची 
वाटचाल अवतशय स्वचपण े वतच्ा वाक ्

 मधनू विसनू यते.े वतच ेएकाकीपण, 
वतच ेडिमित ेपाऊल, िरुूचा वतन ेघतेलेला आधार, वतन ेदूर सारलेले लौवकक 
जि, स्वत:च्ा न वैसवि थिक इचा, वासनाशंी वतन े वनधा थिरान े केलेला सघंर थि, वतन े
नाकारलेले शा्रिप्रामाणय आवण वतन े वहमतीन े अनभुवप्रामाणयाचा स्वीकार 
करून, योिसाधनचे्ा बळावर घतेलेला यशस्वी आमिशोध याचंी फार 
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प्रभावी आवण ववलक्षण अवभव्यक्ती लले्न ेकेली आह.े मकेु्तच ेतस ेनाही. वतच्ा 
आमिशोधाच ेिशथिन वतच्ा अभिंामंधनू होत नाही. मात्र लले्प्रमाण ेवतच ेप्रावतभ 
चमकार ेविसतात त ेफक्त वतच्ा कूट अभिंामंध्य.े

लले्च्ा धसूर, सवंिगध कूट प्रवतमापं्रमाणचे मकेु्तच े कूट अभिं आहते. 
‘म ुिंी उडाली आकाशी| वतन े विवळले सयूा थिसी॥ माशी व्याली, घार िाली| 
ििेोवन मकु्ताई हासली॥ अस ेअभिं लले्च्ा निीच्ा, िाडाचं्ा, ज्ालाचं्ा 
प्रवतमासंोबत सहज ठेवता यतेील.

मकेु्तच्ा अभिंाचंी सखं्ा लले्च्ा अभिंाचं्ा तलुनते फारच कमी आह.े 
जमेतमे ४२ अभिं. त्यानंा ताटीच्ा अभिंाचंी जोड विली, तरी सखं्ा ५०. 
चार-िोन नोंिी अवधक-उण,े म्हणज ेती सखं्ा ५०च्ा आसपासच घटुमळत.े 
तलुनने ेलले्च ेवाक ्सखं्ने ेपषु्कळ आहते. िीडश-ेपावणिेोनश!े वतच्ा उंच 
िपे घणेाऱया प्रवतमामंधनू वतचा सव थि आध्यावमिक प्रवास स्ववैर, पण अनके 
तपवशलासंकट उलिडता यतेो. मकेु्तच ेतस ेनाही. वतची साधनचेी सरुुवात, 
वतच ेस्वत:ला तपासण,े वतच ेिहनात वशरण,े वतन ेघतेलेला अवंतमाचा अनभुव 
याबंाबत ती बोलत नाही. ती फक्त मकु्तावस्बेद्ल बोलत.े अपवािामिक 
एिािा अभिं (आधी त ूमकु्तवच होतावस रे प्रावणया ) विळता ती आपल्ा 
साधनचे्ा अनरुिंान े इतरानंा सावध करणयाच्ा वकंवा उपिशे करणयाच्ा 
वाटेला जात नाही.

वस्ततु: मकेु्तववरयीच्ा काही आख्ावयका अशा आहते की, वतचा 
पारमावथ थिक अवधकार फार मोठा असला पावहज.े एकिा निीच्ा वाळंवटात पढु े
चालणाऱया ज्ानिवेानंी पायान ेकशावर तरी वाळू लोटली ह ेमािनू यणेाऱया 
मकेु्तन ेपावहले आवण त ेसोन ेहोत ेअस ेकळले तवे्ा, ‘अजनू तझुया मनात सोन े
आवण माती यातं फरक आह ेवाटत?े’ असा प्रश् वतन ेत्यानंा केला. लोकवनिंने े
व्यवथत होऊन त े कवाड लावनू बसले, तवे्ा वतन े त्यानंा केलेला उपिशेही 
ताटीच्ा अभिंामंधनू आपल्ासमोर आला आह.े

ज्ानिवेानंा अशा तऱहने ेवतन े(धाकटी बहीण असनूही) समजावण ेवतच्ा 
ज्ानावधकारातनू आलेले आह ेयात शकंा नाही. नामिवे सव थि वारकरी सतंामंध्य े
वयान ेज्यषे्ठ असनूही वतन ेत्यानंा सवायंसमक्ष ‘कचि ेमडके’ म्हणनू सबंोधण ेआवण 
िरुूची आवशयकता त्याचं्ा ध्यानात आणनू िणे े वकंवा चािंिवेासंारख्ा 
वयोवदृ्, साधनारत आवण वसवद्प्राप्त योगयाला त्याचं्ा साधनचे्ा मया थििाचं ेभान 
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आणनू िणे ेह्ा लोकमानसात सातश ेवरषे वटकून असलेल्ा आख्ावयका आहते 
आवण त्या लले्प्रमाणचे मकेु्तचा योिसाधनतेला आवण पारमावथ थिक जिामधला 
अवधकार सािंणाऱया आहते.

अक्कमहािवेी, मकु्ता आवण लल्ा यानंा जोडणारा आणिी एक समान धािा 
त्याचं्ाववरयीच्ा नग्नतचे्ा सिंभा थितला आह.े अक्कमहािवेी व्रिववहीन अवस्ते 
सचंार करणारी वीरश वैव योविनी होती. लल्ा व्रित्याि करून वावरत असल्ाची 
आख्ावयका वतच्ा वाक्च्ा आधारान े प्रसतृ आह ेआवण मकेु्तसबंधंीही अशी 
एक आख्ावयका सावंितली जात ेकी, ती एकिा स्ान करत असताना चािंिवे 
वतथ ेआले आवण वतला व्रिहीन अवस्ते पाहून त ेमाि ेवफरले. तवे्ा ‘तमुच्ा 
मनातनू ्रिी-परुुरभिे अजनूही िलेेला विसत नाही’ अस े म्हणनू वतन े त्याचंी 
कानउघाडणी केली.

या वतघीही जणी वशवयोविनी असल्ामळेुच त्याचं्ा बाबतीत या 
प्रकारच्ा वत थिनाचा आवण आख्ावयकाचंा उद्व होऊ शकतो. िवक्षणतेला 
- आधं्र प्रिशेातला श्ीश वैल् पव थित ह ेश वैव सापं्रिावयकाचं ेअत्यतं प्रख्ात अस े
साधनाकें द्र होत.े भारतातल्ा ततं्रसाधनचेहेी तचे महाकें द्र होत.े चनिमवल्काज ुथिन 
ह े वतथले ि वैवत. तोच आपला पती आह े अस े अक्कमहािवेी मानत होती. ह्ा 
पव थितावरच्ा किलीवन क्षते्रात ती अिरेपययंत रावहली. पाशपुत, लाकुवलक, 
वसद्, शाक्त, कापावलक, अवधतू आवण कानफाटे जोिी अस ेनाथसपं्रिायाच्ा 
ववववध शािोपशािामंधले साधक, योिी आवण िरुू या कें द्राशी सबंवंधत होत.े 
ततं्रसाधनचे े तर िवक्षणतेले त े सवा थित मोठे कें द्र होत.े श वैव, बौद् आवण शाक्त 
ततं्राचा वतथ ेबवडवार होता. योविनींच ेमळेे होत.े

मकेु्तचा आवण वतच्ा भावडंाचंा श्ीश वैलाशी साक्षात सबंधं नसला, तरी 
नाथसपं्रिायाच्ा द्ार े परोक्ष सबंधं होताच; आवण काशमीरमध्यहेी लल्ा 
वशवयोविनी म्हणनू ततं्रमािा थिशी पणू थि पवरवचत होती. ततं्रमािा थितील, ववशरेत: 
वामाचारातील ्रिीची उपवस्ती आवण वतच्ा नग्नतचेा िौरवही लक्षात घतेा या 
वतघींशी स्पष्-अस्पष् रीतीन ेनग्नतचेा धािा जोडण ेलोकमानसाला अवघड िलेे 
नाही. महािवेीप्रमाण ेमकु्ता आवण लल्ा या नग्नतचेा उघड स्वीकार करणाऱया 
नव्त्या. उलट ततं्रमािा थिमधल्ा सव थि अनाचाराला दूर ठेवत त्या साधनचे े
पाववत्र्य आवण शवुचता साभंाळत जिल्ा-वावरल्ा. तरीही या आख्ावयका 
वनमा थिण िाल्ा त्या त्याचंा श वैव सपं्रिायाशी सबंधं असल्ामळेु. तरेाव्या-चौिाव्या 
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शतकाच्ा कालपटावर धम थिक्षते्राचा सपंणू थि उलिडा दृष्ीसमोर ठेवला, तर या 
सभंव शक्यता आपल्ा सहज ध्यानात यतेात.

नाथसपं्रिायान े दृढ केलेला महाराष्ट्र आवण काशमीर या िोन प्रातंाचंा 
सबंधं भौिोवलक अतंराचा ववसर पाडणारा आहे. नाथसपं्रिायात िहृस्-
योिी असाही एक वि थि आहे. अवभनविपु्ताच े पणजोबा प्रवसद् नाथसपं्रिायी 
योिी होत.े त े महाराष्ट्रातनू पत्नीसह काशमीरला िलेे आवण वतथ े कावशमरी 
श वैवमत सपं्रिायान े एक तत्तज्ानपरंपरा वनमा थिण केली. लक्ष्मणभट्टासंारख्ा 
त्या परंपरेतल्ा आचायायंनी महाराष्ट्री प्राकृतात ग्थंरचना केली आहे. 
महाराष्ट्रात बाराव्या-तरेाव्या शतकात वनमा थिण िालेले धावम थिक प्रबोधन 
पव थि नाथसपं्रिायाच्ा फवै लावाचा सासृं्वतक भिूोल लक्षात घतेा लले्पययंत 
पोहोचले असण े सभंवनीय आहे; शक्यतचे्ा कोटीतले आहे. प्रवासी 
साधकाचं्ा आवण योगयाचं्ा द्ारे वकंवा लले्च्ा िरंुूच्ा - वसद् श्ीकंठाचं्ा 
द्ारेही किावचत वतच्ापययंत ज्ानिवेावि भावडं े आवण वशवयोिी चािंिवे 
इत्यािींच्ा सिंभा थितले तपशील पोहोचले अस ूशकतील. लले्च्ा नाव ेउदृ्त 
केला जाणारा एक वाक ्असा आहे -

मी अस ेऐकले की कोणी वाघावर बसनू आले
आवण कोणी वनजगीव वभतं चालवली असहेी ऐकले
लले्, मनात आणशील तर त ूिाढवाचं ेघोड ेकरशील
वाहत्या पाणयावर चालशील, अवग्नज्ाळावंर नाचशील
पण तझुया अतंरातला परमानिं तलुा वमळणार नाही
जोवर िरुूकृपचेा लाभ तलुा होणार नाही.

मकेु्तन े चािंिवेाचं्ा वसद्ीच्ा प्रिशथिनात अडकलेल्ा साधनाप्रवासाला 
मकु्त केले आवण तीच चािंिवेाचंी िरुू िाली अस ेआख्ावयका सािंत.े लल्ाही 
िरुूकृपचेीच िोष् करत.े आमिशोधाची वतची वाट वसद्ींना बाजलूा सारूनच 
पढु ेजात.े

जनी ही मकेु्तचीच समकालीन. नामिवेाघरी वाढलेली. रूढाथा थिन े
प्रपचंातील कोणतीच नातीिोती नसलेली. ‘नामयाची िासी’ असा स्वत:चा 
उले्ि करणारी जनी लले्प्रमाण ेयोिमािा थिची साधक नव्.े मकु्ता वकंवा लल्ा 
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याचं्ाप्रमाण े वतचा कुठल्ा तत्तज्ानाशी सबंधं आला नाही, की वतन ेकोणता 
शा्रिाभ्ास केला नाही. पण मकु्ता आवण लल्ा याचं्ाप्रमाणचे वतच्ाजवळ 
एक तीव्र सवंिेनशीलता आह ेआवण भवक्तमािा थिवर वतच ेपाऊल अवतशय ठाम, 
सव थिस्व समप थिणान ेपडले आह;े त्यामळेु मकु्ता आवण लल्ा या िोघी ज्ानमािगी 
साधक व्रियापं्रमाणचे तीही भवक्तमािा थिवर चालत असली, तरी स्वत:मध्यचे 
ईश्राचा अनभुव ती घऊे शकली आह.े

लले्च्ा एका वाक ्
 वर जनीच्ा अभिंाची अििी स्पष् सावली आह.े 

‘हृिय बवंििाना केला| आत ववठ्ठल कोंवडला॥ असा वतचा एक अभिं आह े
आवण लल्ा म्हणत,े

माझया िहेाची िार ेआवण विडक्या मी बिं केल्ा 
आवण आमिाचोर सािळिडंानंी जिडला
माझया हृियाच्ा िाभाऱयात मी त्याला पकडून ठेवला
आवण ‘ओम ्’ या मतं्रछडीन ेत्याला चािंला चोप विला.

समातंर पवरभारा वापरतात िोघीही. आपापल्ा स्वततं्र वाटा चोिाळत 
एकाच विशने,े एकाच वबदंूवर पोहोचणयासाठी वाटचाल करणाऱया सजृनशील 
माणसाचं्ा वनवम थितीत - त्याचं्ा कृतीत वा उक्तीत अस ेपरस्पराचं ेआचिय थिजनक 
पडसाि ऐकू यतेात, इतकेच या सिंभा थित म्हणावसे ेवाटत.े 

एक आख्ावयका अशी आह े की, लले्च े िरुू वसद् श्ीकंठ निीवर 
स्ान करत असताना त्यानंी लले्ला पावहले. ती धळूमातीन ेभरलेले एक भाडं े
बाहरेूनच पनु्ा पनु्ा धतू होती. न राहवनू श्ीकंठ वतला म्हणाले, ‘बाई ि,ं 
भाडं ेफक्त बाहरेून धतु ेआहसे त.ू आतली माती तशीच!’ त्यावर लल्ा त्यानंा 
म्हणाली, ‘मि िरुूजी, बाहरेून स्ान करून शरीरातली मलीनता कशी धऊुन 
जाईल? ववचार आवण भावना कशा स्वच होतील?’35

वयान,े ज्ानान े आवण अवधकारान े ज्यषे्ठ असणाऱया िरंुूना लले्न े अस े
समजावण,े ज्यषे्ठ सफूी सतं हसन बसरीन ेपाणयावर चािर अथंरताच, हवते चािर 
अथंरून त्यावर बसत रावबयान ेत्याला फटकारण ेआवण िोरोबा कंुभाराकंरवी 
सतंमळेयात प्रत्यकेाच्ा डोक्यावर थापटण ेमारत तपासणी करताना वयान ेज्यषे्ठ 

35. Kak Jayashree - Mystical Verses of Lalla, P. 19
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असनूही, िरुूपिशे न घतेलेल्ा नामिवेाचं ेमडके कचि ेआह ेअस ेमकेु्तन ेजाहीर 
करण,े या वतन्ी आख्ावयकामंधले समान सतू्र ‘दृष्ातिान ेतत्ताथा थिच ेउद्ाटन 
करण’े ह े आह े आवण आपल्ाला िरुूस्वरूप वकंवा िरुूसमान असणाऱया 
व्यक्तींच्ा बाबतीत तस ेकरणयाचा अवधकार या वतघींनी वमळवला आह ेअस े
लक्षात यते.े

एरवी हसन बसरीला ‘वसद्ी म्हणज ेफक्त करामती आहते’ अस ेलक्षात 
आणनू िणेारी रावबया ही मकु्ता आवण लल्ा याचं्ा जोडीला कशी उभी रावहली 
असती? आवण सासंावरक दु:िकष्ाचं े उले्िही वाक ्

 मधनू न करणारी लल्ा, 
पोरकेपणा, एकटेपणा आवण समाजाकडून होणारा छळ याचंा लेशही आपल्ा 
वाणीत न उतरवणाऱया मकेु्तचा हात कशी धरू शकली असती?

वववशष् आवण व वैवश्क 
व्यक्ती म्हणनू आवण ‘वाक’्ची वनमा थिती म्हणनू लल्ा अवतशय अ-साधारण 

आह.े सव थिसामान्य माणसासारि ेजीवन ती फार कमी काळ जिली. श वैव ब्राह्मण 
कुटंुबात जन्ली. पारंपावरक; मखु्त: धमा थिनरुवंिक वशक्षण घते वाढली. लहान 
वयातच लग्न होऊन सासरुवाशीण िाली. सासरचा छळ - तोही काळानसुार 
पारंपवरक पद्तीचा - सोसत काही काळ रावहली.

वतच्ा पणू थि आयषु्ातला हा बहुधा फक्त चौथा वहस्सा असला पावहज.े 
मलुिी म्हणनू आवण पत्नी म्हणनू वकंवा सनू म्हणनू सासंावरक ्रिीच्ा वाट्याला 
यणेाऱया भवूमका ती तारुणयाच्ा चढापययंत जिली आवण पचंववशीच्ा आतच 
एका वनवा थिणीच्ा क्षणी घर-ससंार सोडून बाहरे पडली. फक्त पवूगी उले्िलेल्ा 
आख्ावयकानंी वतच्ा सासंावरक आयषु्ाची कहाणी सावंितली आह.े

लले्च्ा वाक ्
 मध्य ेमात्र अशा प्रपचं-प्रसिंाचं्ा िोष्ी नाहीत. ्रिी म्हणनू 

वतच्ा भवूमका वतन े घराबरोबरच माि े टाकल्ा. ही िोष् सोपी नव्चे. सपंणू थि 
मध्ययिुात ्रिीभोवती समाजाच्ा वववशष् धारणाचं ेजवळजवळ अनलंु्घ् अस े
कंुपणच तयार िालेले विसत.े त े ओलाडंणयाच े साहस लले्न े एकाएकी केले 
नसणार. तशी पवू थितयारी नकळत होत िलेी असणार. ससंाराच ेचटके सोसताना 
सह-अनभुतूी, सह-ववचार असलेले कोणीच वतला भटेले नसणार. एकटेपणाची ती 
सरुुवात! सवंिेनशील, बवुद्मान आवण प्रवतभावानही असलेल्ा व्यक्तीला बहुतके 
वळेा अशा एकटेपणाचा स्वीकार करावाच लाितो. लले्न ेतो केला असणार.
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एका आख्ावयकेनसुार विनपोर िावच्ा निीपलीकड ेएक नटकेशवाच े
मवंिर होत.े कुणी त ेभ वैरवाच ेमवंिर होत ेअस ेम्हणतात. लले्च ेश वैवमताच ेससं्ार 
लक्षात घतेा बहुधा त ेमवंिर भ वैरवाचचे असाव.े ती रोज निीपार त्या मवंिरात 
जात अस.े वतच्ा नवऱयाच्ा वतच्ाववरयीच्ा सशंयाच ेतचे कारण होत ेअस े
सािंतात. मात्र वतच्ा आधी होऊन िलेेल्ा अक्कमहािवेीप्रमाण े वकंवा नतंर 
जन्लेल्ा मीरपे्रमाण े (वशव वकंवा विवरधर िोपाल हा) आपला आराध्य िवे 
आपला वप्रयतम वकंवा पती आह े अस े वतन े मानले नाही, सावंितलेही नाही. 
वतन ेघर सोडले त ेआपल्ा वप्रयतम वशवमहशे्राला भटेणयासाठी नव्.े त्याच्ा 
प्रमेाच्ा ओढीन ेनव्.े

ससंाराचा ववपरीत अनभुव वतला ससंारापासनू मानवसक दृष्ीन े दूर नते 
िलेा असणार आवण वतची ज्ानाची तहान अवधक तीव्र िाली असणार. िरुूच्ा 
मितीन ेआमिशोध हचे वतच ेनतंरच्ा आयषु्ाच ेउवद्ष् ठरले आवण साथ थिकही. 
ससंारत्यािानतंरच ेवतच ेआयषु् ्रिीवववशष्ततेनू बाहरे पडलेले आयषु् आह.े काही 
आधवुनक अभ्ासकानंा वतच्ा वाक ्

 च ेआवण चवरत्राचहेी ्रिीवािी वाचन करणयाचा 
मोह होतो िरा आवण तशी पवरभारचे्ा, प्रवतमाचं्ा आधार ेमाडंणीही केली िलेी 
आह;े पण ती उवचत नाही. लले्च ेएकिोन वाक ्या दृष्ीन ेउदृ्त करता यतेील -

मी लल्ा, एिाद्ा कापसाच्ा बोंडासारिी मला मी उमलू पावहले
सरकी काढणाऱयान ेआवण वपजंाऱयान ेमला जोरात आपटले.
ववणकरान ेनतंर माि ेतलम सतू काढले 
दुकानात मि मािावर मला ताणले.

जवे्ा मला धोब्ान ेधणुयाच्ा ििडावर आपटले,
भरपरू साबण-सोड्ान ेमला धतुले -
आवण वशपं्ान ेकात्री घऊेन माि ेतकुड ेकेले
तवे्ा मी लल्ा, परमानिंाला प्राप्त िाले.

अिरेच्ा परमानिंान े लले्च्ा या वाक ्
 मधल्ा प्रवतमाचं े सिंभ थि बाह् 

जिाशी जोडले न जाता, त ेवतच्ा आमिित प्रवासातल्ा अनभुवाशंी, के्शाशंी 
जोडले जातात.
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कापसाच्ा बोंडामधल्ा कापसावर ववववध ससं्ार होतात. सतूकताई 
करणाऱयाकडून होतात, ववणकराकडून होतात, रंिाऱयाकडून, वशपं्ाकडून, 
परटाकडून होतात. लल्ा या सिळया प्रवतमा वतच्ा आमिशोधाच्ा सिंभा थित 
वापरत.े वतला समाजान े कस े नाना प्रकार े छळले, यासाठी वतच्ा वाक ्

 मध्य े
वपजंारी वकंवा परीट यते नाही. समाजित् ्रिीत्ाच्ा भवूमकेला नाकारणयासाठी 
ती व्रिहीन अवस्ते वफरत रावहली अस ेम्हणणहेी सव थिस्वी ि वैर आह.े36 वकंबहुना 
लले्च ेव्यवक्तत् आवण वतच ेवाक ्याचंी अ-सामान्यता लक्षात घणेारा कोणीही 
जाणता वाचक अथवा अभ्ासक अशी अवतव्याप्त आवण कालववसिंत ववधान े
करणार नाही.

लले्च े प्रवतमाववश् सभोवतालच्ा अनके माणसामंधनू, त्याचं्ा 
कामामंधनू, प्राणयामंधनू, निी-पव थित-चदं्र-सयूा थिसह चराचर सषृ्ीमधनू 
आकाराला आले आह.े त्यात वलंिवववशष्ता नाही. ्रिी-परुुरभिेाच्ा वनवचित 
जावणवा नाहीत. एकाच वळेी त ेवतच्ा भोवतीच,े कालबद् आह ेआवण प्रिशे, 
पवरवस्ती याचं्ा वनरपके्ष साव थिकावलकही आह.े आधवुनक ्रिीवािाचा ववचार 
भवक्तसपं्रिायातल्ा व्रियाशंी जोडून घतेाना क्रातंी, बडंिोरी इतकेच नव्,े तर 
सहतेकुता आवण वलंिभावाला अमान्य करणारी कृवतशीलता याचं ेसबंधं फार 
सावधपण ेजोडले पावहजते.

लले्च्ा बाबतीत तर वतच्ा योविनी म्हणनू जिणयानचे ्रिी वववशष् 
अनके सिंभ थि दूर िाले आहते आवण उरलेले काही ज्ानमािगी व्यक्ती म्हणनू वतच्ा 
जिणयान ेदूर सारले आहते. वतच ेएकाकीपण ह े वतन ेस्वचेने े वनवडले आह.े 
काळाचा ववचार केला तर काशमीरच्ा धम थिक्षते्रात श वैव, शाक्त आवण महायान 
बौद् ततं्र याचंा अवंिकार करणार ेलोक त्या काळात प्रचरु होत.े इथल्ा वहंदू 
धमा थिचा महायान बौद्ाशंी ववशरेत: योिाचार परंपरशेी काही हजार वरायंचा वाि-
सवंाि होता. अवभनविपु्तचा ‘ततं्रालोक’ पवंडतमान्य ग्थं होता. 

लले्पवूगीही काही योविनी स्वततं्रपण ेसमाजमान्य होत्या, त्याचंा वशष्वि थिही 
होता. लले्च ेविेळेपण अस ेकी, योविनी म्हणनू जीवनमाि थि स्वीकारला तरी वतन े
सामावजक दृष्ा वस्रतचेा ववचार केला नाही, सरुवक्षततचेा केला नाही आवण 
प्रवतष्ठचेाही केला नाही. या अथा थिन े वतन ेएकटेपणाचा स्वीकार करण ेह ेसाहस 
होत.े वतन ेना शा्रिाधार घतेला, ना मठ स्ापले, ना िरुूपि स्वीकारले आवण 

36. Kak Jayashree - Mystical Verses of Lalla, P. 7
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ना वशष्वि थि केला. िवक्षणते श्ीपव थितावर योविनींच ेमळेे वास्तव्य करून होत.े 
काशमीरमध्यहेी तशा प्रकारच्ा योविनीसमहूाचं्ा आवण योविनी चक्राचं्ा नोंिी 
वमळतात. पण लल्ा तशी इतर योविनींच्ा सहवासातही रावहलेली विसत नाही.

िर े तर लले्न े कोणत्याच सािळया आपल्ा पायातं पडू विल्ा 
नाहीत. त्यामळेु ती कालसापके्ष असणयापके्षा कालवनरपके्षच अवधक रावहली. 
वववशष्तचे्ा मया थििामंध्य े ती थाबंली नाही; अडकली नाही. ती व वैवश्क होत 
िलेी. मात्र योिायोि असा की, अशा एका महत्तपणू थि ऐवतहावसक टप्प्ावर ती 
आली, की काशमीरच्ा इवतहासात वतच ेअवस्तत् आवण वतची भवूमका अत्यतं 
मौवलक ठरली. जनुी धम थिमलू् ेपवरवत थिनाच्ा मशुीत पडत असताना, बौद् आवण 
वहंदू धम थिवनष्ठापंढु ेइस्ामी राजवटीन ेआवण धम थिप्रभावान ेनव ेप्रश् वनमा थिण िाले 
असताना वववशष् कावशमरी सवंिेनाशीलतलेा, मलू्धारणानंा आवण आिशायंना 
आकार िणेाऱया ससृं्तीच ेती प्रतीक ठरली.37

आवण कावशमरचा म्हणनू सासृं्वतक आवाज वतच्ाकडून ऐकू यते 
असतानाच एका साहसपणू थि व वैवश्क प्रवासाचा ध्यास घतेलेल्ा व्यक्तीचा 
आतंरध्नीही वतच्ामधनू उमटत िलेा. माणसाला कधीकधी ि वैनवंिन 
िरजापंलीकड ेजाणारी एक तहान लाित.े जावणवाचंी जाि अनभुवणारा माणसू 
कधीतरी बाह् ववश्ापरुताच जिताना अस्वस् होतो. स्वत:कड ेवळून बघतो. 
कधीतरी स्वत:ला प्रश् ववचारू पाहतो. कधीतरी प्रत्यक्षापलीकडच्ा जिाची, 
अज्ाताची, िढू िहनाची ओिरती िलक त्याला वमळत.े स्वत:च ेचावरत्र्य त्याला 
मि तपासनू पाहावसे ेवाटत.े इचा, वासना, मोह यानंी भरलेल्ा रोजच्ा िढूळ 
वास्तवाला माि े सारून स्वच, वनतळ अस े काही अनभुवावसे े वाटत.े लल्ा 
या माणसानंा आमिशोधाच्ा वाटेवर िचेत नऊे शकणारी जादुिारीण आह.े 
जावणवने े जिणाऱयानंा न वैवतक शक्ती िणेारी आवण रोजच्ा व्यवहारात ििं 
िालेल्ानंा न हरणयाचा मतं्र िऊे शकणारी श्षे्ठ वाणी आह.े

न ुिंऋरीन े त्याच्ा श्कुमध्य े लल्ान े अमतृ प्ायल्ाचा उले्ि केला 
आह.े एका अथगी लले्च े वाक ् काशमीरमध्य े अद्ाप अ-मतृ आहते आवण 
माणसानंा जोवर परमतत्ताचा ध्यास लािणार आह ेतोवर त ेअ-मतृच राहतील 
अस ेम्हणता यईेल. वतच े वाक ् ह ेिर े तर आत्माच ेउद्गार आहते. अवतशय 
प्रिल्भ अशा वचतंनातनू त ेजन्ले आहते. आजही त ेकाशमीरमधल्ा मवंिर-

37. Toshkani S.S. - Reconstructing and Reinterpreting Lal Ded, PP. G-6

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   129 01/28/23   10:00:15 PM



130 । भारतीय ववराविनी

मवशिींमधनू ऐकू यतेात. वतच ेप्रत्यके वाक्य अथ थििहन आह.े पवंडत वजयालाल 
कौल यानंी म्हटले आह ेकी पवरपणू थिता आवण मावम थिकता यामंळेु वतच्ा वाक्ा 
वाक्प्रचाराचं े सामथ्यथि वमळाले आह.े38 वबमला रवैणासंारख्ा वतच्ा भाष्कार 
म्हणतात की, वतन ेकेवळ वशवाशी एकरूप होणयाच ेअनभुवकथन केले आह ेअस े
नाही तर साधनचे्ा अरंूि पायवाटेचा राजमाि थि केला आह.े प्रत्यके कावशमरी 
माणसाची लल्ा ही सासृं्वतक ओळि आह.े कोणत्याही सपं्रिायाशी, पथंाशी 
अथवा जातीशी वतला जोडू नय.े साधनचे्ा परमोचि वस्तीला पोहोचलेली 
ती एक योिवस्त माणसू होती. वतला समजनू घ्ायच,े तर श्षे्ठ साधकाची 
िणुलक्षण ेउलिडून घ्ायला हवी.39

कावशमरी भारा आवण सावहत्य तर लले्च े कायमच े ऋणाईत आहे. 
बाह् अलंकरणाला अवभव्यक्तीचा नकार आवण िभं, अहंकार, ििेाव्याला 
आशयाचा नकार असणारे वतच े वाक ् जावणवचे्ा अिडं जाितृीचा प्रत्यय 
िणेारे आहेत. ससृं्त ही अवभजनाचंी भारा. ती दूर ठेवनू कावशमरी लोकभारते 
वाक ् म्हणणारी उिार मानवीय सहानभुतूीची दृष्ी एकीकड े आवण ि वैनवंिन 
व्यवहारातल्ा रूपकामंधनू आवण त्याचं्ाच जोडीला िहनिढू प्रवतमामंधनू 
वत्रक तत्तज्ानाचा अत्यतं िाढिभंीर असा आध्यावमिक अनभुव दुसरीकड े- 
लले्न ेclasses आवण masses म्हणज ेअवभजात आवण लोक अशा िोहोंचहेी 
सामरस् सहज साधले. काशमीरच्ा सामवूहक चतेनवेर वतचा ववलक्षण 
पवरणाम िाला.

लल्ा प्रचवलत अथा थिन ेभक्तीची आवण प्रमेाची भारा बोलली नाही. पण 
ज्या एका शाश्त अशा आनिंववश्ात प्रवशे करणयाचा माि थि वतन े िािवला, 
तो माि थि माणसामध्य े सवा थिमिक जाणीव जािवणारा आह.े जीवनाचा नवा 
अथ थि-उलिडणारा आह.े मनातला अधंार नष् करणारे वतच ेवकतीतरी अनभुव 
आमिशोधाच्ा प्रवक्रयते लिलिनू जाणारे आहते. एस.एस. तोरिानींसारि े
लले्च े नव े अभ्ासक आधवुनकानंा लले्ववरयी वाटणाऱया आकर थिणाची 
वचवकत्सा करताना म्हणतात की, अवस्तत्ाला अथ थि िणेयाची धडपड, स्वत:ला 
वछलत जाणयाची तयारी, आध्यावमिक उंची आवण वपतपृ्रधान व्यवस्चे्ा 

38. Azurdah Mohd Zaman - Lal Ded, Ed. Singh Avadhesh Kumar - The 
Voice of Women, PP. 167-168

39. वबमला रवैणा - लल द्ि मरेी दृष्ी में - प्रस्तावना प.ृ XV
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िबावाला नकार या िोष्ींच ेआवाहन नव्या जिातल्ा माणसापंययंत पोहोचणार े
आह.े वतन े वारंवार ज्ानाच े महत्त सावंितले आह,े याकड े लक्ष वधेताना 
तोरिानींनी मतृ्यभुयापासनू सटुका करणारा वतचा ज्ानानभुव अधोरेवित 
केला आह.े त ेम्हणतात,

Dress yourself in the cloths of knowledge And on your 
heart inscribe what Lalla said in verse. For through meditation 
on the savred syllable Om, Lalla become absorbed in the light 
of consciousness And thus she overcame the awe of death.40

शवैवािमाच्ा तत्तज्ानाचा आधार घते तत्ालीन िशेी सासृं्वतक 
व्यवस्ा लले्न े कोसळणयापासनू वाचवली आह े ह े तर िरचे आह े आवण 
तत्ालीन राजकीय आवण सासृं्वतक पवरवत थिनाच्ा काळात लोकभारचे्ा 
द्ार ेलोकमानसाला न वैवतक मलू्ाचं ेबळही वतन ेविले आह.े वतच ेवाक ्एकीकड े
वास्तवाच े प्रवतवबबं धरतात आवण दुसरीकड े व वैवश्क जावणवाचंाही आववष्कार 
करतात. त्यामळेु भारा ही लले्साठी मकु्तीचीच एक वाट िाली आह.े वाक ्ही 
‘स्व’ची पराववत थित जाणीव आह ेअशी अवभनविपु्तान ेकेलेली ‘वाक’्ची व्याख्ा 
लले्न ेसाथ थि ठरवली आह.े

श वैव तत्तज्ानाचचे अत्यतं प्रभावी अवतरण लले्च्ा वाक ्
 मधनू िाले 

ह े िरे असले, तरी चौिाव्या शतकात काशमीरमध्य े वस्र होऊ पाहणाऱया 
इस्ामला सफूी सपं्रिायाच्ा तत्तवचतंनाच ेपडसाि त्यातनू ऐकू आले आवण 
त्यानहेी लले्ला आपली मानले. वतच्ा असाधारण जीवनाप्रमाण े आवण 
असाधारण काव्याप्रमाणचे वहंदू-मवुस्मानंा समान वप्रय होणयाची असाधारण 
िोष्ही वतच्ा बाबतीत घडून आली. लल द्ि म्हणज ेलल्ा आजी, लल्ा अरीफा 
म्हणज ेलल्ा श्द्ामयी आवण लल्ा ईश्री वकंवा लले्श्री म्हणज ेलल्ािवेता! 
लोकपरंपरा, वहंदू धम थिपरंपरा आवण इस्ामी धम थिपरंपरा या वतन्ी परंपरामंधनू 
लले्ला अशी आिराची, प्रमेाची सबंोधन े वमळाली. वलवित परंपरापंके्षाही 
वतला जास्त आपलुकीन ेसाभंाळले त ेलोकपरंपरेन.े कम थिकाडंापलीकड ेजाणारी 
धम थिव्यवहाराची पवरशदु्ी लले्न े केली. वतन े लोकाचं्ा भारतेनू लोकाचं्ा 
ि वैनवंिन आयषु्ाला वळण विले. वतन े माणसामाणसातंले अतंर वमटवले. 
ससंारी माणसाकंडून वतन े काही मावितले नाही आवण सनं्यस्त आयषु् 

40. Toshkani S.S. - Reconstructing and Reinterpreting Lal Ded, P. 18
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जिताना माणसानंा दूर िटकले नाही. अ-लौवकक प्रवतभा, वसद् प्रज्ा आवण 
शदु् साधना असनूही वतला कधी अहंकाराचा वारा लािला नाही. ती कधी 
स्वत:शी, कधी स्वत:सबंधंी बोलत रावहली. कधी जिाशी, कधी जिाववरयी 
बोलत रावहली.

द्ि या शब्दाचा कावशमरी भारतेला थटे अथ थि ‘िभा थिशय’ असा असल्ाची 
पवंडत वजयालाल कौल याचंी नोंि आह.े म्हणज ेलल्ाही िर ेतर मातिृवेताच 
म्हटली पावहज.े41

(‘लल्ा’ या पवू थिप्रवसद्, स्ववलवित पसु्तकाच्ा प्रस्तावनचेा पवरषृ्कत भाि)

41. Hoskote Ranjit - I, Lalla - Introduction P. X
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काशमीरच्ा ्रिीरवचत सावहत्याची सरुुवात लले्श्रीपासनू िाली; एवढचे नव् े
तर काशमीरच्ा परमाथ थि क्षते्रातल्ा भावकववतचेी सरुुवातही लले्श्रीपासनूच 
िाली, अस ेम्हणायला हव.े लले्श्रीच्ा ताकिीची कववयत्री वतच्ा काळाच्ा 
आधी तर नाहीच, पण नतंरही कोणी िाली नाही. वतच्ानतंर तीनएकश ेवरायंनी 
वतला िरुूस्ानी मानणारी एक सतंकववयत्री तवेढी आढळत.े रूपा भवानी!

लले्श्री वकंवा लल द्ि चौिाव्या शतकात होऊन िलेी. वतचा काळ 
हा काशमीरच्ा राजकीय इवतहासातला आवण पवरणामी धावम थिक-सासृं्वतक 
इवतहासातलाही सवंधकाळ होता. काशमीरमधली अनके शतकाचंी वहंदू राजवट 
लयाला िलेी आवण मघुलवशं सत्ारूढ िाला तो काळ; म्हणज ेसलुतानशाहीच्ा 
प्रारंभाचा काळ, हा लल द्िचा काळ. या काळातच सफूी सपं्रिायाचा प्रभाव वाढत 
िलेा होता आवण वहंदू, बौद्, सफूी याचं्ा सरवमसळीतनू एक नवा ऋवरसपं्रिायही 
उियाला यते होता. अशा काळात स्वततं्र प्रज्ा आवण प्रवतभा याचं्ा बळावर लल 
द्ि धम थिववरयक सवथि तत्तज्ानानंा पालाडूंन िलेी.

वतच्ानतंर तीनएकश ेवरायंनी वतला िरुूपिी ठेवणारी रूपा भवानी जन्ाला 
आली. त े१९२४ साल होत.े अकबराची काशमीरवरची सत्ा सपंषु्ात यऊेनही 
जवळजवळ चाळीस वरायंचा काळ लोटला होता. असवहष्ण ूआवण कू्रर अशा 
बतुवशकन ् वसकंिरपासनू धम थिदृष्ा उिार आवण सवहष्ण ूअकबरापययंतच ेसत्ाधीश 
काशमीरन ेअनभुवले होत.े पारमावथ थिक क्षते्र एकसधं, सवुस्र, समाधानी नव्त.े 
जहािंीर अकबरानतंर सत्वेर आला होता, पण तोही काही अकबराच ेधावम थिक 
धोरण पढु ेनणेारा नव्ता. रूपा भवानीचा काळ औरंिजबेाच्ा शासनाचा काळ 
होता. माणस ेत्या वळेी आपापल्ा परीन ेआपापल्ा धावम थिक श्द्ा जपणयासाठी 
धडपडत होती. हजार वरायंपके्षा अवधक काळ चालत आलेल्ा पारमावथ थिक 
ज्ानाच्ा, तत्तज्ानाच्ा आवण ईश्रोपासनचे्ा परंपरा क्षीण िाल्ा होत्या, पण 
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लोप पावल्ा नव्त्या. त्याचं्ा लिलिीत प्रत्ययाची शतके माि ेपडली होती 
पण कम थिकाडंातं ि ुतंलेल्ा भाबड्ा श्द्ावतंाबंरोबरच धम थिग्थं अभ्ासणारी 
ज्ानमािगी माणस ेही समाजात ति धरून रावहली होती. 

माधव धर वकंवा िर ह े तशा ज्ानमािगी सश्द्ापं वैकी एक होत.े ह े धर 
कुळातले लोक भारद्ाज िोत्रातले पवंडत, पण ‘बानमासी’! बानमासी म्हणज े
काशमीरच्ा बाहरेून आलेले. मळूच ेह ेकावशमरीच. पण अस ेसमजले जात ेकी, 
वसकंिर बतुवशकन ्

 च्ा काळात म्हणज ेचौिाव्या शतकाच्ा उत्राधा थित धावम थिक 
छळाला कंटाळून ज ेकाशमीर सोडून बाहरे पडले आवण भारताच्ा विेविेळया 
प्रातंामंध्य े जाऊन रावहले त े लोक. काशमीरमधली पवरवस्ती वनवळल्ावर, 
धावम थिक जलुूमजबरिस्ती सपंल्ावर त्याचं्ाप वैकी अनके लोक काशमीरला 
परतले. त्यानंा ‘बानमासी’ अशी सजं्ा आह.े त्याच्ा उलट आहते ‘मलमासी’; 
ज े त्या कठीण काळात काशमीरमध्यचे रावहले आवण त्यानंी नाना सकंटाचंा 
सामना करीत ति धरला.1

माधव िर ह ेमघुल सम्ाट जहािंीराच्ा सवेते असलेल्ा मीरू पवंडताचं े
वशंज होत.े सन १६२६मध्य ेमहावतरवानान ेजहािंीरला बिंीत टाकले, तवे्ा 
नरूजहानन े ज्याचं्ा ववशरे मितीन े बािशहाची सटुका केली, त्यात मीरू 
पवंडत एक होत.े जहािंीर त्या वरगी काशमीरला आला, तवे्ा मीरू पवंडतानंी 
काशमीरमध्यचे कायम वास्तव्य करणयाची इचा प्रकट केली आवण जहािंीरन े
त ेमान्य करून मोठी जहािीर िऊेन त्यानंा काशमीरमध्यचे राहू विले. त्या मीरू 
पवंडताचं ेवशंज माधव िर आवण रूपा ही त्याचंी मलुिी.

लौवकक चवरत्र
रूपाच ेलौवकक चवरत्र बहुतके सिळया सतं-्रिीपरुुरापं्रमाण ेचमत्ारानंी आवण 
आख्ावयकानंी भरलेले आह.े वतच ेवडील माधव िर ह ेनावकािल या श्ीनिरच्ा 
लहानशा िावात रहात होत.े श्ीनिरजवळचा हवरपव थित ह ेकाशमीरमधले प्राचीन 
धम थिकें द्र होत.े वशवशक्तीच्ा उपासकानंी अिडं िजबजलेल्ा या लहानशा 
पव थितावरच मवहरासरुाचा वध आविमाया भवानीन ेकेला अशी कावशमरी जनतचेी 

1. रवैणा कृष्णा - कावशमरी काव्य में नावरयों का योििान - रूपा भवानी, ‘भारा’ : वहंिी 
त्र वैमावसक, माच थि-जनू, १९७८, कें द्रीय वहंिी वनिशेालय, भारत सरकार, नवी विल्ी, 
१९७८, प.ृ११९-१२६
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लोकश्द्ा आह.े िल सरोवराच्ा काठावरच ेह ेस्ान िोन हजार वरायंहून अवधक 
काळ पारमावथ थिकाचं्ा जपतपावि उपासनने,े यौविक साधनने ेआवण धम थिग्थंाचं्ा 
पठण-वचतंन-अभ्ासान ेिाजत ेरावहलेले स्ान होत.े

वशवमहशे्र आवण भवुनशे्री िवेीच ेवकंवा शावरका िवेीच ेवास्तव्य असलेल्ा 
हवरपव थितावर अनके िवेताचंी मवंिर ेहोती आवण ववववध सपं्रिायाचं ेसाधक-उपासक-
भक्त वनत्यनमेान े पव थितावर यते-जात असत. माधव पवंडत त्याचं्ाप वैकीच एक 
होत.े आख्ावयका अशी आह ेकी त ेरोज हवरपव थितावरच्ा कालीमवंिरात जाऊन 
जपध्यान करीत असत. वतथचे एक विवस त्यानंा िवेीन ेदृष्ातंिश थिन विले आवण 
वतच्ाच कृपने ेवर थिभरानतंर त्यानंा एक रूपस ुिंर मलुिी िाली. रूपा हचे वतच ेनाव 
ठेवले िलेे. कावशमरी भारते रोफ ्वकंवा रोप ्! त े१६२४ साल होत.े

ववडलाबंरोबर अििी लहान वयातच रूपाही ज्ानमािगी साधनचे्ा 
वाटेवर पावले टाकत चालली. माधव पवंडताचंा शा्रिाभ्ास उत्म होता. साध-ू
सनं्याशाशंी आवण मसु्ीम फवकराशंी त्याचंा नहेमी वाि-सवंाि होत अस.े 
रहबाब नावाच ेएक फकीर त्याचं्ा ववशरे सहवासात होत.े रूपा ववडलाबंरोबर 
हवरपव थितावर तर जातच अस;े पण अनकेिा वतच्ा कानावंर ववडलाचं्ा इतराशंी 
होणाऱया ज्ानचचा थिही पडत राहत. परमाथा थिकडचा, शा्रिाभ्ासाकडचा वकंवा 
ज्ानसाधनकेडचा वतचा ओढा माधव पवंडताचं्ा लक्षात आला नसले अस ेनाही, 
पण त ेजनरीतीच्ा पलीकड ेिलेे नाहीत. त्यामळेु लहान वयात म्हणज ेसात 
वरायंची असतानाच रूपा वहरानिं अथवा शयामस ुिंर सप्रूचंी पत्नी िाली. बहुतके 
लेिकानंी वहरानिं सप्र ूहचे वतच्ा पतीच ेनाव नोंिवले आह.े2

सप्रूचं ेघर सव थिसामान्य घर होत.े मध्ययिुातल्ा सव थिसाधारण कुटंुबामंध्य े
सनुचे ेज ेस्ान होत,े तचे त्या कुटंुबात रूपाच ेहोत.े काशमीरमधल्ा ज्या लले्ला 
- लल द्िला रूपाच ेवडील थोर मानत होत ेआवण रूपाही िरुू मानत होती, 
वतनहेी सासरी कमालीचा छळ सोसला होता आवण अिरे एका वनवा थिणीच्ा क्षणी 
घराबाहरे पाऊल टाकले होत.े रूपाच्ा बाबतीत तीन शतकानंतंर पनु्ा तशीच 

2. i) Bazar Prem Nath - Daughter of Vitasta Pamposh Publications, 
New Delhi, 1959, P. 166
ii) Dhar Triloknath - Rupa Bhavani, Pub. by Trilokinath Dhar, Mumbai, 
1977, P. 20
iii) Sandhu S.L. - Rupa Bhavani, Sahitya Akademi, New Delhi, 2003, 
P. 60
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िोष् घडून आली. हवरपव थितावर रोज जाणाऱया रूपामाि े सशंयान े वहरानिंही 
िपुचपू िलेा. आपल्ा नवऱयान ेआपला असा पाठलाि केला ह ेसमजले, तवे्ा 
रूपा अस्वस् िाली; पण वतन ेआपला नमे चकुवला नाही. सासरची माणस े
वतला वडेी समज ूलािली. ती जादूटोणा करत ेकी काय, असहेी भय त्यानंा वाटू 
लािले. परस्परसवंाि सपंला.

रूपाच ेसाधनचे ेतजे सासरच्ा माणसानंा त्रासिायी ठरू लािले, तवे्ा 
एक विवस ती कायमची माहरेी परतनू आली. वतन ेआपले केस मोकळे सोडले, 
भिवी व्रि ेधारण केली आवण ती योविनी बनली. वतच्ा मोकळया केसामंळेु 
वतला आणिी एक नाव वमळाले - अलकेश्री! आजही वतच े केस तलुामलुा 
िावानजीक वासकूर नावाच्ा वठकाणी सरुवक्षत ठेवलेले आहते. माघ वद् 
सप्तमीला िरवशंीय वतथ ेयतेात आवण वतचा श्ाद्ववधी श्द्ने ेकरतात.

रूपान े व वैवावहक जीवनाचा त्याि केला. तोपययंतच्ा वतच्ा आयषु्ाशी 
वनिवडत काही आख्ावयका प्रचवलत आहते. एक आख्ावयका अशी की 
निीवरून पाणी घऊेन रूपा एके विवशी परतली, तवे्ा एक ब्राह्मण ववद्ानाशंी 
िालेल्ा वािवववािात त्याची कशी फवजती िाली ह ेसािंत होता. रूपान ेत े
ऐकले आवण ती त्याला म्हणाली, ‘‘प्रथम भीती सोडून द्ा. जा, आवण पनु्ा चचा थि 
करा. तमु्ही उत्म बोलू शकाल. फक्त स्वत:ला ववसरा. ईश्राला स्रून बोलत 
जा.’’ तो पवंडत तसाच धीर करून परतला आवण इतरानंा चवकत करणाऱया 
त्याच्ा ज्ानपणू थि सभंारणामळेु यशस्वी होऊनच परतला.

दुसरी आख्ावयका अशी की, माधव पवंडतानंी एकिा घरी कसलासा यज्याि 
केला आवण प्रसाि म्हणनू विरीन ेभरलेले एक भाडं ेत्यानंी रूपाकड,े वतच्ा सासरी 
पाठवले. त ेभाडं े पाहून रूपाच्ा सासनू ेनाक मरुडले. एवढीशी िीर कोणाला 
परुणार आह,े अशी वतन े हटेाळणी केली. रूपा शातंपण े सासनू े सावंितलेल्ा 
सवायंना प्रसाि िते रावहली; पण भाडं्ातली िीर सास ू ‘परु’े म्हणपेययंत सपंली 
नाही. सतंाप आवण भय िोन्ींमळेु सासनू ेत ेभाडं ेनजरसेमोरून दूर करणयाची 
रूपाला सचूना केली, तवे्ा रूपान ेत ेभाडं ेसकंल्पपवू थिक निीत सोडून विले आवण 
निीतनू त ेवतच्ा ववडलानंा सिुरूप वमळाले. पढु ेसासलूा ही हवककत कळल्ावर 
रूपा जादूिारीण वकंवा चटेकीण असल्ाची वतला िात्रीच पटली असणार.

अथा थित, या आख्ावयका रूपाच्ा जीवनकालाच्ा प्रारंभी घडलेल्ा 
आहते. पण नतंर, वतच्ा आयषु्ाच्ा उत्राधा थितही काहींची भर पडलेली आहचे. 
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रूपा सासरघराचा त्याि करून बाहरे पडली. लल द्िप्रमाण े तीही योविनी 
िाली. वतच ेपवहले िरुू तर वतच ेवडीलच होत,े पण नतंरच्ा काळात ती अनके 
साधकानंा भटेली. वतन ेअनके समकालीनाकंडून ज्ान वमळवले. विेातिाचा, इतर 
शा्रिग्थंाचंा आवण योिाचाही अभ्ास केला. जोडीला ध्यानधारणा, वचतंन-
मनन आवण तपाचरणही होत.े

मवणपव थितावरच्ा अरणयराजीतल्ा एका िहुते वतन ेप्रथम वास्तव्य केले. 
बारा वरायंचा काळ तपाचरणात घालवनू ती उत्सन िावच्ा लालचिं नावाच्ा 
िहृस्ाकड ेत्याच्ा ववनतंीवरून काही काळ रावहली. वतथनू वनघनू लार नावाच्ा 
िावात वतन ेकाही काळ घालवला. शाह साविक कलंिर या सफूी सतंाशी सवंाि 
करणयासाठी ती निीवर चािर अथंरून त्यावर बसनू जात अस,े असा चमत्ार 
वतथ ेघडल्ाची कथा आह.े3 वचनार वकृ्षाचं्ा ििगीत एक लहानशी िोपडी बाधंनू 
वतथ े सात वरषे रावहल्ानतंर ती श्ीनिरजवळच्ा वासकूर नावाच्ा िावात 
मकु्कामाला आली.

या वतच्ा मकु्कामात वतची प्रवसद्ी सव थिदूर िाली. आख्ावयका सािंतात 
की, नाना प्रकारच े लोक वतच्ाकड े िशथिनासाठी यते रावहले. आजारी, 
रोिग्स्त आले, सासंावरक प्रश्ानंी ग्ासलेले आले, श्द्ाळू भाववक आले आवण 
धम थिवजज्ासहूी आले. कोणा आधंळयाला वतन े वतथ े ववहीर िोिणयाची सचूना 
केली. ‘वववहरीला पाणी लािलं की तलुा दृष्ी यईेल’ अस ेती म्हणाली आवण 
तसचे घडले. वहंदू आवण मसु्ीम िोन्ी धमायंची माणस ेवतच्ा पायावंर डोके 
ठेव ूलािली. बालधर हा वतचा भाचा. वतच्ा भावाचा मलुिा. तो बदु्ीन ेअवतमिं 
होता. अवशवक्षतच होता. वतन ेत्याची बदु्ी जािवली. तो उत्म प्रकार ेवलहू-वाच ू
लािला. त्यान ेफारसीच ेज्ान वमळवले आवण तो स्ावनक सभुिेाराकड ेकारकून 
म्हणनू रुजहूी िाला.

रूपाच े अिरेच े विवस वतच्ा जन्िावीच िलेे. ती ९६ वरषे जिली. 
१७२०मध्य ेमाघ वद् सप्तमीला वतन ेिहेत्याि केला. वतच्ा सपंणू थि आयषु्ाला 
आख्ावयका वढूेन आहते, तशा वतच्ा िहेावसान प्रसिंालाही त्या वढूेनच 
आहते. अस ेम्हणतात की वासकूरला ती वजथ ेरावहली होती, वतथ ेपढु े वतचा 
वशष् निंराम राहत होता. ती एकिा अकस्ात परत वतथ े आली. वतच्ा 

3. Koul Pandit Anand, Life of Rupa Bhavani, The Indian Antiquary, 
July, 1932, PP. 127-134
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िोपडीत वतला बसलेली पाहून निंराम आचिय थिचवकत िाला. ती त्याला 
म्हणाली की श्ीनिरला जाऊन थोड ेबिेाण ेआवण बफगी घऊेन य.े तो लिचे 
श्ीनिरला आला.

इकड े रूपा भवानीन े िहे ठेवला होता. सव थि वववधववधान करून नरू 
बाितेल्ा अतं्यस्ळाकड ेलोक वनघाले होत.े निंरामला ती अतं्ययात्रा वाटेतच 
विसली आवण चौकशी केल्ावर हवककत ऐकून तो चवकत िाला. नकुताच तो 
वतच्ा आिशेानसुार श्ीनिरकड ेआला होता. त्याच ेशब्द ऐकून लोकही थक्क 
िाले. त्यानंी ताटीवरच े व्रि दूर केले, पण वतथ े रूपाचा िहे नव्ताच. होत े
फक्त वतच्ा सोनरेी केसाचं े थोड े िपुके आवण त्यावर बाधंलेले व्रि. लिचे 
सिळे वासकूरला धावले, पण वतथल्ा िोपडीत कोणीही नव्त.े लोकानंी मि 
वतच ेकेस वतथचे कायम ठेवले. ती जािा त्याचं्ासाठी एक तीथ थिक्षते्र िाले. रूपा 
भवानीची जीवनरिेा अशी जन्ापासनू मतृ्यपूययंत आख्ावयकानंीच भरलेली 
आह.े वतच्ा नावापढु े भवानी ही उपाधी लािण,े अलकेश्री वकंवा अलक 
सावहबा असा वतचा वनिषेश होण ेहाही वतच्ा सिंभा थितल्ा ि वैवी चमत्ारकथाचंा 
पवरणाम आह ेअस ेविसत.े

योिसाधना आवण अभ्ास
अििी बालवयापासनू ववडलाबंरोबरच परमाथ थिक्षते्रात वावरत असल्ामळेु रूपा 
पारमावथ थिक ववचाराशंी आवण नतंर धम थिप्रधान ग्थंाशंी पवरवचत िाली असावी. 
ससृं्तवर वतच ेलोकभारइेतकेच उत्म प्रभतु् असाव.े अरबी-फारसीचहेी वतला 
ज्ान असाव.े वतच्ा भावाचा मलुिा म्हणज े वतचा भाचा बालधर हा विल्ीला 
नोकरीसाठी िलेा, तवे्ा आयषु्ातल्ा अडचणींच्ा प्रसिंी उवद्ग्न होऊन त्यान े
आपल्ा आत्याला, म्हणज ेरूपाला फारसीतनू एक पत्र वलवहले. त्याच ेउत्र 
म्हणनू रूपान े त्याला फारसीतनूच ज े पत्र वलवहले, त े िर कुटंुबान े साभंाळले 
आह.े रूपाचा सबंधं वतच्ा ववडलापं्रमाण े जसा वहंदू पवंडताशंी होता, तसाच 
सफूी फवकराशंीही होता.

एक आख्ावयका अशी आह े की, शाह साविक कलंिर नावाच्ा एका 
सफूी सतंाशी वतचा धम थिपर वािसवंाि होत अस.े एकिा शाह कूल नावाच्ा एका 
िऱयाकाठी रूपा उभी असताना शाह साविक पलीकडच्ा काठावर आला. तो 
वतला म्हणाला, ‘‘रूपा, त ूया माझया काठावर य.े मी तलुा सोन्याची बनवीन.’’ 
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रुप ेम्हणज ेचािंी या अथा थिन े वतच ेनाव त्याच्ा मनात होत.े (रोपी, योर अय 
तरित स्वन बनि) त्याच्ा बाजलूा जाण ेम्हणज ेत्याचा धम थि स्वीकारण ेहा 
लाक्षवणक अथ थि रूपा जाणनू होती. वतन ेउत्र विले, ‘‘साविक, त ूजर माझया या 
काठाला आलास, तर मोती बननू जाशील.’’ (योर अय तरित मोखतअ बनि) 
मोती म्हणज े मकु्ता. मकु्तीचा अथ थि असलेला तो मोती शब्द रूपान े वापरला 
आवण वतचा माि थि स्वीकारण े म्हणज े मोक्ष वमळवण े याची त्याला प्रत्यतु्रान े
जाणीव विली.

रूपान ेआयषु्भर योिसाधना केली. वजथल्ा मातीतनू ऋरी जन् घतेात 
त ेउद्ान म्हणज ेकाशमीरची भमूी अस ेम्हटले िलेे आह.े रूपा या भमूीची कन्या 
होती. काही अभ्ासकाचं ेअसहेी मत आह ेकी, ती जाणीवपवू थिक स्वत:ला िवेी 
शावरकेचा अवतार म्हणनू प्रवतवष्ठत करत होती. आख्ावयकाचंा हात सोडून 
आपण वतच्ा वाक ्

 कड ेवळलो, तर मात्र वतच ेयौविक ज्ान सिोल असल्ाच े
मान्य कराव ेलाित.े आयषु्भर ती योिसाधनतेच रमली होती.4

प्रारंभी ववडलाबंरोबर ती ‘ओम ् नम: वशवाय’चा मतं्रजप करू लािली 
होती, अनके साध-ूफवकराबंरोबरची ववडलाचंी धम थिचचा थिही समजनू घते आली 
होती, पण वतची िरी साधना सरुू िाली ती सासरच्ा घराचा त्याि करून 
श्ीनिरजवळच्ा विवरिहुचेा आसरा घतेल्ानतंर. केस मोकळे सोडलेली ही 
योविनी अलकेश्री साडबेारा वरषे साधनारत रावहली. मात्र िशथिनाला यणेार,े 
आपले प्रश्, आपली दु:ि ेघऊेन वतच्ाकड ेधावलेले लोक वतला स्वस् राहू 
िईेनात. आपण या माणसानंा विलासा िणेयाइतका अवधकार वमळवलेला नाही, 
अशा भावनने े रूपा वतथनू वनघाली आवण मावणिामला वसधंचू्ा िोऱयात 
जाऊन रावहली. ह ेमावणिाम म्हणजचे आख्ावयकेन ेलोकधारणते सजवलेले 
महाकवी कावलिासाच ेजन्िाव - मायाग्ाम. अवतशय रमणीय वनसि थिसौंिया थिन े
नटलेल्ा मावणिामला डोंिरकपारीत राहणाऱया रूपाच े वास्तव्य एकिा 
एका िरुाख्ामळेु उघड िाले आवण रूपासाठी वतच्ा भाडं्ात दुधाची धार 
सोडताना आपल्ा िाईला त्यान ेपावहले. त्याच्ामळेु िावचा नबंरिार लालचिं 
वतच्ापययंत पोहोचला आवण ती लालचिंच्ा घरी काही काळ वास्तव्य करून 
रावहली. वतथल्ा वास्तव्यात वसधंचू्ा वकनाऱयावर वतन ेएक वचनार लावला. तो 
अजनूही आह ेअस ेसािंतात. 

4. Dhar Trilokinath - Rupa Bhavani, PP. 30-190
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या काळापययंत वतला काही वसद्ी प्राप्त िाल्ा असाव्यात. अस ेसािंतात 
की, त्या वळेच्ा दुष्काळात वतच्ाकड ेमाणसाचंी रीघ लाि ेआवण लालचिंला 
वतन े विलेल्ा अक्षयपात्रातले अनि सपंत नस.े पढु ेलालचिंच्ा घरातनू बाहरे 
पडणयाचा वनण थिय वतन ेघतेला, पण वतच्ामळेु सपंनि िालेला लालचिं वतला 
जाऊ िईेना, तवे्ा वतन ेघराला आि लािल्ाचा आभास वनमा थिण केला. जवे्ा 
लालचिं स्वत: वतला िादं्ावर घऊेन बाहरे धावला, तवे्ा आिीचा जाळ नाहीसा 
िाल्ाच ेत्यान ेपावहले. रूपाला त्यान ेवतच्ा मािा थिन ेजाऊ विले.

लार आवण नतंर वासकूरच्ा मकु्कामातही एकीकड ेवतच्ा योिवसद्ीच्ा 
चमत्ारकथा आहते आवण दुसरीकड ेपनु्ा बारा-साडबेारा वरायंची तप:साधना 
आह.े वतच्ा साधनचे्ा सव थि पायऱया - सव थि अवस्ा मात्र वतच्ा वाक ्

 मध्य े
प्रवतवबवंबत िालेल्ा नाहीत.

वतचा ििडा वतच्ा आतंवरक सघंर थि, परमतत्तापययंत पोहोचणयाचा माि थि 
शोधणयाची वतची धडपड, वतच्ा मािा थितले अडथळे यावंवरयीची पसुटही कल्पना 
वतच्ा वाक ्

 मधनू यते नाही. वतची साधना अष्ािंयोिाची होती. आमिशोधाच्ा 
प्रवक्रयतेनू शरीर-मनाला एकाच वनयतं्रणािाली आणता अिरे ईश्री तत्ताच े
स्वरूप सपंणू थि जाणनू घणेयाची होती. या साधनतेनू वतला ज ेसाध्य करायच ेहोत,े 
त ेसाध्य काय, याच ेिशथिन म्हणज ेवतचा रहस्ोपिशे!

योविनी लल्ा आवण योविनी रूपा
लले्श्री ही रूपान ेमनोमन िरुू मानलेली योविनी. अस ेवाटत ेकी िोनएकश े
वरायंनतंर लले्ला िरुूपिी ठेवनू, तशी कृतज् नोंि करणारी रूपा ही एकमवे 
कववयत्री, वतच्ा पवूगीच्ा आवण लल् द्िनतंरच्ा हब्ा िातनूसारख्ा 
कववयत्री प्रमेकववता िाणाऱया होत्या. त्याचं्ा रचनाचंी प्रकृती आवण आशय हा 
कावशमरी लोकपरंपरशेी जळूुन जाणारा होता. लले्न ेवाक ्

 सारिा लोकभारतेला 
कववतचेा घाट वापरला, तरी वतच्ा वाक ्

 चा आशय सपंणू थि अनभुववनष्ठ अशा 
आमिज्ानाचा होता. योिसाधनतेनू चाललेल्ा आमिशोधाचा होता. अत्यतं 
असाधारण आवण अ-तलु् होता. 

रूपा वतच्ा वाटेवर पाऊल ठेवणारी एकमवे सतंकववयत्री. िोघींमधले 
चवरत्रसाम् मखु् टप्प्ावंर जाणवणयाइतके आह.े िोघीही बाळपणापासनू 
ज्ानमािगी साधनशेी पवरवचत िाल्ा. परमाथ थिक्षते्राशी पवरवचत िाल्ा. िोघींचहेी 
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वडील त्याला कारण िाले. त्या काळच्ा जनरीतीप्रमाण ेिोघींचहेी लग्न त्याचं्ा 
अििी लहान वयात मोठ्ानंी करून विले. िोघींनाही सासरी कमालीच ेदु:ि 
भोिाव ेलािले. िोघींनीही ससंारत्याि करून घराबाहरे पडणयाच ेध वैय थि िािवले 
आवण िोघींनीही योिमािा थिवर पाऊल ठेवले. वशवाय िोघीही श वैवयोविनी होत्या 
आवण िोघींनीही आपल्ा पारमावथ थिक ववचार-अनभुवाचं्ा अवभव्यक्तीसाठी 
‘वाक’् हाच घाट - हचे माध्यम वनवडले होत.े

िोघींमधली अशी साम्स्ळे अनके आहते. मात्र फरकही मोठे आहते. 
महत्ताच ेआहते आवण िोघींच्ा ऐवतहावसक, वाङ्मयीन मलू्ाकंनाच ेमापिडं ही 
त्याचं्ातनूच वनमा थिण िालेले आहते. िोघींच्ा चवरत्राचा पवूा थिध थि बराचसा सारिा 
आह ेिरा, पण उत्राधा थितला फरक फार लक्षणीय आह.े 

सासरघराचा त्याि करून लल्ा कायमची बाहरे पडली आवण वतन ेिहृस्ी 
जीवनाकड ेसपंणू थि पाठ वफरवली. ती विरीिहुामंध्य ेवकंवा रानावनामंध्यचे रावहली 
असावी. मानवी वस्ामंधनू ती वफरली िरी, पण एिाद्ा भटक्या प्रवाशासारिी. 
सनं्यावसनीची ससंारापासनूची अवलप्तता वतच्ात िािवणयासाठी नव्ती. ती 
िरोिरच आमिशोधात बडुालेली उन्न योविनी होती. ना ती कोणाच्ा घरी 
मकु्काम करून रावहली, ना वतन ेिश थिनाथगीच्ा मळेयात उपिशे केला. ना वतन े
कोणाला चमत्ारान े काही विले, अथवा ना कोणाच्ा प्रश्ाचंी चमत्ारान े
सोडवणकू केली. आपल्ाच तदं्रीत ती वाक ् उचिारत िलेी. समाजाला विशा 
िणेयासाठी अथवा परमाथ थिपर ववचार माडंणयासाठी ग्थंरचना करणयाच े वतन े
कधी मनात आणले नाही.

रूपा सासर सोडून वनघाली. वतन े पव थितीय िहुामंध्य े आवण 
अरणयप्रिशेामंध्य े वास्तव्यही केले. वतन े तपाचरणात वकत्यके वरषे व्यतीत 
केली, पण पढु े ती समाजात वमसळली. जनजीवनात आली. वतन े भक्ताचं्ा 
घरी िीघ थि मकु्काम केले. कधी स्वत:च्ा वनवासात ती रावहली, पण वतच्ाकड े
साध-ूसनं्यासी आवण फकीर यते रावहले, साधक-वशष् यते रावहले आवण 
सव थिसामान्य िशथिनाथगीही यते रावहले. वतचा अिरेचा काळ तर ती वतच्ा 
माहरेच्ा नातलिासंमवतेच रावहली.

वतचा वशष्िण वनमा थिण िाला. वतन े विेविेळे चमत्ार केले. वतन े
लोकानंा परमाथ थिपर उपिशेही केला. रहस्ोपिशे ही स्वततं्र ग्थंरचना वतच्ा 
नाव ेप्रवसद् िाली. लले्पके्षा वतच्ा आयषु्ाचा हा उत्राध थि अििी विेळा आह.े
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िोघींच्ा वाक ्
 ची प्रकृतीही वनराळी आह े अस े सकू्ष्मपण े पाहता लक्षात 

यते.े लले्च ेवाक ्म्हणज ेवतच्ा आतंरअनभुवातनू उचबंळून आलेले उतू्सत थि 
उद्गार आहते. रूपाच ेवाक ्म्हणज ेपरम रहस् उलिडणयाचा माि थि समजावणारा 
उपिशे आह.े उपिशेाच े स्वरूप नसणार े वतच े ज े वाक ् आहते, त े लले्च्ा 
वाटेवरच ेरूपाच ेश्ास-वन:श्ास आहते. लल्ा वतच्ासमोर सतत आिशथिस्वरूप 
अशी असली पावहज.े वतच ेऋण घऊेनच रूपा वलवहती िाली असली पावहज.े 
लले्ववरयीच ेवतच ेवाक ्त्या ऋणाचाच उचिार करतात.

लले्श्री, माधव (वडील-िरुू) आवण वशवमहशे्र यानंा शरण जात 
त्याचं्ाशी आवण स्वत:च्ाही अवस्तत्ाशी एकरूप होत वतन े आपली 
ववचारप्रवक्रया सपंणू थि वनयवंत्रत केल्ाच ेवतन ेसावंितले आह.े

शरन ेआयस लले्श्रीस| श्ी सत ् गवरस माधवा वशवस|

एकेका अवस्तेनू पढु े जात जात हळूहळू मी परमतत्ताशी सामरस् 
साधत िलेे. लले्न ेमला आपल्ा विव्यदृष्ीचा आशीवा थिि विला. लाली हवमु 
रुफ पानय े- असा वनवा थिळा वतन ेविला आह ेआवण वतच्ा वनवम थितीच्ा बाबतीत 
तो सवा थिथा थिन ेिरा आह.े

रहस्ोपिशे
िर वकंवा धर घराणयात सवा थिवधक पजू्य मानला िलेेला ग्थं म्हणज ेरूपा भवानीचा 
‘रहस्ोपिशे’ आपल्ा योिसाधनतेनू रूपा भवानी ज्या व वैवश्क सत्यापययंत 
पोहोचली, त्याच ेिशथिन घडवणारी ही ग्थंरचना आह.े

रूपा वतच्ा अनके वरायंच्ा अथक योिसाधनतेनू ज्याच े वचतंन करीत 
आली तो आशय परमतत्ताच्ा स्वरूपाला उलिडणारा आह.े उत्पत्ी-वस्ती-
लय या वतन्ी अवस्ामंधनू जीवनचक्र वफरत राहत.े या चक्रातनू सटुका म्हणज े
जीवन्कु्ताची अवस्ा. ही अवस्ा कशी प्राप्त करता यईेल याचा माि रूपा 
भवानीन ेघतेला आह.े चार भािातं वतच ेवववचेक वाक ्ववभािता यतेात.

ज्ानकाडं वकंवा वाक ्
 मवंजरी या भािात वतच े११४ वाक ्समाववष् होतात. 

स्वानभुवोल्ास िशकम ् - अथा थित ् िशक म्हणज ेिहा वाक ्या भािात आहते. 
रहस्ोपिशे हा बारा वाक ्सामावणारा ववभाि आह ेआवण वनवा थिण िशश्ोकी 
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तत्त या भािातही िहा वाक ्समाववष् आहते. ध्यान, प्राणायामावि योिसाधनतेनू 
कायमची जाितृावस्ा साधत, ‘अहं’ची आहुती िते जर पणू थि समप थिण साधले, तर 
परमतत्त स्वत:मध्यचे सापडत ेआवण त्याच्ाशी एकरूप होता यते.े5

साधकासाठी आवशयक असत ेत ेपचंेंवद्रयानंा बाह् जिाकड ेधावणयापासनू 
रोिण ेआवण त्यानंा आत वळवण.े साधक स्वत: ि वैवी अशं बाळिणारा असतोच. 
फक्त त्याला त्याची ओळि नसत.े परमशक्ती ही शदु् असत ेआवण शाश्तही 
असत.े रूपा भवानी सािंत ेकी, वनवव थिकल्प समाधीच्ा वस्तीत तमु्ही त्या शक्तीचा 
अनभुव घऊे शकता. अधंार नाहीसा होईल आवण ज्ानाचा सयू थि आपल्ाला सहज 
ववचारापययंत (कवर सयू थि उिय चवल िटूकारय| सहज ववचार तथा सारबिु) घऊेन 
जाईल. कंुडवलनी जाितृीववरयी रूपा भवानी बोलत.े आिमग्थंावंवरयी बोलत,े 
अद्वैत विेातिाची तत्त ेसािंत.े श वैवािम हा तर वतच्ा अिडं वचतंनाचा ववरय 
आह.े बाह् सषृ्ीपासनू अलि होत होत, स्व-स्वरूप पाहणयासाठी आतंरदृष्ी 
प्राप्त होण े ह े वतला सवा थिवधक महत्ताच े वाटत.े त्यावशवाय परमरहस्ापययंत 
पोहोचणयाचा माि थि विसत नाही. रूपान ेहा माि थि लले्मािनू जात, वतच्ा वाटेवर 
चालत आपलासा केला. वतन ेम्हटले आह े-

ओम ्
 गवर अतंर तथ वनम थिलम ् 

शदु् ंअत्यतं ववद्ाधारम ्
लल ्नाम परमा गवरम ्
वशव-माधव नाहं परब्रह्म सोहम ्

त ेओम ् बीजाक्षर पववत्र, शदु् आवण सकू्ष्म आह.े त ेआपल्ातच अतंवहदित 
आह.े त ेब्रह्मववद्चेा मलूाधार आह.े लल ही (त्या मलूाधारापययंत पोहोचणयासाठी 
माि थि िािवणारी) मािी परमिरुू आह.े (माि ेवपता) माधवजी ह ेवशवस्वरूप 
आहते आवण मी तर अवस्तत्ातच नाही. मी परमतत्ताशी एकरूपच होऊन 
िलेे आह.े6

रूपा भवानी सतराव्या शतकातली; पण वतच्ा वाक ्
 मधनू कावशमरी 

श वैवािमाची वतच्ा पवूगीच्ा हजार वरायंची ज्ानसाधनाच प्रकट होत िलेी आह.े 
5. Sandhu S.L. - Rupa Bhavani, PP. 91-95
6. Raina Chamanlal - Shri Roopa Bhavani Rahasyopadesh, Shri Alakh 
Sahiba Trust, Jammu, 1996, P. 15
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अमतृा प्रीतम याचं्ासारिी आधवुनक कववयत्री त्या वाक ्
 मधनू जाणवणाऱया 

प्रकाशाववरयी वलवहत े-
While walking over the bridge of consciousness Shri 

Roopa Bhavani experienced the strong vibrations of all the 
elements of menal, astral, etherial and the dense physical 
matter. And while going deep in the shati aspect of Kashmir, 
Her inner experience became a divine creation for the world.

She was lovingly called Alakh-Sahiba, and I would like 
to say that her every word is Alakh-Lila, a secret of 'being 
and becoming' which reveals itself only to those, who are a 
little familiar to their own inner souls - the source of light and 
sound.7

भाराभान, कालभान आवण आमिभान
रूपा भवानीन ेआपल्ा िीघ थि आयषु्ात शतकभराचा काळ पावहला. सतराव्या 
शतकाच्ा पवूा थिधा थित ती जन्ली (सन १६२४) आवण अठराव्या शतकाच्ा 
पवूा थिधा थित (१७२१) वतचा मतृ्य ूिाला. या शतकभरात काशमीरन ेअनके चढउतार 
अनभुवले. न वैसवि थिक चढउतार आवण राजकीय-धावम थिक चढउतारही.

श्ीनिरचा प्रिशे प्राचीन काळापासनू ज्ानववज्ानाच े महत्ताच े कें द्र 
बनलेला होता. हवरपव थित ह ेवशवशक्तीच्ा उपासकानंी िजबजलेले स्ान होत.े 
बौद् धमा थिची लाट सम्ाट अशोकामळेु भारतभर पसरली आवण िशेाच्ा सीमा 
पार करून भारताबाहरेही फवैलावली. काशमीर िोऱयात वतची उसळी जोरिार 
होती. इतकी की व वैविक धम थि आवण तत्तज्ान काही काळ क्षीणबल िाले अस े
वाटले. मात्र हळूहळू व वैविक परंपरानंा पनु्ा उजाळा वमळाला. काशमीरबाहरेच्ा 
ब्राह्मण पवंडतानंा कायमच ेकाशमीरमध्य ेवनमवंत्रत करून त्याचं ेवास्तव्य सकुर 
करणयाच े प्रयत्न िाले. व वैविक धम थिपवंडताचं े बौद् पवंडताशंी वाि-सवंाि होत 
रावहले. बौद्ाचंी मोठी अभ्ासकें दे्र श्ीनिर, वासकूर, वब्रजबहेरा अशा वठकाणी 
वनमा थिण िाली आवण प्रवसद् मवंिराचं्ा आधार े श वैव आवण व वैष्णव ववद्ान 
ज्ानोपासना करीत रावहले.

7. Raina Chamanlal - Shri Roopa Bhavani Rahasyopadesh, Shri Alakh 
Sahiba Trust, Jammu, 1996, Foreword
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रहस्वाि वकंवा िढूवाि - वमवस्वसिम - हा काशमीरला बौद्ामंळेु जसा 
पवरवचत िाला होता, तसा ततं्रप्रधान श वैव परंपरेमळेुही पवरवचत होताच. पढु े
इराण, मध्य आवशया, अरेवबयातनू यणेाऱया सफूी सतंामंळेु तो अवधक पवरवचत 
िाला. वशक्षणाच ेमाध्यम ससृं्तबरोबर पवश थियनही िाले त े राज्यकत्यायंमळेु. 
ि वैन-उल-अवब्दनन ेिशेभारलेा उत्जेन विले. सोळाव्या शतकात राजा यसुफु 
शाहच्ा पत्नीन े हब्ा िातनून े कावशमरीमध्यचे काव्यरचना केली. पाठोपाठ 
ससृं्त आवण कावशमरी - िोन्ी भारामंधनू सावहत्यवनवम थिती करणारे ववद्ान, 
पवंडत पषु्कळ िाले. रूपा भवानीचा समकालीन सावहब कौल. त्याचा 
‘कल्पप्रकाश’ कावशमरीमधनू रचला िलेा आह.े रूपानतंर जन्लेली पण 
वतच्ाआधीच मतृ्य ू पावलेली अरवणमाल ही कावशमरीमधनूच काव्यरचना 
करणारी कववयत्री होती. 

सतराव्या शतकात तर फारसी-अरबीतल्ा सरुस िोष्ी कावशमरीमध्य े
आणणयाचा कावशमरी सावहत्यकाराचंा प्रयत्न अवतशय लोकवप्रय िाला होता. 
रूपाच े वाक ् कावशमरीतनू आले, यामाि े लल द्िपासनू, थोडा वतच्ाही 
आधीपासनू अनकेानंी वनमा थिण केलेला हा वारसा आह.े

रूपाच्ा जन्ापवूगी अवघी पाच वरषे, अहमि बिे िान या सभुिेाराच्ा 
अमंलात काशमीर िोऱयात कॉलराची मोठी साथ आली. माणस ेइतक्या मोठ्ा 
प्रमाणात मतृ्यमुिुी पडली की शवेटी प्रतेाचंी ववल्हवेाट लावणहेी अशक्य िाले. 
मतृिहे सरळ निीत लोटून िणे ेलोकानंा भाि पडले आवण ती प्रते ेिाणार ेमास े
बावधत िाले म्हणनू लोकानंी मत्साहारही काही काळ बिं केला.

पाठोपाठ श्ीनिरजवळ, रूपाच्ा अििी घराजवळ जामा मवशिीच्ा 
पवरसरात फार मोठी आि लािली आवण बाराशचे्ा वर घर े जळाली. रूपा 
ऐन तारुणयात आली आवण िोऱयात मोठा दुष्काळ पडला. िोन वळेा, पाचसहा 
वरायंच्ा अतंरान ेपडलेल्ा भयकंर दुष्काळात आधी समहूस्लातंर ेिाली आवण 
काही काळान ेमाणस ेपरत ूलािल्ावर ििंधेोप ेसरुू िाले. रूपाच्ा नातलिानंाही 
या िगंयाची िळ पोहोचली. नतंर काही वरायंतच आवथ थिक आवणबाणीची पवरवस्ती 
वनमा थिण िाली. अनिधान्याचं्ा वकंमती भडकल्ा; ििनाला पोहोचल्ा. मि िोन 
मोठे भकंूप िाले आवण त ेमोठ्ा नकुसानीच ेठरले.

रूपाच्ा जन्ानतंर लिचे ‘चक’ समाजान ेबडंाच ेमोठे वनशाण उभारले. 
ि वैन-उल-अवब्दनसारख्ा उिारमतवािी सत्ाधीशाला त्याचाही उपद्रव सोसावा 
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लािला. रूपाच्ा जीवनकाळातच औरंिजबे सत्वेर आला आवण वतच्ा 
मतृ्यपूवूगी समुार े पचंवीस वरषे, १७०५मध्य े मरणही पावला. त्याच्ा आधीचा 
आवण नतंरचा काळही इस्ामी वच थिस्वाचा होता. पण वशया आवण सनुिी याचंहेी 
उग् ििड े काशमीरमध्य े होत रावहले आवण व्रिया-मलुाचंाििेील अपवाि न 
करता सरसहा कत्ली सरुू रावहल्ा.

रूपाच्ा जीवनकाळात राजकीय घडामोडी तर पषु्कळ िाल्ा. इ.स. 
१६४१मध्य ेशाहजहानन ेराजकुमार मरुािबक्ष याला काशमीरची सभुिेारी विली 
होती. त्याची पत्नी ही अनतंनाि वजल्हातल्ा शहाबािची. मवलक घराणयातली 
होती. या लग्नासबंधंाचा लाभ उठवत मवलक घराणयातले पषु्कळ लोक काशमीर 
प्रशासनातल्ा अवधकाराच्ा जािावंर िलेे.

मरुािबक्षाची अल्पकाळची कारवकिथि ही कावशमरी जनतसेाठी अन्याय 
आवण अराजकाचीच ठरली. औरंिजबे िािीवर आला आवण त्याची राजकीय 
सत्ा धमायंतराला प्रोत्साहन िणेारी ठरली. मट्टनच्ा पवंडतावंर त्याचा मोठा 
िबाव आला. ह े पवंडत िरुू तिेबहादुराचं्ा सपंका थित होत.े पण औरंिजबेान े
त्याचंी िय केली नाही. त्यान ेपवंडतावंर राि तर ठेवलाच; पण अनके कारणानंी 
ज्या तिेबहादुराचंा त्याला राि आला होता, त्यानंा जाहीरपण ेफाशी विली.

औरंिजबेानतंरची शाह आलमची कारवकि थि अवघी आठ वरायंची होती. 
पण िरे तर औरंिजबेानतंरचा काळ हा सत्ाधाऱयाचं्ा परस्परव वैराचा, 
तरंुुिवास आवण िनू यानंी भरलेलाच होता. महतबीिानासारिा सभुिेार 
काशमीरच्ा िोऱयात कायि े धाब्ावर बसवनू जण ू स्वततं्र राज्यच करीत 
होता. वहंदू प्रजा या काळात इतकी भरडली िलेी, की लूटमार, अत्याचार आवण 
मतृ्य ूयाचं्ािरेीज दुसरे प्राक्तन त्याचं्ासाठी उरलेच नाही. वहंदूनंी डोक्यावर 
कोणतहेी वशर्रिाण घालू नय,े कपाळावर वतलक लाव ूनय,े िवती चपलािंरेीज 
इतर पाित्राण ेघालू नयते, मलुानंा पाठशाळेत पाठव ूनय,े घोड्ावर बस ूनय े
अशासंारि ेअनके आिशे त्यान ेकठोरपण ेलाि ूकेले. वजविया कराच ेअशक्य 
ओिहेी त्यान ेवहंदूवंर लािलेच.

हा सिळा काळ - मतृ्य,ू रोिराई, िावरद्र्य, जलुूम, भकूमार याचंा के्शिायक 
अस्वस् काळ म्हणज े रूपा भवानीचा काळ. मात्र या काळाचा वकंवचतही 
ओरिडा वतच्ा रचनवेर नाही. धमा थिच्ा अवकाशात का होईना, पण या 
माणसाच्ा सिुदु:िामंध्य ेसोबत करणारी, विलासा िणेारी, त्याची जीवनश्द्ा 
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बळकट करणारी आवण सकंटात हाती धरून चालवणारी एिािी शक्ती आह,े 
अस े आश्ासन वतन े विलेले नाही. सातव्या-आठव्या शतकापासनू पधंराव्या-
सोळाव्या शतकापययंत भारतभर ज ेभवक्तआिंोलन िाजत िलेे, त्यातला बहुताशं 
सतंानंी ससंारात न ि ुतंणयाचा उपिशे केला, तरी सासंावरकानंा ससंार ससुह् 
होईल असा ईश्रोपासनचेा माि थिही िािवला. रूपा वाक ्

 मधनू योिमािा थिच े
वववचेन करत रावहली. िश थिनाथमींसाठी किावचत वतच ेआशीवा थििच विलासािायक 
असतील. वतच ेचमत्ारही विलासािायक असतील.

एक िर ेकी समकाल वतच्ा वाक ्
 मधनू प्रत्यक्ष नव्,े अप्रत्यक्षही उमटत 

नाही. ती आमिशोधात पणू थि बडुालेली विसत.े वतन ेवापरलेल्ा प्रवतमा आवण 
रूपकेही वतच्ा काळातनू आलेली नाहीत. वतची भारा बहुताशं जनुी आह.े 
सव थिसामान्यानंा अपवरवचत अस ेवकतीतरी शब्द ती वापरत.े याचा एक लाभ असा 
की वतच्ा पवूगीची हब्ा िातनू वकंवा वतच्ापके्षा वयान ेपषु्कळ लहान, पण वतची 
समकालीन म्हणावी लािले अशी अरवणमाल याचं े आकर थिण सव थिसामान्यानंा 
वाटत रावहले. लोकिायकानंा वाटत रावहले आवण त्याचं्ा रचनाचंी भारा 
काळानसुार बिलत िलेी. ह्ाला जस ेहव ेतस ेबिल त्याचं्ात मोठ्ा प्रमाणावर 
िाले. तसा प्रकार रूपा भवानीच्ा रचनाबंाबत िाला नाही. त्यामळेु भ्रष्तचेी, 
आधवुनकीकरणाची प्रवक्रयाही वतच्ा बाबतीत फारशी िाली नाही आवण 
वतच्ा अनपु्रासयकु्त वाक ्

 च ेमळू रूप जवळजवळ तसचे रावहले. वहंिी आवण 
फारसीमधनूही वतची रचना तशीच साभंाळली िलेेली विसत.े8

कावशमरी कववयत्रींच्ा काव्यात रूपा भवानीच्ा रचनचे े स्वततं्र स्ान 
आह.े योिसाधनते वतच ेजवळजवळ सवथि आयषु् व्यतीत िाले. वशवयोविनी 
म्हणनूच ती जिली. अथा थित, काशमीरच्ा िोऱयात ती िोष् नवलाची नव्ती. 
योिसाधकाचंी फार िीघ थि अशी परंपरा त्या भमूीवर अवस्तत्ात होतीच.े वतची 
वाक्रचनाही वतचा योिमािा थिवरचा अवधकार प्रकट करणारी आह.े पण तीही िोष् 
अपवूा थिईची नव्ती. फार मोठे ज्ानमािगी स्वत:च्ा ववचारानंा, अनभुवानंा वचतंन-
मननातनू वसद् िालेल्ा तावत्तक वसद्ातिानंा काव्यरूप, ग्थंरूप ितेच आलेले 
होत.े रूपा ती परंपरा अवधकारान े पढु े नणेारी ठरली. वतच्ाववरयी ससृं्तात 
रचला िलेेला एक श्ोक कावशमरी जनमनात स्रणबद् आह.े तोच अिरेीस 
उदृ्त करावासा वाटतो.

8. Sandhu S.L. - Rupa Bhavani, PP. 112-116
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आववभू थिता जनकतपसा सावरका अशंरूपा
ध्ातं ंभीत्ा सकलजितो या ितासीत ् समक्षम ् |
भक्ताना ंच प्रवरसिुिामािताना ंसमीप े
विं ेवनत्य ंववकवसतमिुी रूपनाम्ी भवानीम ् ॥

वपत्याच्ा तप:साधनमेळेु िवेी शावरकाच अशंमात्र े अधंार भदेून या 
जिासमोर वजच्ा रूपान ेप्रत्यक्ष प्रकट िाली आवण जवळ यणेाऱया भक्तानंा 
वजन े अपार सिु विले, त्या प्रसनिविना रूपानामक भवानीिवेीला वनत्य 
नमस्ार असो.
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राजस्ान
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मीरा

मध्ययिुीन भारतीय भवक्तसाधनते मीरा ह े नाव अग्िणय आह.े मीरा 
राजस्ानमध्य े जन्ली आवण वज्रमडंलापासनू द्ारकेपययंत वावरली. वतचा 
काळ सोळाव्या शतकाचा. केवळ उत्र भारतातच नव्,े तर िवक्षणसेह भारतभर 
सव थित्रच राजकीय अवस्रतचेा तो काळ होता. उत्रते अफिाण साम्ाज्य कोसळले 
होत.े विल्ीवर लोधी वशं सत्ारूढ होता; पण सत्चे्ा छोट्या तकुड्ासंाठी 
मसुलमानही आपसातं लढत होत.े बाबर वस्राव ूपाहत होता आवण रजपतू िशे-
धमा थिसाठी कडवपेणान ेलढू पाहत असले, तरी त्याचं्ात एकी नव्ती. आपल्ा 
मलुी मोिलाकंड ेिऊेन सत्ास्पधा थि घातक करणारहेी त्याचं्ात होतचे. त्यामळेु 
आपसातं आवण मोिलाशंी चाललेले रक्तरंवजत लढ ेहचे जण ूत्याचं ेजीवन होत.े

उत्र भारत केवळ राजकीयच नव्,े तर धावम थिकदृष्ाही मोिलाईला तोंड 
िते होता. सव थित्र िडपशाही, भीती आवण छळ याचंचे वातावरण होत.े त्यातनू मात्र 
समाजाच्ा िोल तळात एक नवी आध्यावमिक शक्ती जािी होत िलेी आवण 
मानवी जीवनाववरयी अत्यतं सहृिय आस्ा असणार े विेविेळे धम थिसपं्रिाय 
वनमा थिण िाले. मीरा ज्या काळात वावरली, त्या काळाची ही उत्र भारतातली 
पाश् थिभमूी होती.

मीरचे ेनामव वैवशष्
मीरचे्ा जन्-मतृ्यसूबंधंी घटनावंवरयी इतर बहुतके सतंापं्रमाणचे अवधकृत 
ऐवतहावसक प्रमाणाचं्ा अभावी ववद्ानाचं ेवनवचित एकमत नाही. एवढचे नव्,े तर 
वतच्ा नावाववरयीही त्याचंी एकवाक्यता नाही.1 ‘मीरा’ ह ेनाव ससृं्तोद्व नाही 
अस ेडॉ. पीताम्रित् बड़थवाल, ववश्शे्रनाथ रसे वकंवा हवरनारायण परुोवहत, 

1. वतवारी डॉ. भिवानिास, मीरा वक भवक्त और उनकी काव्यसाधना का अनशुीलन, 
सावहत्यभवन, अलाहाबाि, १९७४, प.ृ १०६-११४
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नरोत्म सामी, महावीरवसहं िहलोत यासंारख्ा अनकेाचं ेमत आह.े ‘मीर’ या 
फारसी शब्दापासनू मीरा ह े नाव आले असाव,े अरबी भारतेील ‘अम्’पासनू 
अमीर आवण पढु े ‘अ’चा लोप होऊन मीर-मीरा अस े नाव िाले असाव,े 
अजमरेच्ा प्रवसद् मीरा ंशाह याचं्ा आशीवा थििान ेजन् िाल्ामळेु ह ेफारसी 
नाव वतला वमळाले असाव,े ‘मीर’चा अथ थि महान वकंवा सािर; या अथा थिन ेमीरा ह े
नाव ठेवले िलेे असाव े- ‘मीरा’ शब्दाची व्यतु्पत्ी अरबी-फारसीशी जोडणाऱया 
पक्षाची ही अनमुान ेआहते.

‘मीरा’ ह े नाव ससृं्तोद्वच आह े अस े मानणारा ववद्ानाचंा आणिी 
दुसरा पक्ष आहचे. भववष्परुाणाच्ा आधार ेडॉ. मजंलुाल मजुमुिार ‘मीरा’ हा 
ससृं्त शब्द मानतात. प्रवसद् िजुराती ववद्ान के.का. शा्रिी ‘वमवहर (म्हणज े
सयू थि) - वमहरा - मीरा’ अशी या नावाची व्यतु्पत्ी माडंतात. महाण थिव म्हणज े
फारसी भारते समदु्रवाची शब्द मरेला, याच ेिजुराती भावरक रूप ‘वमवहरामण’ 
अस े आह े आवण त्यावरून ‘मीरा’ हा शब्द आला आह,े असहेी शभंपू्रसाि 
बहुिणुासंारि े काही ववद्ान प्रवतपािन करतात आवण कोणी ‘वीरा’ शब्दाच े
पवरवत थिन ‘मीरा’ अस ेिाल्ाचा तकथि  माडंतात. कोणी ‘मही-ईरा’पासनू तर कोणी 
‘कशमीरा’ या शब्दातील ‘क’चा लोप करून ‘मीरा’ नाव प्रचवलत िाल्ाचहेी 
अनमुान करतात. 

आचाय थि लवलताप्रसाि सकूुल यानंी ‘मीर’ या जलाशय वकंवा समदु्रवाचक 
ससृं्त शब्दापासनू ‘मीरा’ ह ेनाव आले असाव ेअसा जो तकथि  केला आह,े तो 
थोडा सयवुक्तक वाटतो. मडेता ह ेमीरचे ेमाहरे. त्याभोवती काही स ुिंर जलाशय 
आहते याकड ेआचायायंनी लक्ष वधेले आह.े दुसर ेअस ेकी, राजपतुाचंा िशेावभमान 
लक्षात घतेा, फार प्रचवलत नसलेले आवण अरबी-फारसीवरून आलेले ह ेनाव 
मदु्ाम त्यानंी वनवडले नसाव.े म्हणनू ससृं्ताशीच या नावाचा सबंधं जोडण े
अवधक यकु्त वाटत.े नामवर वसहंासंारि े आधवुनक सावहत्यववमशथिक म्हणतात 
की, मीर म्हणज ेसमदु्र! मीरा ही समदु्रकन्या होती. लक्ष्मी वकंवा सरुा म्हणज े
मीरा. िोन्ी अथ थि वतला लाि ूहोतात. ती प्रमेसािरही होती आवण प्रमेध ुिंही होती.

मीरचेा जन्काळ आवण राजवशं
मीरा ही मडेतावनवासी राठोडाचं्ा वशंातली मलुिी होती. आज अजमरेपासनू 
४० म वैलावंर आवण जोधपरूपासनू ८० म वैलावंर असलेले मडेता निर माळवा 
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सलुतान महंमिशाह विलजीकडून राव दूिानंी वजकूंन घतेले. मारवाडनरशे राव 
जोधाचा चौथा मलुिा म्हणज ेराव दूिा. राव दूिाचंा पवहला मलुिा वीरमिवे, 
जो त्याचं्ानतंर मडेताच्ा िािीवर बसला. मीरा ही त्याची पतुणी. रत्नवसहं 
या दूिाचं्ा चौथ्या मलुाची ती मलुिी. रत्नवसहंाची जहाविरी कुडकी, बाजोली 
आवण इतर बारा िावाचंी होती. मीरा कुडकीला जन्ली. वतच े जन्साल 
साधारणपण ेइ.स. १५०३ मानले िलेे आह.े2 काही ववद्ान वतच ेजन्वर थि इ.स. 
१४९८ मानतात; पण इ.स. १५०३मधलाच वतचा जन् आह ेअसचे अवधकाशं 
ववद्ानाचं ेमत विसत.े

मीरा लहान असतानाच वतची आई मरण पावली. वडील रत्नवसहं सतत 
यदु्रत असल्ामळेु राव दूिानंी वतला कुडकीवरून मडेत्याला आणले आवण 
ती वतथचे वाढली. राव दूिाचं्ा थोरल्ा मलुाचा, राव वीरमिवेाचंा मलुिा 
जयमलही वतच्ाबरोबरच वाढला.

मीरा मडेत्याची राजकन्या होती िरी, पण मडेत्याच ेराठोड ह ेमवेाडच्ा 
वससोवियाचं ेमाडंवलक होत.े मोिल वच थिस्वाची, मखु्त: बाबरच्ा आक्रमणाचंी 
भीती सतत असल्ामळेु राठोडानंा वससोवियाशंी िौणत्ान े का होईना, पण 
हातवमळवणी करण ेिरजचे ेहोत.े एरवी, मडेता ह ेत्या काळी सौराष्ट्रातले एक 
भरभराटीला आलेले व्यापारी कें द्र होत.े कापडाची आवण पाित्राणाचंी ती मोठी 
बाजारपठे होती. पण राजकीय दृष्ा तो काळ फार अवस्रतचेाच होता आवण 
आपापले अवस्तत् वटकवणयाची धडपड सिळेच राजपतू राजवशं करत होत.े 
वससोवियाबंरोबर मोिलाशंी लढताना, म्हणज ेराणा सिं आवण बाबर याचं्ात 
यदु् िाले असताना, इ.स. १५२७मध्य ेमीरचे ेवडील रत्नवसहं मरण पावले. पढु े
इ.स.१५६२मध्य ेजयमल राठोडही वससोवियाचं्ा अकबराशी चाललेल्ा यदु्ात 
मरण पावला. वससोवियानंा राठोडाचं ेसहकाय थि अस ेिीघ थि काळ वमळत रावहले.

मीरचे े लग्न वससोवियाचं्ा घराणयात िाले. मलुिी आपल्ापके्षा 
उचितर घराणयात द्ावी आवण सनू आपल्ापके्षा िौण घरातली आणावी हा 
मध्ययिुातला सव थिसाधारण वरवाज महाराष्ट्रासह ववशरेत: उत्र भारतात होता 
आवण कुलप्रवतष्ठा हा तर राजपतुाचं्ा जीवनधमा थिचाच भाि होता अस ेम्हणाव े
लाित.े त्यामळेु मडेत्याच्ा राठोडाचंी मलुिी आपल्ापके्षा वरचढ अशा 

2. पद्ावती शबनम, मीरॉ-ंबहृत ् पिसगं्ह, लोकसवेक प्रकाशन, बनारस, प्रथमावतृ्ी - 
२००८, प.ृ १२
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वचतोडच्ा वससोवियाकंड े िणे े आवण आपल्ा मलुासाठी आपल्ा जरबते 
राहणाऱया दुय्यम घराणयातली मलुिी वससोवियानंी सनू म्हणनू स्वीकारण ेही 
उत्म कौटंुवबकच नव्,े तर राजकीय िवेघवे ठरली.

मीरा वचतोडच्ा वससोवियाचंी सनू िाली. राव दूिानतंर मडेत्याच्ा 
िािीवर बसलेल्ा राव वीरमिवेानंी आपल्ा पतुणीच ेलग्न वचतोडिडच्ा राणा 
भोजराजाशी करून विले. राजस्ानच्ा इवतहासाची ववस्ततृ नोंि करणाऱया 
कन थिल जमेस टॉड यान े मीरलेा राणा कंुभाची पत्नी म्हटले आह.े3 सर जॉज थि 
वग्यरसनसारि ेअभ्ासक त्याच मताची पषु्ी करतात. ठाकूर वशववसहं सेंिर, 
के.एम. जव्रेी, कावत थिक प्रसाि इत्यािी अन्य ववद्ानही ‘राणा कंुभ हाच मीरचेा 
पती आह’े अस ेमतप्रिशथिन करतात.

मात्र मनुशी िवेीप्रसाि, पवंडत िौरीशकंर ओिा, डॉ. तारापोरवाला, 
हरववलास सारडा इत्यािी अनके अभ्ासकानंी मीरचेा वववाह राणा कंुभाचा 
नात ूआवण राणाचा सिंाचा मलुिा भोजराजा याच्ाशी िाल्ाच ेमत ववववध 
प्रमाणाचंा अभ्ास साकल्ान े करून माडंले आह.े तरीही परुशेा प्रमाणाचं्ा 
अभावी कोणतचे मत सपंणू थि ग्ाह् धरता यते नाही. कारण राजस्ानचा राजकीय 
इवतहासही अद्ाप बराच सवंिगध आह.े4

राणा कंुभ ह े राणा क्षते्रवसहंाच े नात ू आवण मोकलच े पतु्र. अनके 
लहानमोठ्ा यदु्ामंध्य े पराक्रम िाजवणाऱया या राणाचा वध त्याच्ाच 
मलुान े - राणा उियवसहंान ेकपटान े केला आवण त्यान ेिािी वमळवली. मात्र 
काही वरायंतच त्याला हटवनू त्याचा भाऊ रायमल हा िािीवर आला. त्याच्ा 
मतृ्यनूतंर त्याचा मलुिा िािीवर आला. तोच राणा सगं्ामवसहं उफथि  राणा सिं. 
त्याचं्ा चार मलुापं वैकी एक होता राणा भोज. मीरचेा वववाह त्याच्ाशी िाला 
अस ेसव थिसाधारणपण ेधरून चालाव ेलाित.े

मीरचे ेसपंणू थि जीवन - वतचा बाल्काळ सोडला तर, अिडं सघंर थिरत अस े
जीवन आह.े आवण या सघंरा थिच ेमलूकारण वतची बाळपणापासनूची कृष्णभक्ती ह े
आह.े एक जनश्तुी अशी आह ेकी मीरा लहान असताना एक साध ूराठोडाचं्ा 

3. Parita Mukta, Upholding the Common Life, Oxford  University 
Press, Delhi, 1994, P.236

4. वतवारी डॉ. भिवानिास, मीरा वक भवक्त और उनकी काव्यसाधना का अनशुीलन, 
सावहत्यभवन, अलाहाबाि, १९७४, प.ृ १२३-१३०

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   154 01/28/23   10:00:16 PM



मीरा ।  155

घरी आला होता आवण त्याच्ाजवळ एक स ुिंर कृष्णमतूगी होती. मीरने े त्या 
मतूगीचा हट्ट धरला. ती वतला वमळालीही आवण ‘तोच कृष्ण तिुा नवरा आह’े 
अस ेवतच्ा आईन ेवतला थटे्टन ेम्हटले, तवे्ा तचे वतन ेसत्य मानले. ही जनश्तुी 
वकतपत ववश्सनीय आह,े ह े सािंता यणेार नाही. एवढ े मात्र वनवचित आह े
की मीरने े विवरधर िोपालकृष्ण हाच आपला इष्िवे, इष्वर मानला आवण त े
भावसत्य वतच्ा आयषु्ाच ेकें द्र बनले; वतच्ा जीवनसघंरा थिचहेी कें द्र बनले.

वस्ततु: मीरचे्ा माहरेच े म्हणज े जोधपरू आवण मडेत्याच े राठोड ह े
वशवभक्त म्हणनू प्रवसद् होत.े जोधपरू वसवले त े मारवाडनरशे राव रणमल 
याचं्ा मलुान े - राव जोधान.े त ेमीरचे ेपणजोबा होत.े स्वत:च्ा नावान ेनवी 
राजधानी वसवताना त्यानंा कोणा नाथजोगयाचा दृष्ाति िाला होता, अशी नोंि 
टॉडन ेकेली आह.े मवेाडचा ससं्ापक बाप्ा रावळ याला शकंराच्ा उपासनमेळेु 
ि वैवी ढाल-तलवार प्राप्त िाली होती आवण त्यान ेबाधंलेले एकवलंिजी मवंिर ह े
मवेाडच्ा अवभमानाचा ववरय होत.े

अथा थित व वैष्णवाशंी राठोडाचं े व वैर नव्त े आवण वससोवियाचंहेी नव्त.े 
वससोविया राणा कंुभान ेजयिवेाच्ा ‘िीतिोवविं’ काव्यावर भाष् वलवहले होत े
आवण राठोडापं वैकी राव जयमल हा व वैष्णव होता. वशवाय पाबजूी, िोिासारख्ा 
पराक्रमी वीरानंाही राजस्ानन े िवेत् विले होत े आवण राज्यकत्यायंच्ा 
वनष्ठाशंी, त्याचं्ा श्द्ाववश्ाशी ती ससुिंतच होत.े कारण पराक्रम, वीरता, 
यदु्ससुज्ता, वनष्ठपेायी प्राणाप थिणाची तयारी ही राजपतुाचंी सववोचि मलू् ेहोती. 
तरीही ह ेिवेत् पावलेले वीर स्वत:ला उचिकुलीन मानणाऱया राजपतुाचं ेिवे 
मात्र नव्त.े त ेतळािाळातल्ा समाजापरुतचे िवेस्वरूप होत.े मात्र एकूणच 
स्वकुल, स्वधमथि आवण स्विशे यासंाठीच जिणारे आवण मरणारे परुुर आवण 
त्या परुुरानंा सव थिस्वान ेसाथ िणेाऱया, बळ िणेाऱया आवण शीलरक्षणासाठी 
जोहार करणाऱया व्रिया, या उभयतानंी राजस्ानचा रक्तरंवजत, राजकीय 
इवतहास घडवला आह.े

व वैवावहक जीवन आवण िहृत्याि
मीरा लग्न होऊन वससोवियाचं्ा घरात आली, तवे्ा इतर राजपतू व्रियापं्रमाण े
सासरच्ा कुलि वैवताचा अथवा प्रथापरंपराचंा वतन े स्वीकार करण े ह े केवळ 
वससोवियानंाच नव्,े तर वतच्ा यिुधमा थिलाही अपवेक्षत होत.े पण वतन ेविेळा 

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   155 01/28/23   10:00:16 PM



156 । भारतीय ववराविनी

माि थि स्वीकारला. वतन े विवरधर िोपाळ हा आपला िवेच नव्,े तर वप्रयकर 
पती आह े अस े स्पष्पण े सावंितले. त्यापायी सासरचा रोर पत्रला आवण 
िहृत्यािही केला.

वतच्ा आवण वतच्ाववरयीच्ा प्रचवलत पिाआंधार ेवतच्ा आयषु्ातल्ा 
घटनाप्रसिंाचंी बाधंणी लोकमानसान े केली आह.े वशवाय मीरवेवरयी 
उत्रकालीनानंी केलेल्ा काही नोंिीही आहते. मीराचवरत्राची घडण करणयात 
त्या नोंिींचा मखु् हातभार आह.े5 त्यापं वैकी वतचा पवहला उले्ि केला आह े
तो नाभािासान.े सोळाव्या शतकात (इ.स. १५४३ त ेइ.स.१६२३) नाभािास हा 
भक्तकवी होऊन िलेा. त्यान े‘भक्तमाल’ या आपल्ा काव्यग्थंात (रचनाकाल 
समुार े१५८५) अनके व वैष्णव भक्ताचं्ा मावलकेत मीरचेाही उले्ि केला आह.े 
मीरवेवरयीचा हा प्रथम उले्ि आह ेअस ेअभ्ासक मानतात. मात्र हवरिास व्यास 
हा भक्तकवी नाभािासाच्ाही पवूगी (इ.स. १४८४ - इ.स.१५७०) होऊन िलेा. 
त्याच ेएक पि प्रा. नरोत्म स्वामी यानंी उजडेात आणले आह.े ह ेपि वचतोडच्ा 
मीरा राणीववरयीच ेपि आह.े ही राजा भोजाची पत्नी सव थि राजसिु सोडून ब वैरािन 
िाल्ाचा उले्ि आह.े लाजलज्ा सोडून टाळया वाजवत नाचणारी आवण 
साधसूनं्यासी जमवनू त्याचंी सवेा करणारी, िोवविंाच े िणु िाणारी ही मीरा 
‘भक्तमाल’मधल्ा नाभािासापवूगीच हवरिासान ेवण थिन केली आह.े

नाभािासान े मीरलेा कवलयिुात प्रकटलेली प्रमेमय िोवपका म्हटले 
आह.े अत्यतं धाडसान ेपणू थिपण े‘वनरंकुश’ होऊन परमरवसक कृष्णाच्ा यशाच े
िणुिान करणाऱया मीरने ेलोक, लाज आवण कुल याचं्ा शिंला तोडल्ा आवण 
ती विवरधराच्ा भजनी लािली असहेी त्यान ेसावंितले आह.े

सहज िोवपका प्रमे प्रकवट कलजिुवह वििायो |
वनर अकुंस अवत वनडर रवसक जस रसना िायो ॥
...
लोकलाज कुल शिंला तजी, मीरा विरधर भजी ॥

वप्रयिास हा च वैतन्यसपं्रिायी कवी. सतराव्या शतकात त्यान ेनाभािासाच्ा 
‘भक्तमाल’वर भाष्रचना केली. इ.स. १६५५मध्य ेरचलेल्ा त्याच्ा काव्यात 

5. मीरा स्वृतग्थं - बिंीय वहंिी पवररि, कलकत्ा, प्रथमावतृ्ी २०००, प.ृ४१-४२
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मीरवेवरयी नाभािासापके्षा थोडा अवधक चवरत्रामिक तपशील वमळतो.6 मात्र 
वप्रयिास हा वज्रमडंळात रावहला-वावरला. वतथ े १००-१२५ वरायंत मीरवेवरयी 
लोकपरंपरने ेजी हवककत पोहोचली, तीच त्यान ेकाव्यित केली असणार अस े
विसत.े त्यामळेु त्या हवककतीला मौविक परंपरवेशवाय अन्य आधार नाही.

वप्रयिासान े‘मीरा ही मडेत्याची कन्या आवण वचतोडची सनू’ अस ेम्हटले 
आह.े मीरा सासरी वनघाल्ावर वतच्ा आईववडलानंी वतला कपड े आवण 
िाििाविन े विल्ाच ेवप्रयिास सािंतो. सासरी िलेेल्ा मीरने ेकुलिवेीची पजूा 
करण ेनाकारले. मीरचेी नणिं अजबकुमारी वहन ेवतला समजावले, पण मीरचे्ा 
सासनू े आपल्ा नवऱयाजवळ नव्या सनुचे्ा या पववत्र्याववरयी तक्रार केली, 
तवे्ा सासलूा उलट उत्र ेिणेाऱया सनुवेवरयीचा सतंाप अनावर होऊन सासरा 
मीरलेा मारायला वनघाला. शवेटी सासनूचे त्याला थाबंवले.

वप्रयिासान ेमीरचे्ा पतीववरयीही थोडी तपवशलान ेनोंि केली आह.े बिं 
िाराआडून त्यान ेआपली बायको (प्रत्यक्षात वतच्ा विवरधराशी) हसताना आवण 
बोलताना ऐकले आह ेआवण ती कोणा परपरुुराच्ा प्रमेात असल्ाचा, म्हणज े
वतच्ा चावरत्र्याचाच सशंय त्याला आला आह.े आधवुनक अभ्ासकापं वैकी 
कोणी या वप्रयिासाच्ा वण थिनाला वनम्मध्यमविगीय ‘Collection of silly, 
sentimental legends’ मानतात, तर कोणी व्यापारी समाजाच्ा कौटंुवबक 
सबंधंाचं ेत ेिश थिन आह ेअस ेमानतात.

मीरचेी नणिं कोण होती, याचाही शोध घणेयाच े प्रयत्न िाले आहते. 
मीरचे्ा नाव े असणाऱया भजनामध्य े नणिं म्हणनू ‘उिाबाई’च े नाव आह.े 
ही उिाबाई कोण याचहेी वनवचित ऐवतहावसक प्रमाण नाही. किावचत ती राजा 
उिा उियकणथिची बहीण आवण राणा कंुभाची मलुिी असावी. तस ेमानले तर 
कालदृष्ा इतर काही ि ुतंाि ुतंी वनमा थिण होतात, ज्याचंी उत्र ेकठीण आहते. तवे्ा 
जनश्तुी आवण ऐवतहावसक प्रमाण े याचं्ातील अतंराचा नाइलाजान े स्वीकार 
करून इतकेच म्हणता यईेल की, किावचत मीरलेा मोठ्ा राजपवरवारात एिािी 
नणिं असहूी शकेल.

मीरचे्ा जीवनचवरत्राच्ा बाबतीतली ही बाह् प्रमाण ेपरुशेी स्पष् नाहीत 
आवण अतं:प्रमाण ेतर पणू थित: सवंिगध आहते. अतं:प्रमाण ेवमळवायची ती मीरचे्ा 

6. Parita Mukta, Upholding the Common Life, Oxford  University 
Press, Delhi, 1994, PP 236-237
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पिामंधनू; पण मीरचेी म्हणनू िावयली जाणारी सव थि पि े ही मीरचेीच आहते 
अस े म्हणता यते नाही आवण मौविक परंपरने े जतन िालेल्ा या पिामंधनू 
मध्ययिुीन समहूमानसान े आपल्ाच अनभुवानंा शब्द विला नसले, असहेी 
सािंता यते नाही. वशवाय ज्या कौटंुवबक नातसेबंधंाचंा मीरा उचिार करत,े तो 
उचिार कोणत्याच वववशष् व्यक्तीच्ा सिंभा थितला नाही; तो सव थिसाधारणच आह.े 
त्यामळेु मीरचे ेसिळेच चवरत्र सवंिगध ववधानाचंी रचना अशा स्वरूपाच ेआह.े

आवण तरीही मीरचे ेएक सव थिमान्य अस ेचवरत्र घडलेले आह.े त्रवुटत (आवण 
परस्परववसिंत) अशा काही वलवित नोंिींच्ा आधार ेउभ्ा राहणाऱया वतच्ा 
चवरत्रात िरा प्राण भरला आह े तो समहूमानसान.े वससोविया राजपतुाचं्ा 
इवतहासात मीरलेा स्ान नाही. वतची पसुटही नोंि िरबारी भाटासंह कोणी 
केलेली नाही. मीरने ेआपल्ा माहरेी परुोवहत िजाधर याचं्ाकडून परुाणवाचन 
केले आह.े िजाधरानंा वतन ेवचतोडला सासरीही नलेे होत ेआवण त्यानंा ‘व्यास’ 
ही पिवी एक हजार वबघ ेजवमनीसह प्रिान केली होती. तस ेताम्पट िजाधराचं्ा 
वशंजाकंड ेअद्ाप आहते अस ेसावंितले जात;े पण अद्ाप त ेकोणीही प्रत्यक्ष 
पावहले नाहीत.

मीरने ेसासरच्ा कुलिवेीची पजूा करण ेनाकारले. आविवराह, कंुभस्वामी 
आवण भवानी या ि वैवताचंी पजूा मीरचे्ा सासरी चालत आलेली पजूा होती. 
ती करण े वतन े नाकारले कारण ती फक्त विवरधर िोपालाशी बाधंलेली होती. 
अशी एक जनश्तुी आह ेकी, मीरा काही काळान े ववधवा िाली, तवे्ा वतच्ा 
विरासह वतच्ा सासरच्ा माणसाशंी वतचा चाललेला सघंर थि अवधक तीव्र िाला 
आवण ती घराबाहरे पडली. ती ववधवा िाली आवण मि वतन ेिहृत्याि केला, की 
वतचा पती वजवतं असतानाच वतन ेविवरधरासाठी त्याला सपंणू थि नाकारल्ामळेु 
सघंर थि अवधक तीव्र िाला आवण वतच ेआयषु् सपंवणयाच ेप्रयत्न िाल्ानतंर ती 
घराबाहरे पडली, ह ेवनवचित सािंता यणेार नाही.

एवढ ेिर,े की वतन ेराजमहालाचा त्याि केला आवण ती साधूचं्ा मळेयात 
िलेी. कृष्णभक्तीची पि ेरचनू नाचत, िात ती कृष्णाच्ा वृिंावनात िलेी आवण 
कालातंरान ेद्ारकेलाही िलेी. ती द्ारकेत असतानाच वतला परत घरी नणेयासाठी 
वचतोडच्ा राणान े काही ब्राह्मणानंा पाठवले. नािरीिास म्हणतो की राणान े
स वैवनक पाठवले; पण जनश्तुी सािंत ेकी काही ब्राह्मण पाठवले. पण मीरा िलेी 
नाही. वतन े वचतोडला जाणयासाठी त्यानंा स्पष् नकार विला, तवे्ा वतच्ावर 
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िबाव आणणयासाठी त्या ब्राह्मणानंी आमरण उपोरण सरुू केले. त्याचं्ा तशा 
मतृ्यचू े पाप मीरलेा भयकंर वाटले. कोणाचाही जीव आपल्ामळेु जाऊ नय े
अस े वतला वाटले. मात्र वतन े वचतोडच ेघर सोडले होत ेत े वतथ ेपनु्ा पाय न 
ठेवणयासाठीच.

अस ेम्हणतात की ‘मी विवरधराची समंती घऊेन यते’े अस ेसािंनू मि 
मीरा द्ारकेच्ा मवंिरात िलेी आवण कृष्णरूपात ववलीन िाली.

मीरचेा िहृत्याि : अपारंपवरक मीमासंा
मीरलेा आपले सासरच ेघर का सोडाव ेलािले असाव?े ती विवरधराची भक्ती 
करत होती म्हणनू? नक्कीच नाही. वससोविया राजपतुाचं्ा घरात मीरने ेपाऊल 
ठेवले तवे्ाच ेराज्यकतषे भिवान एकवलंिजींच ेउपासक होत.े वशवभक्त होत.े मात्र 
राणा कंुभासंारि ेराज ेज े ‘िीतिोवविंा’सारख्ा कृष्णभवक्तपर काव्यावर भाष् 
वलवहतात, त े परुसे ेउिारमनस् धावम थिक असले पावहजते. त्यामळेु कधी श वैव, 
तर कधी व वैष्णव सपं्रिायाला आपलेस े करणाऱया एका राजवशंात मीरा तशा 
विेवववहत उचिवणगीय पद्तीन ेकृष्णोपासना करणारी असती, तर फारसा ववरोध 
वतला िाला नसता. ती समजनू घणेयाची, व्यावहावरक, ढोबळ िोष् होती. पण 
मीरचेा ववद्रोह वससोविया राजपतुाचं्ा मम थिस्ळावंर घाव घालणारा, अवधक 
िोलवर, वजव्ारी वभडणारा ववद्रोह होता, ह ेसमजनू घतेले पावहज.े

मीरने ेवतच्ा विवरधरभक्तीच्ा धारने ेवससोविया राजपतुाचं्ा प्रवतष्ठवेरच 
तीक्ष्ण वार केले. नाभािास वतला वनडर म्हणाला िरा; पण त्या वनडरतचे ेअवाक ्
करणार े अथ थि त्याला परुत े जाणवले नव्त.े मीरचे े साहस फार विेळे होत.े 
केवळ कौटंुवबक ववरोधाच्ा साच्ात त्याला बसव ूनय ेआवण त ेसाहस केवळ 
कुटंुबाच ेकुलि वैवत नाकारून विेळया िवेाची भक्ती करणयापरुत ेमया थिवित समज ू
नय.े मीरने े विवरधर हा केवळ आपला उपास् िवे मानला नाही, तर तो वतन े
वतचा वप्रयतम पतीच मानला आवण तो पती असल्ामळेु लौवककातल्ा पतीला 
सपंणू थिपण ेनाकारले.

मीरचे्ा भजनामंध्य े वतन े लौवकक लग्नववधीतले सिळे प्रसिं ह े वतच्ा 
हरीबरोबर - विवरधारीबरोबर अनभुवले आहते. ती विवरधारीसाठी सजली आह.े 
कंुकू लावले आह े त े त्याच्ा नावान,े त्याच्ा नावान े भािं भरला आह,े चडु े
घातले आहते. काजळ-सरुमा लावला आह.े हात मेंिीन ेरंिवले आहते, ओढणी 
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घतेली आह,े शीशफूल घातले आह ेआवण त्याच्ाबरोबर जन्जन्ाचं ेफेरहेी 
घतेले आहते. एकिा अस ेअपवू थि लग्न िाल्ानतंर दुसऱया परुुराबरोबर पतीच े
नात े ठेवणार कस?े ज्याच्ाबरोबर ििनमडंळात शजे सजवली आह े आवण 
मीलनाचा आनिं घतेला आह,े त्याच्ावाचनू इतर कोणा परुुराशी सबंधं ठेवण े
ह ेवतच्ा लेिी पाप आह.े

मीरने ेअशा रीतीन ेराणाला पती म्हणनू स्वीकारणचे नाकारले. राणाच्ा 
पौरुराचा हा अपमान होता. अपमान होता. परुुर म्हणनू ्रिीवर सत्ा िाजवण े
ही वपतसृत्ाक समाजव्यवस्तेली सव थिसामान्य रीत होती. वववावहतने ेपवतसवेा 
करण,े नवऱयाला सव थिस्व मानण,े त्याच्ाशी एकवनष्ठ राहण;े इतके की तो मरण 
पावल्ावर वजवतंपणी त्याच्ा वचतवेर चढून स्वत:ला जाळून घणे-े सती जाण े
हाच पावतव्रत्याचा थोर आवण अवलवित पण अपवरवत थिनीय असा वनकर होता.

रणािंणावर पतीचा वा पतीच्ा स वैन्याचा पराभव विस ूलािल्ावर राजपतू 
व्रियानंी जोहार करणयात धन्यता मानली होती. मीरेच्ा जीवनकाळातच 
किावचत असले, पण िोन वळेा वचतोडवर हले् िाले. इ.स. १५३४मध्य े
िालेल्ा हल्लाच्ा वळेी पाच राजकन्यासंह अनके व्रियानंी, त्याचं्ा कुटंुबानंी 
स्वत:ला जाळून घतेल्ाची नोंि इवतहासान ेकेली आह.े ्रिीच ेशील ही अत्यतं 
पववत्र िोष् मानणाऱया समाजात मीरेन ेलग्नसबंधं नाकारण ेआवण त्यामािनू 
यणेारा पतीशी सबंधंही स्पष्पण ेआवण पणू थिपण ेनाकारण ेही अत्यतं धक्कािायक 
िोष् होती.

मीरा ववधवा िाली होती की नाही हा मतमतातंराचा भाि आह.े पण 
ती ववधवा िाली असले, तर वतन े पतीमािनू सती जाणहेी नाकारले आवण 
ववधवसेाठी तत्ालीन समाजात ज े अत्यतं कठोर अस े वनबयंध होत,े तहेी 
नाकारले. कारण वतच्ासाठी तर वतचा पती हा अमर होता. ‘अववनाशी वर 
पायो’ असचे वतन े जाहीर केले होत.े जो कधी मरणारच नाही, त्याची पत्नी 
कायम सौभागयवतीच राहणार. ती कधीच ववधवा होणार नाही, अशा ठामपण े
मीरेन ेव वैधव्यही नाकारले. मीरेच्ा पावतव्रत्याचा हा पवरणाम वतच्ा सासरच्ा 
केवळ कौटंुवबकच नव्,े तर राजकीय सत्लेाही आव्ान िणेयातला होता. वतन े
्रिी असनूसदु्ा परुुराचं ेवच थिस्व नाकारले, त्याचंी वतच्ावरची सत्ा नाकारली 
आवण वतन ेसनू असनूही सासरच्ा कुटंुबाचा वतच्ावरचा अवधकार नाकारला. 
वतन ेवससोवियाचं्ा कुलिवेीची पजूा करणयाच ेनाकारले अशी जनश्तुी आह.े 
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तशी मीरेववरयीची काही पिहेी लोकरूढ आहते.7 वप्रयिासानहेी तशी नोंि 
केली आह.े कुलिवेीपजूनाची परंपरा ही राजस्ानातली जनुी परंपरा आह.े 
सकंटात सापडलेल्ा राजपतुानंा त्या सकंटातनू तारून नणेारी, त्यानंा त्याचं े
उवद्ष् िाठणयासाठी शक्ती िणेारी, त्याचंी सत्ा वनमा थिण होणयासाठी, सत्ा 
वस्र होणयासाठी, सत्ाववस्तार होणयासाठी आवण सत्चेा उत्र थि होणयासाठी 
आशीवा थिि िणेारी म्हणनू राजपतू आपल्ा कुलिवेीची आराधना करत आले 
आहते. िाला राजपतुाचंी आि माता, कछवाह राजपतुाचंी जामवई माता, 
राठोड राजपतुाचंी नािनचेाजी, चौहान कुळाची आशापरुािवेी वकंवा मवेाडची 
सरंक्षक िवेता बनमाता, जी वससोवियासंाठी वचतोडिडची कालीमाता म्हणनू 
रावहली, ती िवेता अशा कुलिवेताचंी एक सशक्त भवक्तपरंपरा राजस्ानच्ा 
राजपतू घराणयातं चालत आली आह.े मीरान े विवरधरािरेीज इतर ि वैवताचंी 
भक्ती करणयासाठीही स्पष् नकार विला.

याचा अथ थिच असा की, मीरचेी कृष्णभक्ती राणाच्ा परुुराथा थिवर वतच्ा 
सासरच्ा कुलरीतींवर आवण राजकीय सत्वेरही घाव घालणारी भक्ती होती. मीरने े
ना परंपराित ्रिीधम थि वनभावला, ना पत्नीधम थि मानला, ना कुलधम थि साभंाळला. 
व्यक्तीच ेस्वाततं्र्य वतन ेविवरधराच्ा एकमवे प्रमेासाठी पणाला लावले.

पवरता मकु्तासारिी एिािी आधवुनक अभ्ासक मीरचेी कृष्णप्रीतीची 
सकंल्पना सामावजक पवरप्रके्ष्यात अििी सकू्ष्मतने ेउलिडत ेआवण राजस्ानची 
भमूी, राजपतुाचंा वशं, वपतसृत्ाक पद्तीतले ्रिीच े स्ान आवण मध्ययिुीन 
कालिडं याचं्ा परस्परसबंधंातनू आकाराला यणेार ेएक सपु्रवतवष्ठत, सामावजक 
मानसवास्तव मीरने े आपल्ा भाववास्तवावरच्ा दृढ श्द्तेनू कस े िोलवर 
उि ् ध्स्त केले आवण त्याच ेपवरणाम वकती प्रकार ेभोिले, याचा प्रभावी अतं:शोध 
घते,े तवे्ा एका बलिडं सत्पेढु ेन वाकणारी वतची लहानशी, पण प्रबळ प्रमेवनष्ठा 
थक्क करत.े

राजपतुाचं ेसत्ा वटकवणयाच ेमाि थि िोन. एक कुळसबंधंाचा आवण दुसरा 
बधंसुबंधंाचंा, म्हणज ेभाईयािचा. एकाच कुळाकड ेसत्ा असली पावहज ेआवण 
त्या कुळाची प्रवतष्ठा सत्सेाठी कायम रािली पावहज,े हा एक माि थि. परस्पराशंी 
सहकाया थिच्ा आणाभाका करून बधंतु्ाच े नात े वनमा थिण करण,े रािण े आवण 

7. चतवुषेिी आचाय थि परशरुाम, मीरॉबंाई की पिावली, वहंिी सावहत्य समंलेन, प्रयाि, 
२००८, प.ृ २३१-२३२
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परस्पराचं्ा िरजनेसुार वळेप्रसिंी धावनू जाण ेहा दुसरा माि थि. मात्र बधंतु्ान े
बाधंले जाणयाची रीतही कुळाच्ा प्रवतष्ठनेसुारच ठरत अस.े राजवी राजपतू 
विेळे आवण छोटे राजपतू विेळे. त्यामळेु राजवशंाबाहरे, राजघराणयाशी 
सबंवंधत ‘िालच्ा’ समजल्ा जाणाऱयाचंा वि थि स्वततं्र होता. राजकुळाशी 
त्याचंी स्वावमवनष्ठा त्यानंा बाधंनू ठेवत अस.े त्या बिल्ात त्यानंा लहानमोठे 
जवमनीच ेतकुड ेबक्षीस म्हणनू वमळत असत. पण त ेधन्याच ेचाकर असत.

मीरा उचिकुलीन राजपतुाचं्ा घराणयात आली; पण वतन े ना कुळाची 
मानमया थििा साभंाळली आवण ना ती राणाच्ा व्यवक्तित परुुरी वा वससोवियाचं्ा 
सामावजक-राजकीय सत्पेढु ेिकुली. नवरा वतचा ‘स्वामी’ होऊ शकला नाही, ना 
ती त्याची हक्काची बायको िाली. ती तर स्वत:ला विवरधराची ‘चाकर’ म्हणवत 
रावहली आवण चाकर पातळीवरच्ा सव थिसामान्यामंध्य ेवमसळत रावहली. मीरचे े
लग्न हा तत्ालीन राजकीय रोटीबटेी व्यवहाराचा भाि होता; पण तो मान्य न 
करता वतन ेस्वत:च ेस्वाततं्र्य जाहीर केले.

मीरा शातंपण ेघरात, घरच्ा मवंिरात वा िवेघरात कृष्णपजूा करत रावहली 
असती आवण सासरची कुलमया थििा साभंाळत राणाची पत्नी, वचतोडिडच्ा 
वससोवियाचंी बहुरानी म्हणनू नािंली असती, तर बहुधा वतला घर सोडाव े
लािलेच नसत.े कारण वतची कृष्णभक्ती ही आक्षपेाहथि नव्ती. आक्षपेाहथि होती 
ती राजा, नवरा, कुळ आवण वपतसृत्ाक व्यवस्ा यानंा एकाच वळेी नाकारणारी 
आवण स्वत:च े वनवडीच े स्वाततं्र्य ठाम वनधा थिरान े जाहीर करणारी जीवनवनष्ठा. 
मीरचेी कृष्णभक्ती राणाच्ा, वससोवियाचं्ा सत्चे्ा आवण कुलप्रवतष्ठचे्ा 
ववरोधात एक शक्ती म्हणनू उभी रावहली.8

मीरचे ेिरुू
मीरचे्ा ववरोधाच ेआणिीही काही आयाम होत.े अस ेम्हणतात की, रवैिास वकंवा 
रवविास यानंा मीरने ेिरुू केले होत.े भक्तवर ववठ्ठलिास ह ेमीरचे ेिरुू असणयाची 
शक्यता काही अभ्ासकानंी व्यक्त केली आह.े ववठ्ठलिासाचं े वडील ‘राणा’च े
परुोवहत होत.े म्हणनू वचतोडशी याचंा थटे सबंधंच होता. ह े ववठ्ठलिास उत्म 
भजनिायक आवण नत थिक होत.े सिंीताच ेजाणकार होत.े मथरुपेययंत तीथ थियात्रा 
केलेले भक्त भाववक होत.े राणासमोर भजन िात नतृ्य करताना एकिा त ेबशेदु् 

8. बहुिणुा शभंपू्रसाि, जन्जोविण मीरा, मीरा स्वृतग्थं, प.ृ ४८
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िाले आवण तीन विवस शदु्ीवर आलेच नाहीत. मीरा ही अशा व वैष्णव भक्ताची 
वशष्ा असण ेस्वाभाववक आह.े

पद्ावती शबनम या मीरचे्ा पिाचंा सिोल अभ्ास करणाऱया लेविकेन े
सौराष्ट्रातल्ा एका प्रचवलत लोकिीताच्ा आधार े ‘हवरिास िजगी’ नामक 
सतंपरुुराला मीरचे ेिरुुपि िऊे केले आह;े मात्र त्या िीतातंि थित प्रमाणानंीच ती 
सभंावना दूर ठेवावी लाित.े ववयोिी हरींसारि े ववद्ान मीरलेा जीव िोस्वामी 
या व वैष्णव सतंाची वशष्ा मानतात म्हणजचे पया थियान ेच वैतन्य महाप्रभूचंी वशष्ा 
मानतात, तर मीरने ेआपल्ा माहरेाहून सासरी नलेेले िजाधर परुोवहत हचे वतच े
िरुू असल्ाच ेशभंपू्रसाि बहुिणुासंारि ेववद्ान मानतात.

जनश्तुी मात्र रवैिासानंा मीरचे ेिरुू मानत.े रवैिास जातीच ेचाभंार होत.े 
त्यानंा िरुू करून मीरने ेशतकाचं्ा जनु्या आवन घट्ट अशा जावतव्यवस्लेाच 
मोठा धक्का विला होता. िर े तर वससोवियाचं्ा राजकीय, सामावजक आवण 
कुळपरंपरचे्ा प्रवतष्ठपेासनू कोसो दूर असलेले नाना जातींच े साध-ूब वैरािी, 
नाम िाणार,े भजन ेिाणार ेआवण नाचणार,े तथाकवथत हलक्या जातींच ेलोक 
- ववणकर, लोहार, भिंी, चाभंार याचं्ात मीरा वमसळली. (आवण प्रवतवष्ठत 
राजपतुानंी वमटवली तरी याच लोकानंी मीरचेी भजन े िात, साभंाळत वतला 
इवतहासात वजवतं ठेवली.) वससोविया राजकुळाचा तो केवढा अपमान असले! 
आजही वजथ ेसव थिसामान्य घरातल्ा व्रिया घ ुघंट घऊेन चहेरा िाकतात, आजही 
उचिवणगीय राजपतुापं वैकी एिािी ्रिी वजथ ेएिाद्ा मलुाितीत स्पष्च म्हणत ेकी 
मीरा कुलीन ्रिीला शोभसे ेवािली नाही; आजही वजथ ेमलुिी जन्ाला आली 
तर वतला सहजपण ेमारून टाकणयाची प्रथा अवस्तत्ात आह,े वतथ े- त्या भमूीत, 
त्या सामावजक पया थिवरणात मीरचे ेवािण ेमया थििाहीन आवण भयकंर अप्रवतष्ठचे े
ठरले, तर नवल नव्त.े

पवरता मकु्ता यानंा मीरचेी जन्पवत्रका िाणार े लोक - पारधी समाजाच े
लोक भटेले. ती जन्पवत्रका लोकपरंपरने े जपलेल्ा मीरचेी आह.े9 त्या 
जीवनवतृ्ातिानसुार मीरा एकिा िावाबाहरे जात े आवण वतला रवैिास भटेतात. 
ती त्याचंी वशष्ा होणयाची इचा व्यक्त करत;े पण रवैिास नकार ितेात. अिरे 
पनु्ापनु्ा ववनवणी केल्ावर त ेमीरचेी इचा मान्य करून वतच ेिरुू होतात. मीरचे े

9. Parita Mukta, Upholding the Common Life, Oxford  University 
Press, Delhi, 1994, Appendix, PP 233-234
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लग्न वतच्ा इचवेवरुद् होत,े तवे्ा वतला समजवणयासाठी आलेल्ा िासींनाही ती 
जिमी करत.े इतका वतचा लग्नाला तीव्र ववरोध असतो, पण वतला राणाशी लग्न 
करून सासरी जावचे लाित.े सासरी ती एका शावळग्ामाची पजूा करताना पाहून 
राणा ववचारतो की ‘ही कोणाची पजूा?’ त्यावर ‘रवैिास िरंुूची!’ अस ेती उत्र 
िते.े त ेऐकून राणा वतला हाकलून लावतो. त्यावर ती ववनवत ेकी ‘मला अस ेदूर 
लोटू नका. मी वकल्लावर राहणार नाही, पण मी वकल्लाच्ा पायथ्याशी राहीन 
आवण, राणा, तमुची धोतर ेववणीन.’ पण राणा ऐकत नाही. शवेटी मीरा एकटीच 
जिंलातनू वफरत वनघत ेतवे्ा िरुू रवैिास यऊेन वतला आशीवा थिि ितेात.

लोकमानसातली मीरा ही रवैिासानंा िरुू मानत.े श्षे्ठ कुळातले सत्ाधीश 
राणा आवण त्याचंा पवरवार यानंा ही िोष्ही सहन होणारी नव्ती. मीरने ेस्वत:च े
सवा थिथा थिन े प्रवतवष्ठत घर सोडले होत े आवण वतचा सबंधं कापड ववणणाऱया 
ववणकराशंी होता, चाभंाराशंी होता, तळािाळातल्ा अ-प्रवतवष्ठत अशा सामान्य 
लोकाशंी होता. ह ेवास्तव पचवण ेमीरचे्ा सासरच्ा लोकानंा अवघड नव् ेतर 
अशक्यच होत.े

ववरप्रयोिावि घटना आवण घराबाहरे
साव थिजवनक रीतीन ेकुलप्रवतष्ठा धडुकावत मीरने ेरूढाथा थिन ेसासरच्ा सव थि प्रकारच्ा 
सन्ानाला कावळमा फासला आवण ती कुळाच्ा आवण सत्चे्ा, एवढचे नव्,े 
तर ्रिीसाठी वपतसृत्ाक व्यवस्ने ेवनयत केलेल्ा मया थििाचं्ा पार िलेी. अथा थित 
वतच े कुटंुब, त्याचंा वशं, त्याचं े सामावजक-राजकीय स्ान, त्याचंी प्रािवेशक 
ससृं्ती आवण वतचा काळ याचंा ववचार करता मीरलेा वतच्ा प्रमेभक्तीची जबर 
वकंमत द्ावी लािण ेक्रमप्राप्तच होत.े

मीरवेर वतच्ा पतीन े वकंवा वतच्ा विरान े ववरप्रयोि केला, पण वतन ेत े
ववर कृष्णाच ेनाव घते वपऊन टाकले आवण वतला त्या ववराची वकंवचतही बाधा 
िाली नाही. मि वतच्ासाठी करंडीतनू एक नाि पाठवला. पण वतच्ा हातात 
तो फुलाचंा हार बननू आला. मीरवेवरयीच्ा या घटनानंा ऐवतहावसक प्रमाण 
नाही ह ेिर,े पण भावामिक प्रमाण जरूर आह.े आजही घराणयाच्ा प्रवतष्ठसेाठी 
प्रवेमकाचंी हत्या सहज होत असल्ाच्ा नोंिी केवळ वचत्रपट-मावलकामंधनू 
काल्पवनकच नव्ते, तर वतृ्पत्रामंधनू आवण अन्य माध्यमामंधनूही प्रत्यक्षपण े
आपल्ापययंत यतेच आहते. मीरचेा काळ तर पाच-सहाश ेवरषे जनुा. सतीप्रथचेा 
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जोर सवा थिवधक असणारा वतचा प्रिशे. आवण कुल-िशे-वणा थिशी कडवी वनष्ठा 
बाळिणारी वतची माणस े - तीही सत्ाधारी-ऐश्य थिवतं. वतच्ा बाबतीत अशा 
घटना असभंवनीय आहते अस ेतरी कस ेम्हणता यईेल?

पण वचतोडच्ा राजमहालात काय वकंवा जर त्या घटना राजमहाल 
सोडून, वचतोडिड सोडून ती साधसुतंाचं्ा मळेयात, भजन ेिाणाऱया भाववकातं 
वमसळल्ानतंर जनसामान्यातं काय, वतच्ाववरयी आस्ा असणार,े वतची 
काळजी घणेार,े वतच्ावर प्रमे वकंवा माया करणारहेी चार-िोन लोक असणारच. 
त्यानंी वतला अपाय होऊ नय े याची िक्षता घतेली असणार. त्यानंी वतला 
साभंाळले असणार, रािले असणार. वतच्ासाठी त्याचं्ा रूपान ेवतचा विवरधर 
िोपालच ंवतच ंरक्षण करत असणार. त्याच ि वैवी प्रमेाच्ा आधार ेवतन ेअपमानाच,े 
सतंापाच,े कू्ररतचे े ववर प्ायले असणार आवण सप थिमाळा फुलासंारख्ा िळा 
घातल्ा असणार.

बहुधा इ.स. १५२३च्ा समुारास राजा भोज मरण पावले आवण त्याचं ेबधं ू
राजा ववक्रमवजत वसहं िािीवर आले. त ेएक अयोगय आवण उचं्िल शासक 
होत.े मीरचेा त्यानंी नाना प्रकार ेछळ केला.

मीरा ववधवा िाली असले, तर वतन ेववधवचेी जीवनरीत साभंाळली नाही 
म्हणनू तर वतच्ावर केवळ विराचंाच नव्,े तर सव थि कुटंुबाचाही फार मोठा रोर 
असले. स्वत:ला अमरशे्राची पत्नी म्हणनू सिासौभागयवती मानणाऱया मीरने ेतो 
रोरही स्वीकारला असले आवण एक विवस वतन ेवचतोडिड कायमसाठी सोडला 
असले. ही घटना सन १५३४च्ा आसपास घडली असावी. मात्र सासरचा त्याि 
करून मीरा माहरेीही कायमची िलेी नाही. सनू म्हणनू ती सासरी जशी रूढाथा थिन े
मया थििशील रावहली नाही, तशी माहरेवाशीण म्हणनू, नव्,े एक कुलीन ्रिी 
म्हणनूही ती रूढाथा थिन ेमया थििशील रावहली नव्तीच. ती साध-ूब वैरागयाचं्ा आवण 
भजन ेिाणाऱयाचं्ा मळेयामंधनू वफरत रावहली. एक वफरस्ती जोिीण बनली 
आवण धोब्ाचं्ा, ववणकराचं्ा, कंुभाराचं्ा आवण चाभंाराचं्ा वस्ामंधनू 
वतच्ा पिानंा आश्य वमळाला.10

म्हणतात की, ती वचतोड सोडून माहरेी मडेत्याला फक्त पाच वरषे रावहली. 
मात्र इ.स. १५६५मध्य ेमालिवेन ेमडेता वजकूंन घतेला, तवे्ा ती वृिंावनात िलेी. 

10. Kishwar Madhu & Ruth Vanita - Poison to Nectar, Manushi, Delhi, 
No. 50-51-52, Jan. to June, 1989, PP 75-92
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काही काळ वतथ ेरावहली. अस ेवाटत ेकी कोणा एका सपं्रिायाची ती नव्ती, 
म्हणनू वतला वतथहेी स्वीकारले िलेेच नसाव.े त्या काळात वृिंावन ह े ववववध 
व वैष्णव सपं्रिायाच ेएक महाकें द्र होत ेआवण आपापल्ा सपं्रिायाचा प्रचार-प्रसार 
करणाऱया भक्ताचं्ा सापं्रिावयक अवस्ताही मोठ्ा होत्या. त्यामळेु असले 
किावचत वकंवा अन्य काही कारणानंी असले, मीरा व्रजमडंलात रमली नाही, 
थाबंली नाही. ती वफरत वफरत शवेटी द्ारकेला िलेी. त्या काळी द्ारका ह े
िाजत ेकृष्णभक्तीच ेपीठ होत ेिर,े पण त ेवृिंावनाइतके िजबजलेले नव्त.े एक 
तर भौिोवलकदृष्ा त ेिशेाच्ा पार टोकाला, पवचिम वकनाऱयाला होत ेआवण 
दुसर ेम्हणज ेत ेएक बिंरही होत.े एके काळच्ा समदृ् व्यापारी कें द्रामळेु वतथ े
नाना प्रकारच्ा लोकाचंा वावर होता. वतथले वातावरण वृिंावनापके्षा अवधक 
मोकळे होत.े

मीरचेी अिरे
मीरा द्ारकेत रावहली. भजन े रचत आवण िात रावहली. जोपययंत ती भटकती 
ब वैरािन होती, तोपययंत वतला कोणी ओळिलेही नसले; कारण ती ज्या 
लोकामंध्य ेवावरत िलेी, त्यानंी वतला राणी म्हणनू आधी कधी पावहलेही नसले. 
ती राजमहाल सोडून कशी वनघाली आवण वससोवियाचं े अवधकारक्षते्र सोडून 
कशी दूर वनघनू िलेी ह ेइवतहासाला ज्ात नाही. मात्र द्ारकेत वतच ेराहण ेिीघ थि 
काळ िाले असणार. तो राजपतुाचंाच भ्रमतंीचा प्रिशे. म्हणनू ती द्ारकेत आह े
ह ेसमजले, तवे्ा वचतोडिडावर वतला परत नणेयासाठी स वैवनक पाठवले िलेे. 
वकंवा काही म्हणतात की िोन ब्राह्मणानंा वतथ े पाठवले िलेे. ही बहुधा इ.स. 
१६०३मधली हवककत आह.े

अस े म्हणतात की आपल्ा िोपालाची समंती घणेयासाठी म्हणनू मीरा 
कृष्णमवंिरात िलेी आवण परत ती कुणालाच विसली नाही. ती कृष्णमतूगीत ववलीन 
िाली असा जनसामान्याचंा ववश्ास आह.े द्ारकेच्ा कृष्णमवंिराला एक भवूमित 
रस्ता - एक भयुार आह ेह ेमात्र िर.े त्यामळेु मीरा किावचत राणान ेपाठवलेल्ा 
माणसानंा -स वैवनकानंा अथवा ब्राह्मणानंा- चकुवनू त्या भयुारी वाटेन ेमवंिराबाहरे 
पडली असले आवण एकतारीवर भजन ेिात एिाद्ा भजनी िटाबरोबर वफरत 
रावहली असले. कुणी सािंाव,े पवरता मकु्तासारख्ा अभ्ासकानंी सकू्ष्मावतसकू्ष्म 
अस ेतत्ालीन सामावजक-राजकीय-धावम थिक पया थिवरणाच ेधाि ेववणनू जो वचत्र-
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पट उभा केला आह,े तो लक्षात घतेा िरचे मीरा तशीच वजवतं रावहली असले. 
कारण ज्या व्यवक्तित धारणाचं्ा स्वाततं्र्यासाठी मीरा मोठी वकंमत चकुवनू ि ुजंत 
आली, त ेस्वाततं्र्य वतन ेसाभंाळलेच असणार. प्राणच द्ायच ेअसत,े तर वतन ेत े
आधीच विले असत ेआवण एिाद्ा मतूगीत वजवतं माणसू सामावण े- अदृशय होण े
ह ेफक्त भाववास्तव म्हणनू स्वीकारता यते;े अन्यथा पया थियाचाच ववचार करावा 
लाितो ह ेतर उघडच आह.े

धम थिसपं्रिायापंलीकड ेजाताना
मीरा कृष्णभक्त होती ह ेिर,े पण ती कोणा एका वववशष् सपं्रिायाशी बाधंलेली 
नव्ती. वतन ेकोणतीही सापं्रिावयक िीक्षा घतेली नाही आवण स्वत:चा स्वततं्र 
सपं्रिायही स्ापन केला नाही. सपंणू थि उत्र भारतच ज्या काळात मोठ्ा 
प्रमाणावर कृष्णभक्तीच्ा लाटामंध्य ेवचबं वभजत होता, त्या काळातीलच मीरा! 
तीही दृढ अशी कृष्णभक्त होती. च वैतन्य महाप्रभ ू आवण वल्भाचायायंसारख्ा 
थोर कृष्णभक्ताचंी नाव ेधम थिक्षते्रात भक्तानंी वशरोधाय थि मानली होती आवण त्याचं े
अनयुायी केवळ उत्रतेच नव्,े तर भारतभर अन्यत्रही सचंार करत होत.े

मीरा एक ्रिी होती आवण िहृत्याि करून बाहरे पडलेली ्रिी होती. वतन े
िलु्ा परमाथ थिक्षते्रात वावरताना एिाद्ा सपं्रिायाचा आधार घतेला असता, 
तर ती िोष् स्वाभाववक िाली असती. मात्र मीरचे ेअसाधारणत् याही बाबतीत 
लक्षात यते.े ती वतच्ा प्रमेमािा थिची एकाकी प्रवावसनी होती. ती कृष्णभक्तानंा 
पवरवचत होती आवण वतची पिहेी सव थिदूर भक्तवप्रय होत होती. पण कोणत्याही 
सापं्रिावयक नोंिींमध्य ेती नाही वकंवा वतच्ा रचनाही सापं्रिावयक सगं्हामंधनू 
आढळत नाहीत. ती सपंणू थिपण ेएकटी, भक्तसमहूामंध्य ेरूढाथा थिन ेन सामावलेली 
अशी जोिीण होती.

अशा ्रिीला सव थिसाधारण समाजातच काय पण धावम थिक समहूामंध्यहेी 
सरंक्षण वमळण ेअवघड होत.े ‘चौरासी व वैष्णवों की वाता थि’ या विेवववहत व वैष्णव 
सापं्रिावयक ग्थंात मीरवेवरयीच्ा िोन हवककती नोंिवल्ा िले्ा आहते.11 
एक नोंि कृष्णिास अवधकारी या वल्भसपं्रिायी भक्ताची आह.े मीरने े वचतोड 
सोडल्ानतंर ती एका साधबू वैरागयाचं्ा मळेयात कृष्णिासाला भटेली. तो त्या 

11. वतवारी डॉ. भिवानिास, मीरा वक भवक्त और उनकी काव्यसाधना का अनशुीलन, 
सावहत्यभवन, अलाहाबाि, १९७४, प.ृ ८२-८६
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वळेी द्ारकेच्ा वाटेवर होता. मीरने े त्याला द्ारकेच्ा श्ीनाथजींना अप थिण 
करणयासाठी एक सोन्याची मोहर िऊे केली, पण मीरा ही वल्भाचायायंची िीवक्षत 
अनयुायी नाही, म्हणजचे ती वल्भसपं्रिायी नाही, म्हणनू त्यान े ती रािान े
नाकारली आवण तो सतंाप व्यक्त करत चालता िाला.

दुसरी घटना रामिास नावाच्ा परुोवहताची आह.े वल्भाचायायंच े एक 
पि तो ठाकुरजींच्ा (श्ीकृष्णाच्ा) मतूगीसमोर िात असताना मीरने े त्याला 
आणिी विेळे पि िाणयाची ववनतंी केली. ती सचूना ऐकून रामिास मीरवेर 
इतका सतंापला की वतला अत्यतं असभ् शब्दातं त्यान ेधतु्ारूनच लावले. तो 
म्हणाला, ‘ह ेबघ राडं,े त ूतर महाप्रभूचं्ा (वल्भाचायायंच्ा) मताची नाहीस. मि 
मी तझुया सचूना ऐकणयाच ंकारण तरी आह ेका?’ मीरने ेत्याच्ासमोर ठेवलेली 
िवक्षणा नाकारून तो रािारािान ेवनघनू िलेा.

या िोन्ी घटना केवळ वल्भसपं्रिायी भक्ताचंा मीरवेरचा अतोनात राि 
िािवत नाहीत, तर वतन े सपं्रिायशरण होणयाच े नाकारल्ावर ्रिी म्हणनू 
वतचा कमालीचा वतरस्ार आवण अपमान कसा होत होता याचंचे त्या वनिशथिन 
करतात. किावचत मीरचे े्रिी असण,े तरीही स्वततं्र असण,े कोणत्याही िरुूची 
वा पथंाची अधीनता नाकारण ेआवण त्याचबरोबर वतच ेसव थिसामान्य समाजात 
कमालीच ेलोकवप्रय असण ेया सव थिच िोष्ी वतच्ा समकालीन समाजात वतला 
भोिाव्या लािणाऱया बवहषृ्कतीला, वतरस्ाराला, वनिंलेा, दु:िाला, छळाला 
कारण होत्या.

जीव िोस्वामी या च वैतन्यसपं्रिायी साधचूी एक कथाही याच सबंधंात पढु े
ठेवली पावहज.े तशी ती प्रवसद्च आख्ावयका आह.े मीरा वृिंावनात िलेी तवे्ा 
वतथ ेच वैतन्यसपं्रिायी जीव िोस्वामी या प्रख्ात व वैष्णव साधूनंा भटेणयाची इचा 
वतन ेव्यक्त केली. मात्र ‘मी या व्रियाचं ेतोंड पाहत नाही’ असा वनरोप वतला 
जीव िोस्वामींनी पाठवला. यावर मीरेन ेत्यानंा जो उलट सिंशे पाठवला, तो 
फारच मावम थिक होता. जीव िोस्वामींचा ्रिीच ेमिुिशथिन न घणेयाचा अवभप्राय 
ऐकून मीरेन े उत्र कळवले की, ‘मला वाटलं वृिंावनात परुुर फक्त एकच 
आह.े विवरधर िोपालकृष्ण! बाकी सिळया तर िोपीच आहते!’ ह ेजवे्ा जीव 
िोस्वामींनी ऐकले तवे्ा मात्र त ेिजील िाले आवण त्यानंी मीरेची भटे घतेली, 
अस ेसािंतात.12

12. चतवुषेिी आचाय थि परशरुाम - मीरॉबंाई की पिावली, प.ृ २४
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आणिीही एका साधचूी मीरसेबंधंीची एक आख्ावयका प्रवसद् आह.े हा 
साध ूमीरलेा म्हणाला, की त्याला प्रत्यक्ष भिवान कृष्णान ेदृष्ाति विला आह े
आवण तो माझयात अवतरून मीरशेी सिं करणार आह.े तवे्ा मीरने ेत्या साधशूी 
तो प्रत्यक्ष श्ीकृष्णच माननू रत व्ाव.े मीरचेी चातरुी अशी की ह ेऐकून वतन े
नतंर साधूचं्ा मळेयात असतानाच चािर अथंरली आवण त्या वाह्ात साधलूा 
हाकारून ती म्हणाली, ‘या. प्रत्यक्ष श्ीकृष्ण आहात तमु्ही. आपण िोघ ेइथचे 
मीलनाचा आनिं अनभुव ूया.’ सवायंसमक्ष मीरने ेत्याचा नीचपणा असा उघड 
केल्ावर तो साध ूतोंड लपवनू वतथनू विसनेासा िाला.

या तऱहचे्ा, मीरसेबंधंी प्रसतृ िालेल्ा कथा मीरचे ेचातयु थि, वतच ेतजे, वतची 
दृढ कृष्णभक्ती, वतच ेसाहस आवण वतच ेकणिरपण तर प्रकट करतातच, पण वतच े
एकाकीपण, ्रिीत्ामळेु वतला भोिाव े लािणार े दु:ि आवण वतची असरुवक्षतता 
यानंाही अधोरवेित करतात. भक्तीच्ा क्षते्रातही ्रिीकड े बघणयाची परुुराचंी 
पारंपवरक दृष्ी बिललेली नाही याची त्या जाणीव करून ितेात आवण जातीभिे, 
वण थिभिे, वलंिभिे याचं्ा पलीकड ेजाणाऱया भवक्तसपं्रिायाचंीही एक चौकट आवण 
व्रियासंाठी असरुवक्षत व्यवस्ा वनमा थिण िाली अस ेलक्षात आणनू ितेात.

वहंिी पिसावहत्य परंपरा
मीरचे्ा पिरचनानंा वहंिीतल्ा पि-सावहत्याची एक िीघ थि आवण समदृ् परंपरा 
आह.े13 वहंिीच े भारारूप पणू थिपण े सव थि बाजूनंी, सव थि शक्तीवनशी पवरपणू थि प्रकट 
होणयापवूगीपासनूच वहंिीतनू पिरचनचेा अवलंब अनके बौद्-वसद्ानंी केला होता. 
त्याचं्ा पिानंा ‘चया थििीत’े अशी सजं्ा आह.े ससृं्ताप्रमाण ेअक्षरिणवतृ्ातंली 
या िीताचंी रचना नव्ती. कवींनी त्याऐवजी छंि-मात्राचंा अवलंब केला होता. 
चौपाई, पािाकुलक यासंारि ेकाही छंि त्यातं अवधक होत.े िशेय सिंीताची उत्म 
जोड त्यानंा होती. अनकेिा - नव् ेबहुताशं वळेा रािसिंीताचा वनिषेशही ह ेकवी 
िीताच्ा आरंभी करत असत. इसवी सनाच्ा आठव्या शतकापासनू िहाव्या 
शतकापययंत या कवींनी बहराला आणलेली ही िीतपरंपरा नाथपथंी योगयानंी 
मध्ययिुापययंत पढु ेनलेी. अपभ्रशं अवस्तेली नसली, तरी एक प्रकारची जनुी वहंिी 
भारा त्यानंी प्रचवलत केली. बौद्ानंी आपल्ा चया थििीतामंधनू तावंत्रक साधनचेी 
रहस् ेसावंितली, आचरणाच ेवववध-वनरधे सावंितले आवण मतप्रचाराबरोबरच 

13. चतवुषेिी आचाय थि परशरुाम - मीरॉबंाई की पिावली, प.ृ २४२-२४९

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   169 01/28/23   10:00:17 PM



170 । भारतीय ववराविनी

िढू आध्यावमिक आशयही प्रकट केला. पढु ेनाथपथंी जोगयानंी या आशयाच्ा 
जािी नाथपथंी साधनलेा स्ावपत केले. त्यानंीही ववववध रािावंर आधारलेली 
चया थििीतासंारिीच पिरचना केली आवण आशय मात्र आपल्ा सापं्रिावयक 
वसद्ातिामंधनू वसद् केला.

त्यानतंर प्राचीन आवण मध्ययिुीन पिरचनाचं्ा सवंधपवा थित िोन मोठ्ा 
कवींनी वहंिी काव्यपरंपरते आपली नाममदु्रा उमटवली. त्यापं वैकी एक होत ेअमीर 
िसु्ो. िसु्ो आविकालातल्ा बौद् वा नाथपथंी रचनाकारासंारि ेपारमावथ थिक 
जिातले साध-ूसनं्यासी नव्त.े त े सिंीतज् होत.े त्यामळेु त्याचं्ा काव्यात 
विेनचेा-पीडचेा उचिार आह,े पण ती प्रमेपीडा आह.े वहंिी पिरचनते सव थिसाधारण 
मनोभावाचंा आवण मखु्त: शिंाराचा उचिार बहुधा िसु्ोच्ाच पिानंी आणला. 
वशवाय मध्ययिुीन िायकानंी त्याचं्ा पिरचनाचं ेिायनही ववशरेकरून उचलले.

दुसर ेप्रवसद् म वैवथली कवी ववद्ापती! िसु्ोंची पि ेअवधक सिंीतमधरु आहते, 
तर ववद्ापतींची पि ेअवधक भावमधरु आहते. राधा-कृष्णाचंी पि े‘िीतिोवविं’ 
समोर ठेवनू ववद्ापतींनी रचली आहते. मध्ययिुीन भक्तकवींनी ववद्ापतींच े
अनसुरणही मोठ्ा प्रमाणावर केलेले विसत.े सिणु भक्तीचा प्रभाव असणारी 
रचना करणार े चवंििास-नरसी महेतासंारि े वकंवा सरूिास-तलुसीिासासंारि े
कवी उत्रभारतातले लोकमानस भावभक्तीच्ा रसाळ पिानंी वभजवनू टाकताना 
आपल्ाला विसतात. एकीकड ेकबीरासारि ेकाही सतं प्राचीन बौद्-वसद् आवण 
नाथजोिी याचं्ा रचनानंा वाट पसुत वनघाले आवण दुसरीकड ेसरूिासासंारि े
भक्त ववद्ापतींच ेबोट धरून परमाथा थिची वाट चालत रावहले - मध्ययिुीन वहंिी 
पिरचनचे्ा परंपरते या उभयाचं ेयोििान आह.े

मीरचेी पिरचना या िोघाचं्ाही वमलाफातनू वनमा थिण िाली आह े अस े
म्हणाव ेलािले. शातं आवण शिंार, करुण आवण प्रमे - मीरा िोन्ींचा सिंम 
घडवीत िायली आह.े कधी वतच्ावर कबीराची िढू ववलक्षण सावली पडली 
आह,े कधी नाथजोगयाचंा उन्न स्वर वतन ेऐकवला आह ेआवण कधी ववद्ापती 
सरूिासाचंा रसाळ, प्रमेाद्रथि आवाज िसु्ोच्ा सिंीतपणू थितते बडूुन वतच्ा पिातंनू 
उमटला आह.े

मीरचेा काळ म्हणज े पधंराव्या-सोळाव्या शतकाचा काळ. एकीकड े
नाथपथंी जोगयाचंी ततं्रसाधना, दुसरीकड े सफूी सतंानंी भारतीय साधनलेा 
चढवलेला प्रमेपीडचेा रंि आवण वतसरीकड ेवनि ुथिणी भक्तामंध्य ेवनमा थिण िालेल्ा 
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िडंनमडंनाच्ा आवण सापं्रिावयकतचे्ा प्रबळ प्रवतृ्ी यामंळेु वछनि िालेल्ा 
पारमावथ थिक जिाला एकरस करणारी एक लाट उत्रते उठली ती सिणु 
भक्तीची! सिणु भक्तीच े पनुरुत्ान ही मीरचे्ा यिुाची एक ववशरेता होती. 
व वैष्णव सपं्रिायाच्ा मोठमोठ्ा प्रभावी भक्तवरानंी आध्यावमिक आनिंाला 
जड तत्तज्ानाच े आवण ताठर कम थिकाडंाच े बाधं तोडून मकु्त केले आवण 
जनसामान्यापंययंत ववष्ण-ुकृष्ण-रामभक्तीची धारा सहजपण ेप्रवावहत केली.

मीरचे्ा काळात अष्छाप कवी म्हणनू काही व वैष्णव भक्तकवी ववशरे प्रवसद् 
िाले. सिीभाव, राधाभाव, िोपीभाव ह े त्याचं्ा काव्याच े ववशरे. स्वत:ला 
कृष्णाची िोपी वकंवा राधा माननू ह ेकवी आपल्ा अनभुवाला ‘्रिी’ होऊन व्यक्त 
करीत होत.े मीरसेाठी मात्र ती अवभव्यक्ती न वैसवि थिक होती, स्वाभाववक होती.

व वैष्णवभक्तीच े रूप उत्रभारतापासनू सदुूर िवक्षणपेययंत विेविेळया 
प्रकारच े विसत.े उत्र-पवूषेला िौडीय व वैष्णवाचं्ा भक्तीच े रूप विेळे. त्यानंी 
राधलेा आल्हाविनी शक्ती मानले आह े आवण ईश्रीय सत-्वचत-्आनिं यानंा 
ववभवूतरूप मानले आह.े मध्यभारतात वल्भाचायायंनी राधलेा ववशरे स्ान विले 
नसले, तरी त्याचं्ा मलुान ेम्हणज े ववठ्ठलनाथानंी राधलेा कृष्णशक्तीच मानले 
होत े आवण प्रवसद् कृष्णभक्त सरूिासही राधलेा ‘आनिंकारण’ अशी प्रकृती 
वकंवा शक्तीच मानत होत.े िवक्षणतेही ववष्णसु्वामी वकंवा वनबंाकथि  यानंी राधा ही 
शवक्तरूप मानली होती. रती वकंवा अनरुाि याचंा साधनामाि थि अवलंबणारी ही 
भक्ती माधयु थिभावान ेपवरपणू थि आह,े ‘मधरुाभक्ती’ आह.े

कृष्णभवक्तपरंपरते कृष्णाववरयीच े वात्सल्मलूक प्रमे आवण शिंारमलूक 
प्रमे अशा िोन्ी प्रमेभावनाचं े ववववध आववष्कार विसतात. मीरा कृष्णाला वतचा 
वप्रयतम मानत,े पती मानत.े त्यामळेु वतच्ा पिामंधनू ववरह, शिंार आवण मीलनाच े
नाना रंि प्रकट होतात ह ेिर,े तरीही मीरा केवळ मधरुाभवक्तपरंपरतेली एक सतं-
कववयत्री म्हणनू बाजलूा सारता यते नाही. ती कोणत्याच वववशष् पारंपवरक साच्ात 
- सपं्रिायात - ववचारधारते सामावत नाही. ती त्यापलीकडचे वनघनू जाणारी आह.े

मीरा पिावलीचा शोध आवण स्वरूप
मीरेच ेजीवनचवरत्र आवण मीरेची पि ेयाचंा शोध िलेी िोन शतके अभ्ासक 
सातत्यान े घते आले आहते. मध्ययिुीन कवींनी रचलेले भक्तचवरत्रपर ग्थं, 
ताम्पट आवण मवंिरामंधनू आढळणारे लेि आवण सतराव्या शतकापासनू 
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आढळणारे काही ऐवतहावसक उले्ि याचंा मीरेच्ा जीवनघटनाशंी सबंधं 
पडताळून एक ससुिंत अस ेवतच ेकालपटावरच ेजीवनवचत्र उभ ेकरणयाच ेकाम 
महावीरवसहं िहलोत, पद्ावती शबनम, परशरुाम चतवुषेिी आवि ववद्ानानंी 
केले आह.े

मीरचे्ा रचनाचं ेसशंोधनपवू थिक सकंलन, वनधा थिरण, सपंािन आवण वववरण 
करण ेहहेी काम िले्ा पाऊणश ेवरायंत वनष्ठने े केले िलेे आह.े मात्र तरीही त े
काही प्रमाणात सवंिगधच आह ेआवण त ेतसचे राहणारही आह;े कारण मौविक 
परंपरनेचे मखु्त: मीरचेी पि े जतन िाली आहते आवण ती ऐकणाऱया-
ऐकवणाऱया मडंळींकडून बिलली िलेी आहते. एवढचे नव्,े तर मीरचे्ा नाव े
वकत्यके पि ेनव्यान ेरचली िलेी आहते.

अशा पवरवस्तीत मीरचे्ा पिाचंी बाह् तशीच अतंि थित प्रमाणानंी वनवचिती 
करणयाच ेकाम अवघड होत.े राजस्ानी, व्रज, व्रजवमवश्त राजस्ानी, िजुराती, 
भोजपरुी, वबहारी, अवधी - मीरा िले्ा पाचश ेवरायंत ज्या भारामंध्य ेपोहोचली, 
त्या भारामंधनू मीरचे्ा पिाचं ेअवतरण िाले. मीरने ेस्वत: रचलेली पि ेआवण 
लोकिायकानंी, भजनी मडंळींनी आवण इतर प्रवतभावतं कवींनी तथा सामान्यानंी 
आपल्ा भारते आपलीशी करून घतेलेली वतची पि े याचंा सम्क ववचार 
जाणकार समीक्षकानंा करावा लािला आह.े

पजंाबपासनू बिंालपययंत उत्र भारताच्ा ववववध भािामंधनू मौविक 
परंपरेन े आवण हस्तवलवित प्रतींच्ा द्ारे मीरेची सकंवलत िालेली पि े
अभ्ासपवू थिक वनवडून मीरा स्वृतग्थंान े१६८ पि ेमीरेची म्हणनू वनवचित करून 
प्रकावशत केली आहते. मखु्त: डाकोर आवण वाराणसी इथ े वमळालेल्ा 
कालदृष्ा अवधक प्राचीन हस्तवलवित प्रतींच्ा आधारे या पिाचंी वनवचिती 
केली िलेी आह.े आचाय थि परशरुाम चतवुषेिी ह े मीरेच्ा पिावलीच े ज्यषे्ठ 
ववमशथिक. त्यानंी मीरेची पिसखं्ा २०१ मानली आह.े ‘मीरा-बहृत ् पि सगं्ह’ 
पद्ावती शबनम यानंी प्रकावशत केलेला सगं्ह मात्र मौविक परंपरेन ेमीरेच्ा 
नावावर प्रचवलत असलेली पिहेी सामावनू घणेारा आह ेआवण ती पिसखं्ा 
५६० एवढी मोठी आह.े 

मीरचे्ा पिाचंा जो बहृत्सगं्ह आह ेतो एका विेळया दृष्ीन ेफार महत्तपणू थि 
आह.े मौविक परंपरने ेमीरचेी मानली िलेेली पि ेवतच्ा मळू पिापंके्षाही अनके 
पटींनी अवधक आहते. ही पि े जनमानसातल्ा ‘मीर’ेववरयीची पि े आहते. 
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मीरशेी समान सिु-दु:िानंी जोडल्ा िलेेल्ा माणसानंी त्या पिामंधनू वतला 
पनु्ा नव्यान ेजन्ाला घातले आह.े वतच ेजीवन त्याचं्ा डोळयानंी पाहण ेहा 
केवळ लोकमानसाच्ाच नव्,े तर लोकजीवनाचा, ्रिीजीवनाचा आवण वववशष् 
प्रािवेशक ससृं्तीचा आतंरअनभुव घणे ेआह.े

राजकीय आवण सामावजक जीवनात सत्ाधारी विा थिकडून नाडलेल्ा, 
नाकारल्ा िलेेल्ा, शोवरत, ववंचत, िबलेल्ा माणसाचं्ा विेनलेा तर या 
मीरने े शब्द विला आहचे, पण त्याचबरोबर मध्ययिुीन ्रिीजीवनाच े दु:िही 
वतन ेस्वाभाववक प्रकट केले आह.े कुटंुबात आवण समाजात सोसावी लािणारी 
अवहलेना, अपमान, छळ, वचंना, वनिंा याचंा स्वीकार करत वनग्हपवू थिक 
आपले स्वाततं्र्य रािणारी मीरा ही लोकमानसाच्ा मम थिस्ानी ववराजली आह.े 
ती लोकाचंी मीरा आह,े राणी मीरा नव्;े तर लोकामंध्य ेवमसळलेली, सत्चेा 
उग् ववरोध पचवनू ‘िडावरून िाली उतरलेली’. साध-ूब वैरागयामंध्य े सामील 
िालेली. िाणारी, नाचणारी, कृष्णप्रीतीच्ा रंिात पणू थि रंिलेली. ववणकरानंा, 
भगंयानंा आवण चाभंारानंा आपली वाटणारी अशी मीरा! वतच ेआयषु् - वतच े
बालपण, वतच ेलग्न, वतच ेसासरघर, वतथले लोक, वतचा िहृत्याि, वतची यात्रा, 
वतच े द्ारकेतले वास्तव्य आवण वतची अिरे - लोकमानसान े वतला त्याचं्ा 
भावववश्ात वजवतं केले आह.े

अशा वतच्ा पिाचं ेविगीकरण अभ्ासाच्ा सोयीसाठी अनकेानंी अनके 
प्रकार ेकेले आह.े जीवनिडं आवण उपासना िडं अस ेिोन मखु् ववभाि कल्पनू 
पद्ावती शबनम यानंी मीरचे्ा पिाचंा ववस्ततृ परामशथि घतेला आह.े मीरचे्ा 
पिामंधनू व्यक्त होणारा व वैष्णव प्रभाव, नाथ प्रभाव, सतंमत प्रभाव आवण पौरावणक 
कथा-िाथाचंा त्यानंी उपासनािडंात परामशथि घतेला आह.े तर ववयोि, सघंर थि, 
मीलनाचा आनिं, समप थिण आवण ‘िासी’ वकंवा ‘जन’ मदेु्रचा परामशथि त्यानंी 
जीवनिडंात घतेला आह.े

नवववधा भक्तीच्ा अिंान ेभिवानिास वतवारींसारख्ा अभ्ासकानंी या 
पिाचंा ववचार केला आह ेआवण मीरचे्ा पिाचं ेववरय, भारा आवण सिंीताचा 
ववचारही त्यानंी सिोलपण े केला आह.े परुुरोत्म चतवुषेिींसारि े आचाय थि 
पिरचना परंपरचे्ा सिंभा थित त्या पिाचंा ववचार करताना विसतात. नरसी महेता, 
सरूिास, घनानिं तथा नािरीिास, जायसी, नामिवे, रवैिास, कबीर तसचे सफूी 
सतं, ्रिीसतं याचं्ाही तलुनते मीरा पिावलीचा ववचार त्यानंी केलेला विसतो.
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सिंीत - अतं:सिंीत
मीरने े सिंीताची उपासना केली होती का? - माहीत नाही. वतला सिंीताच े
ववशरे वशक्षण िणेार ेकोणी िरुू होत ेका? - माहीत नाही. सिंीत आवण नतृ्याची 
ओढ वतच्ात कधी, कशी वनमा थिण िाली? - माहीत नाही. पण ह्ा प्रश्ानंा 
तळाशी बडुवनू टाकणार ेरसाच ेएक कल्ोळतीथ थिच मीरचे्ा पिावलीत ओसडूंन 
वाहत ेआह.े सिंीताच्ा दृष्ीन ेमीरापिावलीचा ववचार करणार ेम्हणतात की, 
जवळजवळ सत्र तरी राि मीरलेा माहीत असले पावहजते. वपलू हा वतचा सवायंत 
वप्रय राि असावा. वपलू विेनचेा राि आह,े कं्रिनाचा राि आह.े अधीरतचेा, 
व्याकूळतचेा राि आह.े

मीरने े किावचत वचतोडच्ा राजघराणयाच,े वतच्ा सासरच े परुोवहत 
असणार ेमाथरु चौब ेयाचं्ा मलुाकडून - ववठ्ठलिासाकंडून सिंीताच ेववशरे ज्ान 
वमळवले असले अशी एक शक्यता आह;े कारण ववठ्ठलिास व वैष्णवभक्तीत रंिलेले 
आवण भजनिायनात आवण नतृ्यातही ववशरे िती असणार ेपारमावथ थिक होत.े

मात्र मीरचे्ा सिंीतववरयक ज्ानाचा उिम माहीत नसला, तरी वतच्ा 
पिामंधनू िरणार े सिंीत िास वतचचे, वतच्ाच भावनाचंी रसमाधरुी घऊेन 
आलेले सिंीत आह ेयात शकंा नाही. ‘बसो मोर ेन वैनन में निंलाल’, ‘पि घ ुिंरु 
बॉधं मीरा नाची र’े, ‘होरी िलेत हवै विरधारी’, ‘म्हार ेघर आजो प्रीतम प्ार’े, 
‘मरेो तो विवरधर िोपाल’ अस ेवतच ेकोणतहेी पि अििी कोणतहेी पि ऐकले, 
तर त्यातले सिंीत - अतं:सिंीतही सहज जाणवत.े मीरचे्ा पिाचंा तो सवा थिवधक 
लक्षणीय ववशरे आह.े

भक्तीच्ा आववष्काराच ेस्वरूप
आपल्ा आतंवरक दृढतने ेमीरा लौवककाच्ा मजबतू शिंला तोडून मकु्त िाली. 
वतचा आराध्य िवे होता िोपालकृष्ण. वल्भाचायायंच्ा सपं्रिायाच े ‘पवुष्मािगी’ 
साधक कृष्णाला बालरूपात पाहून त्याची उपासना करत होत.े कृष्णाच्ा 
बाललीलानंी रंिलेल्ा पवुष्मािा थिन े शिंारावर मात करणारा वात्सल्रस 
आपल्ा उपासनते भरला होता. एकीकड ेराधाभाव स्वीकारणार ेवकंवा िोपीभाव 
स्वीकारणार ेमधरुाभक्तीन ेरंिलेले साधक आवण दुसरीकड ेबाळकृष्णाववरयीच्ा 
अतीव मायने ेभरून यऊेन त्याच्ा लीलावण थिनात रंिलेले साधक - मीरा या 
िोहोंच्ाही पलीकडची होती.
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इतर सिळया प्रवसद् व वैष्णव भक्तापंके्षा विेळी होती मीरा. वतला नवववधा 
भक्तीचा सोपान चढणयाची आवशयकताच नव्ती. अििी सरूिास आवण 
तलुसीिासही ह ेसोपान चढून अवंतम पिी पोहोचलेले विसतात, पण मीरलेा जण ू
अवंतम साध्य िवसलेच होत.े जण ू वतन ेत्याआधीची साधना ितजन्ामंध्यचे 
पणू थि केली होती.

तरीही मीरचे्ा पिामंध्य ेएक विेना आह.े वचरविेना आह.े तो अववनाशी 
वप्रयकर जन्जन्ातंरीचा सिा असला, तरी प्रमेाच े दु:ि सहन न िाल्ाची 
विेना आह.े तो कधी स्वप्नासारिा दूर असल्ाची, ववरहाची विेना आह ेआवण 
कधी तो जवळ यऊेन पनु्ा दूर चालल्ाच्ा आभासाची विेना आह.े मीरचेी 
कववता ही प्रमेविेनचेी हृियिंम कववता आह.े सतं नव्ती मीरा. ती वन:सशंय 
भक्त होती. वतची साधना ही कृष्णानरुक्तीची साधना होती. माधयु थिभावान े
पवरपणू थि होती, पण तो भाव वतन ेइतका उनित केला होता, की त्याला अनकेिा 
स्वाभाववकपण ेजडणारी मवलनता आवण शारीर आसक्ती वतन ेसहज दूर केली 
होती. पावथ थिव सवंिेनानंी भरलेली कववता आह े वतची, पण वतच्ात वासनचेी 
ज्योत जळत नाही. िवेत्ाची एक उज्ज्वलता भरलेली मात्र विसत.े

मीरचेा आराध्य वप्रयकर िवे आह े कृष्ण. त्याला वतन े एक िौरवशाली 
मानवता प्रिान केली आह.े िवे म्हणनू, एक असाधारण महान आवण अलौवकक  
व्यवक्तत् म्हणनू कृष्णाकड े तोपययंत अनके सतं-भक्तानंी पावहले आह;े पण 
मीरचे्ा िीतामंधनू कृष्णाकड ेआपण मनषु्ाच्ा माध्यमातनू पाहतो. मानवी 
उतं्ठा आवण प्रमेसजल आकाकं्षा याचं्ाद्ार ेएका ि वैवी अवस्तत्ावरही, एिाद्ा 
माणसावर कराव,े परुुरावर कराव ेतस ेप्रमे करता यते,े ह ेमीरने ेवसद् केले.

अभ्ासक-वचतंकानंी अनके अिंानंी आवण अनके पद्तींनी मीरचे्ा 
रचनाचंा ववचार केला आह.े14 त्या पिामंधली प्रमेाची वठणिी, ववरहाचा िाह, 
उतु्ल्, प्रमेासक्ती, वप्रयतमासह लीला-ववहार, शिंाराच ेमाधयु थि आवण विेनचे े
सौंिय थि याचंा ववचार वकंवा वतच्ा पिामंधनू प्रकटलेल्ा भक्तीच्ा विेविेळया 
छटाचंा ववचार वकंवा वतच्ा साधनचे ेस्वरूप आवण उपासनापद्ती याचंा ववचार 
वकंवा वतच्ा पिामंधला रहस्वाि - असा त्या पिातंि थित आशयाचा ववचार तर 
जाणकारानंी केलेला आहचे, पण कुणी वतची अक्कमहािवेी आवण आिंाळ या 

14. वमत्र भवुनशे्रनाथ - माधव, मीरा की प्रमेसाधना, राजकमल प्रकाशन, विल्ी, ततृीय 
ससं्रण, २०१४
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िवक्षणी भक्तकववयत्रींशी तलुना केली आह.े कुणी ियेपिपरंपरतेले आवण कुणी 
कृष्णभवक्तपरंपरतेले वतच े स्ान शोधले आह,े तर कुणी त्याचं्ात उमटलेले 
वतच्ा काळाच ेसासृं्वतक वचत्र शोधले आह.े

एक मात्र िर ेकी, एकोवणसाव्या शतकात भारतीय पातळीवर पनुरुज्ीववत 
िालेली मीरा ही एकमवे सतं-भक्त-्रिी! रवीन्द्रनाथ टािोरानंी ‘्रिीर पत्र’  या 
आपल्ा कथतेल्ा नावयकेच्ा वनवमत्ान ेमीरलेा पनु्ा जािवले आवण ्रिीच े
दु:ि, वतची सोवशकता आवण वतचा ववद्रोह याचं े प्रतीक म्हणनू मीरलेा नव्या 
जिासमोर उभ ेकेले.15 िाधंीजींनीही मीरलेा पनुजगीववत केले. सामतंशाहीववरोधी, 
राजसत्वेवरोधी उभी राहणारी ती तजेवस्वनी होती. पवहली सत्याग्ही होती. 
अथा थित, टािोराचंी मीरा सव थि पातळयावंर - ्रिी-परुुरसबंधंासंह सव थि पातळयावंर 
्रिीच्ा स्वततं्र अवस्तत्ाच्ा प्रवतष्ठसेाठी मोल चकुवणारी आह,े तर िाधंीजींसाठी 
पवत-पत्नी सबंधं ह े आिशथिच असले पावहजते, ्रिीच े त्या बाबतीतले स्वाततं्र्य 
त्यानंा मान्य नाही. मात्र त्यानंी मीरचे्ा प्रिाढ प्रमेभक्तीला आवण अलौवकक 
अशा आतंरवनष्ठलेा नवसजंीवन विले आवण लोकमनात पनु्ा मीरचे्ा पिानंा 
प्रमेािर वमळाला.

अध्यामिाच्ा क्षते्रात ती िाढ ईश्री प्रमेानभुतूीच्ा अनभुवाची वाहक 
ठरली. राजकीय-सामावजक क्षते्रात प्रिर स्वाततं्र्यवाविनी ठरली आवण ्रिीवािी 
ववचाराचं्ा क्षते्रात ती वनभ थिय आमिसवंिनी ठरली. वतच्ा पिाइंतकीच वतची 
जीवनकथाही जनजीवनात प्ररेक ठरली. ववचारप्रवत थिक ठरली. मीरा ह े नाव 
भारतीय सतंमावलकेत अग्भािी िळकणार ेनाव आह ेयात शकंा नाही.

15. Namvar Singh, Mira, The Ocean of Love and Devotion, in The 
Voice of Women, ed. Avadhesh kumar Singh, D.K. Print World, New 
Delhi, 2008, PP 221-222
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गुजरात
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िौरीबाई आवण ििंासती

िौरीबाई
िले्ा शतकात वजच ेचवरत्र वलवहले िलेे ती िौरीबाई ही िजुरात आवण राजस्ान 
याचं्ा सीमवेर डुिंरपरू वकंवा विरीपरू िावची. अठराव्या शतकात वतचा जन् 
िाला. ती उचिकुलीन वडनािर जातीत जन्ली होती. ही जात वशक्षणासाठी 
आवण ज्ानसाधनसेाठी नावाजलेली जात आह.े ्रिीवशक्षणातही ती माि ेनाही. 
आधवुनक काळात शभंर टके्क ्रिीसाक्षरता याच जातीत आढळली आह.े त्यामाि े
अथा थित आधीच्ा काही शतकाचंी ववचारपरंपरा आह.े िौरीन ेया जातीत जन् 
घतेला. त े१७५९ साल होत.े

वतच ेलग्न ठरले तवे्ा ती पाचसहा वरायंची असले. वतच्ा चवरत्रकारानंाही 
वतच्ा आईववडलाचंी आवण वतच्ा चवरत्रातल्ा घटनाप्रसिंाचंी नमेकी मावहती 
नाही. शभंर-सव्ाश े वरायंच्ा काळात त े तपशील हरवनू िलेे आहते. ढोबळ 
घटना आवण आख्ावयकाचं्ा आधार ेवलवहल्ा िलेेल्ा या चवरत्रान ेवतची स्तृी 
वजवतं ठेवली आह े एवढ े िर.े िौरीबाईच े लग्न ठरले आवण वाङ् वनचियानतंर 
सातआठ विवसातंच वतचा भावी नवरा मरण पावला.

तो काळ मोठा वववचत्र होता. लग्न िालेले नव्त,े तरीही िौरीबाईचा 
दुसऱया मलुाशी वववाह होण ेअशक्यच असले पावहज.े एिाद्ा बालववधवचेचे 
आयषु् लग्नावाचनू वतच्ा वाट्याला आले. मात्र वतन ेत ेधीरान ेस्वीकारले आवण 
ती धावम थिक वातावरणात रम ू लािली. व्रतव वैकल्,े ग्थंवाचन आवण ईश्राच े
ध्यान हाच वतचा विनक्रम बनला. िौरीबाई वयात यईेतोपययंत वतच्ा धम थिवनष्ठचेी 
आवण व्रतस् पारमावथ थिक जीवनाची कीतगी विरीपरूमध्य े पसरली होती. वतला 
त्यामळेु राजकीय पाठबळही वमळाले. राजा वशववसहं हा त्या वळेी विरीपरूचा 
शासक होता. तो वतच्ा भटेीला आला आवण वतच्ा पारमावथ थिक ज्ानाववरयी 
त्याला मोठाच आिर वाटला. त्यान े विरीपरूमध्यचे एक कृष्णमवंिर बाधंनू त े
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िौरीबाईच्ा स्वाधीन केले आवण इ.स. १७८०मध्य ेघरच्ा िवेमतूमींसह िौरीबाई 
कायमची त्या मवंिरात राहू लािली.

नव ेमवंिर, मवंिराला वमळालेला कायमस्वरूपी राजाश्य, मवंिराची स ुिंर 
व्यवस्ा, राजान े वतथ े चालवलेले सिावत थि आवण साध्ी िौरीबाईच े वतथले 
वास्तव्य, यामंळेु मवंिराची लोकवप्रयता िपाट्यान े वाढली. किावचत इतर 
मवंिरापंके्षा थोड ेविेळे अस ेया मवंिराच ेव वैवशष् म्हणज ेजनसामान्याबंरोबरच 
शा्रिी-पवंडतानंाही या मवंिराच ेआकर थिण वाटत रावहले. याच ेकारण िौरीबाईंशी 
होणाऱया ज्ानचचा थि. कोणा एका साधनू े यऊेन िौरीबाईला बालमकंुुिाची एक 
मतूगी विली आवण वतला आमिज्ानाचीही प्राप्ती करून विली, अस े सािंतात. 
तवे्ापासनू वतची समाधी लाि ूलािली. वतची परीक्षा घणेयासाठी ती समाधीत 
असताना एकीन े वतच्ा पायाला सयुा टोचल्ा, पण वतला त्याच ेभान नव्त.े 
वजन ेसयुा टोचल्ा वतच्ा अिंावर मात्र कोड फुटले, अशीही एक आख्ावयका 
प्रचवलत आह.े

िौरीबाई स ुिंर होती. ऐवहक स्वास्थ्य असलेल्ा कुटंुबात ती जन्ाला आली 
होती. पढु ेवतला राजाश्यही वमळाला होता, पण वतच ेआयषु् मात्र अििी साध े
होत.े व्रतस् राहून ती केवळ दुगधाहारावर विवस घालवीत अस.े बालमकंुुिाची 
मतूगी वमळाल्ावर वतला तीथ थियात्रचेी ओढ लािली. वयाची चावळशी उलटून 
िलेी होती. आता व्रजभमूीत जाऊन ववसावा घ्ावा अस ेवतच्ा मनात आले. 
विरीपरूच्ा राजान े वतच े मन वळवणयाचा प्रयत्न केला पण आपल्ा िवेमतूगी 
बरोबर घऊेन वतन ेविरीपरू कायमच ेसोडलेच. वाटेत जयपरूच्ा राजान ेवतला 
थाबंवनू घतेले. वतच्ा साधतु्ाची कीतगी त्याच्ाही कानी िलेी होती. एक 
आख्ावयका अशी आह े की वतच े माहात्म िर े की िोटे ह े तपासणयासाठी 
राजपवरवारासाठी उभारलेल्ा कृष्णमवंिरात िवेाच्ा अिंावर चढवलेली व्रि े
कोणती आहते त े िवेिशथिन करणयापवूगी बाहरेच्ा सभामडंपात बसनूच वतन े
सािंाव ेअशी त्यान ेवतला ववनतंी केली. ती परीक्षा िौरीबाईला आवडली नाही, 
पण वतन ेअचकू उत्र विले आवण राजा लवज्त िाला. त्यान ेिौरीबाईची क्षमा 
तर मावितलीच पण जयपरुातच वतन ेपढुच ेवास्तव्य कराव ेअशी त्यान े वतला 
ववनतंी केली.

िौरीबाईला मात्र व्रजभमूीचीच ओढ लािली होती. वतन ेआपल्ा पजूतेली 
कृष्णमतूगी राजाकड े ठेवली आवण ती मथरुा-िोकुळ-वृिंावनात वफरली, काही 
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काळ वतथ े रावहली आवण शवेटी वाराणसीला यऊेन अतंकाळपययंत वतथचे 
रावहली. त्या काळात वाराणसीला महाराजा स ुिंरवसहं राज्य करीत होता. तो 
भवक्तकाव्याचा भोक्ता होता. स्वत:ही कवी होता. िौरीबाईच ेअिरेच ेविवस या 
राजासह धम थिचचा थि आवण समयसू्त थि काव्यरचना करणयात व्यतीत िाले. वयाच्ा 
पनिासाव्या वरगी, इ.स. १८०९मध्य ेवतन ेइहलोक सोडला.

वतची बहुतके कववता िजुराती भारते आह.े काही थोडी राजस्ानी आवण 
काही वहंिीतही आह.े मळू रचनाचं्ा उपलब्तअेभावी त्या रचनाचं े स्वरूप 
आवण मौवलकता याचं्ाववरयी इथ ेचचा थि करता यते नसली तरी वतच्ा अनके 
रचना वतच्ा काळात भवक्तप्रवण िजुराती समाजात सव थिमिुी होत्या अस ेम्हटले 
िलेे आह.े1

ििंासती
ििंासती एकोवणसाव्या शतकातच पण िौरीबाईनतंर जन्ाला आली. इ.स. 
१८४६मधला वतचा जन्. पावलताणाजवळच्ा राजपारा नावाच्ा िावात 
राजघराणयातली मलुिी म्हणनू ती जन्ाला आली. भ वैइजीबा जसेाजी सवदैया 
आवण रूपालीबा या जोडप्ाची ती मलुिी बाळपणापासनूच ईश्रभक्तीच े
बाळकडू वपऊन मोठी िाली. धम थिग्थंाचं े उत्म ज्ान तर वतला होतचे, पण 
वतन े कठीण अशी योिसाधनाही केली होती. सरुत शब्दयोि, अजपा-जपा 
आवण सोहम ् साधना याचंा सिोल अभ्ास वतन ेकेला होता. तो काळ आवण 
तत्ालीन िजुरातमधले लोकमानस याचंा ववचार करता वतच े लग्न वतच्ा 
वयाच्ा अठराव्या वरगी िाले ह ेथोड ेआचिय थिच म्हटले पावहज.े ििंासतीचा नवरा 
कहलसिं िोवहल हा समावधयाल िावचा एक धावम थिक िहृस् होता. ह े िाव 
भावनिरजवळच ेसौराष्ट्रातले एक लहानस ेिाव आह.े

ििंासती सासरी आली तवे्ा वतच्ाबरोबर वतच्ा माहरेघरून वतची 
पाठरािीण म्हणनू एक मलुिी पाठवली िलेी. वतच ेनाव पानबाई. ही पानबाई 
ििंासतीची सिी होती, िासी होती आवण पारमावथ थिक मािा थिवरची वतची वशष्ाही 
होती. सिु वैवान ेििंासतीचा नवरा परमाथ थिमािगी होता. किावचत तो परमाथ थिमािगी 

1. पवू थि आवण पवचिमचे्ा सतं मवहला - सपंा. स्वामी घनानिं, जॉन सु्अटथि वलेॅस, नशॅनल 
बकु ट्रस्, इवंडया, नवी विल्ी, प्रथमावतृ्ी, १९६७
िौरीबाई - सरोवजनी महेता, प.ृ ७९-८३
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असल्ामळेुही ििंासतीचा आवण त्याचा अनरुूप असा वववाह घडवला िलेा 
असले. वस्तवुस्तीची कल्पना आज आपल्ाला नाही, पण कहलसिं, ििंासती 
आवण पानबाई ह ेवतघहेी परस्पराचं्ा आधार ेपरमाथ थिमाि थि चालत रावहले एवढ े
मात्र इवतहास सािंतो. विरनारच े एक ज्ानी साध ू त्या जोडप्ाच े िरुू होत.े 
त्याचं्ा माि थििश थिनान ेही िोघहेी योिमािा थिच ेववशरे ज्ान प्राप्त करू शकली आवण 
नतंर ििंासती तचे ज्ान वतच्ा सिी-वशष्केड े म्हणज े पानबाईकड े सकं्रातं 
करू शकली. िरुून े ििंासतीला मखु्त: विेातिाच े आवण योिमािा थिच े ज्ान 
विले. ििंासती उत्म रचनाकार होती. वतच्ा आध्यावमिक जावणवा वतन ेववववध 
काव्यरचनामंधनू व्यक्त केल्ा आहते.

ििंासतीचा ससंार सिुाचा होता. ब वैरजबा आवण हवरबा अशा िोन मलुी 
वतला िाल्ा. िावाबाहरेच्ा एका शतेघरात त े राहत होत.े त्याचं्ाबरोबर 
पानबाई होतीच. वशवाय भिुरिास नावाचा एक तत्ालीन हवरजन साधहूी 
त्याचं्ाबरोबर राहायला आला. तो अवतशय स ुिंर भजन े म्हणत अस.े 
त्याच्ाकडून ििंासतीला भक्तीची परंपराच जण ूओळिीची िाली. वकतीतरी 
पारंपवरक भजन ेतो िात अस.े त्यानचे ििंासतीच्ा रचना वलहून काढल्ा 
आवण साभंाळल्ा. त्याच्ा वशंजानंी तो ठेवा पढु ेनलेा.

पानबाई आवण भिुरिास यानंी ििंासतीला मोलाची साथ विली. 
आख्ावयका अशी आह ेकी कहलसिंान ेएकिा आपल्ा योिसामथ्या थिन ेमलेेली 
िाय वजवतं केली, पण वसद्ीचा असा वापर अयोगय आह,े वमळालेल्ा शक्तीच े
प्रिशथिन करून आपण चकू केली अस ेवाटून कहलसिंान ेिहेत्याि करणयाचा 
वनण थिय घतेला आवण शातंपण ेया जिाचा वनरोप घतेला. त्याच्ा माि े वजवतं 
राहणयाची इचा ििंासतीला नव्ती, पण पानबाईला परमाथा थिच े परुसे े ज्ान 
करून िणे ेह ेतिु ेकत थिव्य आह ेअस ेकहलसिंान ेवतला बजावले आवण पतीच्ा 
त्या वचनासाठी ििंासती िहे धारण करून रावहली.

काव्यातनू प्रकटलेले पारमावथ थिक ज्ान
पानबाईची आध्यावमिक िरुू बननू ििंासतीन े वतला जी वशकवण विली 
ती भजनाचं्ा माध्यमातनू विली. रोज नवनवीन भजन े रचली आवण त्यातनू 
पानबाईला योिाच्ा ववववध आयामाचं े ज्ान करून विले. भवक्तयोिच केवळ 
नव्,े तर ज्ानयोिही वतन ेया भजनामंधनूच पानबाईला समजावला. ईश्राच े

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   182 01/28/23   10:00:18 PM



िौरीबाई आवण ििंासती ।  183

स्वरूप प्रथम ओळिले पावहज ेआवण त्यासाठी प्रथम बदु्ीचा आळस िटकून 
टाकला पावहज.े ‘अलस छोवडन ेआवो म वैिानमा| समिो सद्गरुुवन सान|’ सद्गरुूचा 
उपिशे आमिसात करणयान े कोणाही साधकाला योगय मािा थिवर चालता यते े
याच ेभान ििंासतीन ेपानबाईला आणनू विले. साधकाची जीवनरीत कशी असत े
त े समजावले, स्वयशंासन, वन:शकं समप थिण आवण इचा-वासनाचंा ववलय 
करणयाची आवशयकता सावंितली.

ििंासती नवववधा भक्तीशी उत्म पवरवचत होती. ज्ानमािगी असनूही वतन े
भवक्तयोिाच े रहस् ओळिले होत.े त्यामळेु भवक्तमाि थिही ईश्राची वनकटता 
कशी प्राप्त करून ितेो त्याचा उलिडा वतन ेपानबाईला करून िािवला आह.े 
अद्वैतविेाति हा तर ििंासतीचा वनत्यवचतंनाचा ववरय होता. ब्रह्म काय आह,े 
आमिा काय आह ेयाची ओळि करून घणेयाबरोबरच ‘तत्तमवस’ आवण ‘अहं 
ब्रह्माऽवस्’ या िोन औपवनरविक सतू्राचंाही पारमावथ थिक िहन आशय वतन े
साध्या-सोप्ा भजनामंधनू ि ुफंला आवण पानबाईला क्रमान े तो ज्ानसोपान 
चढणयासाठी मित केली.

श्षे्ठ योिी ज्या वनवव थिकल्प समाधीचा उचितम अनभुव घतेात तो ििंासतीन े
घतेला. अनके परमाथ थिमािगी साधक आवण साध-ुसज्नाचं्ा उपवस्तीत वतन े
समाधी घतेली. इ.स. १८९४मध्य,े वयाची पनिाशीही ओलाडंलेली नसताना वतन े
आपले कत थिव्य पणू थि िाल्ाच्ा भावनने ेजिाचा वनरोप घतेला. पढु ेपानबाईही 
वतच्ाच वाटेन े िलेी. तशीच समावधस् िाली. आजही भावनिरजवळच्ा 
त्याचं्ा िावी त्याचंा जो आश्म आह,े तो त्याचं्ा पारमावथ थिक सफलतचेी कहाणी 
सािंत परंपरने ेवजवतं आह.े आजही सौराष्ट्रातले लोकिीतिायक त्याचं ेस्रण 
त्यानंीच रचलेल्ा भजनामंधनू करत आहते.2

पधंराव्या शतकात सिणुोपासनचेी जी लाट िजुरात-सौराष्ट्रात 
उसळली, नरसी महेता, प्रीतम, मीरा यानंी जी भक्तीची धारा त्यातंनूच पढु े
प्रवावहत केली, पद्नाभ, भीम याचं्ासारि ेभक्तकवी ज्या धारेतनू वकनाऱयाला 
लािले, ज वैन मनुी, ससृं्त पवंडत कवी आवण भक्तकवी यानंी नाना प्रकारच्ा 
काव्यान े ज े जनमन भावसमदृ् केले त्याचं्ा मावलकेत ििंासतीन े स्वत:च े
स्वततं्र स्ान वनमा थिण केले. पानबाई वतच्ाच मािा थिन ेिलेी. वतनहेी पारमावथ थिक 
2. The Voice of Women - Ed. Avadheshkumar Singh, D.K. Print World, 
New Delhi, 2008
Gangasati : The Saint of Saurashtra - Bhandev, PP 259-280
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काव्यरचना केल्ा. िजुरातमध्य ेभक्तीच्ा प्रवाहाला ज्ानाच ेघाट या िोघींनी 
बाधंले. भवक्तमािगी व्रियाचं्ा नामावलीत अशी ही िरुू आवण वशष्ा याचंी 
एकमवे जोडी आहे.
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उत्तर व मध्य भारत
आणि ओररसा
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चदं्रसिी, सहजोबाई, ियाबाई 
आवण माधवी िासी

मवेाड-मारवाड, उत्र आवण मध्य प्रिशेापासनू थटे ओवरसापययंतच्ा भपू्रिशेात 
म्हणज ेवहंिी आवण वहंिीच्ा बोली आवण भाराभविनी नािंत असलेल्ा प्रिशेात 
होऊन िलेेल्ा मध्ययिुीन सतं आवण भक्त कववयत्रींचा ववचार राजस्ानी 
चावरणींपासनू सरुू होतो. थरेीिाथानंतंर मध्ययिुाच्ा प्रारंभीच े काव्यनपेथ्य 
रजपतू राजाचं्ा भाट-चारणाचं्ा सहचावरणी आवण राजपत्नी. राजसिी म्हणनू 
वावरणाऱया काही प्रवतभाशावलनींनी तयार केले आह.े

मध्ययिु ह े एकूणच भारतीय राजन वैवतक इवतहासात समाजववभाजक 
शक्तींच्ा प्राबल्ाच े यिु होत.े त्या शक्तींच े प्रािवेशक आववष्कार, प्रभाव 
आवण पवरणाम अथा थित विेविेळे होत.े उत्र भारतात अजमरेच्ा राजाच े - 
पवृविराजाच ेकनोजच्ा राजा जयचिंाशी असलेले व वैमनस् अनके छोट्या वहंदू 
राजवटींनाही स्वत:बरोबरच धळुीला वमळवणार े ठरले. बाराव्या शतकाच्ा 
अिरेीला शहाबवुद्न घोरीच्ा सनेापतीन ेआधीच अतंि थित आवण बाह् सघंरायंत 
विळविळया िालेल्ा एके काळच्ा बलशाली मिधाच े सामथ्यथि सपंवले. 
काशमीर, पजंाब, राजस्ान, वसधं, विल्ी, माळवा आवण अििी बिंालपययंतच्ा 
प्रिशेातं परकीय आक्रमकाचंा सचंार सरुू िाला आवण पराधीनता तसचे अस्वैय थि 
हचे या यिुाची ओळि सािंणार ेशब्द ठरले.

या काळात एकीकड ेपरस्पराशंी सि वैव ि ुजं घणेार ेआवण राज्यववस्तार करू 
पाहणार े राजपतू सत्ाधीश ज्या काव्याच े आश्यिात े बनले, त े काव्य म्हणज े
मखु्त: वीररसामिक काव्य आवण राजस्ततुीपर काव्य. त ेभाट-चारणानंी बहराला 
आणले. राजपतू व्रियाचं्ा काव्यातही हचे ववरयववशरे रावहले. वहंिी भारचेा तो 
श वैशवकाळ होता. अपभ्रशंामधनू वडिंल आवण वपिंल अशा िोन विशानंी ती 
ववकवसत होत होती. वडिंल ही नािर अपभ्रशंातनू बनलेली सावहत्यभारा ठरली 
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आवण ज्या भाट-चारणानंी वतला आपल्ा वीररसप्रधान काव्याची भारा बनवले, 
त्या भाट-चारणाचं्ा स्वरात काही चारणींनी आवण अन्य प्रवतभावती व्रियानंी 
शिंार आवण भक्तीन े रंिलेला आपल्ा काव्याचा स्वर वमसळून विला. भीमा 
वकंवा पद्ा या चावरणींची उपलब् कववता याची साक्षी आह.े

काही राजवशंातल्ा व्रियानंीही काव्यरचना केलेली आढळत.े डॉ. साववत्री 
वसन्ा यानंी पवरश्मपवू थिक एकूणच या मध्ययिुीन कववयत्रींचा शोध घतेला आह.े1 
ठकुरानी काकरचेी, चम्ाि ेरानी, रानी रारधरीजी, हरीजी रानी चावडीजी वकंवा 
वबरजबूाई अशा काही व्रिया मवेाड-मारवाडच्ा छोट्यामोठ्ा राजघराणयाशंी 
सबंवंधत होत्या. त्याचं्ा काही रचना आज उपलब् आहते. मात्र चारणी काय 
वकंवा या इतर कववयत्री काय, त्याचंा काव्यित सबंधं भवक्तयिुातल्ा सतं वा 
भक्तव्रियाशंी जोडता यणेार नाही. मध्ययिुीन ्रिीवलवित वहंिी कववतचे्ा 
वाहत्या धारा ध्यानात याव्या, एवढासाठी हा पाश् थिपट माडंला. या प्रारंभकालीन 
कववयत्रींप वैकी फक्त अमरकोटचा सत्ाधीश भोजराज, याची मलुिी नाथी - हीच 
केवळ परमाथ थिक्षते्राशी सबंवंधत म्हणता यते.े ‘भित भाव का चडंायण’, ‘िढूारथ’, 
‘सॉखं्ॉ’ं, ‘हवरलीला तथा नामलीला’, ‘बालचवरत’ आवण ‘कंसलीला’ अशा 
वतच्ा सहा रचना हस्तवलवित स्वरूपात आज उपलब् आहते. त्याचंा अभ्ास 
अद्ाप िालेला मात्र नाही. िर े तर ज्याचं्ा रचना हस्तवलवित स्वरूपात 
वमळाल्ा आहते, त्या बऱयाच कववयत्रींचा काळ आवण जीवनचवरत्र अज्ात 
(आवण अपवािामिक अल्पज्ात) आह.े उिाहरणाथ थि, ‘उमा’ या नावान े योि 
आवण ज्ानववज्ानाच्ा मािा थिवर असणारी एक वनि ुथिणपथंी भक्त आह.े वतची पि े
वतच्ा मकु्त साधनापथंाचा वनिषेश करतात. काव्यसौंिय थि वकंवा कलामिकता यातं 
उणी आह ेती, पण वतच ेअनभुवववश् उथळ नाही. त ेसिोल आह.े पणू थिब्रह्माच्ा 
प्राप्तीसाठी ती सद्गरुूच्ा चरणाशंी आली आह.े

उपमा-रूपकाचंहेी एक स्वततं्र ववश् वतन े उभ े केले आह.े पचंतत्तानंी 
बनलेल्ा शरीररूपी उद्ानात ती प्रमेाची वपचकारी आवण ज्ानाचा िलुाल घऊेन 
फािाचा रंि िळेत.े मात्र या रंिोत्सवाचा उन्ाि वतच्ा पिातं नाही. ववनय आह.े 
प्राथ थिना आह.े ती अनकेिा वतच्ा उपास्ाला ‘राम’ म्हणत,े पण तो राम वावमिकींनी 
उभा केलेला अयोध्यावासी िशरथपतु्र राम नाही. तो वनराकार ब्रह्माचचे रूप आह.े

1. वसन्ा साववत्री, मध्यकालीन वहंिी कववयवत्रयॉ,ं वहंिी अनसुधंान पवररि, विल्ी 
ववश्ववद्ालय, विल्ी, आमिाराम अडँ सन्, प्रथम ससं्रण, १९५३
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‘पाव थिती’ या नावान े पिरचना करणारी आणिी एक कववयत्री वनि ुथिणी 
काव्यपरंपरते उमचे्ा जोडीन े विसत.े वतचाही काळ माहीत नाही, चवरत्र ज्ात 
नाही की ती ज्या िरंुूचा पिामंधनू उले्ि करत,े त्याचं ेनावही समजलेले नाही.

वनसप्रहेी वनहस्वािी कामिगधी विन ेविन े
तास ुवशष्ा िवेी पाव थिती

एवढाच वतन े आपल्ा िरंुूचा पवरचय विला आह े पण या िरंुूनी 
वतला सासंावरक मोहापलीकड े जाणारा योिमाि थि िािवला आह.े भौवतक 
सिुसमदृ्ीववरयीची वनरीचता वतच्ा मनात वनमा थिण केली आह.े नाि-वबदंून े
आपला घट भरून टाकणार े ह े िरुू आहते. जाताजाता पाव थिती ढोंिी साध-ू
सनं्याशावंर टीकाही करत.े वतची काही पि ेवटळे-टोपी-माळा घालणाऱया भोंदू 
वारकऱयावंर शब्दश्रि धरणाऱया तकुारामावि मराठी सतंाचं्ा वाणीची आठवण 
िणेारी आहते.

सतराव्या शतकातले नोंि घणेयाजोि ेएक व वैवशष्पणू थि नाव ‘इदं्रामती’. ही 
धामी पथंाच ेप्रवत थिक प्राणनाथ याचंी पत्नी. मध्य प्रिशेात पनिा नरशे छत्रसालाशी 
प्राणनाथाचं े उत्म सबंधं होत.े प्राणनाथानंा आपल्ा पथंप्रसारासाठी आवण 
प्रभावासाठीही त्या िोष्ीचा मोठा उपयोि िाला असावा. तो काळ मसुलमान, 
ववशरेत: सफूी धम थिप्रचाराचा उत्रते जोर असलेला काळ होता. प्राणनाथानंी 
वहंदू-मसुलमानामंध्य ेअभिे घोवरत करत धामी सपं्रिायात िोन्ी धमायंचा वमलाफ 
केला. आपली धम थितत्त ेघोवरत करणाऱया प्राणनाथाचं्ा रचनामंधला त्याचंा स्वर 
आमििौरवाचा आह,े चढा आह.े मात्र त्याचं्ा पत्नीन ेआपला सौम्, सावत्तक, 
मधरु स्वर त्यामध्य ेवमसळला आह.े

धामी पथंाचा बहृत ् ग्थं हा अनके छोट्या ग्थंानंा सामावणारा आह.े 
सव थिधम थिसमभावाच े िशथिन घडवणयाचा प्रयत्न त्या एकवत्रत सावहत्यातनू सहज 
विसनू यतेो. 

या बहृत ् ग्थंात समाववष् असणाऱया सव थिच लहान ग्थंामंध्य ेइदं्रामतीच्ा 
रचना समाववष् आहते. बारापके्षाही अवधक रचना प्राणनाथ आवण इदं्रामती 
याचं्ा सयंकु्त रचना आहते. ‘वकताब जम्रू’ ही ११२ पिाचंी रचना आह.े 
रािबद् अशी पि ेआवण अधनूमधनू चौपाई अशा प्रकारच्ा रचनते इदं्रामतीची 
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सकुोमल पिावली लक्षणीय आह.े वनि ुथिण ब्रह्म, आिम-वनिम ग्थं, भािवताचा 
िशम सं्ध अशा नाना ववरयाचंा परामशथि या ग्थंात घतेला आह.े

‘रटऋ्त ुनो कलस’ ही बहुधा इदं्रामतीचीच एकटीची सपंणू थि रचना आह.े 
कृष्णाच्ा िोकुळातल्ा नाना प्रकारच्ा लीला आवण त्याच्ा मधरुािमनानतंर 
िोपींना िालेले ववयोिाच ेदु:ि हा या काव्याचा मखु् ववरय आह.े ‘बारहमासी’ 
हा ववप्रलंभ शिंाराचा एक रसवसक्त नमनुा आह ेआवण ‘वकताब तोरस’  हाही 
त्याच जातीचा ग्थं आह.े यावशवाय पवरक्रमा, आढों सािर, कयामतनामा, रामत 
रहस्, विलवत सनंध,े कीत थिन, िलुासा फुरमान इत्यािी ग्थं या बहृत्सगं्हात 
िोघाहंी पवत-पत्नींच्ा नाव ेआहते.

या ग्थंाचंी भारा ब ुिंलेिडंी वहंिी, फारसी आवण उदू थि अशी वमश् भारा 
आह.े इस्ामला वहंदू धमा थिशी जोडून घणेयाचा प्रयत्न हाच या रचनाचंा प्रधान हते ू
असल्ामळेु भारचे ेअस ेस्वरूप असण ेस्वाभाववक आह.े इदं्रामतीच्ा रचनामंध्य े
फारस े सौष्ठव नाही. वारंवार छंिोभिंही होत राहतो, मात्र भावमाधयु थि आवण 
तत्तवचतंन याचं्ा बळावर ती प्राणनाथाचं्ा जोडीन ेसवक्रय िालेली आह.े अस े
विसत ेकी, वहंदू आवण मसुलमान याचं्ा एकीकरणाचा प्रयत्न नवधमथि प्रस्ापनतेनू 
करणयाच्ा कामात ह ेिोघहेी पवत-पत्नी समरसनू ि ुतंले असावते. आनिं याच 
िोष्ीचा वाटतो की इदं्रामती केवळ सावधका, केवळ परमाथ थिमािा थिवरची एक भक्त 
्रिी रावहली नाही तर आपल्ा यिुाच ेआव्ान पलेणयासाठी जो अवभनव प्रयत्न 
धामी सपं्रिायाद्ार े प्राणनाथ करू पाहत होत,े त्याची केवळ साक्षी न राहता, 
ती सहचावरणी बनली. महापरुुराचंी सावली बननू राहणयाऱया इतर अनकेींपके्षा 
विेळी ठरली. वतन े सजृनामिक पातळीवर पतीच्ा काया थित सहयोि विला 
आवण ्रिीववरयीच्ा यिुसबंद् धारणाचंा ववचार करता प्राणनाथानंीही वतला 
प्रवतष्ठने,े आनिंान ेसहिावमनी म्हणनू मान्यता विली. परमाथ थिमािगी पवत-पत्नींच े
ह ेकालपटावरच ेदृशय िरोिर आनिंिायी आह.े

कृष्णभक्तीची, वतसरी रामभक्तीची आवण चौथी शिंाररसप्रधान. प्रवीणराय 
पातरु, रूपमती बिेम, तीन तरंि, शिे रंिरवेजन, स ुिंर कली वकंवा चदं्रकलाबाई 
आवण मशुतरीपययंत ही चौथी शिंाररसप्रधान कववतचेी धारा वाहत आलेली 
विसत.े या चारही धारामंधली ्रिीवलवित कववता समोर ठेवली, तर सवा थिवधक 
रचना कृष्णभवक्तपर आहते.
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सहजोबाई आवण ियाबाई
वनि ुथिणी काव्यधारतेल्ा, सतंपिी पोहोचलेल्ा िोन व्रिया म्हणज े

सहजोबाई आवण ियाबाई. या िोघीही हवरयाणातल्ा कबीरी परंपरतेल्ा एका 
प्रख्ात सतंपरुुराच्ा - चरणिासाचं्ा वशष्ा. अथा थित, िोघीही िरुूभविनी. 
एकाच काळात, एकाच सपं्रिायात िोघी वावरल्ा. िोघींचीही काव्यरचना 
सपं्रिायमान्य आवण प्रवसद् अशी आह.े िोघींचा जन् मध्ययिुाच्ा अिरेच्ा 
चरणातंला - अठराव्या शतकात िाला. त्याचं ेिरुू चरणिास याचंा काळ इ.स. 
१७०३ त े१७८२ असा मानला जातो.

हा काळ मघुल सत्चेा ऱहासकाळच होता. शाहजहानच्ा काळात ही 
सत्ा व वैभवाचा उत्र थि अनभुवत होती. मात्र त्याचा मतृ्य ूआवण त्याच्ा मलुाचंा 
सत्ासघंर थि यामंळेु त ेव वैभव िपाट्यान ेअधोितीला लािले. औरंिजबेाची धावम थिक 
असवहष्णतुा एतद्शेीय धम थिसपं्रिायानंा मोठ्ा प्रमाणावर घातक ठरली. त्याच्ा 
मतृ्यनूतंरही सत्ासघंरा थिची परंपरा विल्ीच्ा तखतासबंधंान े चालूच रावहली. 
ववशाल भपू्रिशेावर एकछत्री अमंल करणारी सत्ा ज्या एका वस्रतलेा जन् 
िते,े ती वस्रता रावहली नाही. नाविरशाह आवण अहमिशाह अब्दालीच्ा 
आक्रमणानंी आवण छोट्यामोठ्ा जहाविरींच्ा आपसातंल्ा लढायानंी अराजक 
आवण अशातंीला पया थिय रावहला नाही.

भवक्तयिुात वनमा थिण िालेली ववलक्षण सामवूहक चतेनाही अल्पावधीतच 
ओसरत चालली आवण पनु्ा एकिा बाह् अवडबंराच े आवण अधंववश्ासाचं े
महत्त वाढत चालले. मठ-मवंिराचं्ा पजुारी-परुोवहतानंी सामान्याचं्ा 
धम थिश्द्ानंा शोरणाच ेसाधन केले आवण पनु्ा ऱहासोन्िु बनवले. िरुू नानक 
वकंवा कबीर यासंारख्ा मोठ्ा सामथ्या थिच्ा प्रभावशाली सतंाचंा काळ उलटून 
िलेा होता. राजाश्यान ेवनमा थिण होणार ेकाव्य एका बाजलूा प्रवतभचेी बावंधलकी 
स्वीकारून होत े आवण जनसामान्यामंधली कववता प्रािवेशक बोलींचा आश्य 
करून मकु्तपण ेबहरत होती. ह ेकवी भाट-चारण नव्त ेकी आचाय थि-पवंडत नव्त.े 
धम थिभावना हचे त्याचं्ा रचनाचं ेकें द्र होत.े या कवींनी रीतीकालीन सतंकवींच्ा 
जोडीन ेआपल्ा काळातली सासृं्वतक चतेना वटकवनू ठेवली. कबीराची ज्ानी 
आवण वववकेी वाणी अतंरंिात वभनवनू आलेली त्याचंी कववता होती. िरीबिास, 
िवरयािास, िादू ियाल, चरणिास, पलटू साहबे, जिजीवन इत्यािी सतंानंी 
व वैरागय मािा थिवरचा प्रकाश कायम ठेवला. आपापले भवक्तसपं्रिाय स्वततं्रपण े
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स्ापन करूनही ववमलभक्तीच े अवंतम उवद्ष् एकच असणाऱया या सतंामंध्य े
सहजोबाईचाही समावशे केला पावहज.े

सहजोबाई
सहजो ही सतं चरणिासाचंी आतबेहीण. वतची ओळि चरणिासाचंी प्रख्ात 
वशष्ा अशी असली तरी ती ओळि मळुात वनमा थिण करणारा आह ेया िोघाचंा 
नातसेबंधं.2 सहजो मवेाती मलुिी होती. डहेरा वकंवा िहेरा ह ेवतच ेिाव. वडील 
हवरप्रसाि आवण आई अनपूािवेी याचंी ही मलुिी. राधाकृष्ण, ििंाववष्ण,ू 
िासकंुवर आवण हवरनारायण या चार भावाचंी ती एकुलती एक बहीण होती. 
हवरप्रसाि धसूर जातीच ेम्हणज ेव वैशयापं वैकी एक होत.े त्याचं्ा बवहणीचा मलुिा 
रणजीत हा परमाथ थिमािगी िाला. बाळपणीच त्यान ेववडलाचं ेछत्र िमावले म्हणनू 
त्याच्ा आजोबानंी त्याला मोठ्ा सरकारी हुद्दावर काम करणयाची तयारी 
म्हणनू स्वत:बरोबर विल्ीला नलेे पण तो सिुानिं नावाच्ा साधचू्ा सहवासात 
आला आवण पढु ेकबीरी परंपरतेला प्रख्ात साध ूचरणिास म्हणनू ओळिला 
जाऊ लािला. या मामभेावामळेुच सहजोच ेसामान्य जीवन सपंणू थि बिलून िलेे. 
वतला सिु वैवान ेप्राथवमक वशक्षण वमळाले होत.े ती बारा वरायंची िाली आवण त्या 
काळातल्ा रीतीप्रमाण े वतच े लग्न ठरले. चरणिास तवे्ा विल्ीत होत े आवण 
त्यानंी कबीरी परंपरचेीच एक शािा म्हणनू स्वत:चा स्वततं्र चरणिासी सपं्रिाय 
वकंवा शकु सपं्रिाय स्ापन केला होता. या सपं्रिायात िहृस् आवण सनं्यासी 
अशा िोन्ी प्रकारच ेसाधक होत.े वपवळी व्रि ेहा त्याचंा पवरवशे होता. वल्भ 
सपं्रिायातल्ा नाना प्रकारच्ा भ्रष्तशेी ििडत मोठ्ा िालेल्ा या सपं्रिायान े
चोरी, व्यवभचार, असत्य भारण, वहंसा इत्यािी िहा िोष्ी वज्यथि मानल्ा होत्या. 
कुटंुब आवण समाज याचं्ाप्रवत बावंधलकीचा उपिशे करणाऱया चरणिासानंी 
सिंहेसािर आवण धम थिजहाजसारख्ा उत्म ग्थंाचंी वनवम थिती करून सापं्रिावयक 
सावहत्याचा भक्कम पाया घातला आवण विल्ीसह िहेरा, बहादूरपरू इत्यािी 
वठकाणी मठ स्ापन करून सपं्रिायाचीही नटेकी बाधंणी केली.

सहजोबाई रणजीतची - नव् े चरणिासाचंी आतबेहीण म्हणनू प्रथम 
या सपं्रिायात प्रववष् िाली. आपल्ा आतबेवहणीला - सहजोला आशीवा थिि 
िणेयासाठी वतच्ा वववाहाच्ा विवशी चरणिास आवजू थिन विल्ीवरून डहेरा 

2. लाल उरा : ‘सहजोबाई’, सावहत्य अकािमेी, नवी विल्ी, पनुम ुथिद्रण २०१७, प.ृ ७-९
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िावी आले होत.े आख्ावयका अशी आह े की आपली वधवुशेात सजलेली 
बहीण समोर आली तवे्ा चरणिास वतला म्हणाले, ‘वववाहासारख्ा िोष्ीत त ू
का मनबदु्ी ि ुतंवतसे? नष् होणार आहसे एक विवस, राहणार नाहीयसे त.ू’

सहजो तवनक सहुािपर कहा ििुाय ेसीस |
मरना हवै, रहना नवहं, जाना वबस्व ेबीस ॥

ह ेऐकले आवण जण ूिोपतेनू जािी िाल्ासारिी आपला वधवुशे टाकून 
सहजो उठून उभी रावहली. अस े सािंतात की त्याच वळेी वरातीतनू वमरवत 
यणेाऱया नवऱया मलुाचा घोडा वरातीत होणाऱया आतरबाजीन ेबजुनू उधळला 
आवण एका िाडाला जाऊन धडकला, तवे्ा नवऱया मलुाचा जािीच मतृ्य ूिाला. 
एकीकड ेआतनू जािी िालेली सहजो आवण दुसरीकड ेत्याच वळेी वतला प्राप्त 
िालेले व वैधव्य - सहजो परमाथ थि मािा थिकड ेआपोआप वळली तर नवल नव्त.े 
ती चरणिासाचंी वशष्ा िाली. वववधवत ् सापं्रिावयक िीक्षा घऊेन ती िरुूचरणी 
लीन िाली.

नव्या पारमावथ थिक वशक्षणान े सहजोला आध्यावमिक साधनवेवरयीची 
दृष्ी वमळाली. वतची साधना हळूहळू इतकी उंचावत िलेी की मवहना मवहना 
ती समाधीअवस्ते राहू लािली. वतचा अवधकार सापं्रिावयकाइंतकाच 
सव थिसामान्यामंध्यहेी मान्यता पावला. ती इतकी ख्ातकीत थि िाली की शाहआलम 
दुसरा या मघुल बािशाहन ेवतला अकराश ेसवुण थिमदु्रासंह मरेठजवळच्ा बथंला, 
नरलेा, बािली, मािीपरू, िहीरपरू, भलस्वा, जहॉिंीरपरुी इत्यािी िावाचंी 
आवंशक जहाविरी बहाल केली. अष्वसद्ीप्राप्त आवण नववनधीप्राप्त म्हणनू वतची 
ख्ाती सव थिदूर पसरली. ती वत्रकालज् असल्ाचहेी लोक म्हण ूलािले.

वतच ेसद्गरुू चरणिास इ.स. १७०३मध्य ेजन्ले. त्याचंा िहेाति वयाच्ा 
एकोणऐशंीव्या वरगी इ.स. १७८२मध्य ेिाला. त्याचं्ा हयातीतच सहजो ही शकु 
सपं्रिायातली एक प्रभावशाली सावधका बनली होती. त्याचं्ा िहेावसानानतंर 
सहजच सपं्रिायाच े प्रमिुपि वतच्ाकड े आले. पढु े तवेीस वरषे वतन े त े पि 
कत थिबिारीन ेभरूववले. आपल्ा िहा प्रमिु वशष्ासंह वतन ेपथंप्रसाराच ेकामही 
मोठ्ा प्रमाणावर केले. शयामववलास, करतानिं, आिमिास, िरुुवनवास, 
रामप्रसाि, सतं हजरू, हरनामिास, रघनुाथ स्हेी आवण समुतीबाई ह ेिहा जण 
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वतच्ा आिशेानसुार प्रातंोप्रातंी धम थिप्रचाराथ थि वफरले. वतनहेी अनके तीथ थियात्रा 
केल्ा. राजस्ान, पजंाब आवण उत्र प्रिशेात वतचा मोठा भक्तवि थि वनमा थिण 
िाला. एका बाजलूा लोभी कुटंुबीयाकंडून आवण दुसऱया बाजलूा ढोंिी, मत्सरी 
साधूकंडून होणारा त्रास सहन करत वतन े चरणिासाचंी िािी पढु े चालवली 
आवण आपल्ा सपं्रिायाला पणू थि उत्रा थिप्रत नऊेन अिरे इ.स. १८०५मध्य ेवतन े
िहे ठेवला.

ग्थंरचना
चरणिास आवण सहजोबाई याचंी सयंकु्त रचना असलेला एक ग्थं पजंाब 
ववश्ववद्ालयाच्ा सगं्ही आह.े फारसी वलपीतल्ा या ग्थंाच्ा आद्तंी 
चरणिासाचंी नाममदु्रा असली, तरी सहजोबाईच्ा नाव े चाळीस पि े त्यात 
समाववष् आहते. अभ्ासकाचं ेअस ेअनमुान आह ेकी या ग्थंाच ेहस्ताक्षर स्वत: 
चरणिासाचंचे असाव.े

स्वततं्रपण े सहजोबाईची एकमवे रचना उपलब् आह.े ‘सहज प्रकाश’ 
या नावान े ती प्रवसद् आह.े इ.स. १८३८मध्य े ती प्रथम प्रकावशत िाली. पढु े
या ग्थंाच्ा अनके सशंोवधत आवतृ्त्या वनघाल्ा. इ.स. २०००मध्य े महंत 
घनशयामिासानंी ससं्रणपवू थिक प्रकावशत केलेली आवतृ्ी ही आता ववद्ानानंी 
स्वीकारली आह.े

िोह,े चौपाया, कंुडल्ा आवण ववववध रािावंर आधावरत पि ेयाचंा समावशे 
असलेला हा ग्थं इ.स. १७४३मध्य ेरचला िलेा. िरुूस्ततुी ही ग्थंाची मळू प्ररेणा.

िरुुस्तवुत के करन को उपजो वहय ेहुलास |
होत ेहोत ेहो िई पोथी सहजप्रकाश ॥

अस े ग्थंवनवम थितीच े प्रयोजन ग्थंारंभीच सहजोन े सावंितले आह.े तरीही 
िरुुविंना, िरुुलक्षण, िरुुकृपावण थिन, िरुुचरणमवहमा अस ेिरुुिणु िातािाता 
सहजोन ेिरुुित् ज्ानाचाही उजडे वाचकाला िािवला आह.े जन्-मरणाववरयी 
ती वलवहत,े जीवनाच्ा बाल्ापासनूच्ा ववववध अवस्ावंवरयी वलवहत,े 
नरकाववरयी आवण चौऱयाऐशंी लक्ष योनींववरयी वलवहत,े सिणु-वनि ुथिणाववरयी, 
वनत्य-अवनत्याववरयी आवण ववरोध-ववकारावंवरयी वलवहत.े ती नाममाहात्म 
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सािंत,े प्रमेाच े मोठेपण सािंत.े वमथ्या जिाववरयी ती वलवहत े आवण अजपा 
िायत्रीववरयीही वलवहत.े

वतच्ासाठी ज्ानमािा थिपके्षाही भवक्तमाि थि श्षे्ठ आह.े तो सववोचि आह.े भक्ती 
नाही, तर मकु्ती नाही. तलावातले पाणी समदु्राला वमळण ेअशक्य, तस ेभवक्तहीन 
जीवन मोक्षाला वमळण ेअशक्य.

चरणिास कहवै सहवजया, भवक्त वशरोमवण जान |
तन, मन, वचत, बधु प्राण कँू ताम वै िीज ेआन ॥

आवण ही भक्ती म्हणज ेप्रमेभक्ती. या प्रमेाच्ा शदु् हरपवणाऱया ध ुिंीत 
पाय डिमिले तरी हरी साभंाळून घतेो.

प्रमे विवान ेजो भय,े सहजो, वडिवमि िहे |
पॉवं पड़ ेवकत के इती, हवर सभँारी लेह ॥

पाय पडत राहतात त े सत्यमािा थिवर. रवडव्काराचं े अडथळे पार कराव े
लाितात. वतथ ेनामस्रणाच ेबळ कामी यते.े सत्सिंती कामी यते.े जाती, वण थि, 
कुळ याचंी जाणीवही िळून पडत.े

जो आव ेसतसिं में, जावतबरण कुल िोय |
सहजो म वैल कुच वैल जल, वमले स ुििंा होय ॥

हा सतंसिं कसा तर जो वनद्यंद्ी आह,े वनवदैर आह,े वनवा थिस आह े अशा 
सतंाचा सिं.

वनि ुथिणध्यानी अरु ब्रह्मज्ानी
मिुस ेबोले अमतृवाणी |
समि एकता भाव न दूज े
वजनके चरण सहवजया पजू े॥
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अस े वनि ुथिणध्यानी, ब्रह्मज्ानी सतं सहजोला सद्गरुूरूपान े भटेले. 
वतच्ासाठी ती परमभागयाची िोष् ठरली. वशष्ाकडून धनाची लूट करणार ेिरुू 
सहजोन ेपषु्कळ पावहले. पण वतच्ा िरंुूनी वतला लुटले नाही. उलट वतलाच 
मकु्तीच ेफळ वमळवनू विले.

ऐस ेिरुु तो बहुत हवै, धतू धतू धन लेवहं |
सहजो सतिरुु जो वमले, मवुक्तधाम फल िवेहं ॥

सहजोच ेिरुूसबंधंीच ेमोठे मावम थिक आवण हृद् उद्गार आहते, ‘मी एक वळे 
हरीला त्यािीन. ईश्राचा त्याि करीन, पण िरुूचरणाचंा त्याि करणार नाही.’

चरणिासपर तन-मन वारँू |
िरुु न तज,ू हवरको तज डारँू ॥

िाश थिवनक तत्तज्ानाच ेप्रवतवबबं
सहजोची रचना फार िोड आह.े सहजसरल आवण तरीही आशयिभ थितते 
कुठेही उणी न पडणारी सहजोची साधना िरोिरच मोठी असली पावहज.े 
वतच े वचतंनिभ थि उद्गार ‘सहजप्रकाशा’त फार मनोज् रीतीन े उमटले आहते. 
भक्तीच्ा बळावर अनभुवातनू ज्ान प्राप्त करत सवचििानिंापययंत पोहोचणयाचा 
माि थि ती िािवत.े नाम-रूप-िणुापंलीकड े असलेले, पचंमहाभतूामंधनूही 
पलीकड ेउरलेले; वनवव थिकार अस ेअनावि-अनतं ब्रह्म आवण त्याच ेपचंेंवद्रयाचं्ा 
अनभुवानंा पालाणनू जाणार ेअद्तु अवस्तत् यावंवरयीच ेवववचेन ती समरसनू 
करत.े जीवनाच ेलौवकक क्षणभिंरू स्वरूप ती उलिडत,े मोह-मायचे ेआवरण 
छिेणयाचा वववकेान ेप्रयत्न केला तर ज्या आनिंमय वस्तीला पोहोचता यते,े त्या 
वस्तीच ेवण थिन ती वप्रयमीलनाच्ा उत्ट वस्तीशी करत.े

रचना, श वैली आवण रसमयता
सहजोच्ा रचनतेल्ा सहजतचेी प्रशसंा करावी तवेढी थोडी आहे. िोहे, 
कंुडवलया, चौपाई, छप्य अस े लोकछंि वतन े वापरले आहेत. ववववध 
रािामंधल्ा रचनाचं े माधयु थि अवीट असचे आहे. भारचेी वतची जाण 
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असाधारण आहे. हवरयाणवी बोलीला आवण ससृं्तीला अवभमानास्पि अस े
वतच्ा श वैलीच ेसामथ्यथि आवण सौंिय थिही आहे. प्रािवेशक म्हणी आवण वाक्प्रचार 
याचंा वापर करत कववतलेा बोधिम् बनवणयाची हातोटी, उपमा, अनपु्रासािी 
अलंकाराचंा अथ थिपणू थि वापर आवण नािमयता यामंळेु वतच्ा काव्याची िोडी 
वाढली आहे. प्रसाि आवण अकृवत्रम सहजता ही वतच्ा काव्याची व वैवशष् े
आहेत. वतची कववता शिंारप्रधान नाही. भक्ती हाच वतचा आमिा आहे. 
त्यामळेु वतच्ा रचनते एक शातं रस भरून रावहला आहे. मधनूच प्रमे आवण 
वात्सल्भावही ती व्यक्त करत,े पण वतच्ा रचनचेा स्ायी भाव शातं रसान े
पणू थि असाच आहे. उरा लाल याचं्ासारिी वतच्ा काव्यकतृ थित्ाची अभ्ासक 
म्हणत े की ‘वतची भारा ही जनभारा, जीवनभारा आवण यिुभारा याचंी 
मनभावन वत्रवणेी आहे.’3

सिणु-वनि ुथिणाचा, द्वैत-अद्वैताचा, भिे-अभिेाचा समन्वय साधणाऱया 
वतच्ा वाणीतनू सपं्रिायवनरपके्ष असा मानवतावािच आववषृ्कत होत िलेा 
आह.े अस ेलक्षात यते ेकी, आपल्ा काळान ेवनमा थिण केलेली आव्ान ेस्वीकारत 
सहजोबाईन ेवतच्ा बवुद्-शक्तीवनशी त्या आव्ानानंा सिाचाराचा आवण ववमल 
ववचाराचंा आचारधम थि परुसृ्त करून प्रत्यतु्र विले आह.े

ियाबाई
ियाबाई ही सहजोबाईची िरुुभविनी होती. पीताबंरित् बडविालासंारख्ा 
अभ्ासकानंी वतला सहजोबाईची चलुत बहीण म्हटले आह,े पण त्यासाठी 
कोणताही सबळ परुावा उपलब् नाही. सहजोबाईप्रमाण े तीही चरणिासाचंी 
वशष्ा होती. वतचा जन् इ.स. १७१९चा असावा. सहजोबाईपके्षा पाच वरायंनी 
ती मोठी असावी. वतचाही जन् मवेात प्रिशेातला. तीही सहजोप्रमाणचे 
चरणिासानंा िरुू माननू आयषु्भर विल्ीला िरुूजवळ रावहली आवण 
चरणिासी सपं्रिायाच्ा प्रचार-प्रसारात वतनहेी समप थिणवतृ्ीन ेसहभाि घतेला. 
सहजो आवण िया ह्ा िोघींना आपल्ा वशष्ा म्हणनू तयार करणयासाठी 
चरणिासानंी मोठेच कष् घतेले.

3. लाल उरा : ‘सहजोबाई’, सावहत्य अकािमेी, नवी विल्ी, पनुम ुथिद्रण २०१७, प.ृ ७५
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रचना : स्वरूप आवण आशय
‘ियाबोध’ आवण ‘ववनयमावलका’ ह ेियाबाईच ेिोन ग्थं मानले िलेे आहते. मात्र 
‘ववनयमावलका’ या लहानशा रचनचे े कतृ थित् अभ्ासकानंी शकंास्पि मानले 
आह.े4 याची रचना चरणिासाचं्ा ‘ियािास’ नावाच्ा एिाद्ा वशष्ान ेकेली 
असावी. ग्थंात तशी नाममदु्रा तर आढळतचे, पण िोह्ावंरही सिणुोपासनचेी 
छाप अवधक विसत.े ग्थंात वण थिन केलेली उपासनापद्तीही ‘ियाबोधा’पासनू 
आवण चरणिासी सपं्रिायापासनू थोडी विेळी विसत.े भाव आवण भारा या 
िोन्ींचा तलुनामिक ववचार करता अभ्ासकानंा ववनयमावलकेच े कतृ थित् 
ियाबाईला िणे ेसहज शक्य िालेले नाही. ववष्णचू्ा अनके अवताराचं ेकथन 
करून ईश्राकड ेववनम्तने ेकृपचे,े मकु्तीच ेमािण ेभक्तान ेया ग्थंात केले आह.े 
काही अभ्ासक िादू ियालकड ेया ग्थंाच ेश्ये ितेात. कबीराच ेसमकालीन िादू 
ियाल राजस्ानातले. त्याचं्ा िोन मलुी नानीबाई आवण माताबाई या आजन् 
अवववावहत रावहल्ा आवण भवक्तमािा थित राहून त्यानंी मोठी साधना केली. त्याचं्ा 
रचना आज उपलब् नाहीत. मात्र मौविक परंपरते त्याचं्ा नाव ेज्या आढळतात 
त्या अवतशय मधरु असल्ाच ेअभ्ासकाचं ेमत आह.े5

‘ियाबोध’ हा मात्र वनवचितपण े ियाबाईनचे रचलेला काव्यग्थं आह.े 
‘सहजप्रकाश’ आवण ‘ियाबोध’ या िोन्ी कृतींचा आशय-ववरय जवळजवळ 
समानच आह.े

सत ्
 िरुु ब्रह्मस्वरूप हवै, आन भाव मत जान |

िहेभाव मान ेिया, त ेहवै पशसूमान ॥

असा िरुूमवहमा आह,े ईश्रस्रणाचा परमपावक उपिशे आह े-

रामनामके लेतवह, पातक िर ेअनके
र ेनर हवरके नाम की रािो मन में टेक

4. वसन्ा साववत्री, मध्यकालीन वहंिी कववयवत्रयॉ,ं प.ृ ७५-७७
5. Medieval Mysticism of India by Kshitimohan Sen, Translation - 
Manmohan Ghosh, Published by Luzac & Co. London, 1935, P 15
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अशी श्द्ा आह.े सिणु भक्तीतली प्रमेभावना ियाबाईन ेसमरसनू व्यक्त 
केली आह.े शिंाराच्ा काही कोमल छटा आहते, ववरहाची व्याकुळता आह े
आवण प्रमेातली ध ुिंीही आह.े

कहँू धरतपर पि परत कहँू, डिमिात सब िहे
िया मग्न हवररूपमें विन विन अवधक सनहे

अशी रसवभजली प्रमेावभव्यक्ती वतन े केली आह.े एकीकड ेसिणुभक्तीचा 
असा रसरशीत आववष्कार आह े आवण जोडीला वनि ुथिणोपासनते महत्ताचा 
असलेला सत्सिं, ववराि आवण अजपासाधनचेा मोक्षाप्रत नणेारा सोपान याचंहेी 
वववरण आह.े

ियाबाईची रचना िोड आह.े भावपणू थिता सहजोपके्षा वतच्ा पिामंध्य ेथोडी 
अवधक आह.े मात्र सहजोप्रमाणचे ियाबाईच्ा अवभव्यक्तीचा िाभा प्रमेभक्तीचा 
नाही. तो चरणिासी तत्तज्ानाचाच आह.े रसानभुतूी हा या काव्याचा उद्शेच 
नाही. सहजोप्रमाणचे ियाही िोहा छंिच अवधक प्रमाणात वापरत,े पण 
सहजोपके्षाही ती अवधक सहृिय आह.े वतची रचना अवधक आस्ापणू थि आह.े

या िोघी चरणिासवशष्ा सतं व्रिया म्हणनू प्रवसद्ी पावल्ा आवण त्याचंी 
सपं्रिायवनरपके्ष स्वततं्र काव्यमदु्रा उत्र भारताच्ा रीवतकालीन काव्यावर उमटली.

याचं्ा जोडीनचे आभीरकन्या क्षमेा ही कबीराची समकालीन भक्तकववयत्री, 
ििंाबाई ही कबीराच े वशष्ा आवण कमाली ही कबीराची मलुिी याचंा उले्ि 
केला पावहज.े या व्रियानंी भवक्तयिुाची पताका आपापल्ा बदु्ी-शक्तीनसुार उंच 
धरली आह.े

चदं्रसिी
मीरशेी वजच्ा पिाचंी वमसळण िाली आह ेअशी उत्र भारतातली एक भक्त 
कववयत्री म्हणज े चदं्रसिी.6 काही अभ्ासक वतला राजस्ानचीच कन्या 
मानतात, तर काही अभ्ासक ओवरसाचा कोणी परुुर कवीच ‘चदं्रसिी’ या नावान े
पिरचना करीत असल्ाच ेअनमुान करतात. ‘सिी सपं्रिाय’ या नावान ेप्रचवलत 
असणाऱया सपं्रिायातील सव थिच भक्त स्वत:ला ईश्राची - कृष्णरूप ईश्राची 

6. शबनम पद्ावती, चदं्रसिी और उनका काव्य, लोकसवेक प्रकाशन, बनारस, २०११
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सिी माननू सिीभावानचे उपासना करणार े होत.े त्या सपं्रिायातल्ाच कुणा 
कवीन ेया रचना केल्ा आहते असा त्याचंा तकथि  आह.े मात्र या तका थिला आधार 
िणेार ेएकही वनवचित प्रमाण उपलब् नाही. राधचेी वप्रय सिी कल्पनू आपला 
भवक्तभाव प्रकट करणाऱया या सापं्रिावयकाशंी जोडता यईेल असा पवुष्कारक 
परुावा चदं्रसिीच्ा पिामंध्यहेी आढळत नाही आवण इतरत्रही कुठे वमळत नाही. 
वकंबहुना चदं्रसिीच्ा चवरत्राचा कोणताच तपशील दुिदैवान ेआज उपलब् नाही.

उपलब् आहते ती वतची कृष्णभक्तीन े ओथबंलेली भजन.े या रचनाचंा 
वलवपबद् सगं्ह कोणी कधी केला नाही. ‘बहृत ् रािरत्नाकर’, ‘रास पिसगं्ह’ वकंवा 
‘भक्तवचतंामणी’ यासंारख्ा भक्तकवींच्ा रचनासगं्हात वतची पि ेसापडतात. 
‘चदं्रसिी रा भजन’ या नावाचा केवळ एक सगं्ह केवळ चदं्रसिीच्ा रचनाचं्ा 
एकत्रीकरणाचा प्रयास करणारा आह.े त्यानतंर मीरचे्ा रचनाचंा बहृत ् सगं्ह 
अभ्ासणाऱया पद्ावती शबनम यानंी स्वततं्र पसु्तकरूपान ेवतची ििल घतेली 
आह.े मात्र वतच्ा चवरत्रामिक तपवशलाचा सपंणू थि अभाव आवण मीरचे्ा 
रचनाशंी असलेले वतच े ववलक्षण साम् कोणाही अभ्ासकाला आव्ान िते 
आचिय थिमकु्त करणार ेआह.े अलीकड ेवतच ेलोकरूढ अस ेकथामिक चवरत्र मात्र 
समोर आले आह.े

डॉ. परून सहिल या अभ्ासक बाईंनी वतला ‘माळव्याची मीरा’ अस ेम्हटले 
आह.े वतच ेएक चवरत्रही त्यानंी शोधपवू थिक समोर आणले आह.े बहुधा त्याची पषु्ी 
अजनू कोणी केलेली नाही, पण त्यानंा उपलब् िालेला तपशील नाकारलाही 
िलेेला नाही. त्यानंी केलेल्ा चवरत्रशोधानसुार चदं्रसिी माळव्यातली एक 
प्रवतभाशाली कृष्णभक्त कववयत्री होती. मिंसौर वजल्हातले चबंळ निीच्ा 
काठावरच ेबरा थिमा िाव ह ेवतच ेिाव. िवेडा रजपतुाचं्ा जहाविरीच ेत ेिाव होत.े 
चारण म्हणज ेकछलेा, अहीर, कीर, िजु थिर याचंी प्रामखु्ान ेवस्ती असलेले ह े
िाव आज िाधंी सािर धरणाच्ा पाणयात बडूुन िलेे आह.े

चदं्रसिी या बरा थिमा िावातल्ा कछलेा समाजात जन्ली. बरा थिमा 
िाव आवण कछलेा समाज सतं-भक्तासंाठी प्रवसद् आह.े रामस्हेी सपं्रिायाच े
वनभ थियराम महाराज ह ेपीठाधीश्र बरा थिमा िावच.े चावा थिक परंपरतेले सतं चम थिक 
हहेी बरा थिमाच.े बरा थिमाच ेएक भक्तपरुुर वशवविनवसहं म्हणतात की, ‘कछलेींच्ा 
रक्तातच काव्यरचनचेी बीज े आहते. ववशरेत: कछलेी व्रिया उतू्सत थि 
काव्यरचनसेाठी प्रवसद्च आहते.’
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कछलेी लोक बरा थिमाला आले, पण त ेमळूच ेकचच.े वशवाय मवेाडच्ा 
भमूीला माळव्याची भमूी वजथ े वभडत ेत्या िशपरू भािातनू वाहणाऱया चबंळ 
निीच्ा वकनाऱयाला बरा थिमा िाव आह.े त्यामळेु मवेाड-राजस्ानशी या िावच्ा 
समाजाच ेएक सासृं्वतक नातहेी आह.े

चदं्रसिी या बरा थिमा िावची. बहुधा अठराव्या शतकाचा मध्य हा वतचा 
जीवनकाळ असावा. बरा थिमाच्ा िोपालक कछलेी समाजात वतचा जन् िाला. 
वतच ेमळू नाव होत ेरूपकंुवर. जिकंुवर ह ेवतच्ा आईच ेनाव. वतच्ा ववडलावंवरयी 
ितंकथामंधनू काही उले्ि वमळत नाही. वतच्ाववरयीचा मात्र वमळतो. किावचत 
ववडलाचंा िहेातं लवकर - म्हणज ेमलेु लहान असताना िाला असले. िरु ेपाळण े
हा घरचा व्यवसाय. मलेु आईबरोबर तोच साभंाळत मोठी िाली.

त्या काळाचा ववचार करता रूपकंुवरच े लग्न बाळपणीच िाले असाव.े 
ऋतपु्राप्तीनतंर ती सासरी िलेी असले. वतच ेसासर मारवाडात ढाणी िावच.े कथा 
अशी आह ेकी एकिा घोड्ावरून वतचा भाऊ वतच्ाकड ेसासरी िलेा, तवे्ा 
सासरच्ा भयकंर छळान ेघाबरलेल्ा रूपकंुवरन ेभावाचा आधार घतेला आवण 
भावाबरोबर ती रातोरात पळाली. घोड्ावरून िोघ ेबहीणभाऊ रात्री बरा थिमाकड े
वनघाले िर,े पण वाटेत पठाणाचं्ा एका टोळीन े त्यानंा घरेले. रूपकंुवरच्ा 
भावान े प्रवतकाराचा प्रयत्न केला, पण तो एकटा त्या टोळीवाल्ाशंी कसा 
लढणार? मारला िलेा तो आवण रूपकंुवरला त्या पठाणानंी पकडून ठेवले. कथा 
सािंत ेकी, रूपकंुवरन ेवतच्ा लाडक्या कृष्णाची आळवणी केली.

रूपकंुवरकी वबणतीए सणुो द्ारकाराव
भवँर बीच डूबण हुईय,े पार लिाओ नाव

त ेभजन ऐकून स्वत: श्ीकृष्णच वतला सोडवायला आले. वतचा भाऊ बननू 
त ेआले आवण वतला सोडवनू बरा थिमाच्ा वशेीपययंत घऊेन आले. मि मात्र त े
विसनेास ेिाले आवण रूपकंुवरला भान आले की भाऊ तर वीरिती पावला होता. 
मि आता आपल्ाला सोडवणयासाठी आला तो कोण आला? अतंधा थिन पावला 
तो कोण? - वतचा आराध्यिवे श्ीकृष्णच!

होय! रूपकंुवरच्ा िावी आलेल्ा एका कृष्णभक्त वदृ्ने े जिकंुवरला 
कृष्णभक्तीची िीक्षा विली होती आवण आईन े आपल्ा मलुीला ती विली 
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होती. मातधृन म्हणनू वमळालेली ती कृष्णभक्ती रूपकंुवरला इतकी भावली 
की ती कृष्णभक्तीची िाणी रचत, िात िलेी. त्या कृष्णभक्त वदृ्ने े कृष्णाच्ा 
िोपींमधल्ा एकीच े - चदं्रावलीच े रूप वतच्ात पावहले. वतला चदं्रसिी ह े
नाव विले. राजस्ानातल्ा ढाणी िावच्ा आपल्ा सासरघरातनू परत माहरेी 
बरा थिमाला आलेली चदं्रसिी वदृ् होईपययंत माहरेीच रावहली. िायीिरुाचंा साभंाळ 
करत रावहली. कोणी म्हणतात की ती आपल्ा अििी शवेटच्ा काही विवसातं 
माळव्यातनू कृष्णाच्ा िोकुळात यमनुावकनारी राहायला िलेी.

वतच्ा पिामंधनू मात्र चबंळ निी, वतच्ा काठची पळसाची आवण 
िजेडीची िाड,े करौंिा आवण वटमरूसारिी रानफळे, िालबाटीसारि ेवतथले 
ववशरे पिाथ थि याचंीच वण थिन ेयते रावहली. चदं्रसिीची पि ेकृष्णभक्तीन ेओथबंलेली 
आहते, पण ती मीरसेारिी प्रमेाच े प्रिल्भ आवमिक रूप िािवणारी नाहीत. 
मीरचेी आत थि ध ुिंी त्या पिामंधनू नाही. तरीही या िोघींना समान बाधंणारा एक 
धािा आह ेआवण तो आह ेसिंीतमयता.

चबंलवकनार ेम्हारो िॉवं, सावर ेअई जई र े|
चदं्रा िवंलेी म्हारो नाम, राधा रंिीली म्हारो नाम
लवलता रसीली म्हारो नाम, चबंल वकनार ेम्हारो िाम ॥

अशी पि ेिात ती माळव्याची लेक माळव्यातच आपल्ा कृष्णसख्ाला 
बोलावत रावहली. माळव्याला मी नाही सोडू शकत - मालवो नी छोड पाऊँ अस े
त्याला म्हणत रावहली; पण अिरे त्याला सपंणू थि शरण जात िोकुळ-वृिंावनात 
पोहोचली आवण वतथचे वतन ेिहेत्याि केला.

शवेटचा श्ास घते असताना भोवती राधा आवण इतर िोपी असाव्यात, 
िायी िोळा व्ाव्यात, कृष्णान े बासरी वाजवावी आवण िजेडीच्ा िाडाच े
लाकूड आणनू त्यानचे वचता रचावी, आपला अवंतम ववधी त्यानचे करावा आवण 
आपली राि यमनुबेरोबरच चबंळच्ा पाणयात वमसळून द्ावी अशी इचा वतन े
पिामंधनू व्यक्त केली आह.े

चदं्रसिीची पि ेराजस्ानात लोकिीतसारणीन ेवरा थिनवुरषे िायली िलेेली 
पि े आहते. वशवाय विेविेळया भािामंधले विेविेळे जनसमहू आपापल्ा 
बोलीचा रंि चढवत, आपापल्ा िानश वैलीच्ा ढंिान े ती िात आले आहते. 
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मळुातच ही पि े सिंीतमय आहते. अथा थिइतका, नव् े त्याहूनही अवधक 
त्याचं्ामधला िीतिणु प्रभावी आह.े ‘मीरा के प्रभ ु विवरधर नािर’ या अवंतम 
चरणाऐवजी ‘चदं्रसिी भज ुबालकृष्ण छवव’ असा चरण सहजतने ंयणेारी ही पि े
मीरसेारिीच पिलावलत्य आवण भावमाधयु थि या िोहोंनी रसस ुिंर िालेली आहते.

रचनचे ेस्वरूप
फार मधरु आह े चदं्रसिीची भावसमदृ् पिरचना. स्वततं्रपण े वनसि थि, जसा 
आधवुनक कववतते स्वामिभावान ेयतेो, तसा मध्ययिुीन भवक्तकाव्यात यते नाही 
ह ेिर,े पण ही कववता वनसिा थिपासनू तटुलेली मात्र नाही. सहजपण े वकतीतरी 
वनसि थिप्रवतमा वतच्ात उमटून यतेात.

उतर विसास ेआई बिवरया, चमकत हवै घन घोरा रे
वरमविम वरमविम म ेवला बरस,े आिँन मच रहा सोरा रे

असा पाऊस कधी वतच्ा शब्दातंनू िरतो.

पलक न लाि ेस्ाम वबन, पलक न लाि ेमरेी
हवर वबन ुमथरुा ऐसी लित हवै, चिंा वबन रवैन अधंरेी

असा ववरहभाव कधी उमटून यतेो आवण कधी फुलाचंा शिंार करून वतची 
िोपी िोपालासाठी सजत े-

फूलन के बाजबुिं, फूलन के िजर,े फूलन के सोह ेिलहार
चपंा, मरवा, राय चमलेी, सब फूलन में िलुाब बहार

अथा थित, चदं्रसिीच्ा नाव ेअसलेल्ा एकूण पिामंध्य ेप्रमे, ववरह, शिंार 
याचं्ा पिापंके्षा कृष्णाच्ा बाललीलाचंी वण थिनपर पि ेअवधक आहते.

यशमुती सतु को चलन वसिाव वै
अिंवुल पकवर वलय ेिोऊजवनया |
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छोटे छोटे चरण, चतभु ुथिज मतूगी
अलक िलक रही नाविवन या |
वशव ब्रह्मा जाको पार न पाव वै
तावह न चाव वै गवावलवनया |
चदं्रसिी भज ुवालकृष्ण वछब
तीन लोक के तमु धवनया |

चदं्रसिीची अशी वकतीतरी िोड पि े आहते. वात्सल् आवण प्रमे याचं े
ववववध रंि त्यातंनू उचबंळले आहते. सिंीतमयता हा तर या पिाचंा सवा थिवधक स ुिंर 
ववशरे आह.े ववशरेत: ठुमरीला वजवतं ठेवणयात सरू, तलुसी, मीरा याचं्ासारख्ा 
सतंकवींचा वकंवा तानसने, ब वैज ूबावरा अशा प्राचीन आवण चतरु कँुवर, रंिीले 
महंमि, अखतर वपया याचं्ासारख्ा उत्रकालीन सिंीतकाराचंा जसा वाटा 
आह,े तसा तो चदं्रसिीचाही आह.े आजही चदं्रसिीची पि ेफार प्रमेान ेिावयली 
जातात. सव थिसाधारण समाजात वतची लोकवप्रयता असाधारण अशीच आह.े

माधवी िासी
ओवरसा प्रातं म्हणज ेभक्तीच्ा क्षते्रातले एक महातीथ थि. जिनिाथ हा या प्रातंाचा 
अवधष्ठाता िवे. मध्ययिुीन उवडया सतंाचंी व वैष्णव भवक्तपरंपरा मखु्त: 
जिनिाथपरुीपासनूच सरुू िालेली विसत.े जिनिाथापवूगी - म्हणज े जिनिाथ 
हा िवे आवण परुी ह े त्याच े वनवासक्षते्र प्रभावशाली होणयापवूगी, िोवपनाथ ह े
ववष्णरुूप ओवरसात अवधक लोकवप्रय होत.े िोवपनाथाची िवेळेही सव थि ओवरसा 
प्रातंात वठकवठकाणी िाजती होती. इथल्ा व वैष्णवभक्तीच्ा परंपरचेा मािोवा 
दुसऱया शतकापासनू घतेा यतेो. मात्र इसवी सनाच ेसातव-ेआठव ेशतक बौद् 
धमा थिच्ा वच थिस्वाच े शतक होत.े िशेात आवण िशेाबाहरेही या धमा थिन े विेान े
प्रवतष्ठा प्राप्त केली होती. कवलंिावधपती अशोकाचा सहभाि त्या धम थिप्रसारात 
फार मोठा होता. इवतहासप्रवसद् कवलंियदु्ानतंर बौद् धमा थिची पताका उंच 
धरणयात ओवरसाची भवूमका प्रमिु होती. मात्र शकंराचायायंच्ा ओवरसाभटेीनतंर 
श वैव आवण व वैष्णव परंपरानंी पनु्ा आपले स्ान या भमूीवर वनवचित केले. चार 
व वैष्णवधामामंधले एक परुुरोत्म धाम ह ेजिनिाथामळेु प्रभावी ठरले. ििंवशंीय 
राजाचं्ा ववष्णभुक्तीमळेु व वैष्णव पनु्ा सपु्रवतवष्ठत िाले. बौद् ततं्राचा प्रभाव 
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लिचे ओसरला नसला, तरी ओवरसाच्ा व वैष्णव धारतेच ततं्र आवण योि याचंी 
वमसळण होऊन िलेी.

इसवी सनाच्ा बाराव्या शतकापासनू व वैष्णव सतंाचंी मोठी मावंियाळी 
जिनिाथपरुीशी वनिवडत िालेली विसत.े या शतकाच्ा अिरेीला अनिंभीमिवे 
दुसरा यान ेजिनिाथाच्ा मवंिराची उभारणी केली. तवे्ापासनू मवंिराची ‘पजंी’ 
वलवहणयाची, म्हणज ेमवंिराववरयीच्ा ऐवतहावसक घटनाचं्ा नोंिी वलवहणयाची 
एक परंपरा राजिरबारी सरुू रावहली. 

सोळाव्या शतकापययंत ओवरसात एक ज्ानमािगी आवण एक भवक्तमािगी अशा 
िोन भवक्तपरंपरा बहरात होत्या. इ.स. १५०९मध्य ेबिंालमधनू च वैतन्य महाप्रभ ू
प्रथम परुीला आले. कोणी हा काळ इ.स. १५०५ मानतात, तर कोणी इ.स. १५१० 
मानतात. अस ेम्हण ूया की इ.स. १५०५ त े१५१० या काळात कधीतरी च वैतन्य 
बिंालमधनू ओवरसात आले आवण पढु ेत्यानंी िीघ थि काळ, म्हणज ेजवळजवळ 
पचंवीस वरषे परुीला वास्तव्य केले.

या काळात व वैष्णव भवक्तपरंपरचे्ा दृष्ीन े िोन महत्ताच्ा िोष्ी घडून 
आल्ा. त्यापं वैकी एक म्हणज,े ज्यानंा पढु े‘पचंसिा’ म्हणनू ओळिले जाऊ लािले 
अस ेपाच प्रवतभावतं आवण वनष्ठावतं भक्तकवी त्यानंा वशष् म्हणनू वमळाले आवण 
दुसरी िोष् म्हणज,े त्यानंा आवण त्याचं्ा रािानरुाि भवक्तसपं्रिायाला राजाश्य 
वमळाला, त्यामळेु जिनिाथाला कें द्रस्ानी ठेवनू या काळापासनू िौडीय व वैष्णव 
सपं्रिाय ओवरसात भरभराटीला आला.

जिनिाथिास, बलरामिास, अच्तुानिं िास, यशोवतं िास आवण 
अनतं िास ह ेपाच िास व वैष्णवभक्तीची ध्जा उंच धरणार ेप्रवसद् उवडया कवी. 
जिनिाथिासाच्ा भािवत परुाणाला ओवरसाच्ा जनजीवनात कमालीची 
लोकवप्रयता वमळाली, अच्तुानिं िासाचं्ा ‘मावलके’न ेआवण बलरामिासाचं्ा 
‘लक्ष्मीपरुाणा’न ेतसचे ‘जिमोहन रामायणा’न ेओवरसाच्ा सासृं्वतक-सामावजक 
जीवनावर फार दृढ असा पवरणाम केला. काही अभ्ासकाचं ेमत अस ेआह ेकी, 
ह ेपचंसिा म्हणनू ओळिले जाणार ेसव थिच कवी काही च वैतन्याचं ेभक्त नव्त,े 
पण राजाश्यामळेु जवळजवळ राज्याचाच धम थि बनलेल्ा च वैतन्यसपं्रिायाचा 
स्वीकार त्यानंी आपद्मथि म्हणनू केला. व्यावहावरक सोयीन ेकेला. जिनिाथ हचे 
त्याचं े ि वैवत रावहले आवण पणू थिब्रह्म म्हणनू त्यानंी जिनिाथालाच परुुरोत्माचा 
अवतार मानले. त्याचं्ासाठी श्ीकृष्ण हा जिनिाथाचा अवतार होता. या 
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धारणने े त्यानंी च वैतन्यसपं्रिायाला सामावनू घते कृष्णभक्तीचा स्वीकार केला 
आवण जिनिाथभक्तीची परंपरा सवायंिी समदृ् केली. या दृष्ीन े पाहता उत्ल 
व वैष्णवभक्तीत ब्रह्माची उपासना ही जिनिाथाला ब्रह्मस्वरूप माननू केली जात े
आवण श्ीकृष्ण हा जिनिाथाचा अवतार असल्ामळेु ब्रह्माच ेप्रकटीकरण त्या 
अवतारातनू होत,े अस ेमानले जात.े 

च वैतन्याचं्ा उत्ल प्रिशेातल्ा आिमनाचा तपशील आख्ावयकाचं्ा 
स्वरूपात लोकमानसान ेजपला आह.े प्रथम त ेपरुीला आले तवे्ा त्याचंा फारसा 
िाजावाजा िाला नाही. वकंबहुना त्याचं्ाकड ेधावम थिक जिान ेथोड ेदुलथिक्षच केले. 
त े मि िोिावरीच्ा वकनाऱयान े तीथ थियात्रा करत वनघाले. साव थिभौम भट्टाचाय थि 
ह ेप्रवसद् न वैय्यावयक त्याचं्ाबरोबर होत.े या प्रवासात त्याचंी राय रामानिंाशंी 
भटे िाली. राजा प्रतापरुद्रान ेराय रामानिंाकंड ेराजमहेंद्रीचा कारभार सोपवला 
होता. अवतशय उत्म प्रशासक आवण जाणता ववद्ान म्हणनू राय रामानिंाचंी 
प्रवसद्ी होती. सत्ा आवण सपंत्ीही होतीच. रािानरुाि भक्तीशी त ेपणू थि पवरवचत 
होत.े िवक्षणतेल्ा आळवार सतंाचं्ा भक्तीशी त्याचंा वनकटचा सपंकथि  आलेला 
होता. ईश्रपरुी आवण माधवेंद्रपरुी यासंारख्ा व वैष्णव तत्तज्ानी भक्ताचंा उपिशे 
त्यानंी जाणनू घतेलेला होता. 

राय रामानिंाशंी िालेली भटे ही च वैतन्याचं्ा आयषु्ातली फार महत्ताची 
घटना म्हटली पावहज,े कारण त्याचं्ामळेुच रािानरुाि भक्तीच े रहस् 
जाणनू च वैतन्यानंी त्या भवक्तकल्पनलेा अवंिकारले. रामचदं्र मोहतिी आवण 
हवरिास भट्टाचाय थि यासंारख्ा अभ्ासकाचं्ा मत े च वैतन्यानंी राय रामानिंानंा 
माि थििश थिकाच्ा स्वरूपात स्वीकारले.

च वैतन्यानंी प्रसावरत केलेला आवण राय रामानिंाचं्ा भटेीनतंर अवधक 
बहराला आणलेला िौडीय व वैष्णव सपं्रिाय वकंवा रािानरुाि भवक्तसपं्रिाय हा 
कृष्णभक्तीचा व वैवशष्पणू थि सपं्रिाय आह.े िोपी आवण राधा यानंा कृष्णाववरयी 
वाटणारी प्रमेभक्ती, म्हणजचे सधुा भक्ती ही या सपं्रिायाच्ा तत्तज्ानाची 
ब वैठक आह.े वलंिभावापलीकड ेजात प्रत्यके भक्त हा िोपी होऊन श्ीकृष्णाला 
अनन्यभावान ेबाहत राहतो. राधा-कृष्णामधले प्रमे ही प्रमेाची थोर आध्यावमिक 
अवस्ा आह.े या अवस्पे्रत जाणयाचा भक्ताचा प्रयत्न म्हणजचे त्याची 
सापं्रिावयक उपासना. राधा-कृष्णाच्ा विव्य प्रमेाच ेिायन करण ेहचे या व वैष्णव 
भक्ताच ेमखु् उवद्ष्. म्हणनू या सापं्रिावयकाचंी रचना िीतस्वरूपच आह.े 
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माधवी िासीच े अवतरण या पाश् थिभमूीवर पावहले पावहज.े ती राय 
रामानिंाचंी चलुत बहीण होती. परुीजवळच्ा बतेिापरू नावाच्ा िावी वतचा 
जन् िाला. मरुारी मोहतिी आवण वशिी मोहतिी ह े वतच े िोन भाऊ. त्याचं े
घराण ेह ेपारंपवरकरीत्या जिनिाथाशी आवण जिनिाथ मवंिराशी जोडलेले घराण े
होत.े िवेाच्ा सिंभा थितल्ा सव थि वनत्यकमायंचा ि वैनवंिन तपशील - ‘िऊेळा करण’ 
वलवहणयाच ेकाम त्याचं्ाकड ेपरंपरने ेचालत आलेले होत.े

माधवी बालववधवा होती आवण आपला एक भाऊ वशिी मोहतिी 
याच्ाबरोबर ती राजमहेंद्रीला राय रामानिंाकंडचे राहत होती. कालातंरान े
ती पनु्ा आपल्ा ववडलोपावज थित घरात परुीला राहायला आली. ती च वैतन्याचंी 
सबंवंधत कशी िाली यासबंधंी च वैतन्यसापं्रिावयक बिंाली ग्थंामंधनू थोडी 
मावहती वमळत,े पण ती िौडीय व वैष्णव सापं्रिावयकानंी त्याचं्ा श्द्ानंसुार 
माडंलेली वकंवा त्याचं्ा ऐकीव तपवशलावंर आधारलेलीच असणार याची 
जाणीव ठेवली पावहज.े

‘च वैतन्य चवरतामतृ’ या नावाच्ा स्वामी प्रभपुाि यानंी वलवहलेल्ा ग्थंात 
माधवीचा उले्ि माधवी िासी, वशिी मोहतिीची बहीण, थोर आध्यावमिक आवण 
श्षे्ठ ववष्णभुक्त म्हणनू यतेो. याच ग्थंात वतचा उले्ि ‘अध थिजन’ म्हणनू केला 
िलेा आह.े राधा-कृष्णाच े विव्य प्रमे िाणार ेसाडतेीन भक्त स्वामी प्रभपुािानंी 
िौरवले आहते. त्यात एक स्वरूप िोसावी आहते, दुसर ेराय रामानिं आहते, 
वतसर ेवशिी मोहतिी आहते आवण अधगी माधवी िासी आह.े

माधवी ्रिी होती म्हणनू ‘अध थिजन’ होती. वतला पणू थि माणसाची प्रवतष्ठा 
नव्ती. पण आज भक्तमावलकेत वतच्ा काळात वतला वमळालेले स्ान महत्ताच े
होत,े एवढ े तरी आपण समज ू शकतो. च वैतन्याचं्ा वशष्िणातं वतची ििल 
घतेली िलेी आह;े ती घ्ायला हवी एवढी प्रवतष्ठा वतन े वमळवली आह ेयाची 
जाणीव या नोंिीन ेकरून विली आह.े

आख्ावयका अशीही आह ेकी, माधवी आवण मरुारी मोहतिी ह ेबहीण-
भाऊ प्रथम च वैतन्यामंळेु प्रभाववत िाले. वशिी मोहतिी हा वतसरा भाऊ मात्र 
एका जिनिाथाचाच दृढ भक्त होता आवण कृष्ण हा जिनिाथाचा अवतार आह े
आवण च वैतन्य ह ेसाक्षात कृष्णच आहते अस ेमान्य करण ेत्याला अवघड होत.े 
पण माधवीन ेत्याच ेमन वळवले. त्यालाही तसाच स्वप्नदृष्ाति िाला आवण तो 
च वैतन्याचं्ा अवतशय जवळच्ा अनयुायापं वैकी एक िाला.
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माधवी मात्र च वैतन्याचं्ा वनकट राहू शकली नाही. िर ेतर ती च वैतन्याचंी 
अनन्य भक्त िाली होती. राय रामानिंाचं्ा घरी राहत असतानाच किावचत 
च वैतन्य आवण रामानिं याचंी भटे घडली असले, सहवास वाढला असले आवण 
माधवी च वैतन्यामंळेु प्रभाववत िाली असले. ती परुीला परतली असणयाच ेएक 
कारण च वैतन्याचं ेपरुीमधले वास्तव्य हहेी अस ूशकेल. आपल्ा वाडवडलाचं्ा 
घरी ती परतली. वतच ेकाका भवानिं राय ह ेमोठे ववद्ान, अभ्ास,ू जाणत ेअस े
िहृस् होत.े त्याचं्ा मितीन े वतन ेविेविेळया धावम थिक ग्थंाचं ेअध्ययन केले. 
कववत्शक्ती वतच्ाजवळ असली पावहज.े वतन ेव्रजबोलीत ही पिरचना केली, 
कीत थिनरचना केली.

एक आणिी ववशरे िोष् म्हणज ेत्याचं्ा घराणयाकड ेजिनिाथाची पजंी 
वलवहणयाच े ज े काम होत,े त े वतला वमळाले. राय रामानिंाचंी प्रवतष्ठा आवण 
राजा प्रतापरुद्राशी त्याचं ेअसलेले उत्म सबंधं, यामळेु ह ेघडले की माधवीची 
प्रवतभा, वतच े वलवहणयावाचणयाच े ज्ान ह े त्या काळातल्ा इतर सव थिसाधारण 
व्रियाचं्ा पाश् थिभमूीवर लक्षणीय ठरले, म्हणनू ह ेघडले, यासबंधंी वनवचित काही 
म्हणण ेआज तरी शक्य नाही; पण ह ेमात्र वनवचित म्हणता यते ेकी, मडंल पजंी 
वलवहणयाच ेकाम म्हणज ेधम थिक्षते्रातले प्रवतष्ठचे ेकाम वमळालेली आवण राजिरबारी 
रुज ूिालेली माधवी ही पवहली ्रिी होती.

मात्र माधवीच्ा या आनिंिौरवाला छेि िणेारे पषु्कळ काही वतच्ा 
आयषु्ात घडत होत.े ती च वैतन्याचंी वनस्सीम भक्त होती, पण च वैतन्य मात्र 
वतला सि वैव दूरच ठेवत होत.े भवक्तमािा थितला अडथळा म्हणनूच त े व्रियाकंड े
पाहत होत ेआवण व्रियापंासनू दूर राहण ेश्येस्र असल्ाचाच उपिशे भक्तानंा 
करत होत.े माधवीच ेमिुिशथिनही त्यानंी त्याज्य मानले होत.े आख्ावयका िोन 
आहते. एक आख्ावयका अशी की, माधवी त्याचंी भक्त होती, त्याचं्ाववरयी 
अपार श्द्ा बाळिनू होती आवण त्याचंी सवेा करणयासाठी तळमळत होती. 
एकिा छोटा हवरिास नावाच्ा एका च वैतन्यभक्तान े माधवीन े स्वहस्त े तयार 
केलेली िीर च वैतन्यानंा विली आवण ती माधवीच्ा घरून आली आह े ह े
समजल्ावर च वैतन्य सतंापले. त े परुी सोडून काही काळ ििंा-यमनुचे्ा 
सिंमावर प्रयािला जाऊन रावहले.

दुसरी आख्ावयका अशी की, च वैतन्याबंरोबर बिंालमधनू छोटा हवरिास हा 
एक वशष् आला होता. माधवीशी पवरचय िाल्ावर त्याचं्ात स्हेभाव वाढीला 
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लािला. च वैतन्याचं्ा उपिशेाप्रमाण े्रिी म्हणनू माधवीला कठोरपण ेदूर ठेवण े
त्याला शक्य िाले नाही. च वैतन्यानंा ती िोष् समजली, तवे्ा त्यानंी हवरिासाची 
कडक शब्दातं कानउघडणी केली आवण ‘तिु ंतोंडही पाहणयाची यापढु ेमािी 
इचा नाही’ अस ेसािंनू त ेपरुी सोडून प्रयािकड ेवनघनू िलेे. अपमान आवण 
दु:ि असह् होऊन छोटा हवरिास बिंालला परतनू िलेा आवण त्यान ेआपला 
िहे ििंाप थिण केला.

माधवी या घटनने े कमालीची हताश िाली. ती सवंिेनशील कववयत्री 
होती. तारुणयात प्रवशे केलेल्ा त्या बालववधवपेढु ेसपंणू थि आयषु् होत.े आधार 
म्हणनू ज्या च वैतन्याचंी भक्ती वतला विलासा िते होती, त्या च वैतन्यानंीही केवळ ती 
्रिी होती यासाठी वतला नाकारले होत.े

वाटत ेप्रमे साऱयानंा, मिु िौर पाहता त्याचं े
कमा थिचा िोर वतच्ा हा, माधवी ववंचता ठरत े

अशी दु:िात थि पि ेवतच्ा ववकल मनाची साक्ष िणेारी आहते. मात्र च वैतन्यानंी 
वतच्ा भक्तीच ेमोठेपण पणू थि जाणले होत.े त्यानंी वतच्ा व वैष्णव सपं्रिायावरच्ा 
दृढ वनष्ठसेाठी, आध्यावमिक जाणकारीसाठी आवण प्रवतभाशक्तीच ेकौतकुच केले 
होत.े अस ेवाटत ेकी, दुरून का होईना पण माधवी च वैतन्याचं्ा दृष्ीला न पडता 
त्याचं्ा परुीमधल्ा सव थि उपक्रमाचंी साक्षी होत असावी. व्रजबोलीतल्ा वतच्ा 
पिामंधनू तस ेतपशील यतेात.

पिमाधरुी
माधवी हीच माधरुी िासी याही नावान ेओळिली जात असावी असा काही 
अभ्ासकाचंा कयास आह.े च वैतन्याचं्ा समकालीन काही व वैष्णव भक्तकवींनी 
माधरुी िासी या नावान े वजचा िौरव केला आह,े ती माधवी िासीच आह.े 
अच्तुानिं या च वैतन्याचं्ा काळातच ग्थंरचना करणाऱया भक्तपरुुरानंी ‘शनू्य 
सवंहता’ या आपल्ा ग्थंात ‘शनू्य सावधका’ म्हणनू माधरुी िासीचा उले्ि 
केला आह.े

मथरुहेून अलीकडच्ा काळात प्रवसद् िालेल्ा वतच्ा रचना ‘माधरुी 
वाणी’ या शीर थिकान ेप्रवसद् िाल्ा आहते. त्यात उतं्ठा माधरुी, काकी माधरुी, 
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वृिंावन माधरुी, मन माधरुी इत्यािी अतंि थित उपशीर थिकानंी व्रजबोलीतल्ा वतच्ा 
रचना एकवत्रत प्रवसद् िाल्ा आहते. 

अस े विसत े की, माधरुी अथवा माधवी ही केवळ भावामिक अिंानचे 
व वैष्णव सपं्रिायाचा ववचार करत नसावी. ती उत्म साधक असली पावहज.े 
योि, ततं्र, मतं्र आवण इतर धावम थिक-पारमावथ थिक ग्थंाचंा वतचा अभ्ास असला 
पावहज.े बहुधा च वैतन्याचं्ा भटेीनतंर, तोपययंत जो एकमवे जिनिाथ हा वतचा 
परमध्यासाचा ववरय होता, जो वनराकार वनि ुथिण ब्रह्मतत्त होता, तोच वनरंजन 
श्ीकृष्ण आह,े अस ेच वैतन्यसापं्रिावयकाचं ेप्रवतपािन वतन ेस्वीकारले असाव ेआवण 
रािानरुाि भक्तीचा माि थि वतन ेआपलासा केला असावा.

ह ेतर स्पष्च आह ेकी पवूगीचा सवुस्र, सपु्रवतवष्ठत असा उत्ल व वैष्णव 
सपं्रिाय आवण च वैतन्यानंी नव्यान ेप्रसतृ केलेला िौडीय व वैष्णव सपं्रिाय याचं्ा 
सयंोि काळात वकंवा याचं्ा सवंधकाळात ती जिली. जिनिाथ आवण श्ीकृष्ण 
ह ेएकच आहते अशा श्द्ने ेजिली. ह ेिोघहेी ववष्णचूचे अवतार आहते अशी 
वतची िात्री होती.

वतच्ा पिामंधनू वतची ही श्द्ा, वतचा हा ववश्ास पणू थि प्रकट िाला आह.े 
वतच्ा आराध्य िवेाला, जिनिाथाला ती श्ीहरी म्हणत.े तो द्रौपिीचा तारणहार 
आह.े तोच शबरीची भोळी भक्ती जाणनू वतची उष्ी बोर े स्वीकारणारा आह.े 
मीरचेी एकतारी आह ेतोच आवण कमा थिबाईची विचडी िाणारा आह.े इवतहास-
परुाणामंधले त्याच े ि वैवी अवतरण वतला माहीत आह.े आवण राधा-कृष्णाचा 
प्रमेभावही ती जाणनू आह.े ती स्वत:ला राधचेी सिी म्हणवत े आवण राधा-
कृष्णाच े अनतं-अपार प्रमे िात राहत.े नवववधा भक्तीच्ा बहुतके सिळया 
पायऱया वतच्ा पिामंधनू ती चढली आह.े

अभ्ासकानंी वतची पि ेपचंवीस भािातं ववभािली आहते. ह ेपचंवीस 
भाि कृष्णचवरत्राच्ा अनरुिंानहेी केलेले आहते आवण कृष्ण-राधचे्ा 
प्रमेलीलाचं्ा अनरुिंानहेी केलेले आहते. उिाहरणाथ थि, कृष्णाच्ा बालपणीच्ा 
िोड्ा, त्याच े मनमोहक रूप, यमनुचे्ा तीरावर त्यान े केलेल्ा क्रीडा, 
कृष्णाच्ा बाळवमत्राचंी वचडवावचडवी, कृष्णान े घतेलेला िोकुळचा वनरोप, 
राधचे ेववरहदु:ि आवण मीलनाचा आनिं - एकीकड ेह ेकृष्णचवरत्र आह ेआवण 
दुसरीकड े राधा-कृष्णाच्ा प्रमेाच े अनके रंि आहते. रािानरुािाच्ा अनके 
छटा आहते.
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राधा-कृष्णाच्ा प्रमेाची वकतीतरी स ुिंर पि े माधवीन े रचलेली आहते. 
वचत्रपतुळया होऊन कृष्णमिुाकड े भान हरपनू पाहणाऱया िोपी वतला 
विसतात. कृष्णाच्ा मिुिशथिनान ेमोवहत िालेल्ा राधकेड े वतची दृष्ी जात.े 
राधा-माधवाची जोडी पाहताना वतचहेी भान हरपत.े आनिं भरभरून ओसडंतो. 
कधी ती च वैतन्य आवण राय रामानिं याचं्ासारख्ा िवे-भक्ताच्ा जोडीचा 
जीवबधं ओळिनू त्याचं्ा स्हे-प्रमेाच ेवण थिन करत,े आवण कधी जीव-जित-
जिनिाथ याचं्ा स्वरूपाववरयी भाष् करत.े िोड आहते वतची पि.े सरल, 
प्रासाविक प्राजंळ!

ऐवतहावसक भवूमका
उत्ल प्रिशेाच्ा सासृं्वतक इवतहासात माधवी िासीची भवूमका तीन कारणानंी 
महत्तपणू थि आह.े प्रथमत: ती एक कववयत्री आह.े भक्त कववयत्री आह े आवण 
उत्ल सावहत्यात वतच े नाव प्रथम कववयत्री म्हणनू िौरववले िलेे आह.े 
वतच्ापवूगी आवण वतच ेसमकालीन अस ेजयिवेापासनू बलरामिासापययंत अनके 
कवी प्रख्ात आहते. कववयत्री म्हणनू वतन ेया मावलकेत प्रथमच स्ान वमळवले 
आह.े ती पवहली उवडया कववयत्री आह.े7

दुसरी िोष् वतच्ा काव्यासबंधंान ेआह.े जयिवेाच े‘िीत िोवविं’ ह ेबाराव्या 
शतकातले काव्य. वतथनू राधा-माधवाच्ा प्रमेान ेबहरलेली अनके काव्य ेउत्र 
भारताच्ा भमूीवर वनमा थिण िाली. माधवी िासीच्ा पिामंधनू या काव्यपरंपरचेी 
सिळी व वैवशष् े प्रकट िाली. माधयु थि, सहजसौंिय थि, रचनासौष्ठव आवण वनम थिळ 
भवक्तभाव हा तर वतच्ा काव्यात आहचे, पण वतला व्रजबोलीची वनमा थिती म्हणनू 
ववशरे स्ानही विले िलेे आह.े उवडया, बिंाली आवण व्रजबोलीत वतन ेरचना 
केल्ा आहते आवण त्याचंा ववचार करताना विनशेचदं्र सने याचं्ासारिा 
मध्ययिुीन भारतीय सावहत्याचा ववचक्षण अभ्ासक माधवी िासीला व्रजबोलीची 
वनमा थिती म्हणतो आह.े

माधवी िासीची वतसरी महत्तपणू थि भवूमका आह ेती धम थिक्षते्रातली. ‘िास’ 
ह ेअवभधान परुीतनू प्रसतृ िाले आह.े ‘िासी’ ह ेमाधवीला वमळालेले अवभधान 

7. Madhavi Dasi : The First Oriya Saint Poetess by SulochanaDas, in 
The Voice of Women - Ed. Avadhesh kumar Singh, D. K. Printworld, 
New Delhi, First Edition, 2008 PP. 185-86
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वतच्ा जिनिाथभक्तीचचे फवलत आह.े वतच्ा आध्यावमिक वाटचालीचा पवहला 
टप्ा हा केवळ जिनिाथभक्तीचा होता. त्याचीच उपासना ती जीवभेाव ेकरत होती. 
नतंर राय रामानिंाचं्ा पवरवारातनू च वैतन्याचं्ा प्रभावािाली आल्ावर दुसऱया 
टप्ा च वैतन्य प्रभावाचा होता आवण वतसरा महत्ताचा टप्ा म्हणज ेजिनिाथ आवण 
कृष्ण (म्हणजचे च वैतन्य) एकच असल्ाची धारणा आवण त्या धारणचेी अवभव्यक्ती. 
उत्ल व वैष्णवभक्तीच ेस्वरूप िौडीय व वैष्णव सपं्रिायाला अनकूुल आवण अनरुूप 
करून घणे ेआवण िौडीय व वैष्णव सपं्रिाय वकंवा रािानरुाि भवक्तसपं्रिाय उत्ल 
भमूीवर केवळ स्वीकारणीयच नव्,े तर प्रभावी करण ेहा च वैतन्य सापं्रिावयकाचंा 
प्रयत्न यशस्वी करणयात ज्या मडंळींचा प्रमिु सहभाि होता, त्यात राय 
रामानिंापंाठोपाठ वशिी मोहतिी आवण माधवी िासी याचंाही समावशे होतो.

हवरिास भट्टाचायायंनी भारताच्ा सासृं्वतक इवतहासाचा जो ववस्ततृ 
अभ्ास माडंला आह,े त्यात ऐवतहावसक दृष्ीन ेच वैतन्य सपं्रिायाचा ववचार त्यानंी 
केला आह.े त्यानंी म्हटले आह ेकी, ‘From the historical point of view, 
it appears that Caitanya took detailed idea of the Radha-Krisna 
cult, as current in Bengal Scool, from Ray Ramananda and 
transmitted it to Rupa Goswami at Prayaga and to Sanatana 
Goswami at Kasi.’ त्याचं्ा मत े राधा-कृष्ण सपं्रिायाची तपशीलवार 
सकंल्पना च वैतन्यानंी राय रामानिंाकंडून घतेली आवण ती रूप िोस्वामी आवण 
सनातन िोस्वामी या िोघा वशष्वराकंड ेप्रसावरत केली. या िोघा िोस्वामींनी 
जीव िोस्वामी या आपल्ा पतुणयासह ती सकंल्पना अवधक ववस्तारली आवण 
आपल्ा ववववध ग्थंाचं्ा द्ार ेवतला तावत्तक स वैद्ावंतक ब वैठक विली. ह ेवतघहेी 
वृिंावनवासी होत.े त्याचं्ामळेु िौडीय व वैष्णव सपं्रिायाच े वृिंावन ह े उत्र 
भारतातले महाकें द्र ठरले. परुी ह े िवक्षणकेडच े पवू थिसमदु्राच्ा तटावरच े दुसर े
प्रख्ात कें द्र होतचे.

परुीच े ह े कें द्र आकाराला यणेयात आवण त्याला महत्त प्राप्त होणयात 
ज्याचंा मोठा वाटा होता, त्यात माधवी िासीच े नाव घतेले िलेे आह.े ज्या 
काळात व्रियानंा स्वततं्र सामावजक प्रवतष्ठा नव्ती, त्या काळात वतला ‘अध थिजन’ 
म्हणनूच िणले िलेे. पण वतला राजा प्रतापरुद्र िवेाच्ा िरबारात वमळालेले 
स्ान, श्ीजिनिाथाच्ा िवेस्ानची मडंल पजंी वलवहणयाच े वतला वमळालेले 
प्रवतष्ठचे ेकाम, च वैतन्य सपं्रिायात वतच्ा भवक्तभावनलेा आवण वतच्ा रचनानंा 
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वमळालेली वकतगी आवण त्यायोि े िौडीय व वैष्णवाचं्ा महत्ताच्ा सापं्रिावयक 
ग्थंामंधनू वतच्ा नावाचा होणारा समावशे लक्षात घतेा व्रियाचं्ा बाबतीत 
काळान ेघातलेल्ा मया थििावंर वतन ेमात केली अस ेम्हणाव ेलािले.

वृिंावती
माधवी िासीपाठोपाठ ज्या दुसऱया व वैष्णव भक्त कववयत्रीच े नाव उवडया 
सावहत्यात घतेले जात े ती वृिंावती िासी ही रािानरुाि भवक्तसपं्रिायालाच 
अनसुरणारी होती. उवडया सावहत्याचा इवतहास वलवहणारा पवंडत सयू थिनारायण 
िास याचं्ासारिा ववद्ान माधवी िासीनतंर नाव घणेयाजोिी फक्त वृिंावती 
िासी हीच व वैष्णव कववयत्री आह े अशी नोंि करतो. वृिंावती िासीचा काळ 
सतराव्या शतकातला. ओवरसात व वैष्णव भक्तीला आवण भवक्तकाव्याला मोठा 
बहर आलेला. माधवी िासीच्ा मधरु, लयतालपणू थि आवण प्रासाविक पिाचं्ा 
लोकवप्रयतने ेप्रवेरत िालेल्ा काही व्रियाचं्ा रचनाही या काळात पढु ेआल्ा. 
मात्र वृिंावती िासी ही सवा थिवधक लक्षणीय ठरलेली कववयत्री.8

उपलब् चवरत्र
मवलपाडा नावाच्ा परुीजवळच्ा लहानशा िावात वतचा जन् िाला. त्या काळी 
प्रवतवष्ठत मानल्ा िलेेल्ा ‘करण’ घराणयात वतचा वववाह िाला. ह ेघराण ेमळूच े
महापात्र. पण वकत्यके वपढापंासनू त ेलोक व्रज व वैष्णव सपं्रिायाच ेउपासक होत े
आवण त्यानंी ‘महापात्र’ या आडनावाऐवजी ‘िास’ ही मदु्रा स्वीकारली होती. 

वृिंावतीच ेसासर ेजिनिाथ िास यानंी कृष्णभवक्तपर काही रचना केल्ा 
होत्या. घरी कृष्णपजूा परंपरनेचे चालत आलेली होती. वृिंावतीचा पती चदं्रशिेर 
हा तर ववडलापं्रमाण ेकवी होताच, पण त्याचंा मलुिा भीम आवण नात ूकृपावसधं,ू 
हहेी कवी होत.े कृष्णभक्तीन ेपणू थि रंिलेल्ा रचना या वतघानंीही केल्ा आहते. 
चदं्रशिेराच े ‘श्ीकृष्णचदं्र-तत्त’, भीमाची ‘भवक्तरत्नावली’ आवण कृपावसधंचू े
‘उपासनाचदं्रोिय’ ह ेकाव्य प्रवसद् आह.े

अशा भवक्तरसवसक्त कुटंुबात, कृष्णप्रमेी मलुामाणसातं रावहलेल्ा आवण 
सवंिेनशील मनाबरोबरच उत्म बवुद्मत्ा असलेल्ा वृिंावतीन ेस्वततं्र काव्यरचना 

8. Women Pioneers in Oriya Literature by Savitri Rout, Motilal 
Banarasidas, New Delhi, First Edition, 1971, PP. 32-33
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केली, यात नवल नाही. ‘पणूवोत्म चदं्रोिय’ ह ेवतच ेकाव्य. परुुरोत्म हा पणू थि परुुर 
ईश्र! पवृिीवर तीन वठकाणी त्यान ेवास्तव्य केले. त्यापं वैकी त्याच ेपणू थिरूप कुठे 
प्रकट िाले? असा प्रश् वृिंावतीन ेकेला आवण वतच्ा पतीन ेउत्र विले की द्ारकेत 
त्याच ेपणू थि रूप प्रकटले, मथरुलेा तो पणू थितर प्रकटला तर वृिंावन-िोकुळात त्याच े
पणूवोत्म अस ेस्वरूप प्रकट िाले. या वतन्ी रूपाचं ेक्रमान ेववश ् लेरण तत्त चचषेची 
जोड घते ‘पणूवोत्मचदं्रोिय’मध्य ेवृिंावतीन ेकेले आह.े

वृिंावती कववयत्री होतीच, पवंडताही होती. पण मखु्त: ती कृष्णभक्त अशी 
सावधका होती. अवतशय मधरु आवण प्रिल्भ अशा रचनतेनू रीवतकाव्याच्ा सव थि 
मया थििा ओलाडूंन जाणार ेकाव्य वृिंावतीन ेरचले आह.े नऊ अक्षराचंा साधा सोपा 
छंि त्या काळात त्या अनके रचनाकारापं्रमाण ेवृिंावतीनहेी स्वीकारला आह.े

माधवी िासी आवण वृिंावती िासी या मध्ययिुीन उत्ल सावहत्यात 
स्वत:ची नाममदु्रा कोरणाऱया िोन भक्त कववयत्री. व वैष्णव भवक्तपरंपरते त्यानंी 
आपले अस ेव वैवशष्पणू थि स्ान वनमा थिण केले आह.े
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ििंाबाई
ववठ्ठलिास ह ेवल्भसपं्रिायी िरुू. ििंाबाई त्याचंी साक्षात वशष्ा होती. वतचा 
काळ हा अथा थित त्याचंाच जीवनकाळ मानला पावहज.े तो बहुधा इ.स. १५५० 
म्हणज ेसोळाव्या शतकाचा मध्यकाळ मानता यईेल. क्षवत्रय कुळातला जन् आवण 
महावन नावाच्ा िावी वनवास, या िोन उले्िावंशवाय वतच्ाववरयीचा अवधक 
तपशील उपलब् नाही. मात्र वतन ेरचलेला स्वततं्र काव्यग्थं मात्र उपलब् आह.े 
सपंणू थिपण े कृष्णाच्ा बाललीलाचं े वण थिन करणाऱया या ग्थंावशवाय पवुष्मािगी 
सतंाचं्ा पिसगं्हामंधनू ििंाबाईची अनके पि ेसमाववष् िालेली आढळतात.

ििंाबाईची नाममदु्रा, जी पिातिी यते,े ती ‘ववठ्ठल विवरधरन’ अशी 
यते.े अवतशय हृद् आवण ्रिीसलुभ अशी भावावभव्यक्ती हे ििंाबाईच्ा 
काव्याच ेववशरे!

रानी ज ूसिु पायो सतु जाय
बड ेिोप वधनु की रानी हँवस हँवस लाित पाय |

अशी वचत्रमय स ुिंर रचना ििंाबाई सहज करत.े कृष्णजन् िाला आह.े 
यशोिा फार तपृ्त आह.े मलुिा जन्ला आवण निंराजाशी आधी लावलेली 
प वैज वतन े वजकंली आह.े आता ती परुी करणयाची आठवण ती करत े आवण 
ती चौपटीन े परुी करीन अस ेहसतहसत निंराज वतला म्हणतो - अशी मधरु 
ससंारवचत्र ेउभी करणारी वतची श वैली मोठी हृियिंम आह.े एकीकड ेसमहूमनाचा 
कृष्णाप्रवत असलेला भवक्तभाव, अनन्य आकर थिण आवण आनिंमय उल्हास आवण 
दुसरीकड े लौवकक मानवी भावनाचंा वात्सल्यकु्त आववष्कार! ििंाबाईच्ा 
रचनामंधनू व्यवक्तित पारमावथ थिक अनभुवानंा स्ान नाही. आवमिक अशा 
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साधनाित अनभुतूीचा स्पशथि नाही. मानवी हृियाच्ा मधरु भावनाचंा प्राजंल 
आववष्कार असचे त्या रचनाचं ेस्वरूप आह.े मीरचेी उत्ट तन्यता नसली 
वकंवा सरूिासाचंा आत थि भावाविे नसला तरी कृष्णाववरयीच्ा अपार भक्तीची 
मधरुता मात्र परुपेरू आह.े1

बनीठनीजी स ुिंरकँुवरी आवण छत्रकँुवरीबाई
कृष्णकाव्यपरंपरेत अष्छाप कवींइतके प्रवसद् नसले तरी घनानिंाचं े वशष् 
असलेल्ा नािरीिासाचं ेएक स्वततं्र स्ान आहे. आवण चरणिासापं्रमाणचे 
त्याचं्ाही काही वशष्ा या सतंपिाला पोहोचलेल्ा म्हणनू िौरवल्ा िले्ा 
आहेत. त्यामध्य ेबनीठनीजी एक प्रमिु नाव आहे. बनीठनीजी नािरीिासाचंी 
केवळ वशष्ा नव्ती तर रूढ सामावजक सकेंतानंा ििुारून ती त्याचंी 
सहचरी होती. रवसक वबहारी बनीठनी म्हणनू ओळिली जाणारी ही धीट 
आवण रवसक ्रिी कुठून आली, कधी आली, यासबंधंीचा तपशील आज 
उपलब् नाही. मात्र अवधकृत, समाजमान्य अस े लग्नबधंन नसतानाही ती 
नािरीिासाबंरोबर अिरेपययंत रावहली. राजकीय आवण सामावजक कारणानंी 
व वैरागय धारण करून नािरीिासानंी अवधकार, ऐश्य थि आवण सव थिच लौवकक 
सिुसवुवधाचंा त्याि केला. त ेसाध ूबनले आवण तीथ थिक्षते्रानंा भटेी िते मखु्त: 
पवूवोत्र भारतात सचंार करत रावहले. बनीठनीजी सातत्यान ेत्याचं्ाबरोबर 
रावहली. वृिंावनात ती त्याचं्ासह रावहली आवण वतथचे वतन े अिरेचा 
श्ासही घतेला. इ.स. १७६५मध्य े वतचा मतृ्य ू िाला. वतच्ा रचना ‘नािर 
समचुिय’ या नािरीिासाचं्ा पिसगं्हात आढळतात आवण ‘उत्सवमाला’ 
नावाच्ा पिसगं्हातही आढळतात. ‘नािर समचुिया’त मखु्त: वतची पि े
आहेत आवण ‘उत्सव माले’त िोहे.

वतच्ा पिानंा एक सािंीवतक लय आह.े भारा व्रजभाराच आह,े पण 
वतच्ावर जनु्या वपिंल श वैलीचा ठसा आह.े अस ेम्हणता यईेल की ससृं्तवमवश्त 
व्रजभारचेा वतन ेराजस्ानीशी समन्वय घडवला आह.े ही पि ेमोठी िोड आहते. 
अलंकाराचंी स ुिंर योजना वतन ेकेली आह.े

1. चतवुषेिी आचाय थि परशरुाम. सपंा., मीरॉबंाई की पिावली, वहंिी सावहत्य समंलेन, 
प्रयाि, बाववसावी आवतृ्ी, २००८, प.ृ ७७
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रतनारी हो थारी आिँवडयॉं
प्रमे छकी रस बस अलसानी, जावन कमल की पॉिंवडयॉ ं|
स ुिंर रूप लुभाई िवत मवत, हो िई ज्यू ंमधमुािवडयॉ ं|

अशा रसमधरु रचना वतन े केल्ा आहते. कृष्णजन्ाचा आनिं व्यक्त 
करताकरता िोपींचा प्रणयरंिही वतन े उल्हासान े प्रकट केला आि.े वकंबहुना 
शारीर शिंाराची िडि वचत्रण ेवतन ेफार सहज केली आहते. एकीकड ेअवत मधरु 
अशी प्रमेभावना आवण दुसरीकड ेशिंाराची कमालीची िहेस्वी चतेना - मध्ययिुीन 
व वैष्णव भवक्तकाव्याच े ह े साधारण लक्षणच आह.े बनीठनीजीच े काव्य त्याला 
अपवाि नाही. ववशरेत: राधावल्भ सपं्रिायाच्ा छायतेली ती कववता आह.े

स ुिंरकँुवरी ही नािरीिासाचंी बहीण होती. वतचा जन् इ.स. 
१७३४मधला. अत्यतं कलहपणू थि अशा सासर-माहरेच्ा वातावरणात वतलाही 
मीरेप्रमाण ेदु:ि सोसाव ेलािले, पण मीरेप्रमाण ेकृष्णाच्ा ठायी सपंणू थि समप थिण 
करून स्वाततं्र्याचा स्वाभाववक स्वीकार वतन ेकेला नाही.2 कृष्णिडच्ा राठोड 
राजा राजवसहंाची ती कन्या. जयपरूजवळच्ा वलवाण प्रिशेातल्ा कछवाहा 
राजवशंातनू आलेली राजा आनिंराम याचंी मलुिी बॉकंावती ही वतची आई. 
काव्यप्रमे राठोड राजवशंात परंपराितच होत.े बॉकंावतीच्ा प्रवतभलेा त्या 
परंपरेच ेपाठबळ वमळाले आवण वतन ेिोह-ेचौपायासंारख्ा लोकछंिाचंा हात 
धरून भािवतपरुाणाचा सरस अनवुाि केला. स ुिंरकँुवरीला भवक्तकाव्याची 
प्ररेणा अशी आईकडूनच आली असावी. मध्ययिुीन सामावजक धारणाचंा 
ववचार करता फार उवशरा, म्हणज ेएकवतसाव्या वरगी वतच ेलग्न रूपनिरच्ा 
िीचीवशंीय राजकुमार बलवतंवसहंाशी िाले. मात्र राजकारणाच्ा सतत 
उलटसलुट वफरणाऱया चक्रात वसधंप्रातंीय सरिाराकंडून बलवतंवसहं पराभतू 
िाला, राजकवैिीही िाला.

अस ेम्हणतात की, या पराभवानतंर स ुिंरकँुवरीबाई सलवैमाबािला िलेी. 
वतथ ेत्याचं्ा घराणयाच्ा िरुुद्ारात ती रावहली आवण वतथचे वतच ेिहेावसान 
िाले. वतच्ा मतृ्यचूी वनवचित वतथी उपलब् नाही. मात्र वतच्ा रचनाचंा उले्ि 

2. i) चतवुषेिी आचाय थि परशरुाम. सपंा., मीरॉबंाई की पिावली, वहंिी सावहत्य समंलेन, 
प्रयाि, बाववसावी आवतृ्ी, २००८, प.ृ ७६
ii) वसन्ा साववत्री, मध्यकालीन वहंिी कववयवत्रयॉ,ं प.ृ १७४-१७७
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राजस्ानी सावहत्यात आवण सावहत्याच्ा इवतहासात अवशय िाला आह.े 
श्ीकृष्णाबरोबरच श्ीरामाच ेिणुिान करणारा ‘रामरहस्’ हा ग्थं वतन े इ.स. 
१७९६मध्य ेरचला. अथा थित, वतच्ा इतर बहुतके सव थि रचना कृष्णाशीच सबंवंधत 
आहते. (राधा-कृष्णाच्ा ववलासक्रीडाचं े वण थिन करणारा इ.स. १७६०मधला 
‘नहे वनधी’ हा वतचा एक काव्यग्थं.) त्यावशवाय सकेंत यिुलु (इ.स. १७७३), 
िोपीमाहात्म (इ.स. १७४५), रसप ुजं (इ.स. १६९९), सारसगं्ह (इ.स. १८४५), 
वृिंावन िोपीमाहात्म (इ.स. १७६६), भावनाप्रकाश (इ.स. १७८८), रंििर 
(इ.स. १७८८) आवण प्रमेसपंटु (इ.स. १७९१) अस ेआणिी आठ पिसगं्ह वतच्ा 
नाव ेआहते आवण त ेसव थि कृष्णभवक्तपर पिाचंचे सगं्ह आहते.

कृष्णभक्ती हीच या रचनाचंी प्ररेणा आह.े राधावल्भ सपं्रिायाची त्याचं्ावरची 
छाया अििी स्पष् आह.े कृष्ण हा परमामिा आह ेआवण आपल्ा ि वैवी लीलाचंा 
ववस्तार राधचे्ा आवण अन्य िोपींच्ा माध्यमातनू तो करतो आह ेही धारणा 
स ुिंरकँुवरीबाईन ेग्थंातंि थित स्पष्पण ेि ुफंली आह.े ‘सारसगं्ह’ हा कृष्णभवक्तपर 
पिाबंरोबरच ज्ानयोिाशी सबंवंधत पिाचंा समावशे असणारा सगं्ह आह.े

साववत्री वसन्ासंारख्ा अभ्ासकानंी केवळ मध्ययिुीन भक्त-सतंाचं्ा 
रचनाचंीच पाश् थिभमूी डोळयासंमोर न ठेवता नािरीिासाशंी सबंवंधत अशा तीन 
व्रियाचंा, म्हणज ेराणी बॉकंावती, बनीठनीजी आवण स ुिंरकँुवरीबाई अशा वतघींचा 
एकवत्रत ववचार केला आह ेआवण राधावल्भ सपं्रिायाच्ा एकाच काव्यधारते 
वलवहणाऱया असल्ा तरी वतघींच्ाही व्यवक्तत्ानसुार त्याचं्ा रचनाचं ेस्वरूप 
कस ेआह ेयाचा शोध घतेला आह.े अस े विसत ेकी, राणी बॉकंावतीच े राधा-
कृष्ण प्रमेाची वण थिन ेकरताना वकंवा कृष्णाववरयीच्ा िोपींच्ा वा स्वत:च्ा भक्त 
म्हणनू भावना व्यक्त करताना ससंारी प्रौढ िवृहणीची मया थििशीलता पणू थि रािली 
आह.े स ुिंरकँुवरीबाई प्रमे आवण ववरहाची उतं्ठा उत्टतने ेव्यक्त करत,े पण 
रवतभावाची मािकता वतच्ा अवभव्यक्तीत नाही. बनीठनीजी मात्र शारीर प्रमेाची 
स्ववैर भार बोलणारी आह.े सयंम हा वतचा स्वभाव नाही.

स ुिंरकँुवरीबाई एक प्रवतभावतं कववयत्री होती. भक्तीन ेभारलेल्ा वतच्ा 
पिामंध्य ेमाधयु थिभाव मखु् आह ेह ेिर;े पण इतरही अनके स ुिंर भावछटा वतन े
िमुारीन े रंिवल्ा आहते. ववरह आह,े मान आह,े आतरुता आह,े शरणयभाव 
आह,े व्यजंना आह,े याचनाही आह.े वनबंाकथि  सपं्रिायान े मानली आह े तशी 
स ुिंरकँुवरीबाईनहेी राधा हीच मलूशक्ती मानली आह.े
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त्रावह त्रावह वरृभाननुवंिनी तो को मोरी लाज
मन मलाहके पडी भरोस,े बडूत जन्जहाज

अशी राधलेाच वतन ेप्राथ थिना केली आह.े ‘मनरूपी नावाड्ावर भरवसा ठेवला 
िरा, पण तो व्यथ थि ठरला. आता बडुणाऱया जन्जहाजाला वाचवण ेतझुयाच हाती 
आह’े अस ेवतन ेआवाहन केले आह.े स ुिंरकँुवरीच े्रिीमन वतच्ा पिामंधनू फार 
मनोज्पण ेप्रकट िाले आह.े कधी थट्टा, कधी रुसवा, कधी पवरहास - अनके सकू्ष्म 
मनोभाव त्या पिामंधनू उलिडले िलेे आहते. एक सरळ, प्राजंळ, सरस अस ेकाव्य 
वाचणया-ऐकणयाच ेसमाधान करणारी स ुिंरकँुवरी व्रजभारतेच वलवहत.े अथा थित ही 
व्रजबोली नव्.े ससृं्तवमवश्त अशी ती वाङ्मयीन व्रजभारा आह.े भावानभुतूीची 
उत्टता, भारचेी सघुडता आवण अलंकाराचं्ा औवचत्यपणू थि योजनतेनू सहज 
उतरणारी रसमयता यानंी यकु्त अशा या काव्याला वहंिी सावहत्यवेतहासात योगय 
स्ान वमळाले नाही अशी आजच्ा सजि अभ्ासकाचंी ितं आह.े

स ुिंरकँुवरीसारिी राठोड वशंातली आणिी एक कववयत्री म्हणज े
नािरीिासाचंी नात - सरिारवसहं या त्याचं्ा मलुाची मलुिी छत्रकँुवरी. 
बहुधा वतचा जन् इ.स. १६५७च्ा आसपासचा असावा. इ.स. १६७४मध्य े
िोपालवसहं विचंी याच्ाशी वतच ेलग्न िाले. पतीबरोबर िीघ थिकाळ सासंावरक 
जीवन अनभुवनू ती काही कारणान ेमाहरेी परतनू आली. प्रौढपण ेवतन ेवनबंाकथि  
सपं्रिायाची िीक्षा घतेली. बाळपणीच घरातल्ा कृष्णप्रमेी वातावरणाचा दृढ 
ससं्ार वतच्ावर िाला होता. बॉकंावती, स ुिंरकँुवरी आवण िर े तर मळू 
नािरीिास ही कृष्णभक्तीची वशंपरंपरा वतन ेपढु ेचालू ठेवली. 

‘प्रमेववनोि’ हा वतचा काव्यग्थं अथा थितच कृष्णराधचे्ा हास-पवरहासाचं े
काव्यमय वण थिन करणारा आह.े या ग्थंाची प्रकृती राणी बॉकंावतीच्ा भािवतापके्षा 
पषु्कळ विेळी आह.े प्रमेातल्ा अनन्यशरणतपेके्षा, वात्सल्भावनपेके्षा वकंवा 
भक्तीच्ा अनभुतूीपके्षाही शिंारभाव तीत अवधक आह.े अथा थित, राधाभावान े
काव्यवनवम थिती करणाऱया अनके शिंारकवींच्ा तोडीची वतची रचना आह ेहहेी 
लक्षात घ्ायला हव.े

थवकत िडी रवह जावह, दृिन दृि जटुवै न छूटवै
तन मन फूल अपार, दुहँू फल लाह न लूटवै
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अशी मधरु रचना वतन े केली आह.े प्रमेातले माि थिव नसले, तरी अपार 
उल्हास वतच्ा रचनते भरून रावहला आह.े तरीही शवेटी ह ेम्हणायलाच हव े
की भक्तीचा आवण व वैरागयाचा िोल अनभुव मात्र ही रचना िऊे शकत नाही. 
कृष्णकाव्य रचणारी ही भक्त ्रिी असली, तरीही शिंावरक काव्यपरंपरतेच ती 
अिरे जाऊन बसली आह.े

कृष्णभवक्तपरंपरतेल्ा आणिी काही कववयत्री
‘प्रमेरत्न’ नावान े कृष्णाच ेसमग् व्यवक्तत् काव्यमाध्यमातनू आणणयाचा प्रयास 
करणारी अठराव्या शतकातली एक पवंडता आवण अनन्य कृष्णभक्त ्रिी म्हणनू 
बीबी रत्नकँुवरी वहचा उले्ि केला पावहज.े वतच ेनात ूमवुश थििाबािच ेराजा वशवप्रसाि 
वसतार-ेवहंि यानंी नोंि केली आह ेकी, ससृं्तइतकेच वतच ेफारसीवरही प्रभतु् 
होत.े ती पवंडता होती, शा्रिवते्ी होती, सिंीतज्ही होती. त्यावशवाय ती िशेी 
आवण यनूानी - िोन्ी प्रकारच ेव वैद्क जाणणारी होती. वतचा योिाभ्ासही उत्म 
होता. साधवुतृ्ीच्ा या आध्यावमिक सावधकेववरयी काशीपासनू यणेार ेशा्रिी-
पवंडत आवण साध-ूसनं्यासी याचं्ा मनात मोठा आिर होता.

रत्नकँुवरी आयषु्भर सिुाच े िहृस्जीवन जिली. वदृ्ावस्तेही वतची 
आतंरज्योती अत्यतं प्रिर होती. वतच े ग्थंवाचन आवण वचतंनमनन याचंी 
कल्पना ‘प्रमेरत्न’वरून सहज यते.े भािवताच्ा िशमसं्धातले कृष्णचवरत्र हा 
त्या ग्थंाचा मखु् ववरय. कृष्णाच्ा ववववध लीला तर वतन े त्यात तन्यतने े
रंिवल्ा आहतेच, पण कृष्णचवरत्रातली इतर माणसहेी समरसनू रंिवली आहते.

या ग्थंाच े मोल कृष्णकाव्याच्ा अभ्ासकानंा मोठे वाटत.े फारसीची 
उत्म जाण असनूही ससृं्तान ेसमदृ् िालेल्ा अवधी भारते केलेली ही रचना, 
िोह,े चौपाया आवण वद्पिी यासंारि ेलोकछंि आवण स्वाभाववक, अकृवत्रम असा 
भवक्तभाव, यामंळेु कृष्णकाव्य परंपरते या िडंकाव्यामिक अवभनव प्रयोिाद्ार े
रत्नकँुवरीच ेस्ान लक्षणीय आह.े

वजच्ा चवरत्राचा तपशील चदं्रसिीप्रमाणचे अज्ात आह,े अशी आणिी 
एक भक्तकववयत्री आह ेअलबलेी अली. आवण सिी सपं्रिायातला हा परुुरकवीच 
तर नव्,े अशी शकंा चदं्रसिीप्रमाणचे काहींनी वतच्ाही बाबतीत व्यक्त केली 
आह.े मात्र वतच्ा नाव े असलेले तीन ग्थं उपलब् आहते. लहानच आहते. 
‘अलबलेी आवण ग्थंावली’, ‘िसुाईजी का मिंल’ आवण ‘ववनय कंुडवलया’.
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यापं वैकी पवहल्ा ग्थंावलीत पनु्ा ‘वप्रयाजी का मिंल’, ‘राधा अष्क’ आवण 
‘सािं’ अस ेतीन लघगु्थं समाववष् आहते. त ेशदु् व्रजभारतेले आहते आवण 
अधनूमधनू ससृं्त पिावलीचाही आश्य वतन े केला आह.े उपमा-रूपकाचंा 
पारंपवरक पद्तीन ेती वापर करत ेपण भारचेा िोडवा आवण समदृ् कल्पकतचे े
सौंिय थि वतच्ा रचनाचंी आकर थिनशक्ती वाढवणार ेआह.े

कामी के मन काम िाम ज्यों रंकवह भाव वै |
नवलकँुवर पि प्रीवतस ुअलबलेी अवल पाव वै ॥

अशा सरस, प्रवाही रचना वतन ेकेल्ा आहते. ‘िसुाईजी का मिंल’ हा वतचा 
िरुुववरयीचा ग्थं. ‘वशंी अली’ ह ेवतच ेिरुू असल्ाचा एकमवे तपशील यातनू 
उपलब् होतो. मात्र ह ेिरुूही ्रिी की परुुर असा सभं्रम ग्थंाच्ा प्रारंभापासनूच 
वनमा थिण होतो; कारण ‘जय जय श्ी वशंी अली लवलत अवभरामनी’ अस ेम्हणत 
ती त्याचं्ासाठी ्रिीवलंिी ववशरेणच वापरताना विसत.े

कृष्णभक्तीच्ा परंपरते ‘ताज’ नावाची एक मसुलमान भक्तही होऊन िलेी 
आह.े पजंाबात करौली नावाच्ा लहानशा िावात इ.स. १६४२च्ा समुारास वतचा 
जन् िाला. उत्र भारतीय भवक्तसपं्रिायाचं ेकाही अभ्ासक हाच काळ आणिी 
िहा वरषे पढुचा म्हणज ेइ.स. १६५२ असा मानतात. ताज अििी प्रथमपासनूच 
व वैष्णवभक्तीत रंिलेली होती. िावातल्ा व वैष्णव मवंिरात प्रवशेाला एकिा वतला 
काही कम थिठ ग्ामस्ानंी ववरोश केला; तवे्ा पणू थि विवस ती िवेळाद्ारी वनराहार 
बसनू रावहली. अस ेम्हणतात की, रात्री िवेाला न वैवदे् िािवनू पजुारी घरोघरी 
िलेे, तवे्ा िवे स्वत:च आपले न वैवदे्ाच े ताट घऊेन वतच्ाकड े आला आवण 
स्वत:बरोबर त्यान े वतला जवे ू घातले. सकाळी जवे्ा िश थिनाथगी आवण पजुारी 
मवंिराकड े आले, तवे्ा िवेापढु े ठेवलेले न वैवदे्ाच े ताट िाभारा बिं असनूही 
ताजपढु े असल्ाच े त्यानंी पावहले. तवे्ापासनू ताजही त्याचं्ासाठी विंनीय 
िाली. इतकेच नव् े तर रोज कृष्णिशथिन सव थिप्रथम करणयाचा मानही त्यानंी 
वतलाच विला.

ताज परम कृष्णभक्त तर होतीच, पण कववयत्रीही होती. करौलीतल्ा 
व वैष्णवाचं्ा मनी-मिुी वतची मधरु पि े होती. वतन े एका पिात स्वत:ववरयी 
म्हटले आह ेकी, कृष्णाच्ा प्रमेािातर मी स्वत:ला िऊेन टाकले - कुबा थिन केले. 
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बिनामीही सहन केली. कानातं कुडले घातलेला, मस्तकी मकुुट असलेला, 
िळयात (व वैजयतंी) माळा वमरवणारा तो सिळया ि वैवतमडंलात आिळाविेळा 
असणारा िवे मला प्ारा आह ेअस ेवतन ेम्हटले आह.े त्याच्ा पजूसेाठी नमाज, 
कुराणपठण सिळे ती ववसरली आह.े

िवेपजूा ठानी, मैं वनमाज हँू भलुानी
तज ेकलमा कुरान साढ ेिनुन िहँूिी मैं ॥
...
निं के कुमार, कुरबान तोरी सरुत प े
त्ाढ नाल प्ार ेवहंदुवानी ह्वै तहँूिी मैं ॥

कृष्णाववरयीची वतची भक्ती अनन्यसाधारण आह.े धम थिमान्य अशा अनके 
वसद्ातिाचंा सिंभ थि िते ती भक्तीची अवभव्यक्ती करत.े वतला तीथ थियात्रा करून िवे 
वमळतो अस ेवाटत नाही. काशीला वपडंिान कराव,े प्रयािला वटपजूा करावी, 
रामशे्री जाव,े पषु्करला िान कराव,े ह े सार े कशासाठी? मािा भरवसा एका 
निंलालावर आह,े अस ेती म्हणत.े

काहू को भरोसो काशी िया में ही वपडं भरे
काहू को भरोसो प्राि ििे वै वट पात को |
काहू को भरोसो सतेबुधं जाय पजूा करे
काहू को भरोसो द्ारावती िय ेजात को |
काहू को भरोसो पसु्र में िान विय े
मो को तो भरोसो एक निंजी के ललको |

ताजच्ा सिळयाच रचना श्द्चे्ा, ववश्ासाच्ा, प्रमेाच्ा दृढतचे्ा 
आहते. रामायण-महाभारतासह भक्तीच्ा क्षते्रातल्ा प्रल्हाि, अजामीळाच्ा 
कथा वतला माहीत आहते आवण नानक, मलूकिास, िादू ियाल, कबीर, मीरसेह 
नामिवेही वतला पवरवचत आहते. ती एक िभंीर प्रकृतीची जाणती भक्त ्रिी आह.े 
व्याकुळता, उन्ाि वकंवा शारीर शिंार त्याचं्ात आढळत नाही. एक प्रौढ, 
िभंीर असा प्रमेमय श्द्ाभाव त्यानंा व्यापनू आह.े सव वैया हा रचनाघाट ताजन े
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स्वीकारला आह.े अलंकार ती मोजकेच वापरत े पण त े अििी उवचत आवण 
मावम थिक अस ेआहते. वतच्ा काळाचा आवण वतच्ा धम थिसबंद् अशा कौटंुवबक-
सामावजक मया थििाचंा ववचार करता, वतच्ासारख्ा सव थिसाधारण भक्त ्रिीकडून 
इतकी िजषेिार काव्यरचना यावी याच ेथोड ेआचिय थि वाटत राहत.े

रािबद् अशी मधरु पिरचना करणारी एक राजस्ानी कववयत्री म्हणज े
बीरा. ती जोधपरूची होती आवण आख्ावयका अशी आह ेकी इ.स. १७४२मध्य े
ती पतीमािनू सती िलेी.

बीराच्ा पिामंध्य े सिंीत ओतप्रोत आह.े सरळ, साधी, िोड अशी 
शब्दावली. राजस्ानीच्ा छायमेधली व्रजभारा आवण कोनत्याही वववशष् 
सपं्रिायाचा प्रभाव धारण न केलेली अनभुवाचंी प्राजंळ अवभव्यक्ती - वीराच्ा 
काव्याच ेह ेववशरे आहते.

सवुन सवुन कान भयी मतवारी, अतंर लि ियो ध्यान
वीरा कह ेतमु बहुरी बजाओ, निं के लाल सजुान

अशी लोकिीतसारणीची मधरु पि ेवतन ेरचली आहते.
पजनकँुवरी ही ब ुिंलेिडंातली कववयत्री. कृष्णभवक्तपर काव्यपरंपरेतली 

कववयत्री. वतच्ा सपंणू थि ग्थंाच ेकाही अशंच आज उपलब् आहते. स्वणथिलली ही 
कवी यािवेंद्राचंी पत्नी. व्रजबोली सावहत्यात वतच्ा वचत्रमय अशा पिरचनचेा 
िौरवपणू थि उले्ि केला िलेा आह.े बहुधा अठराव्या शतकाच्ा अिरे होऊन 
िलेेली कृष्णावती वहचाही चवरत्रामिक तपवशलाअभावी केवळ नामवनिषेशच 
सशंोधकानंा करता आला आह.े ती बहुधा राधावल्भ सपं्रिायातली भक्त 
असावी. राधा-कृष्णाच्ा वववाहोत्सवाच े वण थिन करणारा ‘वववाहववलास’ 
नावाचा एक काव्यग्थं वतन ेरचला आह.े परंपराित वववाहसोहळयाच ेसिळे 
तपशील िते यशोधा-निंराजासह सिळयाच व्यवक्तरेिाचं ेस ुिंर वचत्रण वतन े
या काव्यात केले आह.े

कृष्णकाव्यपरंपरा ही ववववध रसाचंी पोरक परंपरा आह.े रामकाव्यपरंपरते 
तलुनने ेमया थििा अवधक आहते. त्या काव्यपरंपरतेल्ा भक्त कववयत्री सखं्ने ेमोजक्या 
आहते आवण िाश थिवनक वसद्ातिाचं ेत्याचं्ा रचनामंधले प्रकटीकरणही पषृ्ठस्तरीय 
अवधक आह.े ओरछाचा राजा मधकुर शाहच्ा आश्याला असलेली मधरु अली 
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ही इ.स. १५५८मध्य े जन्लेली कववयत्री. ‘रामचवरत्र’ आवण ‘िणशेिवेलीला’ 
अस ेिोन काव्यग्थं वतच्ा नाव उले्िले िलेे आहते. राजववलासी वातावरणातही 
ही कववयत्री सपंणू थि भवक्तमािगी िाली ह ेथोड ेआचिय थि म्हणाव ेलािले.

राजघराणयाशी सबंवंधत आणिी िोन भिवद्क्त व्रियाचंा समावशे या 
परंपरते होतो. एक मारवाडच्ा महाराजा मानवसहंाचंी पत्नी. प्रतापकँुवरीबाई 
आवण दुसरी वतचीच सवत राणी तलुछराय. प्रतापकँुवरी ही जोधपरूच्ा िोवविंिास 
रावलोताचंी कन्या. राजा मानवसहंाचं्ा अवधकृत अशा तरेा राणयापं वैकी ही एक 
होती. भाटी जमात ही राजस्ानातली ििेणया, आरोगयसपंनि व्रियासंाठी प्रवसद् 
असलेली जमात. प्रतापकँुवरी भाटी होती. माहरेी वववाहापवूगीच वतला अध्यामिाची 
िोडी लािली होती. वतच्ा वडलाचंी पणू थििास नावाच्ा भक्तपरुुरावर फार श्द्ा 
होती. त्याचंीच िीक्षा प्रतापकँुवरीन ेघतेली आवण ज्ानयोिाच्ा मािा थिन ेबहुधा 
साधनाही केली.

राजा मानवसहंाशी वववाह िाला तरी वतच्ा रामभक्तीत बाधा आली नाही. 
इ.स.१५४२मध्य ेमानवसहंाचा अकाली मतृ्य ूिाल्ावर तर आपली व वैधव्यिशा 
वतन ेत्या रामभक्तीच्ा आधारानचे व्यतीत केली. राज्याच ेउत्रावधकारी म्हणनू 
तखतवसहं िािीवर आल्ानतंरही त्याचं्ा सहृिय व्यवहारामळेु प्रतापकँुवरी 
अिडं ज्ानरत आवण िानरतही राहू शकली. हजारो रुपय ेवतन ेिानधमा थित िच थि 
केले. मवंिर े बाधंली, परमाथ थिपर उपक्रमानंा िान े विली आवण जोधपरूला एक 
रामद्ाराही उभारला.

पणू थििासाचं्ा प्ररेणने े प्रतापकँुवरीन े ग्थंरचनाही केली. पधंरा ग्थं 
वतच्ा नाव ेआहते. रामभक्ती हाच अवधकतर ग्थंाचंा ववरय आह.े त्यावशवाय 
‘ज्ानसािर’, ‘ज्ानप्रकाश’ अशा काही ज्ानमािगी साधनसेबंधंीचहेी ग्थं आहते.

तलुछराय ही राजा मानवसहंाचंी आणिी एक पत्नी. ती वववाहसबंधंान े
त्याची पत्नी नव्ती. रक्षा राणी असचे वतच ेस्ान होत.े वतलाही प्रतापकँुवरीच्ा 
सहवासामळेु परमाथ थिमािा थिची ओढ लािली. मात्र प्रतापकँुवरी ज्ानमािा थिन ेपढु े
जात स वैद्ावतिक वववचेनपर रचना करत रावहली आवण तलुछराय कृष्णभक्तीच्ा 
परंपरचे ेिणुववशरे प्रकट करत मधरु प्रमेभावपणू थि रचना करत िलेी. रामाववरयीचा 
अपार ववनीत भाव आवण प्रौढ िभंीर अशी ज्ानामिक भक्ती ह ेप्रतापकँुवरीच्ा 
काव्याच ेस्वरूप, तर रामाच्ा रूपिणुावंर जीव ओवाळून टाकणारी ्रिीसलुभ 
प्रमेमयता ह े तलुछरायाच्ा काव्याच े स्वरूप. प्रतापकँुवरीपके्षा िीतिणुही 
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तलुछरायच्ा काव्यात स्वाभाववकपणचे अवधक आह.े राजस्ानी भारतेली ही 
प्राजंळ, साधी, अनलंकृत रचना आह.े

क्रीट मकुुट मकराकृत कंुडल भाल वतलक सिुकारो हवै
मिु की शोभा का कहु ँउनकी, कोटी चिं उज्यारो हवै ॥

अशा िोड रचना वतन ेकेल्ा आहते.
अथा थित, रामकाव्यधारतेल्ा ‘प्रमेसिी’ या कववयत्रीपके्षा वतच्ा रचना 

मात्र डाव्या म्हटल्ा पावहजते. प्रमेसिी ही रामकाव्यधारतेली सववोत्म भक्त 
कववयत्री आह.े ती ब ुिंलेिडंाच ेव वैभव समजली िलेी आह.े सतराव्या शतकाच्ा 
मध्यात ती जन्ली. ओरछावनवासी या कववयत्रीववरयीही ्रिी की परुुर अशी 
सवंिगधता वनमा थिण िालेली आहचे. ववशरेत: सिी सपं्रिायाचा प्रभाव आवण 
शरय ू तीरावरच े या उपासना सपं्रिायाच े लक्षणीय अवस्तत् याचं्ाकड े काही 
ववद्ानाचंा सकेंत आह.े तरीही या नाममदेु्रन े प्रवसद् असणाऱया रचनामंधला 
्रिीभाव इतका स्वाभाववक आह े की तो एका ्रिीकडूनच व्यक्त िाला असण े
अवधक स्वीकाराहथि आह.े

प्रमेसिीच्ा पिाचं ेसरळ िोन ववभाि पडतात. एक, रामाच्ा िणुसौंिया थिच े
आवण शारीर रूपसौंिया थिच ेवण थिन करणारी पि ेआवण इतर सु्ट ववरयावंरची 
पि,े सव वैय्य ेआवण इतर रचना. भावनचेी उत्टता आवण तरल कल्पनाशक्ती 
या िोहोंचा आढळ वतच्ा काव्यात होतो. अत्यतं वचत्रमय श वैली, कोमलकातं 
शब्दावली आवण भावनचेी पववत्रमिंल अवभव्यक्ती अशी वत्रवणेी म्हणज े
प्रमेसिीच े काव्य! वतच्ा काव्यात सषृ्ीची उल्हासमय िशथिन े आहते आवण 
मानवी भावनाचं ेरंि त्या दृशयावंर सहजस ुिंर रीतीन ेचढले आहते.

मातीवर छोटीछोटी िवताची पाती उिवली आहते, सिुधं घऊेन वार े
वाहत आहते, वलेींच्ा िाट जाळीत मोर मस्तीत केकारव करताहते, कोवकळेच,े 
िादुराच े आवाज ि ुजंत रावहले आहते, काळया मघेामंधनू शभु्र बिळयाचं्ा 
रािंा ववहरताहते, अशा पावसाळी वातावरणात शरयचू्ा तीरावर एकमकेाचं्ा 
िादं्ावंर हात ठेवनू उभ्ा असलेल्ा रामलक्ष्मणावंर मािा जीव मी ओवाळून 
टाकला आह े- इतकी मनोज्स ुिंर रचना करणारी प्रमेसिी श्द्चे,े समप थिणाच े
आवण वस्गध अनरुािाच ेज ेिशथिन घडवत ेत ेव्रजभारचे ेएक लेणचे आह.े
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मध्य आवण उत्र भारतातल्ा भक्त आवण सतं म्हणनू िणल्ा िलेेल्ा 
व्रियाचंा हा पवरचय न वैना योविनीपाशी थाबंतो. एकोवणसाव्या शतकाच्ा मध्यात 
होऊन िलेेल्ा विवरराजकँुवरी वकंवा जिुलवप्रयापासनू रघवुशंकँुवरी, रामवप्रया, 
रत्नकँुवरी, सरस्वतीिवेी अशा इतर काही कववयत्रीही उले्िनीय आहते. त्यानंी 
मखु्त: कृष्ण आवण राम याचं्ाववरयीच्ा भवक्तपर रचना केलेल्ा आढळतात. 
न वैना योविनी मात्र नाथपथंी योविनी होती. मध्ययिुातल्ा या एकमवे 
श वैवयोविनीचा ग्थं ‘सॉबंर ततं्र’ आजवमतीला उपलब् आह.े तावंत्रक योिपद्ती 
हा या ग्थंाचा ववरय आह.े बहुधा ही रचना इ.स. १८०६मधली असावी. या 
ततं्रमािगी रचनवेशवाय न वैना योविनीच्ा चवरत्राचा इतर कोणताही तपशील 
अििी आख्ावयकाचं्ा स्वरूपातसदु्ा आज उपलब् नाही.

मात्र रामकाव्य अथवा कृष्णकाव्य रचणाऱया मध्ययिुीन भक्तापं्रमाण े
वशवभक्त व्रियानंी वशवस्ततुीची िाणी िायली नाहीत. वशवाच्ा रूपवण थिनाची 
वकंवा वशवपाव थितीच्ा वववाहाची आवण शिंाराची वण थिन ेत्यानंी केली नाहीत. याच े
कारण बहुधा त्याचं्ा आराध्य ि वैवताच्ा प्राकृवतक घडणीतच असाव ेअस ेविसत.े

ववशरेत: कृष्ण हा तर लोकसिा बननू िलेेला िवे आह ेआवण मध्ययिुीन 
कृष्णभक्त व्रियानंी त्याच्ाशी नाना प्रकार े नात े जोडत भावनाचं े अनकेानके 
रंि काव्यातनू उधळले आहते. एकीकड ेसहजो आवण ियाबाईच ेवनि ुथिणी काव्य 
आह,े दुसरीकड ेन वैना योविनीची ततं्र-मतं्रामिक रचना आह,े वतसरीकड ेिभंीर 
ज्ानयोिपणू थि अस े रामकाव्य आह े आवण चौथीकड े अनरुािपणू थि, मधरु अस े
कृष्णप्रीतीचहेी िश थिन आह.े वात्सल्, प्रमे, समप थिण, सख्, श्द्ा अशा वकतीतरी 
भावचटानंी या काव्याला हाविदिक सौंिय थि प्राप्त करून विले आह ेआवण आपापल्ा 
प्रातंाचं्ा वाङ्मयधारते लक्षणीय स्ानही वमळवले आह.े
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पूव्व बंगाल
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चदं्रावती

सोळाव्या शतकातला बिंाल हा ववववध धम थिपरंपराचं्ा प्रभावान े िजबजलेला 
प्रिशे म्हटला पावहज.े महाराजा लक्ष्मणसने राजिािीवर होता, तो हा काळ. 
श वैवाचंा आवण ततं्रप्रधान अशा िवेिवेताचं्ा उपासनचेा हा काळ होताच 
आवण कालीसारिी उग् िवेता काय वकंवा मनसािवेीसारिी ग्ामिवेता काय, 
लोकोपासनते स्वत:च े स्वततं्र स्ान वमळवनू होती. मात्र व वैष्णव सपं्रिायाच्ा 
प्रभावान ेउसळी घतेली ती याच सोळाव्या शतकात. ‘श्ीकृष्णववजय’ काव्याचा 
कता थि िणुराज आवण बिंाली रामायणाचा कता थि कृवत्वास ह ेिोघ ेया शतकाच्ा 
काळातली व वैष्णव सावहत्याची ध्जा उंच धरणार ेकवी. याच शतकात च वैतन्य 
महाप्रभूचंा उिय िाला आवण व वैष्णवाचंा नवा रािानरुाि भवक्तसपं्रिाय बिंालच्ा 
सीमा ओलाडूंन थटे ओवरसात जिनिाथाच्ा प्रभावक्षते्रात पोहोचला आवण 
नतंर वृिंावनाची ख्ाती व वैष्णवाचं्ा ववववध भवक्तसपं्रिायाचं ं महातीथ थि म्हणनू 
वाढवणयातही यशस्वी िाला.

एकीकड ेअवभजात व वैष्णव परंपरते राम-कृष्णाचंी भक्ती अशी बहराला यते 
असताना लोकपरंपरते या ि वैवताचं्ा उपासना आवण मौविक वाङ्मयवनवम थिती 
होतच होती. त्या वाङ्मयाच े एक लक्षणीय अस े िशथिन म्हणज े चदं्रावतीकृत 
रामायण. बिंाली मौविक वाङ्मयाच े िाढ े अभ्ासक विनशेचदं्र सने यानंी 
सपंावित करून आधवुनक अभ्ासकासंमोर आणलेले ह े रामायण म्हणज े
लोकपरंपरतेली एक अत्यतं मौवलक अशी कृती तर आहचे, पण भवक्तमािगी 
वनवम थितीिरेीज वाङ्मयवनवम थितीच े अन्य पया थिय उपलब् नसताना पवू थिपरंपरकेड े
आवण विव्यवेतहासाकडहेी पाहणयाची स्वत:ची स्वततं्र दृष्ी प्रकट करणारी 
्रिीवनवम थित कृती म्हणनूही वतच ेमहत्त अनन्यसाधारण आह.े1

1. पवू थिबािंरे िीवतका (भाि १+२), सकंलन व सपंािन : विनशे चदं्र सने, डजे पवलिकेशन, 
कलकत्ा, प्रथम ससं्रण, २००९
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चवरत्र
चदं्रावती ही पवू थिबिंालमधली एक भक्तकववयत्री. वतचा काळ वनवचितपण ेसािंता 
यते नाही, पण तो साधारणपण े सोळाव्या शतकाचा मध्यकाल असावा अस े
अभ्ासकानंी अनमुान केले आह.े समुार े चारश-ेसाडचेारश े वरायंपवूगीच्ा 
ग्ामजीवनाच े वचत्र आज डोळयासंमोर असताना जावतधमा थिच्ा पायावर दृढ 
उभा असणारा िशेातला ऐशंी-नव्ि टके्क जनसमहू आपण कल्पनने ेपाहू शकतो. 
आजच्ा वकशोरिजं वजल्हाच्ा पवरसरात पटवारी नावाच्ा िावातली चदं्रावती 
ही ब्राह्मणकन्या होती. वडील वद्ज बन्ीिास म्हणनूच ओळिले जात होत.े त े
ववद्ान होत,े कवीही होत.े ‘मनसामिंल’ नावाच ेत्यानंी रचलेले काव्य त्याचं्ा 
भािात लोकवप्रय िालेले होत.े ‘मनसा’ ही उत्र भारतातली एक प्रािवेशक 
पातळीवरची िवेता! ती नाििवेता आह.े वतच्ा स्ततुीच े काव्य बन्ीिासानंी 
रचले त ेवतच्ावरची भक्ती म्हणनू, पण वतच्ा कृपने ेिावरद्य्र दूर व्ाव ेम्हणनू. 
चदं्रावतीन े आपल्ा रामायणरचनपेवूगी आपला पवरचय ितेाना आपल्ा 
आईववडलावंवरयी वलवहले आह ेकी भट्टाचायायंच्ा घरात जािवानिं (म्हणजचे 
यािवानिं) आवण अजंना या मातावपत्याचं्ा पोटी मनसािवेीच्ा कृपने े वद्ज 
बन्ीिासाचंा जन् िाला. मनसचे्ा वरान ेत्याला काव्यसू्तगीही आली आवण 
वतची कवन े िात तो िावोिावी वहंडू लािला. िोन वळेच े वनिान आमटी-
भाताच ेजवेण वमळाव ेयासाठी वणवण करणाऱया, िावरद्य्रान ेपोळलेल्ा घरात 
बन्ीिास आवण सलुोचना या मातावपत्याचंी मलुिी म्हणनू आपला जन् िाला 
अस ेचदं्रावतीन ेसावंितले आह.े

बाडात ेिावरद्र्यज्ाला कष्रे कावहनी
तार घोर ेजन् नीला चदं्रा अभाविनी

स्वत:ला ‘अभाविनी’ अस े चदं्रावतीन े म्हटले आह,े त्यामाि े वतच्ा 
आयषु्ाची आवण करुण आवण दु:िि अशी कहाणी आह.े ‘पवू थि बािंरे िीवतका’ 
या नावान ेपवू थि बिंालमधल्ा मौविक वाङ्मयाच ेिोन िडंामंध्य ेसकंलन सपंािन 
विनशेचदं्र सने यानंी पवरश्मपवू थिक केले आह.े त्यानंी विलेली ही कहाणी बहुतके 
सव थि सतंचवरत्रापं्रमाणचे आख्ावयकास्वरूप कहाणी आह.े कहाणी अशी आह ेकी, 
वद्ज बन्ीिासाचंी मलुिी चदं्रावती ही बवुद्मान होती आवण वतला िावातल्ा 
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पाठशाळेत वशकायलाही पाठवले िलेे होत.े वतथचे वशकणाऱया जयचिं नावाच्ा 
मलुावर वतचा जीव जडला. चदं्रावतीचा काळ आवण पवू थि बिंालमधला ग्ामप्रिशे 
लक्षात घतेा चदं्रावतीच ेपाठशाळेत जाऊन वशकण ेह ेवास्तव की आख्ावयका ह े
सािंता यते नाही. जयचिं मात्र िावातल्ा पाठशाळेत वशकणारा मलुिा असला 
पावहज.े चदं्रावती नसुती बवुद्मान नव्ती, तर प्रवतभावानही होती. काव्य वतच्ा 
रक्तात अनवुशंान ेआले होत.े जयचिंही कवी होता. किावचत याच एका बधंान ेत े
जवळ आले असतील. मौविक परंपरने ेत्याचंी कववताही जपनू ठेवली.

चारवह कॉना पषूु्कवनर पार ेचपंा नािशे्र |
डाल भािंा पषु्पतलेु के तवुम नािर...
...
तळयापवलकड ेचहुबाजूनंा चाफा नािशे्र
फािंी िकुवनु फुले तोवडसी कोण असवश नािर?

माि ेइकड,े वतथ ेतिु ेघर, निीपार ना यशेी
कशास मि त ूमलुी मालतीहार सािं वमरवववश?

जयचिंाच्ा या प्रश्ाला िाणयातनूच चदं्रावतीच े उत्र आह े की वडील 
वशवमवंिरात पजूलेा यतेात तवे्ा मी सकाळी फुलं तोडायला यते.े..

पहाटवळेी यते ेरोजच फुले तोडणयासाठी
बाबा जवे्ा पजूसेाठी शव थिमवंिरी यतेी

- अशा प्रश्ोत्रानंी रंित िलेी त्याचंी कववता आवण वतन े त्याचं्ा 
स्हेावरही प्रीतीचा रंि चढवला. बन्ीिासानंा त्याची कल्पना आली तवे्ा तहेी 
अििी प्रसनि िाले. िोघाचंा वववाह करणयाचा ववचार उभयपक्षी मान्य िाला 
आवण लग्नमडंपही सजला.

मात्र एिाद्ा कथा-कािबंरीत वकंवा वचत्रपटात शोभावी अशी घटना 
त्या लग्नमडंपात अनपवेक्षत घडून आली. जयचिं चदं्रावतीशी लग्न करू शकत 
नाही, कारण, त्यान ेमला लग्नाच ेवचन विले आह ेअस ेसािंत एक मसुलमान 
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मलुिी त्या मडंपात उपवस्त िाली. आसमानी नावाच्ा त्या मलुीला जयचिंान े
प्रमेपत्रही वलवहले होत.े सवायंसमक्ष ही िोष् उघड िाली आवण लग्न मोडले. 
चदं्रावतीला बसलेला धक्का केवढा मोठा असले याची आज आपण कल्पनाही 
करू शकत नाही; पण वतन ेत ेवास्तव स्वीकारले. जयचिं लवज्त होऊन वतथनू 
वनघनू िलेा तवे्ा वतन ेत्याला वतच्ा आयषु्ातनूही कायमच ेहद्पार केले आवण 
ती ससंाराकड ेपाठ वफरवनू भवक्तमािा थिवर चालत रावहली.

बन्ीिासानंी सावंितले तशी ती फुलेश्री निीच्ा वकनाऱयावर एका 
वशवमवंिरात रावहली. ती िर ेतर त्याचंी लाडकी, एकुलती एक प्रवतभावतं कन्या; 
पण वतच ेदुिदैव वतला अशा एका वळणावर घऊेन िलेे की अपराध नसतानाही 
ससंाराकड ेपणू थि पाठ वफरवणयाची वशक्षा वतला भोिावी लािली. याच शतकात 
महाराष्ट्रातले प्रख्ात सतं रामिास ह ेसोळाव्या वरगी वववाहमडंपात बोहोल्ावर 
उभ्ा असलेल्ा वधचूा त्याि करून तप:चियषेला वनघनू िलेे. त्या वकशोरी 
वधचू े पढु े काय िाले याची नोंि मराठीच्ा सामावजक-सासृं्वतक-वाङ्मयीन 
इवतहासान े केलेली नाही; पण चदं्रावतीन े नतंर रचलेल्ा रामायणान े वतच्ा 
पवूषेवतहासाच ेिायन करीत वतची कहाणी जपनू ठेवण ेलोकस्तृीला भाि पाडले 
असचे म्हणाव ेलाित.े

बन्ीिासानंी ‘मनसामिंल’ काव्य रचले तवे्ा चदं्रावती पचंवीस वरायंची 
होती. ती कववयत्री होतीच. वतन ेआपल्ा ववडलानंा या रचनते साहाय्य केले. 
त्यानंी पद्परुाणावर आधावरत जो ग्थं वलवहला, त्यातही त्यानंा वतची मित 
िाली; एवढचे नव्,े स्वततं्रपण े नव्या काव्यरचनाही वतन े केल्ा. मात्र वतच े
काव्यित आयषु् बहरले तरी व्यवक्तित आयषु् मात्र अिरेपययंत दु:िपणू थिच 
ठरले. ती लग्नप्रसिंाच्ा दुिदैवी घटननेतंर सावरून पनु्ा भवक्तमािगी ववराविनीच े
आयषु् जि ूलािली िरी, पण एका वािळी रात्री जयचिं वतच्ाकड ेआला 
आवण मवंिराच्ा प्रािंणात यऊेन मखु् द्ार ठोठावत रावहला. ही घटना प्रत्यक्ष 
घडली की नाही, याच े कोणतचे प्रमाण उपलब् नाही, पण सतं आवण भक्त 
याचं्ा चवरत्राचं्ा सिंभा थित ज्या अनके आख्ावयका उत्रकालीन समाजात फार 
श्द्ापवू थिक जपल्ा जातात, त्यापं वैकीच ही एक आख्ावयका आह.े 

जयचिं आला आवण चदं्रावतीन ेमवंिराच ेिार उघडून त्याला आत घ्ाव े
म्हणनू वतला ववनव ू लािला. त्याला वतच्ाशी बोलायच े होत.े वतची क्षमा 
मािायची होती. मात्र चदं्रावतीन ेिार उघडले नाही. जयचिं हाका मारत रावहला. 
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ववनवणया करीत रावहला. िार बिंच रावहले. जयचिं मि वतथ ेथाबंला नाही. तो 
फुलेश्री निीवर िलेा आवण वाहत्या प्रवाहात त्यान ेउडी घतेली. जिणयासारि े
काहीच त्याच्ा आयषु्ात उरले नव्त.े

पहाट िाली. वनत्याप्रमाण े चदं्रावतीन े िार उघडले आवण ती निीवर 
स्ानाला वनघाली, तवे्ा वतला मवंिराच्ा वभतंीवर जास्विंीच्ा रसान े वलहून 
ठेवलेल्ा कववतचे्ा ओळी विसल्ा. वतची क्षमा मािणारा तो अिरेचा वनरोप 
जयचिंान ेवलहून ठेवला होता. वतन ेतो वाचला, पण आता जयचिं वतचा कोणीच 
नव्ता. वतन े त्याला मनातनू वनपटूनच काढले होत.े त्याच्ा यणेयान े मवंिर 
अपववत्र िाले अस ेवाटून वतन ेमवंिर मात्र धऊुन काढले आवण ती पजूापात्रहेी 
धणुयासाठी बरोबर घऊेन निीवर आली. तवे्ा जयचिंाच ेवनजगीव कलेवर वतला 
निीच्ा लाटानंी वाळूत आणनू टाकलेले विसले.

चदं्रावती नतंर फार काळ जिली नाही. रामायण रचनचे ेहाती घतेलेले 
काम अपरु ेठेवनू वतन ेजिाचा वनरोप घतेला.

काव्यरचना आवण वतच ेस्वरूप
‘िस् ूकेनाराम’, ‘मलेुआ’ आवण ‘रामायण’ अशा तीन रचना चदं्रावतीच्ा नाव े
आहते. या रचनाचंा काळ चदं्रावतीन ेप्रारंभीच्ा विंनते वा अिरेच्ा समारोपात 
नोंिवलेला नाही; पण वतच ेरामायण अपणू थि आह,े तवे्ा ‘िस् ूकेनाराम’ आवण 
‘मलेुआ’ या िोन्ी रचना ‘रामायण’पवू थि असाव्यात अस ेमानाव ेलाित.े यातही 
बहुधा िस् ू केनारामची िीवतका - म्हणज े िीघ थि कथाकाव्य वतन े आधी रचले 
असाव ेअस ेवाटत.े

िस् ू केनाराम ही एका िरोडिेोराची कहाणी आह.े2 िलेाराम आवण 
यशोधरा या िापंत्याला मनसािवेीच्ा आशीवा थििान े एक मलुिा होतो. त्याच े
नाव केनाराम. तो सात मवहन्याचंा होत नाही तोच यशोधरा मरण पावत ेआवण 
िलेाराम केनारामला त्याच्ा आजोळी साभंाळायला ठेवनू तीथ थियात्रलेा वनघनू 
जातो. फार मोठा दुष्काळ पडतो तवे्ा केनारामचा मामा पोतभंर तािंळाच्ा 
बिल्ात केनारामला ववकून टाकतो. ज्या घरात तो ववकला जातो, त े
िरोडिेोराचं ेघर असत.े घरातले सातही तरुण मलुि ेह ेिरोडिेोर असतात. 

2. पवू थिबािंरे िीवतका (िडं १), सकंलन व सपंािन : विनशे चदं्र सने, डजे पवलिकेशन, 
कलकत्ा, प्रथम ससं्रण, २००९, प.ृक्र. १९९ त े२३६
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अथा थित केनारामही त्याच व्यवसायात यतेो. अत्यतं िणकट आवण वनभ थिय असा 
तो कुख्ात िरोडिेोर! त्याची िहशत ही पणू थिपण े सपंत े आवण एक ववलक्षण 
पवरवत थिन त्याच्ा आयषु्ात यते ेत ेबन्ीिासाचं्ा भटेीनतंर.

जिंलातनू प्रवास करणाऱया बन्ीिासानंा त्यान ेपकडल्ावर मरणापवूगी 
कीत थिन करणयाची इचा त े प्रकट करतात आवण मनसािवेीची कथा सािंत 
आत थिपण ेवतची आळवणी करतात, तवे्ा केनारामचा हृियपालट होतो आवण तो 
िरोडिेोरी सोडून िऊेन भवक्तमािा थिला लाितो; उत्म कीत थिनकारही होतो.

ववस्तारान े हा कथाभाि वववरणयाची िोन कारण े आहते. एक तर 
चदं्रावतीच्ा काळाच े स्पष् प्रवतवबबं या कथते पडलेले विसत.े िरोडिेोराचं्ा 
िहशतीत जिणारी िाव े विसतात, दुष्काळासारख्ा भयकंर न वैसवि थिक आपत्ी 
विसतात, त्यात मनसािवेीसारख्ा प्रािवेशक िवेतचेी उपासना विसत े आवण 
आपल्ाकडच्ा पाटील वकंवा मामलेिारासारख्ा विवाणाची ग्ामससं्तेली 
सत्ा आवण वतचा ि वैरवापरही विसतो. दुसरी िोष् अशी की वतच्ा व्यवक्तित 
आयषु्ाचहेी प्रवतवबबं या कथाकाव्यात विसत े कारण बन्ीिास आवण त्यानंी 
रचलेले मनसामिंल काव्य याचंा ती थटेच उले्ि करत.े

केनारामान ेबन्ीिासानंा त्याच्ाकडच्ा सवुण थिमदु्रा िऊे केल्ा; पण त्या 
रक्तरंवजत आहते, पापातनू आल्ा आहते. म्हणनू फुलेश्री निीत त्या ववसवज थित 
करून वरक्तहस्त िालेले बन्ीिास आवण वतथचे आपले श्रि ववसवज थित करून 
वनम थिळ होऊ पाहणारा केनाराम याचं ेफार स ुिंर वण थिन या काव्यात आले आह.े 

दुसर े कथाकाव्य वतन े रचले तहेी व्यवक्तित अनभुवाचं े पडसाि त्यात 
उमटवीतच रचले. काव्याच्ा आरंभी वतन ेउंच, िौरवणगी अशा आपल्ा ववडलाचं े
वण थिन केले आह.े रुद्राक्षमाळा धारण केलेले बन्ीिास उत्म कीत थिनकार तर 
होतचे; उत्म िायकही होत.े त ेिायच ेतवे्ा पािरहेी मगुध होऊन त ेिाण ेऐकत 
राहायची अस ेवतन ेसावंितले आह.े मलेुआ नावाच्ा अवतशय स ुिंर मलुीची ही 
कथा आह.े3 श्ीमतंाघरची, पाच भावाचंी एकुलती एक बहीण म्हणनू मलेुआ मोठी 
िाली आह.े चािं ववनोि या ििेणया, सतशील पण वनध थिन तरुणाच्ा ती प्रमेात 
पडत ेआवण आपले िावरद्य्र हाच लग्नातला अडथळा आह ेह ेलक्षात आल्ावर 
चािं ववनोि स्वत:च्ा कतृ थित्ान ेसपंत्ीचा अवधकारी होतो. मात्र िावातला काजी 

3. पवू थिबािंरे िीवतका (िडं १), सकंलन व सपंािन : विनशे चदं्र सने, डजे पवलिकेशन, 
कलकत्ा, प्रथम ससं्रण, २००९, प.ृक्र. ७९ त े१२२
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आवण िावातला विवाण या िोन मसुलमान सत्ाधीशाचंी नजर वतच्ावर जात े
आवण नवरा परत यईेपययंत ती विवाणाच्ा घरीच पण यकु्तीन ेव्रतस् राहून पनु्ा 
पतीकड ेपरत यते.े

चािं ववनोिला सप थििशं िाल्ावरही सत्यवानाच्ा साववत्रीची आठवण 
करत ती मनसािवेीच्ा प्राथ थिनने ेत्याच ेववर उतरवत ेआवण त्याला पवू थिवत करत.े 
मात्र त्याच्ाववरयी जनलोकामंधली कुजबजू थाबंत नाही. ती मसुलमानाघरी 
राहून आलेली असल्ामळेु वतच्ा चावरत्र्याला डाि लाितो आवण तो असह् 
होऊन आपल्ा पतीला दुसऱया लग्नाची सचूना करत ती निीच्ा मध्यधारेत 
विसनेाशी होत.े

ह े काव्य वलवहतानाच चदं्रावतीच्ा मनात सीता असली पावहज.े वतच े
अपहरण, वतच े रावणाघरी व्रतस् राहण,े तरीही वतच्ाववरयी अयोध्यतेल्ा 
लोकामंध्य े सशंयाची कुजबजु होण े आवण वतच े अिरेच े अवस्तत्ववसज थिन 
होण े ह े सिळेच मलेुआ आवण सीता याचंी जीवनकथा समातंर आणणार े
कथाघटक आहते. जयचिंाच्ा वनवमत्ान ेधमा थिच्ा कडवपेणाचा तोही सोळाव्या 
शतकातला, म्हणज े तीन-चारश े वरायंपवूगीच्ा बिंाली ग्ामजीवनातला जो 
अनभुव वतन ेघतेला, तोच या काव्यात नकळत उमटला आह.े

काव्याचं ेरचनाववशरे
चदं्रावतीच्ा या रचना रूढ भवक्तपर कववतते मोडणाऱया नव्ते. त्या 
लोकसारणीच्ा रचना आहते. िस् ू केनारामसारि े कथाकाव्य म्हणज े
महाराष्ट्रातल्ा पोवाडवेजा रचनसेारि े वकंवा इगं्जी बलॅडसारि े काव्य आह.े 
‘िीवतका’ हा पवू थि बिंालमधला लोकिीतप्रकार विनशेचदं्र सने यानंी िोन 
िडंामंध्य ेसकंवलत-सपंावित केला आह.े पालािान हाही एक लोकिीत प्रकार 
आह.े पाला म्हणज े पाठ. िद् कमी आवण पद् जास्त असलेला हा प्रकार 
आह.े िवेिवेताचं्ा पौरावणक कथा वकंवा या िवेताशंी सबंवंधत पण लौवकक 
कथा घऊेन रचलेली आख्ान ेपालािीतात सािर होतात. एक प्रमिु िायक 
आवण त्याच ेइतर साथीिार सािर करत असलेल्ा या िीतप्रकाराची जन्भमूी 
आजच्ा बािंलािशेात मयमनवसहं प्रिशे ही समजली जात.े विनशेचदं्र सनेाचं्ा 
प्रयत्नान ेमयमनवसहं िीवतका आवण पवू थिबिंिीवतका या पसु्तकामंधनू कलकत्ा 
ववश्ववद्ालयान ेह्ा िीतप्रकाराचं ेजतन केले आह.े
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चदं्रावती वशवभक्त होती की ववष्णभुक्त ह े प्रश ् न वतच्ा बाबतीत फारस े
औवचत्याच े नाहीत. ती एका मध्ययिुीन धम थिश्द् समाजात, वशवक्षत कुटंुबात 
वाढलेली प्रवतभासपंनि मलुिी होती आवण लोकसारणीनचे काव्यरचना करणारी 
होती, एवढचे आज म्हणता यते.े ती मखु्त: मनसािवेीची भक्त होती. वतच्ा 
घरातनूच वतला मनसवेरच्ा श्द्चेी बाळघटुी वमळाली होती. अमकु एक धम थिपथं 
मािा, म्हणनू वतन े स्वीकारलेला नव्ता. मात्र ती वशवमवंिरात रावहली होती 
आवण आपल्ा काव्याच्ा प्रारंभी िवेविंना करताना वतन ेप्रथमस्ानी वशवाचाच 
उले्ि केला आह.े

आवम त ेिाई बवंिया अनावि ईश्र
िबेरेमध्य ेबिंी िाई भोला महशे्र...

ती प्रथम अनावि परमतत्ताला विंन करत.े िवेकल्पनचे्ाही आधी 
अवस्तत्ात असलेले ह ेतत्त आह ेअस ेती मानत.े त्यानतंर वतच ेविंन शकंराला 
आह.े पाठोपाठ िवेी दुिा थि, लक्ष्मी आवण सरस्वती यानंा ती नमस्ार करत.े िणशे 
आवण सव थिच अन्य िवेानंा तर ती नमन करतचे पण िरुड आवण पवनाला, 
चदं्रसयूायंना, वासकुीला आवण आवस्तकाची माता असलेल्ा मनसलेाही नमन 
करत.े मि ती िवेकोटीतनू मनषु्कोटीत उतरून राजा चदं्रधर म्हणजचे चािं 
सौिािर आवण त्याचा मलुिा लक्ष्मीधर म्हणज ेलिींिर याला त्याची पत्नी बहेुला 
वहच्ासह प्रणाम करत.े ििंाभािीरथीसारख्ा नद्ा, तळुशीसारख्ा वनस्पती, 
तीथायंमधली काशी यानंा ती नमस्ारपवू थिक स्रत.े ती स्ावर-जिंम चराचराच े
स्रण करत,े पवृिीच्ा चारही विशानंा प्रणाम करत,े ससंाराच ेसार वशकवणाऱया 
मातावपत्यानंा, सव थि ज्यषे्ठानंा आवण िरंुूना नमन करत.े ती आविकवी वावमिकींना 
विंन करत ेआवण महाकाल कालालाही नमस्ार करत.े

ही प्रारंभीची विंना यासाठी ववस्तारान ेवववरली आह ेकी चदं्रावतीची प्रवतभा 
ही अ-साधारण प्रवतभा आह.े ती उत्म कववयत्री आह ेआवण वतच े वशक्षणही 
उतम रीतीन े िाले असणार याचा अिंाज सहजच करता यतेो, पण वतची 
काव्यमदु्रा अििी स्वततं्र आह.े िास वतचीच आह.े ससृं्त ग्थंाचं े अनकुरण 
ती करत नाही. ती लोकपरंपरतेल्ा काव्यरचनाचंा हात धरून स्वत:ची वाट 
चालत.े स्वत:च ेकुटंुब, स्वत:चा पवरसर, स्वत:ची श्द्ास्ान ेयाचंा िोल ठसा 
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वतन े वतच्ा रचनावंर वन:सकंोच अमटवला आह.े बोलीचाच आश्य करणारी 
साधी आवण मधरु अशी वतची काव्यभारा आह.े ती ससृं्ताची जाणकार आह,े 
पण पवू थिबिंालच्ा बोलीला जवळ जात वतन ेआपल्ा रचना केल्ा आहते.

रामायणाची अपवू थिता
चदं्रावतीची अपणू थि असली तरी अपवू थि अशी काव्यरचना म्हणज े वतन े रचलेले 
रामायण. म वैमनवसहं वजल्हातल्ा ग्ामीण भािातं आजही वववाहप्रसिंी 
या रामायणातले अशं िायले जातात. ववशरेत: पवू थिबिंालमधल्ा ग्ामस् 
व्रियाचं्ा मिुी असणार े ह े काव्य म्हणज े ्रिीन े व्रियासंाठीच रचलेले काव्य 
आह ेअस ेम्हणायला हरकत नाही. एक प्रकार े ह ेत्यानंा भावलेले काव्य नव् े
तर त्याचं ेहृियवनचिेनच आह.े ‘ओ िो’ म्हणज े‘अि’ं वकंवा ‘ि’ं असा शब्द 
प्रत्यके ओळीत यतेो तो त्यामळेु. ्रिीरवचत अनके रामायण े िशेभर प्रािवेशक 
पातळीवर आढळून यतेात. चदं्रावती रामायण त्यापं वैकीच एक आह.े त े्रिीवनवम थित 
आह,े ्रिीहृियाच ेआत थि हाच त्या कथचेा प्राण आह ेआवण ्रिीसमहू हाच त्या 
कथािायनाचा श्ोता आह.े जण ू्रिीन े्रिीववरयी ्रिीजातीसाठी केलेली आवण 
्रिीसमहूानचे शतकानशुतके साभंाळलेली ही कथािाथा आह.े

चदं्रावतीची रामकथा
चदं्रावतीन े रचलेले रामायण ही बहुधा वतची आयषु्ाच्ा अिरेीची कृती 
असावी. वशवमवंिरात ववराविनीच े आयषु् घालवताना वतला रामकथा 
रचावीशी का वाटली असले हा प्रश ् न वतच ेरामायण वाचल्ानतंर आपोआप 
ववराम घतेो. कारण ती स्लू अथा थिन े रामकथा असली तरी चदं्रावतीन े ती 
सीताकथा म्हणनूच िायली आह.े वतच्ा ववडलाचं्ा म्हणज ेबन्ीिासाचं्ा 
आिशेान ेवतन ेती रचली अस ेवतन ेरामायणाच्ा प्रारंभाला विंनते म्हटले आह,े 
पण अस ेवाटत ेकी वतन ेसीतवेवरयीच ेएिाि ेिान रचनू म्हटले असाव ेआवण 
बन्ीिासानंी त्यावरून वतला रामायण रचणयासाठी उत्जेन विले असाव.े 
काही असो, चदं्रावतीन ेवतच ेरामायण रचले त ेआविकवी वावमिकींना प्रणाम 
करून नव् ेतर शकंराला, िोमातलेा, फुलेश्री निीला आवण इतर सवायंनाच 
वववधवत विंन करून! वतच्ा मनातला वावमिकींववरयीचा आिर वतन े‘मलेुआ’ 
काव्याच्ा आरंभी व्यक्त केला आह,े पण रामायण रचताना ती वावमिकींच्ा 
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रामकथपेके्षा जनमनात रुजलेल्ा प्रािवेशक रामकथशेी जवळीक साधणारी 
लोकरामायणकथाच पनुरथिवचत करत.े4

चदं्रावतीची सीता ही रावण आवण मिंोिरीची कन्या आह.े मिंोिरीन े
प्रसवलेल्ा एका अडं्ातनू ती जन्ली. त्याआधीच ज्योवतरावर ववश्ास ठेवनू 
रावणान ेत ेअडं ेनष् करणयाची आज्ा केली होती, पण मिंोिरीन ेसोन्यारुप्ान े
मढवलेल्ा टोपलीत घालून त ेसमदु्रात सोडले आवण वाहत यऊेन त ेजनकाच्ा 
राज्यात एका कोळयाला वमळाले. स्वप्नसाक्षात्ार िाल्ान ेकोळयान ेत ेजनकाघरी 
पोहोचवले आवण सीता वतथ ेजन्ाला आली. चदं्रावतीच्ा रामायणाचा पवहला 
भाि सीतचे्ा आवण रामाच्ाही जन्ाची कहाणी सािंनू सपंतो.

दुसरा भाि म्हणज े सीतने े केलेले बारा मवहन्याचं्ा दु:िि अशा 
कालिडंाच ेवण थिन. वतसऱया भािात राम-सीतचेा फास ेटाकणयाचा िळे आवण 
त्यात वजकंल्ानतंर सीतने ेहौसने ेपनु्ा वनात जाणयाचा मािनू घतेलेला वर 
अशी हवककत सािंणारा नवा प्रसिं यतेो. कुकुया नावाच्ा सीतचे्ा नणिंने े
स्वत:च रावणाच ेवचत्र काढून सीतनेचे त ेकाढल्ाचा केलेला िोटा आरोप यतेो, 
अयोध्यावावसयाकंडून घतेला िलेेला सीतचे्ा चावरत्र्याववरयीचा सशंय कळून 
आल्ावर रामान े केलेल्ा सीतात्यािापाशी ही रामकथा थाबंत.े ती अथा थित 
अपणू थिच आह.े

या कथचे े स्वरूप आवण अवभव्यक्ती ही पणू थिपण े लोकपरंपरतेली आह.े 
वावमिकी रामायणाच्ा ससृं्त सवंहतापरंपरते नसलेल्ा वकतीतरी प्रािवेशक 
रामायणाशंी साधम्थि सािंणार ेघटनाप्रसिं वतच्ात आहते. ससृं्त उत्म जाणत 
असनूही चदं्रावतीन ेलोकमनात रुजलेल्ा - जनप्रचवलत असलेल्ा अशा कथाचंा 
हात धरला आह.े हमेचदं्राच्ा ज वैन रामायणाप्रमाणचे रावणाच्ा लंकेपासनू वतन े
आपल्ा कथनाची सरुुवात केली आह.े वावमिकींना अधनूमधनू ती अनसुरत 
रावहली असली तरी काशमीर, जावा, काबंोज इथल्ा प्रचवलत रामकथपे्रमाणचे 
कुकुया ही सीतचेी नणिं स्वततं्रपण ेवतच्ा रामकथते आली आह.े

या वतच्ा रामकथचेा सिळा बाजच लोककथनशवैलीचा - ववशरेत: 
व्रियाचं्ा कथनश वैलीचा आह.े बारहमासा वकंवा महाराष्ट्रातला बारामासी 
हा िीतप्रकार म्हणज े लोकपरंपरतेला जनुा रचनाबधं आह.े तोच रचनाबधं 

4. The Bengali Ramayan by Dr. Dineshchandra Sen, Published 
by University of Kolkata, 1920
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सीतचे्ा दु:िवनविेनासाठी चदं्रावतीन ेवापरला आह.े करुणरसाच ेपािर वाहत 
असलेले, अकृवत्रम, सहजप्रवाही अस ेह ेकाव्य आह.े उिाहरण म्हणनू सीतचे्ा 
वनवासासबंधंी चदं्रावतीन े प्रकट केलेली प्रवतवक्रया पाहता यईेल. चदं्रावती 
वतच्ा रामायणातली एक वनविेक आह.े कथािावयका म्हणनू ती अधनूमधनू 
प्रसिंानरुूप स्वत:च ेभाष् करत.े रामान ेसीतात्याि केल्ानतंर सीतवेवरयीच्ा 
अपरंपार वजव्ाळयान ेभरून यते ती शरय ूनिीशीच बोलत.े त े बिंाली िीत 
मराठीत अनवुावित करून इथ ेसमोर ठेवले आह.े

शरय ूि ंबाई, सथंपण ेवाही
रामरायान ेधावडली आज वनी सीतामाई

सीता जनकाची लेक, रामरायाची ि ंराणी
रघकुुलिीपकान ेवतला पाठववले वनी

तोंड लपव ढिात, सयूा थि, नको त ूउिवू
दु:ि अपार सीतचे,े नको साक्षीिार होऊ

पवना र,े वायिुवेा, शोक वाहशील कसा?
वनष्कलंक माणसाचा नको नको वाहू असा

आज आकाश रडत,े रड ेवारा, रड ेनिी
सारी रात नक्षत्राचं ेडोळे अश्ूनंी भरती
कुठे घईेल आसरा, कुठे जाईल ती आता?
दु:ि भोिणयासाठीच जण ूजन्ली ि ंसीता!

सरय,ू बइया धीर ेधीर.े.. ॥ (धवृपि)

राजार नवंिनी सीता रामरे घरनी |
वनवास विब िो तार ेआइज रामरघमुणी|

ना उइठ ना उइठ िो तपन, तमुी मघे ेलुकाओ मिु |
जनम दु:विनी सीतार तमुी ना िवेिओ दुि ् ॥

आकाशरे पवनिवे िो, तमुी ना बवहओ आर |
कॅमन सवहबा पवन िो, एमन वनदुथिरीर दु:िभार |
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ओर ेआकाश कािं ेबातास कािं ेिो, आइज कािं ेनािीर पावन|
आशमानरे तारा काइदं्ो आइज पोहाइल रजनी ॥

कोनबा िशे ेजाइब सीता िो, हाय सीता थाकाइब ् कार घर|े
सरय ू, बइया जाओ िो धीर ेधीर.े.. ॥ 5

चदं्रावतीच्ा रामायणाच्ा एकूण स्वरूपाची आवण वतच्ा हृद् 
िीतश वैलीची यावरून थोडीशी कल्पना यावी. ह े रामायण म्हणज े ्रिीहृियाच े
आत थि आह ेआवण सपंणू थिपण े्रिीजीवनाशी सबंद् अस ेलोकपरंपरतेले काव्य आह े
याचा प्रत्ययही या एकाच उिाहरणावरून यऊे शकतो. िलेी चारश-ेसाडचेारश े
वरषे पवू थिबिंालमधल्ा ग्ामीण व्रिया ह े रामायण कशा िात असतील आवण 
भारतीय ग्ामीण ्रिीला सीता ही ‘आपली’ कशी वाटत असले याच ेहृियस्पशगी 
िशथिन चदं्रावती रामायणान ेघडवले आह ेयात शकंा नाही.6

रामायणाच्ा पनु:कथनामािची दृष्ी
चदं्रावतीन े रचलेले रामायण म्हणज े वावमिकींचा अनकुार नव् े ह े िरचे, 
पण केवळ रामायणाच्ा प्रािवेशक स्वरूपाचा तो केवळ पनुरुचिारही नव्.े 
ह े एक प्रकार े एका ्रिीन े केलेले रामायणाच े स्वततं्र अथ थिवनण थियन आह.े वतची 
दृष्ी रामावर नव्,े तर सीतवेर विळली आह.े वतन े रामजन्ाच्ा नव् े तर 
सीताजन्ाच्ा हवककतीपासनू काव्याची सरुुवात केली आह ेआवण वतच ेअपणू थि 
काव्य सीतात्यािाशी थाबंले आह.े वशवाय ही सपंणू थि कथा रामाच्ा पराक्रमाच े
अथवा चवरत्र-चावरत्र्याच े िणुिान करणयासाठी नाही, तर सीतचेा दु:िभोि 
सािंणयासाठी रचली िलेी आह.े कथते राम आह े ह े िर,े पण कथानावयका 
सीता आह.े एक प्रकार े‘सीतायन’ म्हणाव ेअसचे या कथाकाव्याच ेस्वरूप आह.े 
कोणताही रूढ अथवा साकेंवतक दृवष्कोन न स्वीकारता वावमिकी रामायणासबंधंी 
आवण रामासबंधंी अवतशय स्पष् मतप्रिशथिन चदं्रावतीन ेकेले आह.े

सहसा धावम थिक सावहत्यात या प्रकारचा वनभगीड टीकेचा सरू प्रत्यक्ष 
5. चदं्रावती रामायण, (सयंोजन उत्राध थि. प्राचीन पवू थि बिं िीवतका, िडं सातवा, 
सपंािन वक्षतीचदं्र मौवलक, फामा थि के.एल. मिुोपाध्याय, कवलकाता १९७५)
6. पवू थिबािंरे िीवतका (िडं १), चदं्रावती रामायण, प.ृक्र. १३९१ त े१४१६, चदं्रावतीन े
शरयलूा केलेले सीतचे ेदु:िवनविेन
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ि वैवताववरयी लावलेला आढळत नाही. भवक्तकाव्याच े एकूण स्वरूपच श्द्ने े
वभजलेले आह.े आपल्ा आराध्याच े िणुिान, त्याच्ा सिणुरूपाच े वण थिन, 
त्याच्ा परब्रह्मरूपाच े वचतंन, त्याच्ा भटेीसाठी लािलेली तळमळ आवण 
त्याच्ा ववरहान े होणाऱया के्शासह त्याच्ा साक्षात्ारान,े त्याच्ा कृपने े
होणारा परमानिं हचे बहुधा भवक्तकाव्याच े स्वरूप आह.े ्रिीवनवम थित रामकथा 
मात्र रामकथलेा अपल्ा आयषु्ाशी जोडत े आवण सीतचे्ा अनरुिंान े
यणेाऱया घटनाप्रसिंाचंीच वनवड करत.े नवनीता िवे सने वकंवा मिंाक्रातंा 
बोस याचं्ासारख्ा अभ्ावसका व्रिया ए. के. रामानजुन याचं्ा मम थिग्ाही 
अभ्ासदृष्ीला अनसुरत चदं्रावती रामायणाला भारतीय ससृं्तीकड ेपाहणयाच े
पया थियी पवरमाण म्हणनू ववश ् लेवरत करतात.7 ह ेव्रियानंी विलेले पवरमाण आह े
आवण त े पवूवोपयोवजत सव थि पवरमाणापंके्षा विेळे आह.े ह े अ-साधारण काम 
केवळ पवू थिबिंालमधल्ा चदं्रावतीनचे केले आह ेअस ेनाही तर आधं्र, कना थिटक, 
महाराष्ट्रासह मध्य आवण उत्र भारतातल्ा अनके ्रिीिीतानंी आवण त्या िीताचं्ा 
अनाम कत्यायंनी केले आह.े सास-ूनणिंानंी केलेला सासरुवास, चावरत्र्याची शकंा 
घऊेन समाजान ेकेलेली वनिंा आवण विलेला त्रास, अकारण भोिाव ेलािलेले 
दु:ि आवण नवऱयान े केलेला पवरत्याि ह े तर िशेभरात थोड्ाफार फरकान े
मध्ययिुीन सव थिसाधारण ्रिीच ेप्राक्तनच होत.े

चदं्रावती त्याच प्राक्तनाचा वटळा सीतचे्ा कपाळी लािलेला पाहत े
आवण वतच्ा दु:िाची िाणी िात.े ती िाणी म्हणजचे वतच ेरामायण! सपंणू थिपण े
लोकपरंपरते मळेु रुजवनू ्रिीत्ाच े सवंिेन सीतचे्ा वमरान े व्यक्त करणारी 
चदं्रावती हा भक्त आवण सतं व्रियाचं्ा मळेयातला अनपुम अपवाि आह.े

7. मानरुी, अकं १०८, सप्ें -ऑक्ो. १९९८, प.ृ १८-२७
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आधं्र प्रदेश
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मोल्ा

अतकुुरी मोल्ा वकंवा कुम्ार मोल्ा ही आधं्र प्रिशेात पधंराव्या शतकात होऊन 
िलेेली कववयत्री. वतच्ाववरयीच े कुतहूल जाि ेहोऊन वतची ििल आधवुनक 
काळात घतेली िलेी ती ववसाव्या शतकाच्ा उत्राधा थित. वेंकटेश्र राव या तलेुि ू
सावहत्यकारान े‘कुम्ार मोल्ा’ या नावान ेएक कािबंरी १९६९मध्य ेप्रवसद् केली. 
याच कािबंरीवर आधारलेला स ुकंार सत्यानारायण याचंा एक पोवाडा साऱया 
आधं्र प्रिशेात िाजत िलेा. ‘कथानावयका मोल्ा’ असा एक वचत्रपट पाठोपाठच 
१९७०मध्य ेव्ी. पद्नाभम ् या विगिशथिकान ेपडद्ावर आणला आवण ववशरेत्ान े
वतची ििल घऊेन आधं्र प्रिशे शासनान ेहवैिराबाितेल्ा प्रवसद् तलावाकाठी ज े
अनके थोर व्यक्तींच ेपतुळे उभारले, त्यात वतचाही एक पतुळा उभारला. वतच्ा 
नावाचा पोस्ल सँ्प २०१३मध्य ेकें द्र शासनान ेप्रवसद् केला आह.े

ज्ानक्षते्रान े वतची ििल घतेली ती वतच्ा रामायणाच ेअन्य भारामंधनू 
अनवुाि िाले, तवे्ा. एरवी वतच्ा मतृ्यलूा आज साडचेारशपेके्षा अवधक वरषे िाली, 
तरी मधल्ा एकोवणसाव्या शतकापययंतच्ा वाङ्मयीन कंुठेच्ा काळात वतच्ा 
कृतीवर भाष् तर केलेले आढळत नाहीच, पण वतचा उले्िही उत्रकालीनानंी 
केलेला विसत नाही. वतची आठवण लोकपरंपरने ेमात्र आख्ावयकामंधनू जपली 
आवण वतच ेरामायण तर तलेुितूल्ा सवा थिवधक लोकवप्रय कृतींमधले एक ठरले.

तलेुि ू भमूीचा आवण भारचेा इवतहास जनुा आह.े1 रामायण-
महाभारतापासनूच आधं्रवावसयाचंा उले्ि वमळतो, तो थटे इसवी सनाच्ा 
वतसऱया शतकापययंत. नतंर िीघ थिकाळ वाङ्मयीन नोंिी नाहीत, पण पढु ेहालाची 
सप्तशती श्ीनाथान ेभारातंवरत केल्ाची नोंि वमळाली तरी कृती उपलब् नाही. 
काणवान ेतलेुि ूव्याकरण केल्ाच ेमानले जात ेआवण अथवथिणाच्ा महाभारताचा 
पसुट उले्ि करता यतेो; पण तलेुितूली वाङ्मयपरंपरा िरी ववकवसत होत िलेी 
1. P. Chenchih M. L. and Raja M. Bhujanga Rao Bahadur, A History of 
Telugu Literature, Oxford University Press, Digitized, 2007
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ती अकराव्या शतकात. चालुक्य राजाचंी चोलाशंी हातवमळवणी िाल्ानतंर. 
राजराजा नरेंद्राच्ा काळात थोडी राजकीय वस्रता आल्ानतंर.

बहुताशं भारतात मध्ययिुीन धावम थिक इवतहास हा राजकीय इवतहासाशी 
अपवरहाय थिपण ेवनिवडत आह.े राजाश्यान ेकेवळ कलाच नव्ते, तर धम थिससं्ाही 
उभ्ा िाल्ा, वाढल्ा अथवा नष् िाल्ाच ेवचत्र या काळाच ेसाव थिवत्रक वास्तव 
विसत.े श वैव, व वैष्णव, ज वैन आवण बौद् या चार प्रमिु धम थिपर सपं्रिायाचंा वाि-
सवंाि, ववकास अथवा अवरुद्ता आवण सघंर थि यातंनू परमाथ थिक्षते्राला आवण 
वाङ्मयालाही राजकीय पवरवस्तीनसुार विशा, िती, आकार वमळाल्ाचा हा 
काळ होता.

तलेुि ूभमूीवर मध्यकालीन पल्व राज ेज वैन होत.े प्रारंभीच ेचालुक्य राजहेी 
ज वैनच होत.े मात्र शकंराचायायंच्ा फार मोठ्ा प्रभावान ेज वैन धमा थिवर मोठाच आघात 
िाला आवण वहंदू धम थि लिलिीतपण े पढु े आला. श वैव-व वैष्णवाचं्ा समरसतचे े
प्रतीक असणार ेहवरहर ह ेनव ेि वैवत प्रभावशाली िाले आवण अनके ससृं्त ग्थं 
िशेभारा तलेुितू भारातंवरत करणयाच ेकाम मोठ्ा प्रमाणात सरुू िाले.

बाराव्या शतकातला पवहला प्रतापरुद्र हा चोल राजा वाङ्मयप्रमेीही होता 
आवण ग्थंकारही होता. त्याच्ा काळात वाङ्मयीन परंपरलेा वमळालेली िती 
पढुहेी कायम रावहली आवण वतकुणणा, बडेणणा, अथवथिण, मारण, व वैद्नाथ 
यासंारि ेसावहत्यकार पढु ेआले. राजा प्रतापरुद्र आवण त्याचं ेवशंज ह ेवीरश वैव 
होत.े त्याचं्ा काळात वीरश वैव सावहत्याला उठाव वमळाला आवण पालाकुवरकी 
सोमनाथासारिा सावहत्यकार िाजत रावहला.

यानतंर काकतीयाचं्ा सत्चेा उिय आवण ववनाश अशा मधल्ा काळात 
तीन राजवटी वनमा थिण िाल्ा आवण तलेुि ूसावहत्यावर त्याचंा मोठा पवरणाम 
िाला. मोल्ाचा काळ हा पधंराव्या शतकाचा प्रारंभ. त्याआधी श-ेिीडश ेवरषे 
रडे्ी वशं राजमहेंद्रीला सवुस्र िाला. यरेणणा आवण श्ीनाथ ह ेिोन कवी या 
राजवटीतले मोठे कवी.

काकतीयाचं ेएक अवधकारी पद्नायक यानंी आपले स्वततं्र राज्य स्ापन 
केले. नायक राजा सव थिज् वसहं भपूाल हा पावंडत्य आवण वाङ्मयववमशा थित 
इतका अवधकारी होता की श्ीनाथासारिा कवीही त्याच्ा िरबारात जाताना 
सरस्वतीची प्राथ थिना करीत अस,े अशी आख्ावयका आह.े याच राजवटीत बामरेा 
पोतनिासारख्ा प्रख्ात सावहत्यकारान ेभािवत परुाणाचा तलेुि ूअनवुाि केला.
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वतसरी राजवट ही सपु्रवसद् ववजयनिरची. मवुस्म सत्लेा शह िते 
िवक्षणते समदृ्पण ेसमुारे अडीच शतके वस्रावलेल्ा या राजवटीन ेिवक्षणी 
सावहत्य-कलापरंपरानंा ववकासाच्ा मोठ्ा वाटा िलु्ा करून विल्ा. 
राजा कृष्णिवेराय या रसज् आवण कत थिबिार राजाला शतकाचा मोठा काळ 
व्यापणारी सत्ा वमळाली आवण त्यान े आपल्ा काळाला सव थितोपरी समदृ् 
केले. मोल्ा या काळाची साक्षी म्हणनू जवळजवळ शतकभर जिली. वतच्ा 
काळाच्ा पाठीशी तीन बवलष्ठ अशा धम थिपरंपरा होत्या. शकंराचाय थि, बसवशे्र 
आवण रामानजु यानंी प्रववत थित केलेल्ा तीन धम थिधारा. यातंनू वनमा थिण िालेल्ा 
पवरवत थिनाचं्ा आिंोळावर वतच्ा पवू थिसरूींनी आवण वतच्ा समकालीनानंी 
केलेल्ा वाङ्मयवनवम थितीकड ेपाहताना वतच ेस्वततं्र अवस्तत् आवण मौवलकपणही 
ध्यानात यते.े

रामकथा आवण तलेुि ूभमूी
आधं्र प्रिशेान ेरामायणावर फार प्रमे केले आह.े2 रामायणाशी त्या प्रिशेाचा साक्षात 
सबंधं आह.े हा िडंकारणयाचा प्रिशे मानला िलेा आह.े िोिावरीच्ा वकनारी 
रामाच्ा वनवासातला िीघ थिकाळ व्यतीत िाला आह.े त्याच्ा वास्तव्याच्ा िणुा 
या प्रिशेान ेजािजािी अद्ाप जपलेल्ा आहते. शतकानशुतके इथला जनसमहू 
त्या स्ानाशंी वनिवडत कथा ऐकत, वाचत आला आह.े

आधं्र सावहत्यात रामकथवेर ववपलु वलिाण आह े त े याचमळेु! प्रबधं, 
कल्ाणकाव्य, लघकुाव्य, द्यथगी, त्र्यथगी काव्य, वद्पिकाव्य, िडंक, यक्षिान, 
वचनकाव्य, शतककाव्य अशा अनके काव्यधारामंधनू रामकथा इथल्ा 
जनसामान्याचं्ा मनी-मिुी रुळलेली आह.े रंिनाथ रामायण, भास्र रामायण, 
रामाभ्िुयम,ु रघनुाथ रामायण, एकोजी रामायण, िोवपनाथ रामायण अशी 
रामकथा पनुवन थिववेित करणारी अनके रामायण ेतलेुितू प्रवसद् आहते.

मोल्ाच ेरामायण ह ेत्याच रामकथािणुिानाच्ा परंपरतेले रामायण आह.े 
तलेुितूल्ा रामकाव्यपरंपरते चार व्रियानंी आपल्ा स्वततं्र रचनाचंी भर घातली 
आह.े मधरुवाणीकृत रघनुाथ रामायण, शीरम ु सभुद्रमाबंाकृत सभुद्रारामायण, 
चबे्रोलू सरस्वतीकृत सरस्वती रामायण आवण मोल्ाच ेमोल् रामायण. वशवाय 

2. बोल्ी लक्ष्मीनारायण, िवक्षणी भारतेील रामायण,े इडंससोस थि बकु्स, म ुबंई, २०१२ प.ृ 
७४-९४
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कुप्ामम्ा या कववयत्रीन े रंिनाथ कवीला त्याच्ा वद्पि रामायण रचनते 
वडलाबंरोबर साहाय्य केल्ाची नोंि वमळत.े तरेाव्या शतकातल्ा बदु्राज 
कवीची ही मलुिी.

मोल्ा िरे तर  वशवोपासक. श्ीकंठ मवल्काज ुथिनाची एकवनष्ठ भक्त. 
तरी वतन े रामायण हा आपला रचनाववरय वनवडला आवण श वैव असनूही 
व वैष्णवभक्तीच्ा परंपरेत वनमा थिण व्ाव े अस े काव्य वनमा थिण केले. याववरयी 
ववशरे आचिय थि काही अभ्ासकानंी व्यक्त केले आह.े मात्र तलेुि ूभमूीच,े भारचे े
आवण सावहत्याच ेरामायणाशी असलेले स्वाभाववक बधं लक्षात घतेा, इथल्ा 
जनजीवनात रामायण ह े व्यवक्तित उपास् ि वैवताच्ा अथवा उपासनचे्ा 
पलीकड े जात सव थिवप्रय असलेले ि वैवतकाव्य आह े याचा यथाथ थि बोध आपण 
करून घतेला पावहज.े त्या सव थिवप्रयतमेळेुच मोल्ापवूगीही तलेुि ू सावहत्यात 
रामायणरचना होत रावहल्ा आवण अििी आधवुनक काळापययंत म्हणज े
ववश्नाथ सत्यनारायण कवींच्ा ‘श्ीरामायण कल्पवकृ्षम’ुसारख्ा काव्यापययंत 
ती रचनापरंपरा चालू रावहली.

तलेुितूल्ा या सव थि रामायणरचनामंध्य े रंिनाथ रामायण आवण मोल् 
रामायण या िोन रामायणाचंी लोकवप्रयता सवा थिवधक आह.े

काळ आवण चवरत्र
मोल्ाचा काळ ठरवण े आधवुनक अभ्ासकानंा सोप े िलेे नाही.3 
भवक्तआिंोलनातल्ा वकंवा एकूणच मध्ययिुातल्ा अनके सतं-भक्ताचं्ा 
चवरत्रामिक नोंिी फारशा उपलब् नाहीत. लितच्ा उत्रकावलनानंी वकंवा 
वशष्-अनयुायानंी केलेले उले्ि, पवू थिवतगी राजाचं,े आश्यिात्याचं ेउले्ि वकंवा 
वशंपरंपरा, िरुू वा िरुूपरंपरा, वाङ्मयीन पवू थिसरूी, समकालीन वाङ्मयकार वा 
थोर व्यक्ती याचं ेउले्ि आवण कृतीत पडलेले काळाच ेप्रवतवबबं यावंरून अनकेिा 
कालवनवचिती करावी लाित.े जनमानसान े त्याचं्ाववरयी ज्या आख्ावयका 
जपल्ा, त्याचंी तारतम्ान ेििल घते पढु ेजाव ेलाित.े

मोल्ान ेवतच्ा कृतीच्ा ‘अवतावरके’त म्हणज ेप्रस्तावनते आपल्ा काळाचा 
वनवचित उले्ि केलेला नाही. अभ्ासकानंी वतचा काळ साधारणत: पधंराव्या 

3. K. Sitaramaiya, Handbook of Telugu Literature, Hyderabad Telugu 
Academy, Hyderabad, 1943 PP56-57
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शतकाचा मध्यकाल त ेसोळाव्या शतकाचा मध्यकाल असा शतकभराचा मानला 
आह.े इ.स. १४४० त ेइ.स. १५३० अस ेनव्ि वरायंच ेिीघा थियषु् वतला वमळाले. वतचा 
काळ आणिी माि ेनऊेन काही तलेुि ूइवतहासकार वतला वतक्कणणा सोमयाजी 
या सावहत्यकाराची समकालीन, म्हणज ेकाकतीय राजवटीतली, अथा थित तरेाव्या-
चौिाव्या शतकातली मानतात. वतक्कणणानंा महाभारताच्ा तलेुि ूअनवुािाच्ा 
कामात मित करणाऱया कुमार िरुुनाथाची बहीण, असाही वतचा पवरचय करून 
विला िलेा आह;े पण आधं्र कवीचवरत्र वलवहणार े कंुदुकुरी वीरशेवलंिम ् पतंलुू 
याचं्ासारख्ा पवंडतानंी ती ववजयनिर साम्ाज्यकाळातली असल्ाचीच नोंि 
केली आह.े आवण हीच वस्तवुस्ती असावी अस ेइतर अनमुानावंरून विसनू यते.े 
उिाहरणाथ थि, वतन ेज्या पवू थिसरूींचा िौरवान ेउले्ि केला आह.े त्यामंध्य ेश्ीनाथ 
कवींचा उले्ि आह.े त ेववजयनिर राजवटीच्ा प्रारंभकाळातले आहते. तवे्ा 
मोल्ा त्याचं्ापवूगी होऊन िलेेली नक्कीच नाही. वतच ेउत्रकालीन उले्ि मात्र 
वमळत नाहीत.

ज्या काळात मोल्ा वावरली तो काळ तलेुि ू सावहत्यववश्ातला, िर े
तर एकूणच आधं्रच्ा सासृं्वतक जिातला कलादृष्ा रसरशीत असा काळ 
होता. ववद्ारणयस्वामींसारख्ा उत्म सहकाऱयासंह हवरहर आवण बकु्करायानंी 
स्ापन केलेले त े राज्य ससृं्तीच्ा अनके अिंानंा समदृ् करणारे ठरले. 
बकु्करायाचं े कुटंुब कला-सावहत्याच ेभोके्त होत,े उपासक होत.े त्याचंी मलुिी 
सावहत्यप्रमेी होती. काकतीयाकंडून घरी आलेली त्याचंी एक सनू ििंािवेी 
स्वत: कववयत्री होती.

राजा कृष्णिवेराय हा तर कलामम थिज् आवण उिार रवसकाग्णी म्हणनू 
प्रवसद्च आह.े त्याला िीघ थिकाळ वमळालेली सत्ा तलेुि ूभारा, कला, सावहत्य, 
ससृं्तीच्ा भरभराटीला फार मोठा हातभार लावणारी ठरली. ववशरेत: 
आधं्राच्ा वाङ्मयपरंपरते त्याची भवूमका मोठी आह.े वपिंली सरूणणा, रामराजा 
भरूण, तनेाली रामकृष्ण यासंारि ेतीन मोठे कवी त्याच्ा िरबारात होत.े त्याच े
काव्यप्रमे त्याच्ा प्रजतेही विरपलेले होत.े4 आख्ावयका सािंतात की, राजाला 
भटेणयासाठी आलेल्ा कोणा एकान ेपहारकेऱयाला स्वत:चा पवरचय ‘मी कवी 
आह’े, असा करून विला. तवे्ा, ‘कववता तर रस्ावरच ेशेंबड ेपोरही इथ ेकरत,े’ 
अस ेउद्गार पहारकेऱयान ेकाढले.

4. Sai Swaroopa, Creators of Telugu Literature : Kummara Molla
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मोल्ा या काळातली भक्त कववयत्री. सव थिसामान्यामंधनूच आलेली, पण 
एका सपंनि काळाचा पवरणाम अनभुवणारी. राजकीय अवस्रता सपंलेली आवण 
जनजीवन जीवनाचा आनिं घणेयाच्ा वाटा ससृं्तीच्ा ववववध अिंानंी शोधत 
असलेले. त्यासाठी राजकारण आवण धम थिकारण-िोहोंची अनकूुलता वनमा थिण 
िालेली. राजा कृष्णिवेराय स्वत: व वैष्णव होता. जशी काकतीय राजाचं्ा 
काळात वीरश वैवाचंी सावहत्यपरंपरा समदृ् िाली, तशी कृष्णिवेराय आवण 
त्याच्ा वशंजाचं्ा काळात रामानजुाचायायंनी प्रववत थित केलेली व वैष्णव भवक्तपर 
सावहत्याची धारा सपंनि िाली. स्वत: राजानहेी ववष्णभुवक्तपर काव्यप्रबधं 
रचल्ाची नोंि आहचे. मोल्ाच्ा मतृ्यनूतंर पढु ेपस्तीस वरायंनी तालीकोटच्ा 
लढाईत रामरायाचा पाडाव िाला आवण ववजयनिर राजवटीचा अतं िाला. 
नतंरही जवळजवळ अध थिशतक कवी-पवंडतानंी वाङ्मयपरंपरचेा कस आवण 
बहर वटकवनू ठेवणयाचा प्रयत्न केला, पण सतराव्या शतकानतंर जवळजवळ 
आधवुनक काळापययंत, म्हणज े एकोवणसाव्या शतकापययंतचा काळ हा तसा 
कंुठेचा, वस्वतशील असाच काळ म्हटला पावहज.े

पण हा नतंरचा काळ. मोल्ाच्ा काळात श वैव आवण व वैष्णव, िोन्ी सपं्रिाय 
बहुताशंी सवंािी स्वरूपातच वाढत होत.े हवरहरऐक्याची भावना रुजली होती 
आवण सघंर थि वकंवा ववद्रेाकड े कल नसलेला समाज मखु्त: पारंपवरक वहंदू 
धमवोपासनते ि ुतंलेला होता. मोल्ाची वशवभक्ती आवण वतची रामायणरचना 
याकंड ेअशा पाश् थिभमूीवर सम्क दृष्ीन ेपाहायला हव.े

चवरत्र
मोल्ाच े िाव िोपावरम ्. कडाप्ा शहराच्ा उत्रकेड े बडवलेनजीकच े िाव. 
या िावचा अवधष्ठाता िवे श्ीनाथ मवल्काज ुथिन म्हणज े वशव. मोल्ाच े वडील 
केसन शटे्टी ह े वशवभक्त होत.े मोल्ा ‘कुम्ार मोल्ा’ म्हणनू ओळिली जात.े 
ती कंुभार होती अशी पक्की लोकधारणा आह.े काही अभ्ासकानंी केसन शटे्टी ह े
व वैशय मानले आहते. त ेबाय्या जातीच ेआहते असाही एक उले्ि आढळतो. पण 
अभ्ासक-सशंोधक-पवंडताचं्ा मतानंा दूर सारत जनधारणा कंुभार मोल्ाचीच 
ओळि दृढ करीत आली आह.े

वतच ेनाव मोल्ा. मोल्ा म्हणज ेजाई. शकंराच ेवप्रय फूल. पण या नावाचा 
अथ थि एवढाच मया थिवित लावला िलेेला नाही. काळाच्ा सिंभा थितही या नावाकड े
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पावहले िलेे आह.े आधं्र शरेविरी रावासंारख्ा ववद्ानाच ेमत अस ेआह ेकी, 
तो काळ असा होता, की फुलाचंी नाव ेसव थिसाधारणपण े कुलीन कुटंुबामंधल्ा 
व्रियानंा ठेवत नसत. ती बहुताशंी वशेयाचंी, वकंवा िवणकाचंी म्हण,ू नाव ेअसत. 
तवे्ा मोल्ा त्या प्रकारची मलुिी असावी. अथा थित, त्या काळी िवणका अवतशय 
रवसक, प्रिल्भ आवण कलावती अशाही असत आवण त्यानंा विेविेळया 
कारणानंी आवण िजा थिन ेिवेस्ानातं आवण राजिरबारात प्रवतष्ठाही अस.े मोल्ा 
िवणका होती की नाही, सािंता यते नाही. मात्र नसावी अस ेवाटत.े ती वशवभक्त 
होती. बसवी ह ेवतच ेदुसर ेनाव त्या वशवभक्तीच ेद्ोतक आह.े वतची आई वतच्ा 
बालपणीच मरण पावली होती आवण वतला इतर भावडं ेवा नातलि होत ेकी 
नाही, याचीही मावहती नाही. ववडलाबंरोबर श्ीश वैलम ् या प्रख्ात वशवक्षते्रात ती 
िश थिनाला िलेी, तवे्ा ती बारा वरायंची होती आवण वतथल्ा िवेाच्ा पजुाऱयान े
‘ती भक्तश्षे्ठ होऊन कुळाच ेनाव उज्ज्वल करणार’ अशी भववष्वाणीही वत थिवली 
होती, अशी आख्ावयका आह.े

मोल्ा स्वावलंबनान े वशकली असावी. वडलाकंडून वलवहणयावाचणयाच े
प्राथवमक पाठ वतला वमळाले असावते. काव्यरचनचेी प्रवतभा वतच्ाजवळ 
असणारच. एकीकड ेवशवभक्तीन ेरंिलेले पारमावथ थिक आयषु्, धम थिग्थंाचं ेवाचन 
आवण दुसरीकड ेतलेुि ूभमूीवर साव थिवत्रक लोकवप्रय असलेल्ा रामायणासारख्ा 
काव्यग्थंाचं ेपवरशीलन, आस्वािन - मोल्ा अस ेवाङ्मयीन ससं्ार घऊेन घडत 
िलेेली विसत.े

वतन े वावमिकी रामायण तलेुिमूधनू सिुम रीतीन े सािंणयाचा सकंल्प 
केला. आख्ावयकाचंी प्रकृती बहुताशंी चमत्ारावंर भर िणेारी असत.े कल्पनलेा 
त्यातं मकु्त वाव असतो. ज्या व्यवक्तत्ाला कें द्र करून त्या वनमा थिण होतात, त्या 
व्यवक्तत्ाच े माहात्म सािंण े हा मळू हते.ू मोहरीच्ा कणाएवढ े तथ्य त्यातं 
असहूी शकत.े पण कावलक अतंराचा ववचार करता फार तारतम्ानचे त्याचंा 
ववचार करावा लाितो.

मोल्ाच्ा सिंभा थित एक आख्ावयका चमत्ारसदृशच आह.े तनेाली 
रामकृष्ण हा ववजयनिरचा िरबारी कववश्षे्ठ होता. त्याची प्रवसद्ी, िबिबा 
मोठा होता आवण त्याच्ा चातयुा थिची कीतगी सव थित्र िाजत होती. तलेुिमूधल्ा 
पचंमहाकाव्यापं वैकी एक म्हणनू त्याच े पाडुंरंिमाहात्म नावाजले जात होत.े 
िोपावरम ् या मोल्ाच्ा िावातल्ा कोणा ज्यषे्ठ कवीची त्यान े एकिा विल्ी 
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उडवली आवण ‘िोपावरम ्
 च्ा मातीत काव्य काय प वैिा होणार’ अस ेउपहासामिक 

उद्गार त्यान ेकाढले.
हा अपमान व्यवक्तित रीतीन ेत्या कवीला तर िोंबलाच, पण िोपावरम ् 

िावाच्ाच तो प्रवतष्ठचेा प्रश् िाला. मोल्ाला जवे्ा ही िोष् समजली, तवे्ा 
वतन ेएक प्रकार ेतनेालीरामाचं ेआव्ान स्वीकारले आवण रामायणरचनचेी शपथ 
घऊेन िावातल्ा वशवमवंिरात ठाण माडंले. अवघ्ा पाच विवसातं वतन ेआपले 
काव्य पणू थिही केले. एक ्रिी आवण तीही तथाकवथत िालच्ा जातीची; काय 
काव्यरचना करणार, अशा भावनने ेवतलाही सहजपण ेहसणाऱया तनेालीरामाला 
नतंर मोल्ाच्ा काव्याची प्रशसंा करावी लािलीच.

कृष्णिवेरायाच्ा कानी ही हवककत पोहोचल्ावर त्यान े मोल्ाला 
राजिरबारी वनमतं्रण विले आवण वतच े रामायणकाव्यिायन ऐकून प्रसनि होत 
त्यान े वतचा सत्ारही केला. मोल्ा यशस्वी होऊन परतली. वतन े िावातल्ा 
मवंिरात पजुाऱयाचं्ा हाती आपले रामायण सोपवले आवण थटे श्ीश वैल पव थित 
िाठला. वशवोपासनचे्ा त्या महाकें द्रातच ती नतंर अिरेपययंत रावहली आवण 
वयाच्ा नव्िाव्या वरगी वतन ेया जिाचा वनरोप घतेला.

आणिी एक थोडी वनराळी आख्ावयका अशी की, मोल्ान े
िोपावरम ्

 सारख्ा लहान िावात राहून रामायण रचले. सहज सरळ तलेुितूले त े
काव्य जनसामान्यामंध्य ेइतके लोकवप्रय िाले, की वतच्ा नावाचा आवण रचनचेा 
बोलबाला सव थित्र िाला. तवे्ा कृष्णिवेरायाच्ा िरबारातल्ा तनेालीरामकृष्णासंह 
अष् विगिज कवींना ववस्य वाटला. िरुूपरंपरा नसलेली एक ्रिी - कंुभार ्रिी 
अशा तर ् हचेी प्रभावशाली रचना करू शकेल यावर त्याचंा ववश्ास बसनेा. त्यानंी 
वतची परीक्षा घणेयाच ेठरवनू वतला राजिरबारी वनमतं्रण विले.

मोल्ा जवे्ा िरबारात उपवस्त िाली, तवे्ा या कवववरानंी वतला 
‘िजेंद्रमोक्ष’ कथवेर आधारलेली िोन कडव्याचंी एक रचना एक वमवनटात रचनू 
िाणयाच े आव्ान विले आवण मोल्ान े तत्ाळ तस े पि रचनू िायलेही. थक्क 
होऊन त्या कवींनी कृष्णिवेरायाला वतचा सन्ान करणयाची ववनतंी केली. 
राजान ेमि ‘कववरत्न’ म्हणनू िौरव करीत वतचा सन्ान केला.

या आख्ावयकामंधल्ा तथ्यापययंत पोहोचण ेकालातंर लक्षात घतेा, अन्य  
परुाव्याअंभावी कठीण आह.े मोल्ा तनेालीरामाचं्ा समकालीन कववयत्री होती 
एवढ ेम्हणता यणेयासारि ेमात्र आह.े
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काव्यरचना
मोल्ाच्ा नाव ेउपलब् केवळ वतच ेरामायण आह.े अन्य कृती नाही. पिरचनाही 
नाही. तलेुिमूध्य े िोना बदु्राज (रंिनाथ रामायण) आवण मोल्ा याचंी 
रामायण ेप्रवसद् आहते; मान्यताप्राप्त आहते. मोल्ाच ेरामायण तर इतर अनके 
रामायणापंके्षा सिुम आह.े

मोल्ापवूगी जवळजवळ पाच शतके तलेुि ू सावहत्यात अनवुािाचंी िीघ थि 
परंपरा वनमा थिण िाली होती.5 उत्म ससृं्त काव्य-नाटकाचं ेतलेुितूनू अनवुाि 
करणयात अनके ववद्ान पवंडत आवण कवी प्रवतभा पणाला लावीत होत.े 
महाकाव्यामंधल्ा आवण परुाणग्थंामंधल्ा ववववध कथाभािावंर आधावरत 
अस ेकाव्यप्रबधं वलवहले जात होत.े त्यासाठी काव्यरचनचे ेववववध प्रकार आवण 
घाट हाताळले जात होत.े जसा बाराव्या-तरेाव्या शतकातल्ा महाराष्ट्रात 
िशेभारचेा बवडवार िाला, तसाच तो तलेुि ूप्रिशेातही िाला होता. एकूणच 
मध्यकालीन भवक्तआिंोलनात िशेभाराचंा वापर सतंानंी मकु्तपण े केला होता. 
तलेुि ूभमूीवर सतंपरंपरचे्ा पवरघाबाहरेही राजाश्यान ेआवण कधी मोल्ाप्रमाण े
राजाश्याववनाही तलेुितूनू काव्य-नाटकावि सावहत्य समदृ्पण ेयते होत.े

तलेुितूनू ससृं्त ग्थं अवतवरत करताना वतक्कणणासंारख्ा मोल्ाच्ा काही 
पवू थिसरूींनी आपापल्ा अनवुावित कृतींसाठी यथाथ थि अनवुािाची रीत अनसुरली. 
मोल्ा मात्र रामायणकथा वतच्ा अवभव्यक्तीच ेस्वाततं्र्य घते अनवुावित करत.े 
नवी भर घालत,े मळू सकं्षपे करत ेआवण काही कथाभाि सरळ विळूनही टाकत.े 
व्याकरणाच े स्वाततं्र्यही ती सहज घते े आवण बोलीच्ा जवळ जाणारी वतची 
प्रवाही, रसाळ अशी रचना कथानकाला पढु ेघऊेन जात राहत.े पोतनिासंारख्ा 
श्षे्ठ पवू थिकवीन ेभािवत परुाण तलेुितू आणताना ससृं्त शब्दाचंा सरळ वापर 
केला िरा, पण सव थिसामान्य माणसानंा समजले अशी, शक्यतो ससृं्ताचा 
आश्य न घणेारी प्रासाविक भारा मोल्ान ेअवंिकारली आह.े

5. Lalita K. and Tharu Susie, Women writing in India, The Feminist 
Press, New York, 1991 PP.95-96
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मोल्ाच ेरामायण
मोल्ाच ेमौविक परंपरने ेसव थिश्तु असणार ेरामायण विेविेळया प्रकार ेसपंावित 
िाले आह.े6 अभ्ासले िलेे आह.े त्यामळेु कोणी वतच्ा रामायणाच े नऊश े
पिबधं वनवचित केले आहते, तर कोणी आठश ेएक्काहत्र पिबधं मानले आहते. 
िर ेतर ती पणू थिपण ेपद्रचना नाहीच. अधनूमधनू िद्ाच ेतकुड े वतन ेयोजले 
आहते. काही वठकाणी ह ेिद् आठ-िहा वाक्याचं ेआह,े तर काही वळेा िोन-चार 
शब्दाचंचे आह.े पण वतची श वैली प्रवाही आह.े

वतच्ा ग्थंारंभी अवतरवणका आह.े ही वतच्ा रामायणाची प्रस्तावनाच 
आह.े इष्िवेाचंी स्ततुी करताना प्रथम श्ीराम, मि क्रमान े वशव मवल्काज ुथिन, 
कृष्ण, ब्रह्मा, िणशे, कावत थिकेय, पाव थिती, लक्ष्मी आवण सरस्वती यानंा वतन ेविंन 
केले आह.े

त्यानतंर ती स्ततुी करत ेससृं्त आवण आधं्र अशा महाकवींची. वावमिकी, 
विेव्यास, भारवी, माघ, भवभतूी, बाणभट्ट, भद्र वशवभद्र आवण कावलिास 
या ववख्ात ससृं्त कवींबरोबर ती भीम, नानियाय थि, श्ीनाथ, वतक्कनिा याचंहेी 
आिरपवू थिक स्रण करत.े या स्ततुीपाठाच्ा शवेटी ती स्वत:च्ा वपत्याच ेिरुू 
म्हणनू स्रण करत.े वतन ेम्हटले आह े-

िरुूवलंि जिंमाचं्ा अच थिनते तत्पर, वशवभवक्तरत आवण बाधंववहत वैरी 
अशा माझया िरुूची - आतकुुरी केसायाची वरपतु्री मी मोल्ा नाम धारण 
करणारी आह.े

थोड्ा ववस्तारान ेवतच्ा अवतरवणकेकड ेयासाठी पाहायला हव ेकी, वतच्ा 
बौवद्क, कववप्राकृवतक आवण वाङ्मयदृष्ीववरयक काही तपशील अिंाजता यावा. 
वतची सव थिसमावशेक दृष्ीही ध्यानी यावी. वनिळ वशवभक्त असनूही वतन ेश वैव 
आवण व वैष्णव अशा िोन्ी परंपरातंल्ा ि वैवतानंा विंन केले आह.े रामायणरचना 
ह ेवतच्ासाठी धावम थिक उपासनचे ेअिं नाही. तो वतचा प्रावतभ आनिं आह ेआवण 
तो वतला धावम थिक सापं्रिावयक भिेापंलीकड ेघऊेन िलेा आह.े

वतन े आपले िरुू म्हणनू आपल्ा ववडलाचंा उले्ि केला आह.े 
त्याचं्ाजवळ वतन ेउत्म ववद्ाभ्ास केला असावा. ववशरेत: ससृं्त महाकाव्य,े 

6. सीएच ्. रामलुु - अनवुाि - श्ीमोल् रामायण, भवुनवाणी ट्रस्, प्रथम ससं्रण, १९७७

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   254 01/28/23   10:00:21 PM



मोल्ा ।  255

परुाणग्थं, काव्य-नाटके आवण तलेुितूले पवू थिवतगी मोठे कवी वतन ेवाचले असावते. 
अवतरवणकेत पढु ेती म्हणत ेकी,

िशेी तसचे ससृं्त शब्दावली, व्याकरण इत्यािी िोष्ी मी जाणत नाही. 
मी तर िोपावरम ्

 च्ा श्ीकंठमले्शाच्ा वरप्रसािान ेकववता करण ेवशकले आह.े 
रामचदं्राचं्ा आिशेान े मी रामायणरचना करत े आह.े माझया रचनािोराकंड े
कववजनानंी दुलथिक्ष कराव.े

अथा थित, हा वतचा ववनय आहे. ती स्वावलंबनान ेवशकली; वपत्याजवळ 
वशकली आवण आपल्ा प्रवतभवेर ववश्ास ठेवून रामायण रचती िाली. वतन े
रामकथलेा हात लावणयापवूगी पवूगीच्ा रामायणाचंा ववचार केला असणार. 
किावचत पोतनिाचं ेभािवत परुाण वतन ेश्ीकंठ मले्शाच्ा मवंिरात ऐकलेही 
असले आवण ससृं्तप्रचरु अशा त्याच्ा भारचेा परुता आनिं सव थिसामान्य 
माणसानंा परुता घतेा यते नाही हे वतला जाणवलेही असले. एिाद्ा 
आधवुनक भारातंरकत्या थिन ेआपले लक्ष्य असलेला वाचकसमहू वकंवा श्ोतवृि थि 
वनवचितपण ेडोळयासंमोर ठेवून भारातंराची श वैली आवण स्वरूप वनवचित कराव े
अशा प्रकारे मोल्ान े रामायणाच े पनु:कथन ससृं्त शब्दसारणीचा फारसा 
अवलंब न करता, िशेभारते, म्हणज ेतलेुि ूभारते अििी सिुम पद्तीन ेकेले 
आहे. एवढचे नव्े, तर भारातंर कशासाठी करायच ेयाचा स्पष् बोध वतला 
आहे. वतन ेम्हटले आहे,

ससृं्तचा तलेुिमूध्य ेअनवुाि करताना जर तो वक्ष् पधितीन ेकेला आवण 
आपले पावंडत्य प्रकट करणयासाठी तो ससृं्तिवभ थित केला, तर त ेकाव्य रुवचकर 
कस ेहोईल?

मधाचा वजभलेा स्पशथि िाल्ा िाल्ा तोंड िोड होऊन जात.े त्याच प्रकार े
जर अथ थि स्पष् िाला नाही आवण तो िहन शब्दानंी रचलेला रावहला, तर मि तो 
काव्यालाप म्हणज ेमकू-बवधरामंधला सवंाि होऊन बसतो.

इतक्या स्पष्पण े वतन े अनवुाि हते ू सफल होणयासाठी ससृं्ताला दूर 
सारणयाचा वनण थिय केला आह.े तलेुिचूा वतन े केलेला स्वीकार हाही केवळ 
श्ोत्यासंाठी वा वाचकासंाठी नाही. वतला तलेुि ूभारवेवरयीही प्रमे आह.े
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शभु्र पारिशथिक व्रिामंधनू सौंिया थिच्ा चिंनाचा लेप लावलेल्ा िोल 
घाटिार स्तनाचं ेिश थिन वकंवचतस ेहोत राहाव,े तस ेतलेुि ूकववताकन्यचे ेिशथिन 
नव्या स ुिंर रीतीन ेिाले नाही, तर मि पटहावि शब्दानंा शोभा काय?

असा प्रश् करीत ती म्हणत ेकी,

नवलपणू थि वाक्य,े म्हणी-वाक्प्रचारासंह स ुिंर रीतीन ेसजवनू काव्य रचले, 
तर त ेतलेुि ूभारलेा अनकूुल अस ेहोऊन जाणकार श्ोत्यानंा रुवचकर आवण 
श्वुतमधरु वाटेल.

मोल्ाच्ा अवतरवणकेन े अशी वतची असापं्रिावयक धम थिदृष्ी आवण 
अनवुािामािची जाणती भवूमका स्पष् केली आह.े यािरेीज वतच्ा व्यवक्तित 
चवरत्रावर प्रकाश टाकेल अस ेउले्ि ती करत नाही. वमळतो तो केवळ िरुू 
म्हणनू वतच्ा ववडलाचंा एक उले्ि. िर ेतर सव थिसाधारण प्राचीन-मध्ययिुीन 
ग्थंकाराचंी साव थिवत्रक रीत ग्थंारंभी आपला पवरचय, िरुूपरंपरा इत्यािी िणेयाची 
रावहली आह.े मोल्ा तस ेकरीत नाही. वतन ेकाळाचा तर उले्ि केलेला नाहीच, 
पण नावावशवाय अन्यही नाही.

कुम्ार मोल्ा म्हणज े कंुभार मोल्ा ह े वतला लोकानंी विलेले ववशरेण 
आह.े तलेुि ू वाङ्मयपरंपरते जातीन े ओळिला जाणारा दुसरा सावहत्यकार 
नाही. महाराष्ट्रात मात्र नामिवे-ज्ानिवेकालीन सव थि सतं सहजपण े जातीन े
सबंोधले िलेे आहते. नरहरी सोनार, सावंता माळी, िोरा कंुभार ह ेमहाराष्ट्रातले 
सतं जातीला वचकटलेल्ा अनवुचत सिंभा थिवशवाय, पण जातीन ेओळिले िलेे 
आहते. तलेुिमूध्य े एकटी मोल्ा ही ‘कुम्ार मोल्ा’ म्हणनू ओळिली िलेी 
आह.े ज्या काळात जातीचा उले्ि अग्ाह् नव्ता, अशा काळात एका लोकवप्रय 
भक्तकववयत्रीला लोकानंी ह े सबंोधन विले आह,े अस े मानले तर त े वतला 
वहणवणार ेवा नीच लेिणार ेत्या काळी तरी नक्कीच नव्त ेअस ेम्हणाव ेलाित.े

मोल्ान े वावमिकींची रामकथा बहुताशं पारंपवरक वळणानचे पनु्ा 
रचली आह.े वतन े केलेल्ा सकं्षपेामंळेु ती पाल्हावळक नाही, अििी नटेकी 
आह.े महाकाव्याची प्रकृती लक्षात घतेा वारंवार यणेारी सवृष्वण थिन े एिािा 
अपवाि विळता वतन े टाकली आहते आवण रसपवरपोरक प्रसिं समरसनू 
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रंिवले आहते. उिाहरणाथ थि, सीताववयोिानतंर रामाचा ववरहववलाप वकंवा 
सीतने े केलेली रावणाची वनभ थित्सथिना आवण रामस्ततुी. ्रिी म्हणनू वतच्ा 
रामायणाच्ा हाताळणीत वतन े स्वततं्र व वैवशष् े प्रकट केलेली नाहीत आवण 
स्वततं्र प्रसिंवनवम थितीच ेस्वाततं्र्यही घतेलेले नाही. आधं्र शरेविरी रावासंारख्ा 
ववद्ानान ेयाच िोष्ीकड ेलक्ष वधेले आह.े अििी शपू थिणिने ेकेलेल्ा सीतचे्ा 
िहेवण थिनातही तीच साकेंवतक परुुर सावहत्यकारानंी ववकवसत केलेली रीत वतन े
स्वीकारली आह.े

आणिीही एक लक्षणीय बाब म्हणज ेराम-रावण यदु्ाचा कथाभाि वतन े
कोणतीही मोठी िाळणी न करता वण थिन केला आह.े यदु्वण थिनात ्रिीरचनाकार 
रमणार नाही असा सव थिसाधारण अनभुव असताना ही जाणवणयाजोिी हाताळणी 
वाटत.े सोळाव्या शतकातल्ा महाराष्ट्रात होऊन िलेेल्ा रामिासवशष्ा 
वणेाबाईंचीही आठवण होत.े या वणेाबाई वकंवा वणेास्वामी परम रामभक्त 
असलेल्ा समथ थि रामिासाचं्ा वशष्ा होत्या. त्यानंीही रामायण रचले. पण त े
फक्त स ुिंरकाडंापययंतच रचले. यदु्काडं त्यानंी रचले नाही. मोल्ाच्ा रामायणाचा 
मोठा भाि यदु्काडंान ेव्यापला आह.े वशवाय वतन ेसीतचे्ा अवग्नविव्यप्रसिंालाही 
पारंपवरक, वावमिकीसारणीनचे हाताळले आह.े उत्रकाडं वतन ेरचलेलेच नाही. 
अयोध्यते राम-सीता परतनू आल्ावर ती कथलेा पणू थिववराम िते.े

शदु् तलेुि ूसावहत्यपरंपरा
आधवुनक मराठीतनू जनुी मराठी जशी जवळजवळ नामशरे िाली आह,े तशी 
नव्या तलेुि ूभारतेनू जनु्या वळणाची तलेुि ूभाराही नामशरे िाली आह.े तलेुि ू
सावहत्यकाराचं्ा मध्ययिुीन पवहल्ा फळीतल्ा कवींनी ससृं्ताश्यी भारचेा 
अवलंब करताना कवचत कधी कुतहूलान,े प्रयोि म्हणनू आपल्ा रचनामंध्य े
एिािदुसरा पिबधं तलेुि ूशब्दामंध्य ेि ुफंला आह ेआवण त्याच ेबहुधा तत्ालीन 
रवसकविा थिन ेस्वाितही केले असाव.े

सपंणू थिपण े शदु् तलेुितूनू स्वततं्र रचना करणयाचा प्रयोि मोल्ानतंर, 
‘ययावतचवरत’ रचणाऱया पोवनिकातंी तलंेिणाय थि या कवीन ेकेला. पढु ेअवििाम ु
बालभास्र कवीन ेआवण कुवचमाचंी वतम्णणान ेरामायणरचना याच प्रकार ेशदु् 
तलेुितू करून पावहली आह.े7

7. A History of Telugu Literature, P. 89
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मात्र तलेुि ू वाङ्मयवेतहासकारानंी मोल्ाच्ा रामायणाची ििल या 
सिंभा थितला पवहला प्रयत्न म्हणनू घतेलेली विसत नाही. The Heritage of India 
Seriesसारख्ा ग्थंमालेत Oxford University Pressसारख्ा मान्यताप्राप्त 
ससं्ने ेप्रकावशत केलेल्ा A History of Telugu Literatureमध्यहेी शदु् 
तलेुितूल्ा सावहत्याववरयीची नोंि मोल्ाच्ा उले्िाववनाच आढळत.े तशा 
तलेुि ू रचनचेी वाट प्रथम िलुी करणयाच े श्ये मोल्ाच्ा मतृ्यनूतंर ४०-५० 
वरायंनी आलेल्ा ‘ययावतचवरता’ला विलेले विसत.े

मात्र मोल्ाच े रामायण तलेुि ू वाङ्मयपरंपरते स्वत:ची स्वततं्र जािा 
वनमा थिण करणार ेआह.े आधं्र वाङ्मयवेतहासात वतच्ा रामायणाची नोंि करताना 
आरुद्रासंारख्ा अभ्ासकानंी वतची लोकवप्रयता इतर सपु्रवसद् कवींच्ा 
रचनामंध्यहेी वटकून असल्ाचा उले्ि केला आह.े या कृतीला जो िशेी िधं 
आह,े तो ववशरे उले्िनीय आहचे. वतच े रामायण आधं्रच्ा मातीवर उभ े
रावहले आह.े वतथ ेउिवनू आले आह.े त्यामळेु तलेुि ूभारा तर ती पावंडत्य दूर 
सारून जनसामान्याचं्ा बोलीचाच हात धरत वापरतचे, पण रामकथतेही वतचा 
प्रािवेशक भिूोल यतेो. राम-सीता वनवासासाठी िडंकारणयात यतेात, तवे्ा 
वतथ ेनािंणाऱया चेंच ूजमातीच्ा व्रियानंा नवल वाटत.े राजघराणयातल्ा त्या 
माणसानंा अस ेअरणयवासाच ेदु:ि भोिाव ेलाित ेम्हणनू हळहळ वाटत.े इतक्या 
सहजपण े मोल्ा आपला पवरसर, आपली माणस,े आपले एकूण जनजीवन, 
आपली भारा आवण ससृं्ती आपल्ा रामायणात वमसळून टाकत.े वतच्ा 
रामायणाच्ा लोकवप्रयतचे ेत ेमोठे िमक आह.े

तलेुि ू्रिीसावहत्यकाराचंी परंपरा
तलेुिमूध्य े स्वततं्रपण े व्रियाचं्ा रचना बाराव्या-तरेाव्या शतकापासनू विसत 
असल्ा तरी व्रियाचं्ा ववद्त्वेवरयी आवण प्रवतभवेवरयीच्ा नोंिी इसवी 
सनाच्ा पवहल्ा शतकापासनू ओिरत्या होत आल्ा आहते.8 आधं्र राजा 
सातवाहन हा स्वत: ससृं्तपारंित नव्ता. वकंबहुना ससृं्त भारा आवण 
वाङ्मय याबंाबत अज्ानीच होता. मात्र त्याची एक राणी ही उत्म ससृं्तज् 
होती. ‘जलक्रीडा करताना माझया अिंावर पाणी उडव ूनका’ अस ेवतन ेत्याला 
ससृं्तमधनू ववनवले. ‘मा उिकवै : ताडय माम ्’ अस ेम्हणताना ‘मा उिकवै :’ या 

8. A History of Telugu Literature, PP. 102-103
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शब्दाचंा सधंी करून ती ‘मोिकवै : ताडय माम ्’ अस े म्हणाली आवण राजान े
हाराभर मोिक मािवले. आपले अज्ान लक्षात यऊेन िजील िालेला तो राजा 
पढु ेज्ानवतं िाला आवण ‘बहृत ् कथा मवंजरी’चा कता थिही िाला, अशी सपु्रवसद् 
आख्ावयका आह.े

या वनवमत्ान े राजपवरवारातल्ा अभ्ास ू आवण सवुशवक्षत व्रियाकंड े
आपले लक्ष जात.े अशी राजपवरवारातल्ा वा राजिरबाराशी सबंवंधत रचनाकार 
व्रियाचंी सखं्ा तलेुिमूध्य ेपषु्कळच आह.े कृष्णिवेरायाची मलुिी मोहनािंी, 
अच्तुराय राजाची िरबारी मानली जाणारी कववयत्री वतरुमलाबंा, काचंीच्ा 
राजकुमाराची पत्नी ििंािवेी, तजंावरच्ा राजा प्रतापवसहंाची िरबारी कलावती 
मदुुपलानी, राजा ववजयराघवाची िरबारी िावणका वकंवा पत्नी मानली जाणारी 
रंिराजम्ा, राजा रघनुाथाची िरबारी कववयत्री मधरुवाणी अशा वकतीतरी 
कववयत्रींची नोंि इसवी सनाच्ा तरेाव्या शतकापासनू अठराव्या शतकापययंतच्ा 
तलेुि ूसावहत्यात करावी लािली.

राजपवरवाराशी सबंवंधत नसलेल्ा कववयत्री याही कवींच्ा अथवा 
पवंडताचं्ा ज्ानी घरामंधल्ा व्रिया आहते. उिाहरणाथ थि, महाकवी पोतनिा 
यानंी भािवत परुाण तलेुितू आणले, तवे्ा एका चरणाशी त ेअडून रावहले. 
तो पचे सटेुना. अध थिवट रचना तशीच ठेवनू त ेनिीवर स्ानाला िलेे. परतले 
तवे्ा त्याचं्ा मलुीन ेतो पिबधं परुा केला होता; अशी आख्ावयका आह.े कवी 
नावनियानंा त्याचं्ा सावहत्यरचनते कोणा नारायण भट्टाचं्ा कववयत्री मलुीन े
साहाय्य केले होत.े भास्राचायायंची मलुिी लीलावती उत्म िवणतज् होती. 
ससृं्तात अनके उत्म रचना करणाऱया वत्रवणेी नावाच्ा कववयत्रीच ेवडील 
आवण पती - िोघहेी मोठे ववद्ान ससृं्तज् होत.े तलेुि ूलेविकामंध्य ेआद्त्ाचा 
मान ज्याचं्ाकड े जातो, त्या कववयत्री वतम्ाक्का या प्रख्ात व वैष्णव पिकार 
अनिम्ाचाय थि याचं्ा पत्नी होत्या.

मोल्ा या सवायंपके्षा विेळी आह.े9 ती राजपवरवारातली नाही आवण ती 
एिाद्ा शा्रिी-पवंडताच्ा कुटंुबातलीही नाही. ती कंुभाराची मलुिी आह.े ह ेिर े
आह ेकी, ती ववजयनिर साम्ाज्यात वावरत असल्ामळेु वतच्ा रामायणाची 
रचना होऊ शकली. साव थिजवनकरीत्या ती कौतकुान ेस्वीकारली जाऊ शकली. 

9. Nidadavolu Malati, Atukuri Molla - Webpage - Thulika Net, Sep. 
2010
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पण पाठीशी उचि वि थि, वण थि वा वशक्षण नसताना वतन े स्वततं्रपण े आपल्ा 
प्रवतभाधमा थिला अनसुरून अवभव्यक्तीचा घाट वनवडला; ससृं्ताची रूढ सारणी 
दूर सारत शदु् तलेुितूनू बोलीला जवळ असले अशी रचना केली आवण 
रामकथलेा प्रािवेशक रंििधं विला. मौविक परंपरलेा साजसे ेकाव्य वतच्ाकडून 
याव ेयात मि औवचत्य अवधक जाणवत.े

मोल्ा कववयत्री म्हणनू जीवन जिली नाही. ती मलूत: वशवभक्त होती. 
पारमावथ थिक क्षते्रातली ्रिी होती. रामायणरचना हा वतच्ा भवक्तयकु्त मनाचाच 
एक अववष्कार होता. लौवकक व्यवहारातल्ा कोणाला प्रसनि करणयासाठी, 
कीतगीसाठी अथवा धनासाठी वतन ेरामायणरचना केली नाही. वतच्ा अवस्तत्ाची 
वकंवा प्रवतष्ठचेीही ती धडपड नव्ती. त्यामळेुच इतर कववजनापं्रमाण े वतची 
रचना कोणा राजाला वा मनषु्ालाही अप थिण केलेली नाही. परमाथ थिक्षते्रात सारचे 
ईश्राप थिण असत.े तसचे वतच ेत ेकाव्य ईश्राप थिण आह.े ती वशवभक्त ववडलानंी 
मोठी केलेली मलुिी होती. वशवभक्तीच ेससं्ार घऊेन ‘बसवी’ म्हणनू- वशवभक्त 
म्हणनूच ती जिली. श्ीश वैलासारख्ा वशवोपासनचे्ा प्रख्ात कें द्राशी जोडली 
िलेी. आयषु्ाचा मोठा काळ वतन ेवतथ ेवशवभक्तीत रंिनू घालवला आवण वतथचे 
िहेत्याि केला. किावचत वतन ेकाही सु्ट रचना केल्ाही असतील. श्ीश वैलावर 
त्याची नोंि करणार े कोणी नसले आवण वतलाही त्याची आवशयकता वाटली 
नसले. पण अशा कल्पनलेा कसलाही आधार नाही.

मोल्ा रामायणाची तलुना वतच्ा समकालीन अशा बिंालमधल्ा 
चदं्रावती रामायणाशी केली िलेी आह.े आधवुनक ्रिीवािी अभ्ासकाचंा नवा 
दृवष्कोन त्या तलुनते माि ेआह.े10 मात्र अशी दृष्ी उपयोवजत करताना वतला 
तत्ालीन पया थिवरणाच्ा स्वाभाववकततेनू बाहरे काढून आपली जात आवण 
आपली कववयत्री म्हणनू योगयता याचंी राजिरबारी योगय ििल घणेयासाठी 
वतन ेकेलेला प्रयत्न ह ेवतच्ा रामायणाच ेउवद्ष् ठरवण ेह ेसमग्तचे ेभान रािणार े
नाही अस ेम्हणावसे ेवाटत.े

10. Deo Sen Nabneeta, Alternative Interpretations of Ramayana : 
Views from below, The center for Women's Development Studies, New 
Delhi, 2001
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तवरिोंडा वेंिमम्ा

तलेुिमूधले व्रियाचं ेलेिन ििंािवेी या काकतीयकन्यचे्ा काव्यापासनू, म्हणज े
चौिाव्या शतकापासनू ज्ात आह.े प्रख्ात सतंकवी अनिम्ाचाय थि याचंी पत्नी 
वतम्क्काबंा वहच्ा ‘सभुद्राकल्ाणम’ु काव्यान ेपधंराव्या शतकात त्या प्रवाहाला 
पढुच ेवळण वमळाले आह.े या काव्याचा थटे पवरणाम वजच्ा रचनवेर आह,े अशी 
सतराव्या शतकातली परमाथ थिक्षते्रात िाजलेली सतंकववयत्री म्हणज े तवरिोंडा 
वेंिमम्ा. अनिम्ाचायायंनी आपल्ा भवक्तरसान े वभजलेल्ा पिानंी वभजवनू 
टाकलेल्ा वतरुपती-वतरुमलवै िवेस्ानच्ा पवरसरातच वतच े बहुताशं आयषु् 
िलेे आवण वतन ेअनन्य भक्तीच्ा उमाळयान ेनवनव्या काव्यरचना करीत त्याचंा 
भवक्तकाव्याचा वारसा समदृ् केला.

अनिम्ाचाय थि आवण वतम्क्काबंा हचे वतच ेिर ेपवू थिसरूी. कारण वतम्क्कानंतंर 
ज्या ्रिीरचनाकार तलंेिण-आधं्रात होऊन िले्ा आवण अन्य भारक प्रिशेात 
राहूनही ज्यानंी तलेुिमूधनू रचना केल्ा, त्या परमाथ थिक्षते्रातल्ा नव्त्या. 
भवक्तसपं्रिायाशी त्याचंा सबंधं नव्ता. भास्राचायायंची मलुिी िवणतज् 
लीलावती, उियेंद्रपरुम अनतंाचाय ुथिलु याचंी मलुिी वत्रवणेी, राजा रघनुाथाची 
िरबारी कववयत्री मधरुवाणी, राजा ववजयराघवाची िरबारी कववयत्री आवण सवंिनी 
रंिाजम्ा वकंवा तजंावरुच्ा राजा प्रतापवसहंाची कलावती कववयत्री मदुुपलानी 
अशा वेंिमम्चे्ा काही पवू थिकालीन आवण काही समकालीन कववयत्रींची नाव े
तलेुि ूसावहत्याच्ा इवतहासात घतेा यतेात िरी, पण त्या भवक्तआिंोलनातल्ा 
व्रिया नव्ते. वशवाय वेंिमम्चे्ा सिंभा थित सपंकथि , प्रभाव अथवा पवरणाम, अशा 
कोणत्याच दृष्ीन ेत्याचंा ववचार करता यते नाही.

वतचा आतंरबधं जळुतो तो फक्त अनिम्ाचायायंशी आवण त्याचं्ा पत्नीशी 
म्हणज ेवतम्क्काशंी. आपले तावलपाकम ्

  ह ेलहानस ेिाव सोडून तरुण अनिम्ाचाय थि 
पधंराव्या शतकाच्ा प्रारंभी वतरुमलवै पव थितावर आले त ेभवक्तध ुिं अवस्ते आवण 
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त्याचं ेसव थि आयषु् व्यकंटेशचरणी समवप थित िाले. त्याचंी काव्यरचना तलेुितूील 
धम थिपर सावहत्यात मानाच ेस्ान वमळवनू आह.े

वतम्काबंा ही त्याचंी पत्नी. तीही प्रवतभावान कववयत्री. वतन े
महाभारतातला सभुद्राहरणाचा प्रसिं काव्यववरय केला. अज ुथिन हा नायक 
असलेले ११७० पिबधंाचं े ‘सभुद्राकल्ाणम’ु ह ेकाव्य वतन े रचले. ‘कल्ाण’ 
याचा अथ थि वववाह. या वववाहवण थिनात काळाच ेअतंर ओलाडूंन समकालीन तलेुि ू
ससृं्ती, स्ळवणथिन ेआवण रीतीभाती तर आल्ाच, पण समकालीन समाजाची 
सवंिेनशीलताही आली.

वेंिमम्ने े त्याचं े ऋण मानत आपले भक्तजीवन आवण काव्यजीवनही 
सफल केले.

तवरिोंडा ह ेआधं्र प्रिशेातल्ा वचत्रू वजल्हातले एक लहानस ेिाव आह.े 
मळूच ेत ेतलेुि ूलोकाचं ेनसाव ेअस ेअभ्ासक म्हणतात. पधंराव्या-सोळाव्या 
शतकात कधीतरी कना थिटकातल्ा ववजयनिरजवळच्ा रायदुि थि िावातले लोक 
दुष्काळामळेु िशेोधडीला लािले. घरिार, शतेीवाडी सोडून कुटंुबचे्ा कुटंुब े
अनिाच्ा आवण उपजीववकेच्ा शोधात स्लातंवरत िाली. त्यातल्ाच काहींनी 
आधं्रात वचत्रू वजल्हातल्ा वावमिकीपरुम ्

 जवळ वस्ती केली. त्या वस्तीच ेनाव 
तवरकोंड वकंवा तवरिोंड. ‘तरी’ म्हणज ेभरपरू पाणयान ेसपुीक िालेली जमीन 
आवण ‘कोंड’ म्हणज े डोंिर, टेकडी वकंवा उंचवटा. सामान्यत: आधं्रातली 
नरवसहंाची मवंिर ेकोंडावर आहते. या िावीही नरवसहं आहचे.

ववजयनिरच्ा सम्ाटान े बहुधा आपल्ा माणसासंाठी इथल्ा नरवसहं 
मवंिराला िानहेी विली आहते. आधं्रच्ा सासृं्वतक इवतहासात या िावातल्ा 
नरवसहं मवंिराची ववशरे नोंि आह.े1

तवरकोंडा िाव वसवणाऱया स्लातंवरतामंध्य ेकाही ब्राह्मण कुटंुब ेहोती. 
त्यातल्ा एका कुटंुबात लक्ष्मीनरसम्ा नावाची िवृहणी ताक घसुळत असताना 
वतच्ा डऱेयात वतला एक शावळग्ाम वमळाला. शावळग्ाम ह ेस्वयभं ूनरवसहंाच े
प्रतीक. वतचा आनिं सिळया िावात पोहोचला. राम नायडू हा िावचा प्रमिु! 
त्यान ेपढुाकार घतेला आवण िावात लक्ष्मीनरवसहंाच ेमवंिर उभ ेरावहले. मतूगी 
प्रवतष्ठावपत िाली आवण शजेारीच लक्ष्मीनरसम्ाला सापडलेला शावळग्ामही 

1. ढरे ेरामचदं्र वचतंामण, ‘श्ीनरवसहंोपासना : उिय आवण ववकास’, पद्िधंा प्रकाशन, 
पणु,े २०१६, प.ृ ४४
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स्ापन िाला. मावंिराच्ा प्रािंणात आजंनयेाची, म्हणज ेमारुतीची मोठी मतूगी 
उभी केली िलेी. एक नव ेतीथ थिस्ळ वनमा थिण िाले.

जीवनचवरत्र : प्रारंभकाळ
लक्ष्मीनरसम्ाच्ा घराणयातच इ.स. १७३०मध्य े वेंिमम्चेा जन् िाला. 
ववसष्ठ िोत्रीय निंवावरक सपं्रिायाच ेत ेघराण.े कनल कृष्णय्या आवण मिंमाबंा 
या जोडप्ाची ती मलुिी. बाळपणापासनू घरातली नरवसहंभक्ती वतच्ातही 
वभननू िलेी. नरवसहंाची स्तोत्र ेिाणारी, नाचणारी आवण भक्तीच्ा आविेात 
अधनूमधनू भान हरपनू जात असलेली ही मलुिी इतरापंके्षा विेळी ठरली. 
सव थिसामान्याचं्ा दृष्ीन े ती भ्रवमष्च ठरली. त्या काळच्ा प्रथपे्रमाण े अििी 
लहान वयात वतच ेलग्न लावणयात आले. श्ीवत्स िोत्रातला इजंटेी वतमय्या हा 
नरि ुटंापालम ् िावचा तरुण वतचा नवरा िाला. ती मात्र नरवसहंालाच आपला 
पती माननू चालली होती.

ऋतसु्ात होईपययंत माहरेी राहून मि ती सासरी िलेी िरी; पण वतन े
पवहल्ा रात्रीच नवऱयाला सािंनू टाकले, की त्यान ेवतला पत्नीच्ा अवधकारात 
स्पशथि करू नय ेकारण ती नरवसहंाची पत्नी आह.े नवरा भला होता, पण वनराश 
िाला. आख्ावयका अशी आह ेकी त्याला त्याची कुलिवेी चाम ुडंशे्रीच वतच्ा 
जािी विसली आवण तो हतप्रभ िाला. काही काळान ेकसल्ाशा कारणान ेतो 
मरण पावला आवण वेंिमम्ा ववधवा िाली.

व वैधव्याचा अस्वीकार
काळ िोन-अडीचश े वरायंपवूगीचा. बालवववाह सव थिमान्य होत,े असा तो काळ. 
वेंिमम्चेा नवरा वतच्ापके्षा वकती मोठा होता ह ेकळायला माि थि नाही; पण त्या 
काळात अनके मलुी लहानपणीच लग्नाला आवण नतंर व वैधव्याच्ा महाकठीण 
काळाला सामोऱया जात असत. वेंिमम्चे्ा बाबतीत मात्र थोड ेवनराळे घडले. 
प्रारंभापासनूच वतन ेनरवसहंाला आपला स्वामी मानले होत.े लौवकक पती वतला 
आपला वाटतच नव्ता. वतच्ासाठी तो वतचा कुणीही नव्ता. कळू लािले 
तवे्ापासनू अक्कमहािवेी मवल्काज ुथिनाची िाली वकंवा मीरा विवरधर िोपालाची 
िाली, तशी तीही नरवसहंस्वामीची िाली. त्यामळेु वतचा नवरा - इजंटेी 
वतमय्या मरण पावला तरी वतन ेसौभागयलेणी उतरवली नाहीत. कारण वतचा 
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नरवसहंस्वामी तर अमर असा ि वैवी परुुर होता. वतच्ासाठी तो सि वैव असणार 
होता. तो अववनाशी होता.

वेंिमम्ने े सौभागयलेणी उतरवली नाहीत आवण केशवपनही केले 
नाही. सामावजक दृष्ा हा वतन े केलेला मोठा अपराध होता आवण त्याची 
वशक्षा वतला भोिावी लािली. फार मोठ्ा लोकवनिंचेी ती धनीण िाली. वतन े
मीरेच्ा पावलावर पाऊल ठेवले. मीरा उत्रेतली. राजस्ानची. वतच्ानतंर 
जवळजवळ शभंर वरायंनी वेंिमम्ने ेिवक्षणते वतच ेअनसुरण केले आवण ती 
िवक्षणचेी मीरा िाली.

वतच ेत ेसाहस काळाला स्वीकारता आले नाही. लोकक्षोभ प्रचडं होता. 
एकीकड े वतच े वडील वतला उत्म पारमवथ थिक वशक्षण िणेयासाठी धडपडत 
होत ेआवण दुसरीकड ेलोकाचं्ा टीकेचा भवडमार सहन करत होत.े मिनपल्ी 
िावच ेरूपावतरम ् सबु्रह्मणयशा्रिी ह ेवेंिमम्चे ेिरुू िाले.2 त्याचं्ाजवळ वतन े
विेातिाचा अभ्ास केला. योिशा्रिाचा अभ्ास केला. ससृं्त आवण तलेुि ू
िोन्ी भारामंधले भवक्तपर सावहत्य वतन े अभ्ासले. कववता आवण नाटक ह े
वतच्ा आवडीच े ववरय. वतची स्वततं्र प्रवतभा यक्षिानासारख्ा प्रयोिामि 
कलेतही रमली.

रोज ती तवरिोंडातल्ा नरवसहंमवंिरात जाई. विवसाचा बहुताशं वळे ती 
वतथचे अस.े प्रािंणातल्ा मारुतीच्ा मतूगीमाि े ती ध्यानस् बस.े ‘तवरिोंडा 
नवृसहंशतकम ्’ ह े वतच े पवहले ससृं्त काव्य वतन े वतथचे रचले. पाठोपाठ 
नरवसहंववलासकथा ही यक्षिान श वैलीतली रचनाही आली. राजयोिामतृसारम ्, 
बालकृष्णनाटकम ् अशा इतर रचना एकीकड ेती करत होती आवण दुसरीकड े
लोकानंी चालवलेली वनभ थित्सथिना सहन करत होती.

काळाच्ा पढु ेपाऊल
एकिा वतच्ा कुटंुबावर िडपण आणनू लोकानंी वतच्ा केशवपनासाठी एक 
न्ावी त्याचं्ा घरी पाठवला. आख्ावयका अशी आह े की वतच्ा नजरतेले 
वनरधेाच ेतीव्र तजे पाहून तो घाबरला आवण थरथर कापत आपल्ा घरी परतला. 
नतंर मि तो प्रयत्न लोकानंी सोडून विला, तरी सकेशा ववधवलेा त्यानंी क्षमा 

2. Leelavati K., Tarigonda Vengmamba, The Voice of Women, Ed. by 
Avadheshkumar Singh, D.K. Printwrold, New Delhi, 2008
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केली नाही. त्या पवरसरात पषु्पविरी शकंराचायायंच े यणे े िाले, तवे्ा िावान े
त्यानंा आग्हान ेआमवंत्रत केले आवण नरवसहंमवंिरात त्याचं्ासमोर वेंिमम्चेा 
न्यायवनवाडा करणयाचा घाट घातला.3

वेंिमम्चे े असाधारण ध वैय थि या वळेी पणाला लािले. िावकऱयानंी 
केलेली वनिंा आवण त्यानंी विलेला उपद्रव सहन करण े विेळे आवण प्रत्यक्ष 
शकंराचायायंसारख्ा ज्ानवतं अशा पारमावथ थिक सत्ाधीशासंमोर उभ े राहून 
ववद्रोह करण ेविेळे. पण वेंिमम्ा वतथहेी ठाम रावहली. ववजयी िाली. िाले 
अस ेकी वतन ेशकंरपीठासमोर याव ेअसा वनरोप वमळाला, तवे्ा ती जवेायला 
बसत होती. ‘मी भोजन करून यते’े असा वनरोप वतन ेविला. िावासाठी वतचा हा 
उद्ाम अपराधच होता. पण ती शातंपण ेजवेली आवण मि श्ीफळ, फुलाचंा हार 
घऊेन ती आचायायंच्ा िशथिनाला िलेी.

आचायायंनी वतच ेमिुिशथिन घतेले नसाव;े कारण व्रिपट मध्य ेअसताना 
त्यामािनू सवंाि करणयाची सचूना वतला केली िलेी. बहुधा सकेशा ववधवचे े
मिुिशथिन न करणयाचा सकेंत त्यानंी पाळला असावा आवण वेंिमम्ा त्यामळेुही 
थोडी अवधक दुिावली िलेी असावी. आचायायंनी मि वतला ्रिीधम थि समजावला. 
ववधवा व्रियासंाठी समाजान ेघालून विलेले वनयम समजावले. पवतवनधनानतंर 
सौभागयलेणी न उतरवण ेआवण मखु्त: केशवपन न करण ेह ेधम थिबाह् कृत्य 
असल्ाच ेवतच्ा लक्षात आणनू विले.

यावर वेंिमम्ने ेकेलेले प्रश् वधटाईच ेतर आहतेच; पण वतच्ा बवुद्मत्चे े
आवण ववचारपवू थिक वतन ेघतेलेल्ा भवूमकेचहेी वनिशथिक आहते. वतन ेआचायायंना 
नम्पण े ववचारले की कोणत्या धम थिग्थंात ववधवचे े केशवपन करणयाचा ववधी 
आवशयक म्हणनू सावंितला आह.े वतन े असहेी ववचारले की ‘अस े वपन का 
करायच ेअसत?े’ आचायायंनी उत्र विले की ‘ही पवूा थिपार चालत आलेली जनुी 
प्रथा आह ेआवण ती पाळण ेकत थिव्य आह.े वपन केल्ान ेचावरत्र्य शदु् राहत.े’ 
त्यावर वेंिमम्ने ेववचारले की ‘डोक्याच्ा वरच ेकेस काढून टाकल्ान ेडोक्याच्ा 
आतले ववचार कस ेकाढून टाकता यतेील? आवण शदु्ीचा प्रश् असले तर मि 
ववधवलेा - वजला परुुरिशथिनही वज्यथि आह,े वतला न्ाव्यान,े म्हणज ेपरपरुुरान े
एकातंात स्पशथि करण ेयोगय आह ेका?’ शवेटी ती असहेी म्हणाली की, ‘आचाय थि 
3. Hanumantu K., "Matushri Tarigonda Vengmamba', SVTA, T.T.D. 
Religious Publications, Series No. 786, Tirupati, A.P., First Edition, 
2008
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सािंतात म्हणनू केवळ त्याचंा आिशे माननू केशवपन करायच े ठरवले, तरी 
वपनानतंर पनु्ा केस उिवणारच नाहीत, अशी व्यवस्ा आचाय थि करतील का?’

अठराव्या शतकाच्ा पवूा थिधा थित जन्लेल्ा वेंिमम्चे ेह ेजाहीर सभतेले 
प्रश्ोत्राचं े साहस पाच-साडपेाच हजार वरायंपवूगी हवस्तनापरूच्ा राजसभते 
द्रौपिीन ेकेलेल्ा प्रश्ोत्राचंी आठवण करून िणेार ेआह.े

वतन ेया प्रकार ेप्रत्यक्ष शकंराचायायंना प्रश् करण ेआवण त्यानंा नमस्ारही 
न करण ेयामंळेु िावकरी कमालीच ेसतंप्त िाले. आचायायंना नमस्ार करणयाची 
त्यानंी वतला सचूना केली. त्यावर वतन ेआचायायंनी आपले व्यासपीठ सोडून उठून 
दूर व्ाव,े अशी ववनतंी केली. आख्ावयका अशी आह ेकी आचाय थि पीठावरून 
उठून बाजलूा होताच वेंिमम्ने े पीठाला नमस्ार केला आवण तत्क्षणी त े
व्यासपीठ आि लािनू भस्सात िाले. तो चमत्ार पाहून शकंराचायायंची 
वतच्ाकड ेपाहणयाची दृष्ी बिलली. वतला कौतकुान ेभक्त प्रल्हािाचा अवतार 
म्हणनू त्यानंी वतचा आिर केला आवण िावकऱयानंा तोपययंत िालेल्ा चकुा 
सधुारणयाचा उपिशे करून त ेवनघनू िलेे.

वतरुमलवैकड ेप्रयाण
एवढा रोमाचंक प्रसिं घडूनही तवरिोंडा िावान ेवेंिमम्चेा स्वीकार केला नाही. 
नरवसहंाच्ा िवेळात वतच ेवावरण,े ध्यानस् बसणहेी त्यानंी बिं केले. वतच्ा 
कुटंुबाला बवहषृ्कत करणयाचा वनण थिय घतेला. मि मात्र वेंिमम्ा िावात रावहली 
नाही. ती िाव सोडून मकु्काम करत करत वतरुमलवै पव थितावर पोहोचली. वतथ े
व्यकंटेश नािंत होता. नरवसहं - वेंिमम्चेा स्वामी, हा तर श्ीववष्णचूाच अवतार. 
वेंिमम्ा आपल्ा िावातल्ा नरवसहं स्वामीपासनू दूर आली िरी, पण पनु्ा 
त्याच्ाच मळू रूपाजवळ आली.

त्यावळेच े िवेाच े एक पजुारी आमिारामिास यानंी वतची भक्ती जाणली 
आवण िवेाचा मोठा लाकडी रथ वजथ े उभा अस,े त्याच्ाजवळच वतला 
राहणयासाठी जािा विली. वेंिमम्लेा आणिी काही नकोच होत.े वतन ेआपल्ा 
िोपडीभोवती तळुशीची बाि केली. फुलिाडाचंी नाना रोप ेलावली. वतच्ाकडून 
िवेाला वाहणयाच ेपषु्पहार रोज मवंिरात जाऊ लािले.

‘ववष्णपुावरजातम’ु ही वतरुमलवैवरची वतची पवहली रचना. वतरुमलवैवर 
वतच्ा प्रवतभलेा बहरच यते िलेा. उत्ट भवक्तभाव आवण रसमयी वाणी-
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लेिणी. ती काव्य-नाटकामंध्य ेरंिनू िलेी. अनिम्ाचायायंनी आधीच तो सिळा 
पवरसर भवक्तसिंीतान ेनािावनू टाकलेला होता. पधंराव्या शतकात जन्लेले ह े
श्षे्ठ भक्तकवी तावलपाकम ् नावाच्ा लहानशा िावातनू वतरुमलवैवर यऊेन रावहले 
आवण आपल्ा ३२,०००पके्षा अवधक सकंीत थिनानंी त्यानंी वतरुपती व्यकंटेशावर 
भक्तीचा वरा थिव केला. त्याचंी पत्नीही कववयत्री होती. वतनहेी काव्यरचना केली 
होती. त्याचं्ा भवक्तसिंीतान ेभारलेल्ा पवरसरात वेंिमम्ा राहू लािली आवण 
त्याचं्ा घराणयातल्ा माणसाशंी वतच ेस्हेसबंधंही जळुले. वतच्ा प्रवतभलेा तर 
त ेवातावरण प्ररेक ठरलेच, पण व्यवहारातही त्याचंा आधार वमळाला.

मात्र तवरिोंडाप्रमाणचे वतरुमलवैवरही अक्करामय्या िीवक्षतलुुसारि ेकाही 
श्ीमतं, उपद्रवी लोक होतचे. अच थिक सघंाच ेप्रमिु अक्करामय्या वतच्ावर अत्यतं 
नाराज होत.े सकेशा ववधवचेा मवंिराच्ा ि वैनवंिन वववधववधानाशंी सबंधं असण े
त्यानंा मान्यच नव्त.े आख्ावयका अशी आह े की िीवक्षताचंा त्रास एकिा 
इतका असह् िाला, की वेंिमम्ने ेत्यानंा शाप विला आवण एका रात्रीत त्याचं्ा 
भल्ामोठ्ा एकत्र कुटंुबातली अनके माणस ेववरबाधा होऊन मतृ्यमुिुी पडली. 
‘तमुच्ा घराणयात केवळ एकच वशंज वजवतं राहील’ असा उ:शाप वेंिमम्ने े
त्यानंा विला आवण पढु ेवतच ेवचन साथ थि होत रावहले अस ेम्हटले जात.े4

साधनारवत
वेंिमम्ा वतरुमलवैवर िीघ थिकाळ रावहली. वयाची पाऊणश ेवरषे उलटल्ावर वतन े
काही काळ शातंपण ेतप:साधनते घालवणयाचा वनण थिय घतेला आवण तमु्रुुकोना 
या वतरुमलवैपासनू बारा म वैलावंर असलेल्ा लहानशा वस्तीच्ा वठकाणी एका 
ि ुफेंत ती जाऊन रावहली. वतथ े वतला लौवककापासनू दूर वनवातंपण लाभले. 
मनन, वचतंन करता आले. योिसाधनाही करता आली. वद्पि भािवतलेिनाची 
पवू थितयारी िाली. ‘चेंचनुाटकम ्’ची रचना पणू थि िाली. मलयालस्वामींसारि े
ज्ानी भक्त वतथचे साधनारत होत.े त्यानंीही वतच ेिशथिन घतेल्ाची नोंि केली 
िलेी आह.े

इथहेी वतच्ा सिंभा थित एक आख्ावयका वनमा थिण िाली आह.े कोणी एक 
चदं्रशिेर नावाचा महारोिी वतच्ा आशीवा थििान े रोिमकु्त िाला; पण वतन े

4. Krishnamoorthy K.J., Matrashri Tarigonda Vengamamba, Tirumala 
Tirupati Devasthanam, Tirupati, 2008, P. 12
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मना केले असतानाही त्यान ेवतचा ठाववठकाणा वतरुमलवैवरच्ा भक्तभाववकानंा 
सावंितला. त्यामळेु वतला आग्हपवू थिक वतरुमलवैवर परत बोलावले िलेे. वतच े
अिरेच ेविवस - शवेटची वरषे वतरुमलवैवर व्यकंटेशसावनिध्यातच िलेी. िवेाच्ा 
रथानवजकच्ा वतच्ा वनवासाभोवती पनु्ा तळुशीच े बन उिवले. फुलिाड े
फुलली. वतन ेप्राथ थिना केली आवण वतच्ा वववहरीला पाणी लािले.

अिरेचा काळ
वेंिमम्ा वतरुमलवैला परतली, तोपययंत वतची कीतगी भक्तजनामंध्य ेपसरली होती. 
पजुाऱयाचंा - म्हणज ेअच थिक सघंाचा ववरोध मावळला नव्ता, पण तोही एका 
चमत्ारान ेदूर िाला. आख्ावयका अशी आह ेकी, िवेमवंिरात वेंिमम्ा करत 
असलेल्ा पजूलेा आवण आरतीला पजुाऱयानंी ववरोध करण ेसरुू केले, तवे्ा 
एक विवस वेंिमम्ने ेती पजूा आवण आरती थाबंवली आवण घरीच वेंकटेशाच्ा 
मतूगीची पजूा करणयाचा वनण थिय घतेला.

योिायोि असा की दुसऱया विवशीच िवेाची रथयात्रा होती. रथ वनघाला 
आवण वेंिमम्चे्ा िाराशीच घट्ट थाबंनू रावहला. काही केल्ा तो पढु ेसरकेना. 
शवेटी वतन ेयऊेन आरती करावी अशी ववनतंी वतला केली िलेी. अथा थित, नतंर 
रथ माि थिस् िाला. तवे्ापासनू रात्रीची वेंकटेशाची आरती ही वेंिमम्चेी 
आरती असत.े मतु्याल आरती म्हणज ेमोत्याचंी आरती अस ेवतला म्हटले जात.े 
आजही हळिकंुकवान े रंिलेले मोती आवण लहानशी वेंिमम्चेी पचंधातचूी 
मतूगी बसवलेले तबक घऊेन ती आरती िवे वनजणयापवूगी केली जात.े रथयात्रचे्ा 
वळेीही अजनू इजंटेी कुटंुबाकडून िवेाची आरती यते.े5

अस ेसािंतात की वेंिमम्ने ेआपल्ा सासरच्ा कुटंुबातनू इजंटेी नरसप्ा 
हा मलुिा ित्क घतेला होता आवण आपल्ा धाकट्या बवहणीच्ा मलुीलाही जवळ 
ठेवनू घतेले होत.े वतच ेसहस्चदं्रिशथिन िाल्ावर फार काळ ती जिली नाही. इ.स. 
१८१७मध्य ेवतन ेिहे ठेवला. वतच्ा वशष्ानंी, आप्तानंी आवण अन्य भक्तानंी वतच्ा 
तळुशीच्ा बाितेच वतच े वृिंावन बाधंले. जवळच आजंनये-मारुतीची मतूगीही 
उभी केली. आजही वतरुमलवै पव थितावर त ेस्ान िशथिनीय आह.े ती हयात होती 
तोपययंत वतच्ा नरवसहंस्वामीला अिडं आठवत असली पावहज.े िावाकडच्ा 

5. रडे्ी चदं्रशिेर आय.एन., श्ी तवरिोंडा वेंिमम्ाकृत श्ीकृष्णमजंरी, आई. रडे्ी 
पवलिकेशन्, वतरुपती, आधं्र प्रिशे, २०१०, प.ृ १८
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नरवसहंमवंिराशी वतन ेसपंकथि  ठेवला होताच, पण वतरुमलवैवरही नरवसहंजयतंी ती 
मोठ्ा उत्साहान ेसाजरी करत अस.े एका छोट्या िावातल्ा बालववधवने ेआपल्ा 
आराध्य ि वैवताला सव थिस्व माननू परमाथ थिक्षते्रात पाऊल ठेवले आवण हळूहळू 
अभ्ासाच्ा, साधनचे्ा, भक्तीच्ा आवण स्वत:च्ा स्वततं्र प्रवतभचे्ा बळावर 
जीवनसाफल् प्राप्त केले; ही कहाणी िरोिर मोठी उद्ोधक आह.े

व्यवक्तत् आवण सावहत्य
वेंिमम्चेी रचना सखं्ने े ववपलु आह.े वतच्ापवूगी होऊन िलेेल्ा कोणाही 
तलेुि ूकववयत्रीन ेइतकी ववपलु रचना केलेली नाही. ससृं्त ग्थंाचं ेवाचन केलेले 
असनूही काव्यरचनसेाठी िशेभारचेा वापर करणारी ही कववयत्री आह.े अथा थित, 
वतच्ापवूगीही अनिम्ाचायायंसारिा श्षे्ठ पिकार सतंपरुुर वतरुमलवैवरच होऊन 
िलेा. वतरुपती वेंकटेशाववरयी पिरचना करणार े वतरुमलवैवनवासी अनिम्ाचाय थि 
तर होतचे; पण वतरुपतीपासनू वास्तव्याला दूर असनूही त्याच्ाववरयी भवक्तपर 
रचना करणार ेहवरिास आवण श्षे्ठ पिकार त्यािराज वकंवा मथुथसु्वामी िीवक्षतही 
होत.े वेंिमम्चे्ा कानावर ही श्षे्ठ पिावली पडतच असणार.

वेंिमम्लेा जशी पिरचनचेी समदृ् परंपरा लाभली, तशी व वैष्णवभक्तीचीही 
परंपरा लाभली. रामानजुाचायायंनी सिळी िवक्षणभमूी व वैष्णवभक्तीन े िाजवली 
होती. तलेुितूनू िालेला व वैष्णवभक्तीचा समदृ् ववकास ही वेंिमम्सेाठी 
पवू थिसवंचताची उपलब्ी होती. वतचा जन् उचिकुलीन ब्राह्मण कुटंुबात िाला 
होता. वतच ेवडील आपल्ा मलुीची पारमावथ थिक ओढ ओळिणयाइतके जाणत े
आवण वतला रूपावतरम ् सबु्रह्मणयशा्रिींच्ा हाती ज्ानसपंािनासाठी सपुिू थि 
करणयाइतके समजंस, उिार होत.े

वतच्ा आयषु्ात मोठे पवरवत थिन िाले त े वतच्ा वाट्याला आलेल्ा 
व वैधव्यामळेु. तत्ालीन समाजजीवनात ववधवलेा असलेल्ा वववशष् िौण 
स्ानामळेु. वतच्ावर असलेल्ा अन्याय्य बधंनामंळेु. सामावजक वनिंा, छळ 
आवण पवरवाराची असाहाय्यता याचं्ामळेु. साव थिजवनक जीवनातल्ा सघंरा थितनू 
वतच्ा व्यवक्तमत्ताला वववशष् आकार आला. वतची श्द्ा, वतची वनष्ठा पणाला 
लािली. ध वैया थिचा कस लािला. ती सव थिसामान्य मलुिी नव्ती ह े वसद् िाले. 
केवळ व वैयवक्तक स्वाततं्र्यासाठी वतन े सघंर थि केला नाही. तो सघंर थि सापं्रिवयक 
सनातनी मलू्व्यवस्शेी सघंर थि ठरला. आधंळया प्रथा-परंपराशंी सघंर थि ठरला. 
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त्यातनू तावनू सलुािनू बाहरे वनघालेली वेंिमम्ा आजीवन तपवस्वनी 
म्हणनू जिली. वतच ेज्ान, वतची प्रवतभा आवण मखु् म्हणज ेवतची श्द्ा याचं्ा 
बळावर वतन ेजीवनसाफल् प्राप्त केले.

वतच्ा सावहत्यात वतच्ा व्यवक्तित जीवनाचा तपशील नाही. वतच े
जीवनचवरत्र त्यातनू उमटलेले नाही. वतच्ा सिुदु:िाचंा स्पशथि त्या सावहत्याला 
नाही. शदु् पारमावथ थिक अशा स्वरूपाच्ा रचना वतन ेकेल्ा आहते. या रचनाचं े
कालदृष्ा तीन भाि ववद्ानानंी मानले आहते.6

पवहला भाि वेंिमम्चेा तवरिोंडातल्ा वास्तव्याचा भाि. वतच्ा 
जन्ापासनू तरुणपणापययंतचा - वयाच्ा ववशीपययंतचा काळ या भािात 
मोडतो. वतथ े असताना वतन े पाच रचना केल्ा. यात एक शतककाव्य आह,े 
एक वद्पिकाव्य आह ेआवण तीन यक्षिानरचना आहते. तवरिोंड नवृसहंशतकम ्, 
राजयोिामतृसारम ्, नवृसहंववलास कथा, वशवनाटकम ् आवण बालकृष्णनाटकम ् 
अशा पाच रचनाचंा हा प्रारंवभक काळ आह.े एक प्रकार ेपढुच्ा सावहत्यवनवम थितीची 
ही पायाभरणीच आह.े

दुसरा भाि वतच्ा वतरुमलवैवरच्ा वास्तव्याचा. तवरिोंड िाव सोडून ती 
वतरुमलवै पव थितावर पोहोचली. वतथपासनू तमु्रुुकोनाच्ा ि ुफेंत साधनसेाठी जाऊन 
राहीपययंतचा वतचा काळ हा वतच्ा वयाच्ा वीस वरायंपासनू छत्ीस वरायंपययंतचा, 
म्हणज ेएकूण सोळा वरायंचा काळ होता. हा वतचा सावहत्यसाधनचेाच काळ म्हणता 
यईेल. या काळात वतन े ‘ववष्णपुावरजातम ्’ ह ेयक्षिान रचले. रुवमिणीनाटकम ् 
आवण िोवपकानाटकम ् याही कृती रचल्ा िले्ा. अष्ािंयोिसारम ् ही वतची 
तावत्तक पद्रचना आह.े चेंचनुाटकम ् आवण श्ीकृष्णमजंरी या वतन ेत ुबंरुुकोनात 
असताना केलेल्ा अवतिोड अशा रचना आहते.

वतच्ा सावहत्यजीवनाचा वतसरा भाि तमु्रुुकोनावरून पनु्ा वतरुमलवैवर 
वास्तव्याला आल्ानतंर वतच्ा िहेातंापययंतचा भाि आह.े ही जवळजवळ 
पनिास वरायंची िीघ थि अशी जीवनावस्ा म्हणज े वतच्ा वाङ्मयवनवम थितीचीही 
पवरपक अशी िशा आह.े तमु्रुुकोनाच्ा वास्तव्यात वतची योिसाधना िाली. 
त्यापवूगीच्ा आयषु्ात ज ेज ेज्ान प्राप्त िाले होत,े त ेत ेवचतंनान ेमनात मरुले 
आवण शब्दबद् होत िलेे. विेातििशथिनाचा सम्क ्उलिडा िाला. सहनशीलता 

6. रडे्ी चदं्रशिेर आय.एन., श्ी तवरिोंडा वेंिमम्ाकृत श्ीकृष्णमजंरी, आई. रडे्ी 
पवलिकेशन्, वतरुपती, आधं्र प्रिशे, २०१०, प.ृ १२-१३
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आवण वनष्ठा याचं्ा बळावर साव थिजवनक ववरोधाला तोंड िणेयाची वसद्ता परुी 
िाली आवण सामावजक, पावरवावरक आवण पारमावथ थिक प्रवतष्ठाही वमळाली. 
वेंकटाचल माहात्म, वद्पि भािवत यासंारख्ा महत्ताच्ा रचना िाल्ा. 
जलक्रीडाववलास आवण मवुक्तकातंाववलास अशी यक्षिान नाटके िाली. 
वावसष्ठरामायण ह ेवद्पिकाव्य वतन ेअिरेीला रचले आह.े

एकूण अठरा रचना वेंिमम्चे्ा नाव ेआहते. वेंकटेश, श्ीकृष्ण, ववष्ण,ू 
नरवसहं अशा व वैष्णव सपं्रिायाच्ा तर आहतेच, कारण वतच्ासाठी ती एकाच 
ईश्री तत्ताची विेविेळी रूप े आहते; पण वतन े एक वशवनाटकही रचले 
आह.े वशवववलासम ् वकंवा वशवपावरजातम ् अशा नावानहेी त ेभक्तमडंळींमध्य े
ओळिले जात.े वशव, पाव थिती आवण ििंा ही मखु् पात्र ेआवण नारि, काली, 
दुिा थि, भृिंीश्र इत्यािी इतर पात्र ेअसलेले ह ेयक्षिान वतन ेवीरभद्रस्वामींना अप थिण 
केले आह.े ववष्ण ूआवण वशव वकंवा हवर आवण हर याचं्ात वस्ततु: द्वैत नाहीच; 
अस ेतत्तज्ान ज ेवेंिमम्ने ेअभ्ासातनू आवण साधनतेनू आमिित केले होत,े 
त्याचाच हा शाब्द आववष्कार आह ेअस ेम्हटले पावहज.े

एकूणच वेंिमम्चे्ा रचनाचंा ववचार करता ज्ानाचा आवण भक्तीचा 
सहज सिंम वतन ेकेला आह ेअस ेलक्षात यते.े विेातिपर ग्थं वतन ेरूपावतरम ् 
सबु्रह्मणयशा्रिींजवळ अभ्ासलेच होत.े योिमािा थिशीही वतचा उत्म पवरचय 
िाला होता. पण वतच ेसावहत्य मात्र विेाति तत्तज्ानाची जवटलतने ेचचा थि करणार े
नाही. उलट विेाति तत्तज्ानाच ेसलुभीकरण हचे वतच्ा रचनाचं ेव वैवशष् आह.े 
वतची नरवसहंभक्ती अत्यतं उत्ट होती, पण ती वतच्ा वेंकटेशाच्ा आराधनते 
सहज फलदू्रप िाली.

मीरा आवण वेंिमम्ा
वेंिमम्चे्ा भवक्तभावनचेी मीरचे्ा भक्तीशी तलुना करणयाचा प्रयत्न काही 
अभ्ासकानंी केला आह.े7 िवक्षणचेी मीरा ह े ववशरेण जस ेतवमळनाडूमधल्ा 
आिंाळला विले िलेे आह,े तस ेआधं्रातल्ा तवरिोंडा वेंिमम्लेाही विले िलेे 
आह.े या िोघींमध्य ेसाम् आहचे, मात्र फरक अवधक आहते अस ेम्हणायला 

7. अनरुाधा ज.े, मीराबाई और तवरिोंड वेंिमम्ा की रचनाओ ंमें भवक्तभावना : एक 
तलुनामिक अध्ययन, पीएच.डी. पिवी प्रबधं, श्ीवेंकटेश्र ववश्ववद्ालय, वतरुपती, 
आधं्र प्रिशे, २०१२
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हव.े मीरा सोळाव्या शतकातली. वेंिमम्ा वतच्ानतंरच्ा शतकात जन्ली. 
िोघींनीही आपल्ा आराध्य ि वैवताला आपला पती मानले आवण लौवकक पतीला 
नाकारले. िोघींनीही सासरघरचा त्याि केला आवण आपल्ा आराध्याची भक्ती 
अनन्य वनष्ठने े केली. िोघींनीही ईश्ररंिात रंिलेली काव्यरचना केली आवण 
िोघींनीही वधटाईन ेसामावजक वनिंचेा सामना केला.

वमळालेली दूरण ेमीरने ेमात्र स्पष्पण ेिावयली आहते. ‘लोि कह ेमीरा 
हो ियी बावली, सासं कहें कुलनासी र’े अशा शब्दातं वतन ेव्यवक्तित वनिंचेा 
तपशीलही सावंितला आह.े वेंिमम्नेहेी लोकवनिंा सहन केली आह.े वतच्ा 
केसानंा िचेत वतला नरवसहंमवंिरातनू लोकानंी बाहरे हाकलल्ाची आख्ावयका 
आह.े पण वतन ेया व्यवक्तित ववटंबनचे्ा वा वनिंचे्ा प्रसिंाचंा उचिार केलेला 
नाही. वतन ेफक्त स्वत:ला समजावले आह े-

दूरणबंलुु वववन दु:वितंवुलेा?
भरूणबंलुु िवण पोंििेव ेबलेा?
द्रेलेु वहतलुवन तवेलयव ेबाला!
रोरमनु ुत्र ुवंच पोरुट मान ुमबला!

भावाथ थि असा की, आपली वनिंा ऐकून का दु:िी होतसे? आपली स्ततुी 
ऐकून का हर थिभवरत होतसे? अस ेसमज की आपला द्रे करणारचे आपले िर े
वहत वैरी आहते. ह ेअबले, राि सोड. सघंर थि सोड.

वेंिमम्ने े वनवा थिणीच्ा क्षणी सघंर थि केला आवण मि मात्र वतन ेशातंपण े
एिाद्ा तपवस्वनीसारि ेव्रतस् आयषु् घालवले. मीरा तपवस्वनी िाली नाही की 
कधी एका जािी वस्रावली नाही. भटकत रावहली. वेंिमम्ा कायमची वतरुमलवैवर 
वास्तव्य करून रावहली. मीरा कधी मवंिरोपावसका रावहली नाही. वेंिमम्ा 
अिडं नरवसहं आवण वेंकटेशाच्ा सवेते रावहली. मवंिरात पजूोपचार करत 
रावहली. िोघींनीही एका वववशष् टप्प्ावर िरुू केले; पण मीरा वेंिमम्सेारिी 
ग्थंाभ्ासात रमली नाही. विेाति तत्तज्ानात ि ुतंली नाही. वकंबहुना, पावंडत्य 
हा हा वतचा प्रातंच नव्ता. ती ध ुिंीत िावयली, नाचली. वेंिमम्ा त्या तर ्हने े
कधी ध ुिंावली नाही. परमाथ थिक्षते्राच्ा सिळया सोज्ज्वळ रीती वतन ेअवंिकारल्ा. 
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मीरा मधरुाभक्तीत बडुालेली. वतच्ा विवरधर िोपालाशी वतन े प्रमे आवण 
ववरहाच ेवकती रंि िळेले. त्याच्ाशी मीलन व्ाव ेम्हणनू ती वकती तळमळली. 
वेंिमम्सेाठी मात्र वेंकटेशाववरयीचा तसा प्रमेभाव नाही, कातंाभाव ठेवनू वतन े
पिरचना केली नाही. माधयुषेतर भक्तीच्ा वकतीतरी छटा वतन ेव्यक्त केल्ा, पण 
ईश्रासारख्ा महान िायकाची वीणा होणयातच धन्यता मानणारी भक्त, हीच 
वतची भवूमका रावहली.

रचनाव वैवशष्े
वेंिमम्ने ेससृं्तच ेज्ान उत्म प्रकार ेआमिसात केले होत.े ससृं्त ग्थं ती वाच ू
शकत होती. वकंबहुना रूपावतरम ् सबु्रह्मणयशा्रिींकडच ेवतच ेवशक्षण ससृं्तातनू 
आवण ससृं्त ग्थंाचंचे होत.े पण वतन ेआपल्ा रचनाचं ेमाध्यम म्हणनू ससृं्त 
भारा वनवडली नाही. तलेुितूनू रचना करणारी ती पवहली सावहत्यकार नव्ती, 
की पवहली ्रिीरचनाकारही नव्ती. पण वतन ेससृं्त रचना केल्ा असत्या तरी 
त ेत्या काळाचा ववचार करता स्वाभाववक ठरले असत.े वतच ेसमकालीन अनके 
कवी-सावहत्यकार तस ेकरतही होत.े पण वतन ेआपल्ा अनिम्ाचायायंसारख्ा 
पवू थिसरूींना वाट पसुत, त्याचं्ा पावलामंािनू पावले टाकली आवण िशेभाराच 
स्वीकारली. वतच्ा लोकवप्रयतचे ेतहेी एक िमक ठरले.

शतकसावहत्य
तलेुि ूकाव्याच्ा क्षते्रात बाराव्या शतकापासनू एक ववशरे काव्यप्रकार ववकवसत 
होत थटे अठराव्या शतकापययंत आलेला विसतो. ‘शतकरचना’ हा व वैवशष्पणू थि 
काव्यप्रकार इतर काव्यरचनाचं्ा समातंर जवळजवळ पाच-सहाश ेवरषे वध थिमान 
होत रावहला. आजवर समुार ेसहाश ेशतककाव्य ेतलेुि ूसावहत्यसभंारात उपलब् 
िालेली आहते. शभंर स्वततं्र, स्वयपंणू थि रचना या शतकात सामावलेल्ा विसतात. 
काही िहािहा बधंाचं ेिहा ववभाि, म्हणज ेिशके या शतकातं आढळली आहते. 
त ेया शतककाव्याला प्राकृत काव्याच ेिणे ेआह ेअस ेमानले जात.े

या काव्याच्ा प्रत्यके रचनाबधंाच्ा शवेटी मकुट म्हणज ेमकुुट असतो. त्या 
पिबधंाचा बहुधा तो शवेटचा शब्द असतो. आपले अथवा आपल्ा आराध्यिवेतचे े
नाव कवीन ेप्रत्यके चरणातंी ि ुफंलेले असत.े मखु्त् ेत्यावरूनच शतकरचनचेा 
घाट ठरतो. नीत्यपूिशे अथवा पारमावथ थिक उपिशे करणयासाठी श वैव आवण 
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व वैष्णव िोघानंीही या प्रकाराचा अवलंब केलेला आह.े तलेुि ूसावहत्याच्ा हजार 
वरायंच्ा इवतहासाकड ेपावहले तर बहुतके थोर कवींनी शतकरचना केलेलीच आह े
अस े विसत.े वमेनिा हा तर त्यापं वैकी वशिरस् कवी. भवक्तकाव्यात यािवकुल 
अनिय्या, काचंरेला िोपनिा अस ेवकतीतरी कवी शतकरचनसेाठी प्रवसद् आहते.

वद्पिरचनइेतकीच शतकरचनाही लोकवप्रय िाली ह े तर िरचे; 
पण नानीयासारख्ा कवीन े िोन सोप्ा चरणाचं्ा जोडीची वद्पिरचनाही 
शतकाइतकीच सव थिमान्य केली. वेंिमम्ने ेया िोन्ी काव्यप्रकारातं सहजवसद्ी 
प्राप्त केली होती, अस ेम्हणाव ेलािले. भवक्तसिंीताचीही जोड वतच्ा रचनानंा 
वमळाली आवण ह्ा रचनाचंी लोकवप्रयता ववस्तारत िलेी.

यक्षिानरचना हा वेंिमम्चेा आवडता आवण यशस्वीपण े वतन े
हाताळलेला वाङ्मयप्रकार. कना थिटकीय नतृ्यनाट्य म्हणनू यक्षिानाची ओळि 
दृढ िालेली असली, तरी तो प्रकार िवक्षण भारतात सतराव्या शतकापासनू 
सव थित्र वापरलेला विसतो. पौरावणक कथा-प्रसिंावंर आधारलेला, अनके पात्रानंी 
सािर केलेला, मधनू मधनू भािववतकाचं ेिायन सिंभा थिनसुार समाववष् असलेला 
आवण सव थिसामान्यानंा कथाववरय समजावत सतू्र पढु ेनणेाऱया सतू्रधारान ेबाधंनू 
ठेवलेला हा कलाप्रकार वेंिमम्ने ेअििी समथ थिपण ेहाताळला. वतची लोकवप्रयता 
त्यामळेु सव थिदूर पसरली.

अथा थित, आपण सावहत्य वनमा थिण कराव ेया हतेनू ेप्रवेरत िालेल्ा पवू थिकालीन 
अथवा समकालीन कवी-रचनाकारापंके्षा ती विेळी होती. भक्तकवींच्ा परंपरतेली 
होती. कववयत्री म्हणनू स्वत:ची ओळि घडवणयासाठी ती काही रचना करीत 
नव्ती. सिळयाच सतंापं्रमाण ेतीही भक्तीच्ा उमाळयान ेिात होती. बहुतके 
सतंापं्रमाण ेवतनहेी लोकसारणीलाच अवभव्यक्तीच ेमाध्यम म्हणनू वनवडले होत.े 
रंजनाची उद्ोधनाशी सािंड घालत पारमावथ थिक आशय प्रसावरत करणयाच ेवतच े
उवद्ष् होत.े त्यामळेु त्या काळात लोकवप्रय िालेला यक्षिानासारिा कलाप्रकार 
वतन े वनवडला आवण ि वैवतकथाचं्ा द्ारा अद्वैत तत्तज्ानाकड ेभाववकाचं ेलक्ष 
वळवणयाचा प्रयत्न केला. तलेुि ू सावहत्यात परमाथ थिक्षते्रात यक्षिानरचनचेी 
लक्षणीय नोंि वेंिमम्चे्ा नावान ेकरावी लाित.े

एकूणच वेंिमम्चेी भवक्तभावना वतच्ा ईश्रववरयक प्रमेभावनपेके्षाही 
िाढ आह.े काव्यप्रवतभाही त्या भवक्तभावनपेके्षा थोडी िौणच आह.े वतच्ा रचना 
पावंडत्याला कें द्रवतगी ठेवणाऱया आवण ववद्त्चे े प्र-िशथिन घडवणाऱया नाहीत. 
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िीततत्ताला त्यातं प्राधान्य आह.े वतच्ापवूगीही अनिम्ाचायायंसारि ेअत्यतं श्षे्ठ 
भक्त आवण पिकार सतंकवी वतरुमलवैवरच होऊन िलेे होत े आवण त्यानंी तो 
सिळा पाववत्र्यव्यहू आपल्ा मधरु सकंीत थिनानंी भारून टाकला होता. अशा वळेी 
आपले लहानस ेका होईना, एक स्वततं्र स्ान त्या क्षते्रात आवण एकूणच तलेुि ू
भवक्तकाव्य परंपरते वनमा थिण करण ेसोप ेनव्त.े8

पण भक्त जवे्ा कवी होतो, तवे्ा केवळ काव्यपरंपरते काही भर पडत े
अस ेनव्,े तर भवक्तभावनाही ववकवसत होत असत.े म्हणज ेआपापल्ा स्वततं्र 
व्यवक्तत्ानसुार आवण अभ्ास-मनन-वचतंनानसुार भक्त भक्तीचीही नवनवी 
पवरमाण े काव्याबरोबरच उद्ावटत करतात, ववकवसत करतात. वेंिमम्ने े
वेंकटेशाला, कृष्णाला वकंवा नरवसहंाला केवळ पवू थिसावहत्यातनूच नव्,े तर 
समकालीन व वैष्णव आचायायंच्ा िशथिनातनूही समजनू घतेले. भक्तीचा आधारस्ोत 
म्हणनू तलेुि ूभमूीवर प्रवावहत िालेला व वैष्णव सपं्रिाय वतन ेआपलासा केला. 
केवळ लोकरंजनासाठी नव्,े तर अद्वैत तत्तज्ानाच्ा प्रकटीकरणासाठीही वतन े
आपल्ा रचना वनमा थिण केल्ा आवण भारतीय भवक्तपरंपरचे्ा पवरघात त्या 
सहजच ववकवसत िाल्ा.

वेंिमम्ा भवक्तरंिात रंिलेले जीवन जिली. व वैयवक्तक आयषु्ात वतन े
केलेला सघंर थि हा आधवुनक ्रिीच्ा व्यवक्तित स्वाततं्र्यासाठी केलेल्ा बडंिोरीचा, 
आमिसन्ानाच्ा जावणवचेा, समाजित् भवूमका नाकारणयाच्ा ध वैया थिचा आवण 
स्वत:च्ा वनण थियाशी ठाम राहणयाच्ा वजद्ीचा वारसा ठरला. आधवुनक ्रिीवािी 
इवतहासकार वतच्ा ऋणी िाल्ा, त्या त्यामळेु.

8. Krishnamoorthy K.J., PP. 96-105
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तममळनाडू
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काराइक्कल अम्वैयार - वपशावचनी 

सहाव्या शतकाच्ा मध्यात वशवस्ततुीची पि ेरचणारी पवहली तवमळ सतंकववयत्री 
म्हणज े काराइक्कल अम्वैयार. बहुधा सव थिच भारतीय सतंकववयत्रींमध्य े बौद् 
थरेींनतंर परमाथ थि क्षते्रातली ती पवहलीच कववयत्री असावी.

तवमळ भारा भारतातल्ा सवायंत प्राचीन भारापं वैकी एक. द्राववड भारासमहूातही 
आद्त्ाचा मान असलेली ही भारा. वहला जवळजवळ ३५ शतकाचंी वाङ्मयीन 
परंपरा आह.े सिंम सावहत्य म्हणनू ओळिले जाणार े प्राचीन तवमळ सावहत्य 
पावणतेीन हजार वरायंपवूगीपासनू इसवी सनाच्ा पवहल्ा शतकापययंत राजाश्यान े
वनमा थिण होत आले. ती सकस परंपरा असल्ामळेु पढु े ‘वशलप्विकरम ्’ वकंवा 
‘मवणमिेलवै’ यासंारिी उत्म महाकाव्य ेवनमा थिण होत िलेी.

इसवी सनाच ेपवहले त ेपाचव ेशतक हा सिंमोत्र काळ तवमळ व्याकरण 
आवण काव्यशा्रि ग्थंबद् होणयाचा काळ होता. सज थिनशील सावहत्यात अनके 
लघ ुआवण िीघ थि काव्य ेवनमा थिण िाली. त्याचंी मळेु बवं्शी लोकपरंपरते पसरलेली 
होती. ‘आकम ्’ म्हणज े आतंवरक ववरयावंरच्ा कववता - िर े तर मखु्त: 
प्रमेकववता आवण परुथिम ् म्हणज े बाहरेच्ा साव थिजवनक ववरयावंरच्ा कववता - 
राजरेजवाड,े पराक्रमी वीर वकंवा सामान्य नीवततत्त ेयाचं्ा ववरयीच्ा कववता, 
अशी त्याचंी वि थिवारी केली िलेी आह.े

सिंम काव्याच े ववरय मखु्त: मानवी वत थिनव्यवहार आवण वनसि थि हचे 
रावहले आहते. प्रारंभकाळातल्ा या काव्यान े भक्तीला आपल्ा वण थिनाच्ा 
पवरघात आणले नाही. भवक्तयिुाला तवमळ भमूीवर प्रारंभ िाला तो पाचव्या-
सहाव्या शतकात. उत्रते, िपु्तकाळात, म्हणज ेवतसऱया शतकापासनू पाचव्या 
शतकापययंतच्ा काळात िपु्त राज ेव वैष्णव असल्ामळेु व वैष्णव सपं्रिायाचा प्रचार-
प्रसार मोठ्ा प्रमाणावर होत िलेा. त्या समुारास िवक्षणते कालभद्राचं ेराज्य होत े
आवण त्याचंा पावठंबा व वैविक धमा थिला अथवा त्यातंनू पढु ेआलेल्ा सपं्रिायानंा 
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नव्ता. त े बौद्ाचं े आवण मखु्त: ज वैनाचं े पावठराि े होत.े त्यामळेु या िोन्ी 
धम थिसपं्रिायाचं ेग्थं त्या काळात मोठ्ा प्रमाणात वनमा थिण िाले. 

पढु ेसहाव्या शतकापासनू कावंचपरुम ्
 च ेपल्व राज ेआवण मदुरवैच ेपाडं्राज े

याचं्ा आधारान ेनवव्या शतकापययंत ब्राह्मणी व वैविक परंपरा जोरकस रावहली. 
उत्रतेनूही व वैष्णव भक्तीचा ओघ आला. दुसरीकड ेअत्यतं प्रभावी तत्तज्ानामिक 
आवण उपासनामिक व्यवस्ा म्हणनू श वैव वसद्ातिाची बाधंणी सरुू होती. प्रथम 
प्रबळ आध्यावमिक अनभुतूी आवण तत्तवचतंन यामंधनू ह े श वैव-व वैष्णव िोन्ी 
वाङ्मयीन प्रवाह ववधम थििडंनाचहेी वळण घते िलेे. पण ह ेभवक्तमािगी उपासक 
आवण कवी राजाश्यान े आवण राजाश्याववनाही काव्यरचना मात्र सातत्यान े
करत रावहले. िावोिावी वफरत िात रावहले. ि वैवताचं्ा पजूोपासनकेड ेसमाजाला 
वळवत रावहले. पववत्र िवेस्ान ेवनमा थिण िाली. वतथल्ा वववधववधानामंध्य ेआवण 
त्या मवंिराचं्ा आश्यान े जिणाऱया-बहरणाऱया कलामंध्य े कवींच्ा रचना 
सािर होऊ लािल्ा, िायल्ा जाऊ लािल्ा. धम थिक्षते्रातल्ा परंपराचंा त्या 
अववभाज्य भाि िाल्ा. तवमळनाडचा सासृं्वतक भिूोल त्यानंी वसद् केला.1

भवक्तयिुाच्ा प्रारंभकाळातली ही काव्य ेप्रथमच ससृं्तऐवजी िशेभारते 
रचलेली होती. तत्तज्ानामिक आवण धम थिववरयक सकंल्पना त्याचं्ामधनू 
स्ावनक भारमेध्य ेआल्ा. अवभजात सावहत्यातल्ा कथा कल्पना, ववरय आवण 
वातावरण भक्तीच्ा पवरघात आले आवण पढु ेभक्तकवींच्ा पिरचनतेनू भक्तीची 
सकंल्पना ववववधािंी बहरत िलेी. काराइक्कल अम्वैयारच्ा सहाव्या शतकातल्ा 
अवतरणाला आवण काव्यरचनलेा ही समदृ् पाश् थिभमूी आह.े

तवमळ श वैव परंपरा
इसवी सनाच ेपाचव-ेसहाव ेशतक ही तवमळ भमूीवरच्ा वशवभक्तानंा आमिभान 
यणेयाची सरुुवात होती. या काळातले तवमळ प्रिशेातले वशलालेि बौद्-ज वैनापंके्षा 
अद्वैत विेातिपर वहंदू धम थि प्रभावी होत असल्ाची साक्ष िणेार े आहते. पल्व 
राज े आिम ग्थंाचं्ा आवण श वैव तत्तज्ानाच्ा अभ्ासात रस असणार े होत.े 
त्या राजवटीत श वैव वसद्ातिाची बाधंणी तवमळ भमूीवर होत िलेी आवण त्रसेष् 
नयनाराचं्ा कथा आवण पिामंधनू वशवभक्तीच ेविेविेळे आयाम वसद् िाले.

1. सोमस ुिंरम ् श्ी पणू थि, तवमल और उसका सावहत्य, सरस्वती सहकारसाठी राजकमल 
प्रकाशन, नवी विल्ी
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नयनार ह ेश वैव सतं ्रिी-परुुर आवण आळवार ह ेव वैष्णव सतं ्रिी-परुुर. 
िवक्षणते नयनार आवण आळवार यानंी समातंरपणचे श वैव आवण व वैष्णव सपं्रिाय 
वाढवले. काराइक्कल अम्वैयार ही त्रसेष् नयनारामंधली एक सतं ्रिी. त्रसेष् 
नयनारामंध्य े केवळ तीनच सतंव्रियाचंी िणना आह े आवण त्या वतघींमध्यहेी 
काव्यरचना करणारी एकटी काराइक्कल अम्वैयारच आह.े एकूण नयनारामंध्यहेी 
सहाव्या त े नवव्या शतकापययंतच्ा काळात होऊन िलेेल्ा सात नयनार 
सतंानंी वशवभक्तीपर काव्यरचना केली आह.े िवक्षणतेल्ा भवक्तयिुाच्ा 
प्रारंभकाळामधल्ा या रचनाकार सतंामंधनू त्याचं ेव्यवक्तित आराध्यिवैवत वशव 
ह ेभारताचा मोठा भभूाि व्यापणाऱया आवण त्या भभूािावर केवळ पारमावथ थिकच 
नव्,े तर वाङ्मयाला आवण इतर लवलत कलानंा सज थिनशील बहर आणणाऱया 
महाि वैवताच ेरूप पावले आह.े

नयनार सतंाचंा प्रथम उले्ि इसवी सनाच्ा आठव्या-नवव्या शतकात 
िाला आह.े कंुतरार नावाच्ा कवीन े त्याच्ा अकरा कडव्याचं्ा एका पिात 
सव थिप्रथम बासष् नयनाराचंा उले्ि केला. काराइक्कल अम्वैयारचा त्यातला उले्ि 
फक्त ‘पयेार’, म्हणज े‘वपशावचनी’ असा आह.े नावासह वतची चवरत्रकथा आवण 
पि ेपढु ेअकराव्या शतकात नम्ी अतंार नम्ी यान ेसकंवलत केली. त्यान ेवतला 
वपशावचनी म्हटलेले नाही. उलट वशवमहशे्रान ेवतला ‘अम्ा’ म्हणनू सबंोधले, 
अशी नोंि त्यान ेकेली आह.े

नम्ीच्ा या सकंलनाच्ा आधारान े नयनारावंरच्ा पवहल्ा अकरा 
सवंहता, ज्यानंा एकवत्रतपण ेपढु े‘वतरुमरुाई’ म्हणज े‘पववत्र सवंहता’ म्हटले िलेे, 
त्या वसद् िाल्ा. 

नयनाराचंा सवा थित मोठा चवरत्रकार चवेक्कलार आह.े त्याचा ग्थं 
‘परेीयपरुाण’ वकंवा ‘महाकथा’ हा बारावा प्रमाण ग्थं मानला जातो. ज्या 
कंुतरार कवीन ेबासष् नयनाराचंी नोंि केली होती, त्या कंुतरारचाही समावशे 
करून चवेक्कलारन ेत्रसेष् नयनाराचं ेचवरत्रलेिन केले आह.े या ग्थंात पासष् 
कडव्यामंधनू काराइक्कल अम्वैयारच ेचवरत्र त्यान े ववस्तारपवू थिक शब्दबद् केले 
आह.े त्यान े वतची नोंि चोववसावी नयनार सतं ्रिी म्हणनू केली आह.े कवी 
कंुतरारची आई आवण मदुरवैच्ा पाडं् राजघराणयातली एक राणी या इतर 
िोन नयनार ्रिी सतं आहते. मात्र सतंकववयत्री अशी काराइक्कल अम्वैयार 

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   281 01/28/23   10:00:22 PM



282 । भारतीय ववराविनी

ही एकटीच आह.े चवेक्कलारच्ा चवरत्रकथचेा प्रभावच वतच्ाववरयी पढु ेप्रसतृ 
िालेल्ा सिळया कथावंर आह.े2

चवरत्रकथा
मखु्त: व्यापारी विा थिच े िाव म्हणनू तवमळनाडच्ा वकनारपट्टीवरच े
काराइक्कल िाव ओळिले जात होत.े तानातात्न हा वतथला धनाढ व्यापारी 
होता. त्याची मलुिी पवुनतावती. ती जण ूलक्ष्मीचा अवतार होती. अवतशय 
स ुिंर होती. अििी बाळपणापासनूच वतला वशवपजूचेी िोडी लािली होती. 
नािपट्टणम ् ह ेवकनारपट्टीवरचचे जवळच ेिाव. वतथल्ा परमतत्न या श्ीमतं 
व्यापाऱयाशी वतच े लग्न िाले. मात्र पवुनतावतीवर वजवापाड प्रमे करणाऱया 
वतच्ा ववडलानंी आपल्ा जावयाच े मन वळवले आवण मलुीसह त्याला 
काराइक्कलमध्यचे राहायला बोलावले. आपल्ा घराशजेारीच त्याचं्ासाठी 
एक नवा प्रासाि उभारला.

पवुनतावती नव्या ससंारात एक िक्ष आवण कत थिव्यतत्पर िवृहणी म्हणनू 
रमली. वतची वशवभक्तीही अवधक िाढ होत िलेी. परमतत्नची व्यापारात 
होणारी भरभराट ह ेवतच्ा वशवभक्तीच ेफळ आह ेअशी त्याची धारणा िाली. 
एकिा कोणीतरी विलेले िोन आबं े त्यान े घरी पाठवले. दुपारच्ा जवेणाच्ा 
वळेी त े त्याला िायच े होत.े तो घरी परतणयापवूगी मात्र थोडा विेळा प्रसिं 
घडला. कोणी एक वभक्षकेरी तापस िारात आला. पवुनतावतीचा स्वयपंाक तवे्ा 
िालेला नव्ता. पण िारी आल्ा अवतथीला तस ेववन्िु पाठव ूनय,े म्हणनू वतन े
नवऱयान ेपाठवलेल्ा आबं्ापं वैकी एक त्याच्ा िोळीत टाकला.

दुपारी जवेणानतंर परमतत्नन ेएक आबंा िाल्ा आवण दुसरा मावितला. 
पवुनतावती धास्तावली. वतन ेशकंराचा धावा केला आवण काय आचिय थि! वतच्ा 
पढुात एक सरुिे, रसरशीत आबं्ाच े फळ आले. वतचा िवे वतला पावला. 
मितीला धावला. वतन ेतो आबंा कापनू नवऱयापढु ेआणनू ठेवला. त्याची चव 
अमतृासारिी मधरु होती. अथा थित, पवहल्ा आबं्ापके्षा विेळी आवण वकतीतरी 
पट उत्म होती. नवऱयान ेनवलान ेवतला त्याववरयी ववचारले, तवे्ा िोटे बोलण े
शक्य नसल्ामळेु वतन े घडला चमत्ार त्याला सािंनू टाकला. ऐकल्ावर 

2. Craddock Elalne, Shiva's Demon Devotee, Munshiram Manoharlal 
Publishers, New Delhi, First Indian Edition, 2016, PP. 7-34
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परमतत्न थक्क िाला. आधी त्यान ेअववश्ास िािवला, तवे्ा पवुनतावतीन ेपनु्ा 
एकिा तोच चमत्ार करून िािवला. मि मात्र घडले त ेभलतचे. परमतत्नवर 
त्या घटनचेा अििी वनराळा पवरणाम िाला. त्याला त्याची पत्नी ही सव थिसामान्य 
माणसापं वैकी कोणी न वाटता एिािी - एिािी ि वैवी शक्ती अिंी असलेली अमानवी 
्रिी वाटू लािली. वतची भीती वाटून त्यान ेकेवळ घरातनूच नव्,े तर काराइक्कल 
िावातनूच पळ काढला. एका नावते बसनू तो दूर वनघनू िलेा.

तो का िलेा, कुठे िलेा, कधी परतणार याची कल्पनाच नसलेली पवुनतावती 
त्याची वाट पाहत रावहली. त्याच्ा घरची िवृहणी म्हणनू त्याच ेघर साभंाळत 
रावहली. पण परमतत्न परतला नाही. न परतणयाचा वनचिय करूनच त्यान े
घरिार सोडले होत.े तो दूर िलेा आवण वतकडचे नव्यान ेव्यापार करत, दुसर ेलग्न 
करून, ससंार थाटून रावहला. विवस उलटले. त्याला एक मलुिी िाली. त्यान े
मलुीच ेनाव ठेवले ‘पवुनतावती.’

इकड े जावयाचा शोध घणेाऱया पवुनतावतीच्ा ववडलानंा अिरे त्याचा 
ठाववठकाणा समजला, तवे्ा लेकीला बरोबर घऊेन त े त्याच्ा िावी िािल 
िाले. बरोबर काही जबाबिार आप्तही होत.े त ेआल्ाच ेपरमतत्नला समजले, 
तवे्ा नव्या बायकोला आवण मलुीला बरोबर घऊेनच तो त्याचं्ा भटेीला िलेा. 
त्यान ेपवुनतावतीला पावहले आवण बायको-मलुीसह त्यान ेवतला साष्ािं नमस्ार 
केला. हात जोडून त्यान ेवतला आवण वतच्ा ववडलासंह सवायंना सावंितले, की तो 
पवुनतावतीकड ेपत्नी म्हणनू पाहूच शकणार नाही. वतच्ाववरयी त्याला भीतीयकु्त 
आिर फक्त वाटतो. वतच्ा अमानवी शक्तीपढु ेतो लोटािंण घालेल, पण पत्नी 
म्हणनू वतच्ाशी व्यवहार त्याला अशक्य आह.े वतन ेत्याच्ावर, त्याच्ा नव्या 
कुटंुबावर कृपा करावी अशी प्राथ थिना त्यान ेकेली.

त्याच े ठाम बोलण े आवण भवूमका सवायंनाच धक्कािायक होती, पण 
त्याचं्ापढु े दुसरा पया थियही नव्ता. तोपययंत त्याची पत्नी म्हणनू पवुनतावती 
एकवनष्ठपण ेत्याची वाट पाहत होती. पण त्यानचे वतला अद्तु शवक्तिवेतचे्ा 
मिरात बसवले, तवे्ा वतला रूढ ससंारापासनू त्यान ेएक प्रकार ेतोडूनच टाकले. 
तो काळ इसवी सनाच्ा सहाव्या शतकाचा. आजपासनू पधंराश ेवरायंपवूगीचा. 
नवऱयान ेसोडून विलेल्ा प्रवतवष्ठत घरातल्ा बाईन ेजाव ेकोठे? पवुनतावती वतच्ा 
वशवमहशे्राकड ेिलेी. वतन ेत्याची प्राथ थिना केली की, ‘त ूविलेले ह ेलक्ष्मीसारि े
स ुिंर रूप मला आता नको. ह ेसौंिय थि काढून घ.े मला कुरूप वपशावचनी कर.’ 
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वशवान े वतची प्राथ थिना ऐकली. वतच े रूप भयकारी वपशाचि ्रिीसारि े िाले. त े
पावहले तवे्ा वतच्ा नातलिानंीही घाबरून दूर पळ काढला.

‘अप ुथितत ् वतरुवतंावत’ आवण ‘वतरुवीरत्ाई मवणमलाई’ ह्ा वतच्ा िोन 
पिरचना वतन ेिावयल्ा. वशवस्ततुीच्ा त्या पिानंी वशव िरोिरच फार प्रसनि 
िाला आवण त्यान ेवतला कवैलासावर यणेयाची अनमुती विली. ‘माझया वशवान े
जर मला ओळिले आह,े तर मि या माझया नातलिानंा माझया रूपाचा 
ववचार करणयाच ेकारण काय?’ ती म्हणाली आवण िवक्षणतेनू ती थटे उत्रचे्ा 
वहमालयाकड े वनघाली. अस े म्हणतात की, वशवाच े वनवासस्ान आपल्ा 
पायानंी मवलन कस ेकराव,े या ववचारान ेती िोन हातावंर चालत, उलटी होऊन 
कवैलासावर पोहोचली.

वतला यतेाना पावहले तवे्ा त ेवववचत्र दृशय पाव थितीच्ा कुतहूलाचा ववरय 
िाले. वतन ेशकंराला ववचारले, ‘‘ही आह ेतरी कोण?’’ ‘ती आपली परमभक्त 
अशी आपली आई आह’े अस ेवशवाच ेउत्र होत.े ती पोहोचली तवे्ा वशव वतला 
‘आई’ म्हणाला आवण वतन ेत्याला ‘बाबा’ म्हणनू हाक विली. वतच्ासाठी तो 
वतचा वपताच होता. परमवपता वशवमहशे्र!

वशवान े वतला प्रमेान ेआई म्हटले आवण काय हव ेत ेमािणयाचा आग्ह 
केला. पण वतला त्याच्ा भक्तीिरेीज दुसर ेकाही नकोच होत.े ती म्हणाली, ‘‘मला 
मोक्ष हवा. जन्मरणाच्ा चक्रातनू मकु्ती हवी; पण जन् असलाच, तर तिुा 
ववसर कधी न पडावा. वनरंतर तिुचे स्रण हव.े’’ वशवान ेवतला त्या जन्ातल्ा 
वनवासासाठी मि वतरुवालंकटु नावाच्ा वशवस्ानी जाऊन राहणयाची सचूना 
केली. कवैलासावरून पवुनतावती वतरुवालंकटुला पोहोचली. वतथ ेराहून वतन ेिोन 
काव्य ेरचली. अिरेपययंत ती वतथचे रावहली. कवैलासावरून ती परतली तवे्ा ती 
पवुनतावती रावहली नव्ती. ती वशवाची अम्वैयार - आई िाली होती आवण ती 
स्वत:ला काराइक्कल वपशावचिनी म्हण ूलािली होती.

चवरत्रकथचे ेअन्वयाथ थि
चवेक्कलारनतंर काही शतकानंी महाराष्ट्रात मवहपती महाराज ताहराबािकरानंी 
मराठी सतंाचं्ा चवरत्रिाथा सावंितल्ा आवण चमत्ारासंह त्याचंा प्रभाव 
जनमानसावर आजतािायत रावहला. तवमळ भमूीवरही तसचे घडले आह.े 
त्यान े कथन केलेली नयनाराचंी चवरत्र ेचमत्ारानंी भरलेली आहते आवण थोर 
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सतंाचं्ा बाबतीत अस ेचमत्ार स्वाभाववक आहते, या भावननेचे ती सावंितली 
िलेी आहते. काराइक्कल अम्वैयारची चवरत्रकथा याच ववश्ासान े सावंितली 
िलेेली कथा आह.े

काराइक्कल अम्वैयार म्हणज े पवुनतावती ही बाळपणापासनूच वशवभक्त 
होती. लग्न होऊन ती परमतत्नची पत्नी म्हणनू नादंू लािली, तरी वतच्ा 
वशवभक्तीत िडं पडला नव्ता. वकंबहुना वतच्ा वशवभक्तीमळेुच वतच्ा 
पतीची  व्यापारात भरभराट होत होती. समाजान ेमान्य केलेल्ा रूढ कौटंुवबक 
व्यवस्ते वतच्ा वशवभक्तीचा एवढा - असा पवरणाम स्वीकारला जाऊ शकत 
होता. वकंबहुना त्याच े कौतकु होत,े िौरवही होता. पवतव्रता ्रिीजवळ वतच्ा 
पावतव्रत्याची एक मोठी शक्ती असत ेआवण त्या शक्तीच्ा बळावर ती मनात 
आणले तो चमत्ार घडव ूशकत,े असा भारतीय समाजाचा शतकाचंा ववश्ास 
होता. तो बळकट करणाऱया वकतीतरी परुाणकथा, लोककथा आवण चवरत्रकथा 
इथल्ा जनमानसात िीघ थिकाळ रुजलेल्ा आहते. पवतव्रता ्रिी आपल्ा 
पावतव्रत्याच्ा तजेान ेएिाद्ाच ेभस् करू शकत ेवकंवा एिाद्ा मतृाला वजवतं 
करू शकत े वकंवा असाच कोणताही चमत्ार वनणा थियक क्षणी ती सहज करू 
शकत.े तवमळ महाकवी वतरुवल्वुर हा जवळजवळ काराइक्कल अम्वैयारचा 
समकालीनच म्हणावा असा कवी. त्याच्ा ‘वतरुकु्करल’मध्य ेत्यान ेम्हटले आह े
की, ‘पती हाच वजचा परमशे्र आह े वतन ेपाऊस पडो अस ेम्हटले तर पाऊस 
पडणारच.’ ‘वशलापविक्करम ्’ या महाकाव्याची नावयका कणणकी. वतच्ाजवळही 
अशीच सबधं निराला भस् करणारी पावतव्रत्याची शक्ती होती.

पवुनतावती थोर पवतव्रता होती. पढुच्ा वकत्यके शतकानंतंरच्ा काळात 
आिंाळ वकंवा अक्कमहािवेी वकंवा मीरा यानंी त्याचं्ा परमाराध्याला वप्रयसिा, 
वप्रयतम, पती मानले आवण लौवकक जीवनात पती नाकारला वकंवा लग्नबधंन 
नाकारले. पवुनतावतीची कहाणी विेळी आह.े वतन े वशवाराधना केली, पण 
िवृहणीपि नाकारले नाही. पत्नीचा धम थि ती वनष्ठने ेसाभंाळत होती. पतीची इचा 
पणू थि करणयाकरताच वतन ेचमत्ार घडवला. पण वतच्ा चमत्ारान ेआवण त्या 
चमत्ारामाि ेअसणाऱया वशवभक्तीन ेवतच ेिहृजीवन उद्ध्वस्त िाले.

परमतत्न वतचा पती. तो प्रथम आचियथिचवकत िाला; पण नतंर तो घाबरला. 
मि भयभीत होऊन त्यान ेवतच्ापासनू दूर पळ काढला; पण त्या भीतीबरोबर 
श्द्ाही त्याच्ा मनात उियाला आली होती. एिाद्ा स्ावनक ि वैवताबद्ल अशी 
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भीतीयकु्त श्द्ाच अनकेिा असत,े तशी ती भीतीयकु्त श्द्ा होती. तवमळनाडमध्य े
अशा िवेताचंी पजूा शतकानशुतके होत आली आह.े काली, द्रौपिी, मवरअम्ा 
यासंारख्ा िवेताचंी भयकंर उग् रूप े आजही तवमळ प्रिशेातल्ा िाजत्या 
मवंिरामंधनू पजूली जात आहते. पवुनतावतीबद्ल परमतत्नच्ा मनात वनमा थिण 
िालेली भावना ही अििी याच िवेतावंवरयी भक्तानंा वाटणाऱया भीतीयकु्त 
श्द्शेी सवंािी आह.े एकाच वळेी पजूनीय, सरंक्षक आवण त्याच वळेी भयानक, 
ववनाशक अशा शक्तीच ेप्रतीक असणाऱया िवेतावंवरयीची ती भावना परमतत्नन े
प्रकट केली आह.े

परमतत्नन े दुसरा ससंार थाटून वतचा सपंणू थि त्याि केल्ाच े वतला 
जवे्ा स्पष् केले, तवे्ा पवुनतावती िवृहणीच्ा भवूमकेतनू मकु्त िाली. तोपययंत 
ती पराििंा िालेल्ा पतीची वाट पाहणारी वनष्ठावतं, श्द्ाळू िवृहणी होती. 
मात्र पतीन े वतचा सपंणू थि अस्वीकार साव थिजवनक रीतीन े केल्ानतंर वतन े त्या 
भवूमकेचा त्याि केला आवण ती केवळ वशवभक्त उरली. अस ेवाटत ेकी, त्या 
काळातल्ा समाजव्यवस्ते पतीन े त्यािलेल्ा ्रिीला दुसर े कोणत े स्ानही 
नसले. वतच्ासाठी मानवी प्रवतष्ठने ेजिणयाची जािाच व्यवस्मेध्य ेनसावी. मि 
वतच्ापढु ेपया थिय एकच होता. वशवाची अनन्य उपावसका म्हणनू जिण.े

पवुनतावतीच्ा चवरत्रातले इथले वळण मात्र लोकववलक्षण अस े आह.े 
चौिाव्या शतकातली काशमीरची लल ििे सासरच े घर सोडून बाहरे पडली. 
ती केवळ भटकी योविनी म्हणनू जिली. बाराव्या शतकातली अक्कमहािवेी 
वतला बळजबरीन ेपत्नी बनव ूपाहणाऱया राजासमोर वनव थि्रि िाली आवण तशीच 
वशवयोविनी म्हणनू वहंडत अिरे आधं्रातल्ा श्ीपव थितावर वस्रावली. पवुनतावती 
सहाव्या शतकातली. अथा थित, तवे्ा ततं्रप्रभावी श वैव सपं्रिायात कालामिु, 
कापावलकानंी तसा योविनीमाि थि िलुा ठेवलेला होताही. तो तवमळ भमूीला 
अपवरवचतही नव्ता. पण पवुनतावतीन े वपशावचनीच े रूप स्वीकारण े आवण 
स्शानवासी वशवाच े ध्यान करत, त्याच्ा भतूिणामंध्य े सामील होत बहुधा 
वतरुवालंकटूच्ा स्शानात अथवा स्शानाजवळच्ा जिंलात वास्तव्य करण े
ह ेचमत्ावरक, आचिय थिकारक आवण लोकववलक्षण आह.े 

वतन ेआपले मळू स ुिंर रूप काढून घणेयाची आवण वतला कुरूप वपशाचिरूप 
िणेयाची प्राथ थिना वशवाला केली आवण ती वशवान े ऐकली अस े चवेक्कलारच े
चवरत्रकथन सािंत.े प्रत्यक्षात किावचत तत्ालीन समाजात वावरताना 
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वतच्ासारख्ा मळूच्ा पवतपरायण आवण चावरत्र्यवान अशा ्रिीन े ववराविनी 
होणयाचा वनण थिय घतेल्ावर आपले ििेण े रूप िाकण े आवण अनाकर थिक, 
वकंबहुना भीवतिायक अस े रूप स्वीकारण े ह्ा वतच्ा वनण थियामाि े तत्ालीन 
सामावजक वस्तवुस्तीचा सिंभ थि असहूी शकेल. िीड हजार वरायंपके्षा अवधक काळ 
लोटल्ानतंर याबाबत कोणतचे ववधान आपण करू शकत नाही. आपण फक्त 
चवेक्कलारन ेवनविेन केलेली वतची चवरत्रकथा स्वीकारून पढु ेजातो.

या चवरत्रकथतेले काही बारकाव ेमात्र लक्षात घतेले पावहजते. उिाहरणाथ थि, 
वतन ेआपले सौम्स ुिंर रूप टाकून विले आवण वपशावचनीच ेभयकंर रूप मािनू 
घतेले. तरीही वतची प्रकृती ही वपशावचनीची प्रकृती बनली नाही. ना वतन ेएिाि े
भयकंर कृत्य केले, ना कोणाला भयभीत केले आवण ना वपशावचनीसारि े
व्यवहार-वत थिन केले. िाली डोके, वर पाय अशा वस्तीत हातावंर चालत ती 
कवैलास पव थित चढून िलेी अस ेवतच्ा चवरत्रातले आख्ावयकासदृश वण थिन आह े
िर;े पण त्या चमत्ाराला कोणताही ववशरे अथ थि नाही. उलट वशवान े वतला 
‘आई’ म्हणनू सबंोवधत केले आवण ती स्वत:ला वपशावचनी म्हणवत रावहली, तरी 
काराइक्कल अम्वैयार म्हणनूच सव थिपवरवचत िाली. वतच्ातल्ा भयकारी तत्ताचंा 
लोप करून माततृ्ाच्ा पोरक तत्ताचंाच उठाव वतच्ा चवरत्रान ेकेला आह.े

एक शक्यता अशीही आह ेकी, तवमळ भमूीवर प्राचीन काळापासनू ज्या 
स्ावनक िवेता नािंत होत्या, त्या लोकिवेताचं ेश वैव सपं्रिाय सघुवटत, सपु्रवतवष्ठत 
होताना एक तर उचिाटन िाले वकंवा उनियन िाले; त्याचा धािा काराइक्कल 
अम्वैयारच्ा चवरत्राशी ि ुतंलेला असावा. वशव आवण वशवपवरवार प्रभावी 
होत िले्ानतंर स्ावनक िवेता त्याच्ाशी जोडून िणेयाची, त्याचंा रूपबिल 
वकंवा नामबिल करून त्या जोडणीची एक स्पष्ीकरण कथा वनमा थिण करणयाची 
प्रवक्रया ि वैवतोपासनचे्ा क्षते्रात सव थित्र घडलेली विसत.े काराइक्कल अम्वैयारच्ा 
बाबतीतही तस ेघडलेले असण ेअशक्य नाही.

परेीय परुाण
चवेक्कलार हा बाराव्या शतकाच्ा पवूा थिधात तवमळ प्रिशेावर राज्य करणाऱया 
कुलोत् ुिं या चोल राजाचा एक मतं्री होता. त्याची सतंचवरत्रपर सवंहता ही 
काराइक्कल अम्वैयारनतंर जवळजवळ सहा शतकानंी वसद् िाली. श वैवसपं्रिाय 
मधल्ा काळात उत्म ववकवसत िालेला त्याच्ा सवंहतते पाहायला वमळतो. 
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पढुच्ा शतकानंा लक्षणीय प्रभाव टाकणाऱया धम थिशा्रिालाही या सवंहतने े
आकार विलेला विसतो. या दृष्ीन ेपाहता काराइक्कल अम्वैयारच ेचवरत्र वतच्ा 
आवण चवेक्कलार सवंहतचे्ा मधल्ा सहाश ेवरायंत जनमानसान ेज्या प्रकार ेजपले 
आवण रूढ केले, त्या प्रकार ेत्यान ेत ेकथन केले असहेी म्हणता यईेल. बाराव्या 
शतकातली परेीय परुाणाची सवंहता ही तावमळ भवक्तसावहत्यातली एक महत्तपणू थि 
घटना मानली िलेी आह.े त्रसेष् नयनाराचंी चवरत्रकथा आवण त्यापं वैकी मोजक्या 
सतंानंी वनमा थिण केलेले सावहत्य याचंी वनवचिती करणयात आवण पढुच्ा सव थि 
शतकामंधल्ा तवमळ धमषेवतहासावर त्याचंा प्रभाव दृढ करणयात परेीय परुाणाचा 
फार मोठा वाटा आह.े

इवतहासाच्ा नोंिींची अचकूता परेीय परुाणाच्ा आधार े अभ्ासण े हा 
तवमळ वाङ्मयवेतहासकाराचंा मखु्त: कल असला, तरी या सवंहतचे े महत्त 
आणिी एका ऐवतहावसक सिंभा थित मोठे आह.े त ेम्हणज ेज वैनाचं्ा प्रभावशाली 
धावम थिक आक्रमणाचा यशस्वी प्रवतकार करण.े राजाश्याच्ा आधार े बळकट 
िालेल्ा ज वैन धमा थिच े मोठे आव्ान मोडून तवमळ श वैवानंा आपली ओळि, 
आपले अवस्तत् िाजवण े िरजचे े होत.े ‘वशलप्विकरम ्’ वकंवा ‘मवणमिेलवै’ 
यासंारिी महाकाव्य ेवनमा थिण करून ज वैनानंी वाङ्मय ह ेधम थिप्रसाराच ेउत्म साधन 
केले होत.े

या पाश् थिभमूीवर चवेक्कलारच े परेीय परुाण वनमा थिण िाले. प्राचीन सिंम 
काव्याचा आमिा तवमळ भमूीवरच्ा वनसिा थिशी तािात्म असणाऱया प्रवतमा-
प्रतीकामंध्य ेहोता. ज वैन धम थिपथंीयानंा त्या िोष्ीची जाणीव नव्ती, रसही नव्ता. 
अशा वळेी परेीय परुाणान े ‘तवमळपणा’ हचे आपले सामथ्यथि आह ेअस े वसद् 
केले. व वैविक ससृं्तीला सहजपण ेआपल्ा पवरघात घते तवमळ जनजीवनाशी 
नात ेजोडणारी नयनाराचंी जीवन ेपरेीय परुाणान ेलोकासंमोर आणली.

काराइक्कल अम्वैयारच्ा चवरत्रकथचे्ा आवण पिामंधल्ा आशयाच्ा 
सिंभा थिपरुताच ववचार करायचा तर तवमळ लोकससृं्तीत रुजलेल्ा प्रथा-
परंपराशंी अम्वैयारच ेनात ेआह.े स्ावनक लोकोत्सव आवण लोकि वैवताशंी वतच े
नात ेआह.े ती जण ूतवमळ काली, कोरथिवई वकंवा नीली यासंारख्ा िवेता वकंवा 
िवेतास्वरूप व्रियाशंी वमळून िलेी आह.े3

3. Vose M. Steren, The Violence of Devotion, Culture, The graduate 
Journal of Harvard Divinity School, 2006 Culture@hds.harvard.edu
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जनमानसातले या कथचे ेरूप कस ेहोत ेयाचा अिंाज आज वतरुवालंकटू 
इथल्ा धावम थिक पाववत्र्यव्यहूाशी वनिवडत कथा आवण उत्सव यावंरून थोडासा 
करता यऊे शकेल. काराइक्कल िावात काराइक्कल अम्वैयारच ेएक लहानस ेस ुिंर 
िऊेळ आह.े त ेअवतप्राचीन नाही. त ेकिावचत एकोवणसाव्या शतकातले आह े
आवण साजशिंार केलेल्ा सवुावसनीच्ा रूपात वतथ े अम्वैयारची मतूगी उभी 
आह.े जवळजवळ सव्ाश ेवरषे जनुी अशी आबंा महोत्सवाची परंपरा वतथ ेआह.े 
जनू-जलुवैच्ा समुारास हा महोत्सव होतो. परमतत्न आवण काराइक्कलच ेलग्न, 
परमतत्नन ेसवेकाहाती घरी पाठवलेले आबं,े वशवान ेवभक्षकेऱयाच ेरूप घऊेन 
अम्वैयारकड ेयणे ेआवण वतन ेत्याला आबंा वभक्षा म्हणनू िणे,े परमतत्नन ेदुसर े
लग्न करण,े त्यान ेनव्या कुटंुबासकट अम्वैयारला भटेण,े वतन ेवपशावचनीच ेरूप 
स्वीकारून वशवस्ततुीची पि े िाण,े कवैलासावर वतच े प्रवतकामिक जाण े आवण 
वशवपचंमतूगीच े वतला िशथिन होण,े आवण अिरे वतला मकु्ती वमळण े - ह े सव थि 
कथानक त्या उत्सवात नाट्यरूप ववधींमध्य े सािर होत.े अम्वैयारच े मवंिर, 
कवैलासनाथ वशवाच ेमवंिर आवण ववनायकाच ेमवंिर अशा तीन मवंिरामंधनू ह े
वववधनाट्य होत ेआवण रस्ानहेी वमरवणकुाचं्ा स्वरूपात असखं् भक्तिणाचं्ा 
उपवस्तीत त ेसािर होत असत.े

वतरुवालंकटू ह े चनेिईच्ा िवक्षणलेा ५० वकलोमीटरवर असलेले छोटेस े
िाव आह.े काराइक्कलपके्षाही त े लहान आह.े िडेचे आह.े मात्र काराइक्कल 
अम्वैयार वतच्ा काव्यात वण थिन करत,े तसा जिंलाचा पवरसर त्या िडे्ाभोवती 
अजनूही आह.े वशवाय पल्व राजवटीच्ा काळातले, म्हणज े इसवी सनाच े
सहाव ेत ेनवव ेशतक या काळातले - जनु े वशवमवंिर िावात अजनूही शाबतू 
आह.े नव्या काळानसुार त्याची काही पनुबायंधणी केली िलेी आह े आवण 
स्लपरुाणानसुार वशव आवण काली याचंी नतृ्यस्पधा थि वचिबंरमला नव्,े तर 
वतरुवालंकटूला िाली आवण त ेनतृ्य बघणयासाठी अम्वैयारला वशवान ेवनमतं्रण 
विले. आज वतरुवालंकटूच्ा वशवमवंिरात रत्नसभा म्हणनू ओळिल्ा जाणाऱया 
सभामडंपात ऊध्थिताडंव करणाऱया वशवाच ेज ेवशल्प आह,े त्या वशल्पात नतृ्यरत 
वशवाच्ा उजव्या बाजलूा काली आह ेआवण वतच्ा शजेारीच अम्वैयारही आह.े

याचा अथ थि असा की, अम्वैयारन े आपल्ा काव्यात वण थिन केलेला 
ऊध्थिताडंव वशव हा वतरुवालंकटूला सहाव्या शतकात नक्कीच फार प्रवसद् असावा. 
डवेव्ड शलूमनसारिा िवक्षणी ससृं्तीचा ववचक्षण अभ्ासक वचिबंरमपके्षाही 
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वतरुवालंकटूच े वशवस्ान प्राचीन मानतो आवण कालीसारिी एिािी स्ानीय 
िवेता वशवप्रभावान े दुय्यम स्ानावर िले्ाची कथा नतृ्यस्पधषेच्ा वनवमत्ान े
वतथल्ा स्लपरुाणान ेग्वथत केल्ाची नोंि करतो.4 काली ही बहुधा कोरथिवई 
ही स्ानीय िवेता असावी असा अिंाज अभ्ासकानंी केला आह.े अम्वैयार ही 
पलाइयरू या प्राचीन िावातली एक शक्तीशाली ्रिी - जी पढु ेिवेतारुपच बनली, 
त्या नीलीचचे एक रूप असावी. वकंवा कोरथिवईचचे रूप असावी. आज ह ेिाव 
वतरुवालंकटूचाच एक भाि आह ेआवण नीलीच्ा कथतेही वतच्ा नवऱयासह 
वतला वतरुवालंकटूच्ा कालीमवंिरातच बिं केले होत.े

नीलीच्ा कथतेली नीली ही अवतशय उग् आवण कठोर अशी ववनाशक 
शक्तीची ्रिी आह.े स्वत:च्ा मलुाला पायािाली वचरडणारी आह.े वतच्ा 
तशा पायाच े एक मवंिर आजही वतरुवालंकटूमध्य े आह े आवण जवळच 
स्शानभमूीही आह.े मात्र अम्वैयारमध्य े जर नीलीच े रुपातिर िाले असले 
तर वतच े वपशावचनीच े  रुप एवढीच एक िणू त्या िोघींना जोडणारी आह,े 
कारण अम्वैयार मधनू या वपशावचनीची उग्ता प्रतीत िाली आह,े ना वनि थिय 
भयकावरता. उलट वतला ‘अम्ा’ म्हणनू वशवान ेवतच्ामधली शातं, वात्सल 
अशी रक्षक भावनाच जािवली आह.े त्यामळेु स्ानीय िवेतचे ेवशवपवरवारात 
प्रवशे होताना करून घतेलेले रुपातिर म्हणनूही अम्वैयारच्ा चवरत्रकथकेड े
पावहले िलेे आह.े स्लपरुाणानंी आवण स्ानीय वववधववधानानंी वजवतं 
ठेवलेल्ा प्रथा-परंपरामंधनू ववद्ानानंी बाधंलेले त ेअिंाज आहते एवढचे आता 
म्हणता यते.े

अम्वैयारच्ा मतूगी साधारण अकराव्या शतकापासनू म्हणज ेचवेक्कलारच्ा 
परेीयपरुाणाच्ा रचनपेासनू वशल्पावंकत िालेल्ा विसनू यतेात. इतर 
नयनाराबंरोबर ती वशवमवंिरामंधनू विसत ेआवण वशव ताडंव करीत असताना 
टाळ वाजवत बसलेली त्याचं्ा चरणाशीही विसत.े वतच्ा ब्रॉनिमधल्ा मतूगीही 
उपलब् िाल्ा आहते. वशल्पामंधली आवण ब्रॉिं मतूमींमधली ही अम्वैयार 
वपशावचनीच्ाच रूपातली आह.े वतच े स्तन ओघळलेले आहते, फासळया 
विसताहते, ताडाच्ा वाळक्या पानासंारि ेकेस आहते, पण तरीही ती भयकंर 
नाही. उग् नाही. वतच्ा चहेऱयावर शातं, वकंवचत हसर े असचे भाव आहते. 
चोल राजवटीत बनलेल्ा वतच्ा िोन ब्रॉिं मतूगी सध्या अमवेरकेत न्ययूॉकथिच े

4. Shiva's Demon Devotee, PP. 91-114
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मटे्रॉपॉवलटन म्वूियम आवण कॅन्सच े नलेसन-ऍटवकन् म्वूियम इथ े
पाहायला वमळतात.5

एक लक्षणीय बाबही नोंि घणेयाजोिी आह.े भवक्तयिुातल्ा आवण 
उत्रकाळातल्ाही अनके कथामंधल्ा भक्ताचंी चवरत्र ेऐकताना-वाचताना अस े
प्रसिं वण थिन केले िलेे आहते की, िवे आपल्ा भक्ताचंी विेविेळया प्रकार ेपरीक्षा 
घतेो आवण त ेभक्त भयकंर विव्यही वनधा थिरान ेकरून त्या परीक्षलेा उतरतात. कधी 
कोणी आपल्ाच मलुाला मारतात, वशजवतात, कोणी स्वत:चचे डोळे वकंवा 
जीभ कापनू िवेाला अप थिण करतात वकंवा कोणी स्वत:च्ाच मानवेर श्रि चालवनू 
स्वत:चा बळी ितेात. अथा थित, पढु ेिवे त्याचं्ा वप्रय व्यक्तींना अथवा त्यानंा वजवतं 
करतो, सवायंिपणू थि करतो. पण ही कृत्य े मात्र भयकंर आहते. सव थिसाधारण, 
सामान्य माणसानंी िवेासाठी केलेली ती अघोरी कृत्य ेआहते. आता तर भक्ती 
आवण वहंसा हा आधवुनक अभ्ासकाचंा स्वततं्र सशंोधनववरय िाला आह.े

या इतर भक्तापंके्षा अम्वैयारच्ा चवरत्रातले विेळेपण अस ेकी वतच ेरूप 
अघोरी आह,े भयकंर आह,े पण वतन ेकोणतहेी भयकंर कृत्य केलेले नाही. हातावंर 
चालत उलट्या अवस्ते कवैलासावर जाणयाचा चमत्ार एवढचे वतच्ा अनन्य 
भक्तीच े अजब कृत्य आह े आवण सामान्य माणसाचं्ा जीवनव्यवहारापासनू 
दूर, स्शानवासी वशविणामंध्य े सामील होण े एवढाच वतच्ा ‘वपशावचनी’ 
असणयाच्ा वत थिनव्यवहाराचा भाि आह.े त्यामळेु वपशावचनीची एरवीची प्रवतमा 
वतच्ापासनू दूरच रावहली आह.े

आराध्य ि वैवत - वशव महशे्र
अम्वैयार अििी बाळपणापासनू वशवभक्त होती. मोठी होऊन ससंारी ्रिी िाली, 
तरी वतच्ा वशवाराधनते िडं नव्ता. ज्या एका चमत्ारान ेवतच ेसपंणू थि आयषु् 
उलटेपालटे िाले, तो चमत्ारही वतच्ा वशवभक्तीनचे घडवलेला होता. मात्र 
वतच्ा आयषु्ात पती आवण परमशे्र याचं्ात कधी दं्द् नव्त.े पतीच्ा जािी 
वतन ेवशवाला पावहले नव्त.े वशव हा वतच्ासाठी वतच्ा वपत्यासारिा होता.

अम्वैयारच्ा काव्यातला वशव हा वतच्ा चवरत्राला सवंािी असाच 
आह.े तो प्रणयशरण होऊन वतचा स्वीकार करणारा प्रमेी वशव नाही. तो वतचा 

5. Shulman David Dean, Tamil Temple Myths, Princeton University 
Press, Philadelphia, 1980, P. 161
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रक्षक आह ेआवण कृपाळूही आह.े अम्वैयारला तो ‘आई’ म्हणतो आह.े वतच े
लक्ष्मीसारि े स ुिंर रूप त्यान े पावहले आह,े पण तो वतच्ावर कधी आसक्त 
िालेला नाही. उलट वतच्ा ववनवणीवरून त्यान ेवतला वपशावचनीच ेरूप िऊेन 
आपल्ा भतूिणामंध्य ेसावमल करून घतेले आह.े

तो कधी वफरस्ता, भस्ववलेवपत, वभक्षा मािणारा आह ेआवण कधी निंीवर 
आरूढ िालेला, फवणधर, भालचदं्र, नीलकंठ असा आह.े कधी वत्रपरुातंक आह,े 
तर कधी ताडंव करणारा आह.े वशवाच ेह ेरूप - ना प्रवेमकाच,े ना उग् भयकंर 
ववनाशकाच े- ह े वनतळ स ुिंर रूप अम्वैयारच्ा ध्यानाचा ववरय आह.े वतच्ा 
काव्यातली वशवप्रवतमा केवळ ववमलोज्ज्वल आह.े

वलंिरूपात वशवपजूा ही प्राचीन काळापासनू चालत आली आह.े इसवी 
सनाच्ा पवहल्ा-दुसऱया शतकापासनू सापडणाऱया नाणयावंर, राजमदु्रावंर 
आवण वशल्पपट्टावंर वशवमतूगी विस ूलाितात. वशवाची उत्म वशल्प ेवतसऱया 
शतकापासनूच तवमळ भमूीवर आढळली आहते. वभक्षाटन वशव, अध थिनारीश्र 
वशव, हवरहररूप वशव, पाव थितीसह वशव, नतृ्यरत वशव अशी त्याची ववववध रूप े
या वशल्पामंधनू समोर यतेात. तवमळ वाङ्मयात त्याच ेभव्य, वचत्रमय आवण 
सकू्ष्म बारकाव्यासंह वण थिन यते.े अम्वैयारन ेत ेऐकले-वाचले होत े वकंवा नाही 
ह ेकळत नाही. पण वतचा वशव इतरापंके्षा वनराळा आह.े तो स्शानात नतृ्य 
करणारा वशव आह.े वभक्षाटन वशवाच े वकंवा वत्रपरुातंक वशवाच े वण थिन वतन े
केलेही आह,े पण स्शाननतृ्यरत वशव हाच वतच्ा काव्यातला कें द्रवतगी वण थिन 
ववरय आह.े

काव्याच ेस्वरूप
‘वतरुमरुाई’च्ा अकराव्या ग्थंात समाववष् असणारी अम्वैयारची काव्यरचना 
साधारण तीन भािातंली आह.े ‘पववत्र आचियायंची काव्यमाला - अरपतुत ् 
वतरुवनताती’ ह ेसवा थित िीघ थि काव्य. एकश ेएक पि ेत्यातं समाववष् आहते. प्रत्यके 
पिाचा शवेटचा शब्द हा पढुच्ा पिाचा पवहला शब्द आह.े ‘अतिाती’ अस े
या काव्याच्ा घाटाला नाव आह.े पिाच्ा शवेटी नाममदु्रा यते ेती ‘काराइक्कल 
वपशावचनी’ अशी यते.े

दुसरी रचना ‘वतरुववराट्टई आवण मवणमालायई - मोत्याचंी दुहरेी पववत्र 
माळ.’ वीस कडव्याचंी ही रचना वेंपा आवण कट्टलवैक कवलत्रुाई अशा घाटानंा 
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एकाआड एक वापरून केलेली अतंाती रचनाच आह.े अभ्ासकाचं े अस े
मत आह,े की अवभजात सावहत्यानतंरच्ा कालिडंात अशी रचना करणारी 
अम्वैयार ही बहुधा पवहलीच कववयत्री ठरले. प्रबधंकाव्याच े पवहले उिाहरण 
म्हणनूही वतच्ा रचनचेा उले्ि केला िलेा आह.े

वतसरी रचना म्हणज े िोन ‘पवतकम ्’ काव्य.े ‘वतरुवालंकट्टटू मत् 
वतरुप्वतकंकल - वतरुवालंकटूवरची पवहली पववत्र काव्य.े िहा पिाचं ेएक अशी 
ही िोन काव्य ेआहते. िोन्ी काव्यामंध्य ेअवंतम कडव ेह ेनाममदेु्रच ेआह.े अस े
विसत ेकी ही काव्य ेवतन ेकवैलासावरून परतल्ानतंर रचली आवण आधीची िोन 
कवैलासाला जाणयापवूगी रचली असावीत.

इतर तवमळ भक्तकवींप्रमाण े अम्वैयारही ससृं्तातल्ा अवभजात 
काव्यसारणीन े चार चरणी श्ोकासंारिी रचना करत.े ससृं्त सावहत्यातल्ा 
कथा, वमथके, ि वैवताचंी रूपवण थिनहेी इतर भक्तकवींप्रमाणचे वतच्ाही काव्याच े
घटक बनतात, मात्र ह ेभक्तकवी त्या सव थि घटकानंा आपल्ा व्यवक्तित भावनाचंा 
आवण स्ावनक प्रथा-परंपराचंा, इवतहास-भिूोलचा स्पशथि घडवतात आवण नव े
अनभुववसद् रूप ितेात.

प्राचीन सिंम काव्यापंके्षाही अम्वैयारची आवण इतर भक्तकवींची कववता 
विेळी आह.े कारण आधीची अवभजात काव्य े ही राजाचंी वकंवा पराक्रमी 
योद् ् याचंी स्तवुतस्तोत्र ेिाणारी, त्याचं्ा पराक्रमाच ेवण थिन करणारी काव्य ेहोती. 
अम्वैयारच्ा रचना ना राजस्ततुीच्ा आहते, ना कोणा पराक्रमी वीराच ेपवाड 
िाणयाच्ा. राजपरुुराचं्ा वा वीरपरुुराचं्ा आयषु्ातले रोमहर थिक प्रसिं वतच्ा 
काव्याचा ववरय नाहीत.

ती एका वशवाचीच स्ततुी िात.े त्याचचे रूपवण थिन करत.े त्याच्ाच विव्य 
पराक्रमाच्ा कथा सािंत.े वतची बहुतके पि ेवशवाशी थटे सवंाि करणारी आहते. 
काही स्वत:च्ा भवक्तसाधनतेल्ा उवणवावंवरयी स्वत:शीच बोलणारी आहते 
आवण काही थोडी वशवाला न जाणणाऱया अज्ानी लोकावंवरयी आहते. वतची 
पि ेिोन पातळयावंर काम करतात. एक वण थिनाची पातळी, वजथ ेती वशवाच्ा 
ववववध रूपाचं ेआवण ि वैवी कृत्याचं ेवण थिन करत;े आवण दुसरी सवंािाची पातळी, 
वजथ ेती पिाचं ेमाध्यम सवंािासाठी वापरत.े

सिंम काळातल्ा काव्यात भतूवपशाचि ेअनकेिा यतेात. प्रतेाभोवती त्याचं े
चालणार े नाचही यतेात. पण त े अवतमानवी जीवाचं े िपाटणार,े भीतीिायक 
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असतात. अम्वैयार एकाच पिात स्वत:च्ा भयकंर रूपाच े वण थिन करत,े पण 
एरवी वतच्ा पिातले स्शानवण थिन वकंवा भतूिणाचं ेवण थिन भयकारी असनूही त े
तस ेनाही. त्या वण थिनाचा अवंतम पवरणाम धास्तीचा, िातविळ बसवणयाइतक्या 
भीतीचा, दूर पळणयाची तीव्र इचा होईल अशा नकोसपेणाचा, काही बीभत्स 
पाहतो आहोत अशा जावणवचेा नाही.

ही काही विेळीच कववता आह.े व्यवक्तित तपशील वतन े आपल्ा 
काव्यात विलेला नाही. कुलिोत्र नाही, िरुू अथवा िरुूपरंपरा याचं्ाशी सबंधं 
नाहीच आवण इतरही कोणता तपशील नाही. एके वठकाणी फक्त वतन ेआपल्ा 
वशवभक्तीववरयी म्हटले आह,े

या जिात मी जन् घतेला आवण बोलायला वशकले
तवे्ापासनू अनावर भवक्तप्रमेान ेतझुया स ुिंर चरणाशंी ववसावले
िळिळता वनळा कंठ असलेल्ा ह ेिवेावधिवेा,
मािी दु:ि ंत ूदूर करशील र ेकेव्ा?

िर े तर अम्वैयार स्वत:बद्लची आणिी एक िणुचेी िोष् सािंत.े 
ती स्वत:ला ‘वपशावचनी’ म्हणवत.े स्वत:च्ा नाममदेु्रत वतन े स्वत:च्ा नव्या 
भवूमकेचा आग्हान ेनामोचिर केला आह.े ‘भवूमका’ हा शब्द मी जाणीवपवू थिक इथ े
वापरला आह.े ती वपशावचनी आह.े केवळ रूपान ेनव्,े तर मनान े- सव थिस्वान े
ती वशविणामंध्य े वपशाचि म्हणनू सावमल िालेली आह े आवण त्या भवूमकेच े
प्रकटीकरण वतच्ा काव्यात सव थित्र िाले आह.े वतच्ा मानरु जीवनाचा सपंणू थि 
लोप वतन ेकेला आह ेआवण वपशाचि जीवनातले वतच ेअनभुव हचे वतच्ा काव्यात 
उतरले आहते. परंपरचे्ा प्रवाहात राहून, पण समकालीन ब्राह्मणी धमवोपासनचे े
रूढ सकेंत दूर सारून वतन े ही अनोिी भवूमका स्वीकारली आह,े अनोिी 
जीवनसरणीही स्वीकारली आह.े म्हणनूच आधवुनक ्रिीवािाला ती महत्ताची 
वाटत आली आह.े6

वतच े रूप वपशावचनीच े आहचे. वतच्ा एका पिातले ्रिी वपशाचिाच े
वण थिन ह ेवतचचे असल्ाच ेमानले िलेे आह.े िकुलेले स्तन, िपाटीला िलेेले 

6. Mahalaxmi R., Outside the norm, within the Tradition, in Studies in 
History, Sage Publications, New Delhi, 2000 PP. 39-40
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पोट, िडुघ्ाची वर आलेली हाड,े लाबंलचक तिंड्ा अस ेवतच ेशरीर आह.े 
वतच्ा नसा फुिलेल्ा आहते. केस लाल आहते, डोळे िोल िलेेले आहते. 
िात पाढंरशेभु्र, चमकणार ेआहते आवण िोन मोठे सळेु बाहरे आलेले आहते. 
ती स्शानात राहत ेआवण रािावली की ककथिश आरोळया ठोकत े- अम्वैयारन े
केलेले ह ेवपशावचनी वण थिन म्हणज ेवतच ेस्वत:चचे आह.े दुसऱया एका पिात तर 
ती स्वत: वपशावचनी असल्ाववरयी स्वच सािंतचे आह े-

त्याच्ा लहरत्या जटेत चदं्र ववसावला आहे
आवण सप थि त्याच्ा शरीराला िोन भािातं रिेतो आह े
तो इथ ेनतृ्य करतो आह.े
जळत ेमिु आवण िात असलेली आवण जिंलात वफरत असलेली
काराइक्कलची वपशावचनी 
आपली सव थि पाप ेदूर व्ावीत, म्हणनू
ही िहा पि ेनाचत िात ेआह.े

वतच्ा एका पिात तर वशव हा स्वत:च वपशाचिरूप आह ेअस ेवतन ेम्हटले 
आह.े अत्यतं प्रभावी अशा श वैलीत ती त्याच्ा तशा रूपाच ेवण थिन करत,े पण 
असहेी सािंत े की, त्याच े वपशाचिसदृश ववनाशनतृ्य म्हणज े अवतरम्, उिात् 
आवण कृपाकर असचे नतृ्य आह.े वतच्ा एका पिात वशवाबरोबर कालीही नतृ्य 
करत े आह े आवण भतू-वपशाचि-राक्षसिण त्या नतृ्याला वाद्ाचंी साथ करत 
आहते. अम्वैयार त्याला ववचारत,े

जाळणार ेववर आपल्ा वासलेल्ा मिुातनू फेकणारा
तझुयाजवळ आह ेतो पचंमिुी शरेनाि.
त ूनतृ्य करतोस त ेकंुभासारि ेिोल, कोमल अस े
स्तन असलेलीन ेपाहाव ेम्हणनू?
की जळत्या स्शानभमूीत जमलेल्ा 
भतूिणाचं्ा समहूान ेपाहाव ेम्हणनू?
मला एकिा ह ेसािं.

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   295 01/28/23   10:00:23 PM



296 । भारतीय ववराविनी

स्शानभमूी हाच नतृ्यमचं
स्शानभमूीतले वशवाच े ताडंव नतृ्य ह े अम्वैयारच्ा काव्यातले कें द्रवतगी 
प्रतीक आह.े नतृ्यरत वशव हा व वैविक काळापासनूच्ा वाङ्मयात विसतो. त्याची 
वशल्पाकंनहेी ववपलु प्रमाणात आढळतात. सिंम काव्यातही ताडंव करणारा 
वशव आला आह.े अम्वैयार मात्र जाता जाता तस े एिाि े वण थिन करत नाही. 
ती अिडंपण े स्शानभमूीवरच वतच्ा वशवाला पाहत.े वतच्ा काव्याच े ह े
असाधारण व वैवशष्च आह.े वतचा वशव िळयात हाडाचं्ा माळा घालणारा 
आह.े नािभरूण ेघालणारा आह ेआवण त्याच्ा वभक्षापात्राला मासंाच ेअवशरे 
वचकटलेले आहते. तो नाचतो आह,े त ेस्शान जळणाऱया प्रतेानंी प्रकाशमान 
िालेले आह.े वतथ ेवशवाच ेभतूिण जमलेले आहते. त ेनाचतात, वाद् ेवाजवनू 
वशवाच्ा नतृ्याला साथही करतात. अम्वैयार या दृशयाची साक्षी आह.े

भवक्तयिुातले बहुतके सव थि भक्तकवी मवंिरातल्ा िवेाची अथवा मि 
त्याच्ा वनि ुथिण स्वरूपाची आराधना करतात. अम्वैयारनतंरच्ा अनके तवमळ 
कवींनी अशा मवंिरवस्त िवेाचंी, तीथ थिस्ळाचंी, तीथ थियात्राचंी आवण मवंिराचं्ा 
पाववत्र्यव्यहूाचंी वण थिन ेकेली आहते. अम्वैयारच्ा काव्यात अस ेकाहीही नाही. 
िवेळामंधनू केले जाणार ेनमेस्त ववधी नाहीत. पजूचे्ा-अच थिनचे्ा-उत्सवाचं्ा 
वववशष् वळेा, वववशष् काळ, वववशष् ववधी अस े काहीही नाही. वतची पजूा 
म्हणज ेकवचत िवेाला फुले अप थिण करण ेआवण त्याच्ा चरणी माथा टेकवण.े 
बस्स ्! पाशपुत-कापावलकासंारख्ा श वैव सापं्रिावयकानंी स्शानात चालवलेली 
वववधववधान ेही वतच्ा काव्यात यते नाहीत. वतचा वशव हा स्शानात राहतो, 
स्शानात नतृ्य करतो. पण तो भ वैरवासारिा उग्, भयकंर नाही. वतन ेवण थिन केलेली 
स्शानभमूीही भयप्रि नाही. स्ावनक पातळीवर अम्वैयारला ठाऊक असलेली 
भतुाितेाचंी िशेीय कथापरंपरा वतन ेवशवाच्ा कें द्रवतगी प्रतीकाशी जोडून घतेली 
आवण भक्तीच्ा प्रवाहात आणली. ही एक अनोिी, थक्क करणारीच िोष् आह.े7

अम्वैयारचा िवे वतरुवालंकटूच्ा अरणयप्रिशेात नािंतो. वतथल्ा 
स्शानभमूीवर नाचतो. राक्षस, भतु,े वपशाचि े यासंारख्ा अमानवी जीवाचं े
आश्यस्ान असणार े त े स्शान हा वशवाच्ा नतृ्याचा रंिमचं आह.े त्या 
रंिमचंाच े म्हणजचे स्शानाच े अििी सकू्ष्म तपशीलासंह ती वण थिन करत;े 
पण तरीही त े ऐकणाऱया-वाचणाऱया माणसाला भयभीत करणार े नाही. जण ू

7. Shiva's Demon Devotee, PP. 82-83
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स्शानात चालणार ेअमानवी जीवाचं ेव्यवहार ह ेसामान्य माणसाचं्ा ि वैनवंिन 
जीवनव्यवहाराइंतकेच स्वाभाववक आहते, सहज आहते. भक्तीच्ा क्षते्रात 
अम्वैयार ही एकमवे ्रिी-एकमवे भक्त आह,े वजन ेिवेाची प्रवतष्ठाभमूी - नतृ्यभमूी 
म्हणनू स्शानच पववत्र पातळीवर नलेे.

जळत ेकाटेरी िडूुप, वचतवेरच्ा लाकडाचा कोळसा होतो
प्रतेाच्ा कवटीतनू मेंदूचा लििा बाहरे यतेो
वनवडुिं कोळपतो, (फक्त) रानफळाचं्ा िाडाचा तिारा वाढत असतो,
या प्रचडं धिीच्ा स्शानभमूीत
वठपकेिार काळववटाच ेव्रि नसेनू, िादं्ावर व्याघ्रचमथि घऊेन 
या स्शानभमूीला आपले ववश्ातंीस्ानही माननू 
महािवे नतृ्य करतो.

स्शानभमूीच े ह े वण थिन वतन े बारकाईन े केले आह.े वतथ े वाढणारी 
िाडिेडुप,े वतथली जळणारी वचता, वतथ ेअसणारी प्रचडं धि याचंा तपशील 
वतन ेआवजू थिन विला आह.े

भरली आह ेही भलीथोरली स्शानभमूी
जळत्या वचतामंधनू पटेलेल्ा आिीच्ा धरुान े
आवण पाढंऱयाशभु्र कवट्यानंी
वढेली आह ेबाबंचू्ा बटेानंी
वतथ ेआहते वपशाचि ेआवण विधाडे
आवण उड्ा मारत वफरणारी माकडे
जवे्ा तालबद् सिंीत सरुू होईल
आवण पाढंर ेतटु्टी चौघड,े परथिई चौघड ेवाजतील
तवे्ा शभु्र, चमकती चदं्रकोर आवण 
लहरती ििंा धारण करणारा तो महािवे नतृ्य करले.

अस ेवाटत ेकी अम्वैयार राहत असावी वतथचे, आवण ज ेरोज पाहत असावी 
तचे शब्दातं आणत असावी. एक अत्यतं अ-साधारण असा पवरसर वतन ेआपल्ा 
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िवेनतृ्याच्ा आववष्कारासाठी वनवडला आह.े एकूण भारतीय सावहत्यातच ही 
लोकववलक्षण आवण अत्यतं वचत्चक्षचुमत्ावरक अशी घटना आह.े

वशवाचा अनभुव 
अम्वैयारच्ा काव्यातला वशव हा मखु्त: ववलयाचा िवे आह.े तो पाव थितीशी 
प्रमेालाप करणारा नाही, तो ििंलेा प्रमेभरान ेजवळ करणारा नाही, तो एिाद्ा 
आविवासी स ुिंरीच्ा माि े धावणारा नाही की तो िणशे आवण कावत थिकेयाला 
कौतकुान े कुरवाळणारा नाही. वतच्ा पिामंधनू त्याची मोजकीच रूप े विसतात; 
पण ती यापं वैकी कोणतीही नव्ते. वतला विसतो तो वशव कुठे यमराजाला वजकंणारा 
‘कालसहंारमतूगी’ वशव आह,े तर कुठे कवैलास उचलू पाहणाऱया रावणाला अिंठ्ान े
िाबणारा वशव आह.े एिाद्ा पिात तो योिी-सनं्यासी आह ेआवण एिाद्ा पिात 
वत्रपरुासरुाची वतन्ी निर ेउद्ध्वस्त करणारा महावीर आह.े

त्याची िोन रूप े वतन े वारंवार वण थिन केली आहते. एक आह े वभक्षाटन 
वशवाच.े तो वभक्षा का माितो ह ेवतलाही समजत नाही. ती म्हणत,े

कशाचीही तमा न बाळिता सचंार करणारा
सव थित्र वभक्षा मािणारा आवण मध्यरात्री 
स्शानात नतृ्य करणारा, तो...
पाहू शकू त्याला, तर हते ूकळेल त्याचा
आत्ा इथ ेउपयोि काय प्रश् करणयाचा?

वभक्षचेा त्याचा कटोरा पाहत ेती, आवण त्याला म्हणत,े

त ूभालचदं्र आहसे अस ंआम्ही ऐकलंय
आवण तझुया कपालातल्ा अनिाला मासं वचकटलंय
ह ेपाप आह?े
नसले, तर ह ेभस्चवच थिता, तचू सािं ह ेकाय आह?े

मि ती वशवाची थोडी थट्टा करत.े म्हणत,े
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प्रचडं लाटानंी भरलेल्ा समदु्राच्ा पाणयात अनि वशजवलं
पण म्हणतात की तिु ंत ेमहावभक्षापात्र भरलं नाही.
मि त ेनरकपाल वनष्पाप व्रियाचं्ा वभक्षने ंकस ंभरलं,
ज्याचंी तझुयाकडून कसलीच परत मािणी नाही!

आणिीही थोडी थट्टा ती सहज करत.े म्हणत,े

जिभर वहंडतोस वभक्षसेाठी 
तर मि जा, पण सप थि तवेढा काढून ठेवनू 
वभक्षा घालायला पढु ेयणेार नाहीत
कुलीन बायका, तझुया मस्तकीचा तो सप थि पाहून
आवण तो तर अिडंच असतो तझुयावर 
आपली फडा पसरून 

त्या सपा थिवरून ती आणिीही छडेत ेवशवाला! म्हणत,े

छातीवर रुळत असलेला
तो भयकंर सप थि तझुया िळयातला,
एक विवस बघ हं, तो उमपेययंत िपेावले
मि मात्र तो अििी तिुाच अपराध ठरले

मधरुाभक्तीचा जराही िधं नसलेली वशवाची ही अििी मधरु थट्टा आह.े
अम्वैयारचा वशव हा वतचा वपता आह,े पण त्याहीपके्षा वतचा िवेावधिवे 

आह.े ती त्याची परमभक्त आह.े सवेवका आह.े ती म्हणत,े

तो आणिी एक नते्र ललाटी धारण करणारा!
मला त्याच ेस्वरूप त्यान ेथोडसे ेजाण ूविले
त्याच्ा उत्म िणापं वैकी एक मी वपशावचनी िाले
अिडं राहील, न राहील, त्याची ही कृपा 
पण मला दुसरं काहीही नकोच आह ेआता
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ती अिडं त्याच्ा भोवती आह.े त्याला पाहत ेआह.े जरी तो स्शानात 
नतृ्य करतो आह,े तरी तो भीतीिायक नाही. तो वठपकेिार काळववटाच ेकातड े
नसेतो. िादं्ावर वाघाच ेकातड ेपाघंरतो. िळयात हाडाचं्ा माळा घालतो. सप थि 
िळेवतो, त्याच्ा माथ्यावर लहरती ििंा आह.े भाळावर चदं्राची कोर आह.े 
जटाजटू बाधंलेला, भस् मािलेला, हातात वरकाम्ा कवटीच ेवभक्षापात्र घतेलेला 
- असा वशव ती पाहत.े त्याच्ा जटाजटूावर कधी वतला फुलेही विसतात. त्याचा 
एक पाय नतृ्यमदेु्रत उचललेला आह.े

अभ्ासक सािंतात की, सातव्या शतकापासनू नटराज वशव हा वचिम्रम ् 
क्षते्राशी जोडला िलेा. त्यासाठी एक स्ळमाहात्मकथा अथवा स्पष्ीकरण 
कथा तयार िाली. मात्र तवमळनाडूचा सासृं्वतक-धावम थिक इवतहास समग्पण े
अभ्ासणाऱया शलूमनसारख्ा अभ्ासकाचं े मत अस े आह े की, सातव्या 
शतकात वचिबंरम ्

 च े महत्त नटराजामळेु वाढले असले तरी वतरुवालंकटू ह े
त्याहीपके्षा प्राचीन अस ेवशवस्ान आह ेआवण वशवान ेवतथ ेनतृ्य करून स्पधषेत 
कालीला पराभतू केल्ाची वमथकथा मळूची वतथली आह.े या त्याचं्ा मताला 
पोरक अशीच अम्वैयारची पि ेआहते; त्या पिातं अवतरलेला नतृ्य करणारा 
वशव आह.े

वत्रपरुासरुवधानतंर वशवान े केलेले आनिंताडंव जण ू अम्वैयारन े प्रत्यक्ष 
पावहले आह.े ती वतरुवालंकटूला वशवाच्ा वनमतं्रणावरून िलेी आवण वतन े
वतथचे अिरेपययंत वास्तव्य केले. वशवाच े स्शाननतृ्य हाच वतच्ासाठी एक 
वचरमहोत्सव बनला. वतन ेससृं्त सावहत्यात आवण प्राचीन तवमळ सावहत्यात 
आलेली वमथकथा आपल्ा काव्यात वजवतं केली. एवढचे नव्,े तर वतला 
एक स्ावनक िधं विला. उिाहरणाथ थि, कोरथिवई िवेतचे्ा उत्सवातले त ुकंाई ह े
नतृ्य अम्वैयारच्ा पिामंधले वशविण स्शानात वशवाभोवती करतात. वकंवा 
तवमळवीर ववजयाच ेप्रतीक म्हणनू ज ेकड ेहातात घालतो, तस ेकड ेअम्वैयारचा 
वशव हातात घालतो.8

काव्याशयाच ेस्वरूप
भारतीय उपिडंात िाजणाऱया एका प्रभावशाली िवेाच्ा स्ावनक रूपाच े
प्रत्ययकारी िश थिन हा अम्वैयारच्ा काव्याचा प्रमिु ववरय आह.े श वैव सपं्रिायाच्ा 

8. Shiva's Demon Devotee, P11
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उपासनते अििी विेळा अवकाश वतन ेवनमा थिण केला. तसा अवकाश पवूगी कोणी 
कवल्पला नव्ता. नतंरही वतच्ा वाटेन ेजात कोणी तो पावहला-ववस्तारला नाही. 
नयनारामंधली ती एकमवे अशी होती, वजन े कापावलकाचं े वा कालामिुाचं े
ततं्रप्रधान तत्तज्ान आवण उपासनामािा थितले वववधववधान स्वीकारले नाही; 
पण वशवाला िवेमवंिराचं्ा रूढ पारंपवरक पवरघातनू बाहरे काढून ब वैरागयानंी, 
तावंत्रकानंी आवण अघोरानंी आपल्ा सचंाराच ेआवण उपासनाचं ेकें द्र बनवलेल्ा  
स्शानभमूीवरच उभ े केले आवण तरीही वतच ेकाव्य भक्तीमािगी रूढींपलीकड े
पण भक्तीच्ा प्रवाहातच रावहले.

वतच्ासाठी सव थि उपासनापद्ती वबनमहत्ताच्ा ठरल्ा. सपंणू थि समप थिण 
हाच वतच्ा भक्तीचा िाभा. अतं:करणपवू थिक भक्ती केली, तर ‘त्याची’ कृपा होऊन 
त्याच्ा परमस्वरूपाच ेध्यान ‘तो’ भक्तानंा जरूर करवले असा वतचा ववश्ास होता. 
पचंमहाभतूामंध्य ेतो आहचे. तोच चदं्र आह,े सयू थि आह,े पवृिी, आकाश, वाय ू- 
सव थि तोच आह.े ववश्वनवम थितीची सव थि तत्त े त्याच्ात सामावतात. तो आकारातं 
सामावतो आवण आकारापंलीकडहेी असतो. उपवनरिाचं्ा श वैलीत ती सािंत,े

तो, जो ज्ाता आहे
तोच आपल्ाला ज्ातपेण ितेो आह.े
तो, जो जावणवचे ेज्ान आहे
तोच जाणले पावहज ेअस ेसत्यही आह.े

पवढक पावंडत्याचा ती सौम् पण स्पष् वनरधे करत.े ग्ावंथक पावंडत्यापके्षा 
अनभुवजन्य ज्ान वतला महत्ताच ेवाटत.े ती म्हणत,े

ज ेग्थंातल्ा ज्ानाबद्ल बोलतात,
ज्यानंा िर ेज्ान नाही परमसत्याचे
त्यानंा भ्रमात राहू िे
ज ेत्याची वनत्य उपासना करतात
कोणत्याही रूपात,
कोणत्याही रूपाची कल्पना करून त्याला भजतात,
त्याचं्ासाठी तो प्रकट होतो त्याच रूपात!
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ज्याची जशी कल्पना, तस े त्याच्ा िवेाच े रूप आह े अस े ती म्हणत.े 
मळूचा तो वनि ुथिण-वनराकार आह;े पण भक्तानंी त्याच ेसिणु रूप पावहले आवण 
तचे आपला ध्यासववरय केले. कधीकधी या सिणु रूपापलीकडच्ा त्याच्ा 
िशथिनाची ओढ भक्तानंा लाित ेआवण त ेत्याला शोधत राहतात. अम्वैयार म्हणत,े

‘त्याच’ेच ध्यान करीत ज ेभक्तीचा माि थि चालतात,
त ेत्याच्ा थोर कृपचेी इचा करतात आवण ववचारतात,
‘तो कुठे आह?े कुठे िलेा आह?े’
तो (िर ेतर) सहज विस ूशकणारा आह.े
तो इथचे आह.े माझयासारख्ा माणसाच्ा वचत्ात आह.े

अम्वैयार त्याची सवेवका िाली, ती त्याच ेि वैवी रूप न विसताही िाली.  
अवंतम परमाचा साक्षात्ार वतला िाला अस ेती म्हणत नाहीच. ती याच एका 
दृढ वनष्ठने ेवशवाराधना करत ेकी तो वतचा बाप आह,े जििीश आह ेआवण त्याच्ा 
चरणाशी वतला आश्य वमळाला आह.े त्या एका अनभुवजन्य ववश्ासातनू ती 
स्वत:च्ा काव्याच्ा सामथ्या थिचा उचिार करत.े म्हणत,े

काराइक्कल अम्वैयारन ेया अतंाती वेंपा पिाचं्ा मावलकेत 
उचिारलेले शब्द ज ेपनु्ा प्रमेभरान ेउचिारतील
आवण शाश्त भक्तीन े‘त्याची’ उपासना करतील
त ेईश्रापययंत पोहोचतील
आवण अपार प्रमेान ेत्याची स्ततुी िातील.

अनवट भक्तीमाि थि
अम्वैयारची सिळी पिरचना, म्हणज े एकश े त्रचेाळीस पिाचंी रचना ही 
वनकटतचेा उचिार आह.े जववळकेच ेवकृ्तत् आह.े वतच्ा पिानंा रूढ भक्तीच्ा 
सकंल्पनाचंा स्पशथि नाही. ती पवू थिपरंपरतेल्ा वाङ्मयाशी पवरवचत आह े आवण 
ससृं्त वकंवा तवमळ सावहत्यातल्ा अनके कथा-कल्पना, अनके प्रतीके-प्रवतमा 
ती वापरत ेआवण तरीही तो वापर वतला भक्तीच्ा साकेंवतक पवरघात घऊेन जात 
नाही. अत्यतं स्वाभाववकपण ेती अस्वाभाववक आह.े
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प्रारंभी सामावजक-कौटंुवबक चाकोरीतनू जाणारी, चाकोरीतनू आलेल्ा 
मलुिी वकंवा पत्नी या भवूमका स्वीकारणारी आवण सव थि रूढ सामावजक 
सकेंतापं्रमाण ेजिणारी एक ्रिी पतीन ेवतला पत्नीपिावरून अमानवी शक्तीच्ा 
रूपात ढकलून विल्ानतंर िरोिरच तस ेअमानवी रूप, आवण केवळ रूपच 
नव् ेतर अमानवी जीवनही स्वीकारत ेआवण अत्यतं वनष्ठने ेत ेअिरेपययंत जित.े 
वतची प्रारंभकाळातली पवतवनष्ठा वजतकी प्रिर, वततकीच उत्रकाळातली 
िवेवनष्ठाही प्रिर! वशवाय ती वतच्ा आराध्य िवेाला िवे म्हणनू भजत.े पती 
वकंवा वप्रयकर म्हणनू नव्.े

अम्वैयारन े श वैव सपं्रिायातल्ा भक्तीला एक वनराळा आयाम विला. 
ततं्रशरण नसलेली वतची उपासना परंपराशरणही नाही. सिंम सावहत्य 
आवण भवक्तसावहत्य याचं्ा सवंधकाळात ती वावरली. किावचत वशवस्ततुीची 
पि े रचणारी ती तवमळ भारतेली पवहलीच कवीमानरुी असावी. त्रसेष् 
नयनारामंधील ती एकमवे ्रिीसतं नव्,े पण एकमवे सतं-कववयत्री मात्र आह.े 
वशवभक्तीच्ा मखु् प्रवाहात ती नाही. वतन े कोणाच े वशष्त् पत्रले नाही 
आवण वतन ेिरुूपिही स्वीकारले नाही. वतन ेससृं्ताशी नात ेतोडले नाही, पण 
ससृं्त भारचेा आश्यही अवभव्यक्तीसाठी घतेला नाही. समाज एरवी ज ेत्याज्य 
मानतो, त्याला वतन ेस्वीकाराहथि केले. ववनाशक दृशयालाही िोल जीवनाथा थिच्ा 
सिंभा थित प्रवतष्ठा विली. स्शानिशथिनही नतृ्यमग्न वशवाच्ा उपवस्तीन े पववत्र 
केले. स्शानसौंिया थिची उपासक म्हणनू वतची आठवण भारतीय सतंपरंपरते 
कायम राहणारी आह.े
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अव्वैयार

अव्वैयार ही एक तवमळ कववयत्री, अस ेववधान प्रारंभी करता यणे ेशक्य नाही. 
कारण किावचत एक नव्,े तर तीन अव्वैयार होऊन िले्ा असाव्या, अस े
तवमळ वाङ्मयाच े अभ्ासक मानतात. ‘अव्वैयार’ ह े कुणा एका ्रिीच े नाव 
नाही. अव्वै+आर अशी या शब्दाची फोड आह.े अव्वै म्हणज ेज्यषे्ठ ्रिी आवण 
अव्वैयार म्हणज ेभली ्रिी. आिरणीय ्रिी. अर वकंवा आर ह ेआिराथगी आह.े 
आिरणीय अशा ज्यषे्ठ ्रिीच ेत ेसबंोधन आह.े त ेकोणा एका वववशष् व्यक्तीच े
नाव नव्.े

तवमळ वाङ्मयपरंपरते विेविेळया काळातं होऊन िलेेल्ा तीन 
व्रियानंा ह ेवबरुि असाव.े मात्र तवमळ जनमानसात ज्याचंी नाव ेअवतशय थोर 
म्हणनू घतेली जातात, त्याचं्ाप वैकी एक म्हणज ेअव्वैयार. तवमळ मलेु अििी 
अलीकडच्ा काळापययंत अक्षरओळि िाल्ावर अव्वैयारच्ा ‘आवत्चडूी’च े
नीवतपाठ वशकायला सरुुवात करत. मराठी प्रिशेात जस े रामिासाचं े मनाच े
श्ोक शालेय वयात मलेु वशकत असत, तसचे त े‘आवत्चडूी’च ेनीवतपाठ आहते. 
तवमळ लोकपरंपरने ेअव्वैयार एक की तीन, या प्रश्ाला दूर सारून अमरफळ 
िाल्लान ेवचरंजीव िालेल्ा अव्वैयारच्ा वकतीतरी आख्ावयका प्रमेान ेजपनू 
ठेवल्ा आहते आवण पाढंऱया केसाचं्ा प्रमेळ म्हातारीच ेएक कल्पनावचत्रही उभ े
केले आह.े त्याच्ाच आधार ेचनेिईच्ा मरीना बीचवर अव्वैयारचा पतुळा उभा 
केला िलेा आह ेआवण १९५३ साली एस.एस. वासन या विगिशथिकान ेअव्वैयारवर 
एक वचत्रपटही बनवला आह.े1

अभ्ासकानंी अव्वैयारसबंधंीची मत,े म्हणज े त्याचंा काळ आवण 
त्याचं्ाशी जोडल्ा िलेेल्ा आख्ावयका यासंबंधंीची मत ेविेविेळी आहते; 

1. राघवन ् टी. इ. एस., आमिु, ओव्वैयार की नीवतयॉ,ं आर. आर. पवलिकेशन्, चनेिई, 
२००६

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   304 01/28/23   10:00:23 PM



अव्वैयार ।  305

पण सव थिसाधारणपण ेआता अस ेम्हणता यते ेकी, अव्वैयार या वबरुिान ेसबंोधल्ा 
जाणाऱया तीन व्रिया होत्या. त्यापं वैकी पवहली ही सिंमकाळातली म्हणज ेतवमळ 
वाङ्मयाच्ा आद् काळातली - इसवी सनाच्ा पवहल्ा त ेवतसऱया शतकाच्ा 
काळातली. दुसरी ही चोल राजवटीतली, म्हणज े इसवी सनाच्ा आठव्या त े
िहाव्या शतकाच्ा काळातली आवण वतसरी इसवी सनाच्ा बाराव्या शतकातली 
होती अस ेमानले िलेे आह.े

भारतातला नवप्रबोधनाचा काळ हा अठराव्या शतकानतंरचा काळ आहे. 
तोपययंत धमा थिवधवष्ठत समाजव्यवस्ाच अवस्तत्ात होती आवण या व्यवस्ते 
व्यक्तीच ेव्यवक्तित आवण सामावजक चावरत्र्य ज्यावंवरयीच ेसकेंत ज्या नीतीच्ा 
आधारे वनमा थिण िाले होत,े ती नीतीही धमा थिशी जोडूनच सावंितली- वशकवली 
जात होती. अव्वैयार रूढाथा थिन ेकोणा एका वववशष् ि वैवताचं्ा भक्तीची रचना 
करणाऱया नव्ते. तवमळ प्रिशेातला लोकवप्रय िवे मरुुिन आवण अव्वैयार 
याचं्ा सवंािाची आख्ावयका प्रवसद् असली आवण कधी वशवाच्ा वकंवा 
कधी िणशेाच्ा स्ततुीपर रचना अव्वैयारच्ा नाव े असलेल्ा सवंहतामंध्य े
आढळतात, पण मखु्त: जीवनरीत वशकवणारी, व्यवहारज्ान िणेारी, 
मानवी सबंधंावंर भाष् करणारी, कल्ाणकारी वकंवा वहतकारक असा माि थि 
िािवणारी म्हणनू अव्वैयार (वतन्ी वमळून एक) हे तवमळ नीवतधमा थिच ेश्षे्ठ 
प्रतीक ठरली आहे.

ज्या तीन अव्वैयार अभ्ासकानंी मानल्ा आहते, त्यापं वैकी पवहली ही सिंम 
काळातली अव्वैयार आह.े हा काळ म्हणज ेतवमळ प्रिशेावर सत्ा िाजवणार े
िोनतीन मोठे राज ेआवण चारपाच डोंिरी टोळीप्रमिु म्हणाव ेअस ेवीर नायक 
याचंा काळ. या सत्ाधीशानंी समकालीन कवी-सावहत्यकारानंा आश्य विला 
होता. एका बाजलूा या राजकीय श्षे्ठींची स्ततुी िाणार े मराठी मलुुिातल्ा 
शावहरासंारि ेलोकिीतिायक आवण दुसऱया बाजलूा विेविेळी परुाणामंधली 
वकंवा लोकरूढ कथामंधली आख्ान े काव्यववरय बनवणार े अवभजात कवी, 
याचं्ा रचनानंी िजबजलेला हा काळ आह.े

या काळातच तवमळ भारचे े व्याकरण वसद् िाले. िहा कवींची िहा 
िीघ थिकाव्य े आवण अनके कवींच्ा कववतानंा एकवत्रत करणारी आठ सकंलन े
या काळान े समोर ठेवली. सिंम सावहत्य ह े वस्ततु: सघं सावहत्याचचे दुसर े
नाव आह.े या काळातल्ा सत्ाधीशानंी कववपवररिा वनमा थिण केल्ा. त्या 
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पवररिाचं ेसिस् असणाऱया मान्यवर कवींच्ा रचना ह ेत्या काळाच ेतवमळ 
अवभजात सावहत्याला मौवलक िणेचे आह.े मानवी वत थिनव्यवहार आवण वनसि थि 
ह े मखु् घटक असलेल्ा या काळातल्ा काव्याचा पवरणाम पढु े तवमळ 
वाङ्मयीन मलू्वनकरावंर आवण सौंिय थिधारणावंर िीघ थि काळ, म्हणज े अििी 
भवक्तसावहत्याच्ा उियकाळापययंत िाला.

अव्वैयार या काळातली कववयत्री होती. वले पारी आवण अवथयमान या 
पव थितीय राजाशंी वतच ेस्हेाच ेसबंधं होत.े ती काव्यममथिज् पारीच्ा िरबारात होती 
आवण पारीची सवंिनी होती अशीही एक लोकश्तुी आह.े कोणी म्हणतात की, 
पारीच्ा मलुीची राजकन्यचेी ती िाई होती. कोणी वतला अवथयमान राजाची 
बहीण आवण त्याची राजदूत मानतात. ती वतरुवल्वुर या प्रख्ात कवीची ही 
बहीण होती हा तर अवधक दृढ असा समज आह.े अथा थित, काही अभ्ासकानंा तो 
अमान्य आह.े या अव्वैयारन ेरचलेली एकोणसाठ पि ेवकंवा वतच्ा काव्यरचना 
म्हण,ू त्या काळातल्ा ‘परुनानरूु’, ‘कुरुन्ोि वै’, ‘नावरंि वै’ आवण ‘अिनानरूु’ या 
सकंलनातं ग्वथत िाल्ा आहते.

दुसरी अव्वैयार ही पवहलीनतंर जवळजवळ सातआठ शतकानंी, महाकवी 
कंबन (ज्यान ेप्रथम तवमळ रामायणाची रचना केली) याच्ा काळातली मानली 
जात.े तो काळ चोल राजाचं्ा राजवटीचा होता. या काळात तीनश े िहा 
काव्यरचनाचं े ‘अव्वैकुरल’ वतन े रचले अस े मानले जात.े ती मदुरचे्ा पाडं् 
राजाची िरबारी कववयत्री होती असहेी मानले जात.े

वतसरी अव्वैयार आपल्ा चारपाच रचनामंळेु फार प्रवसद् िाली आह.े 
‘ववनयिर अिवाल’, ‘आवत्चडूी’, ‘कोन् वैवतेिन’, ‘नलवळी’ आवण ‘मदूुरवै’ या त्या 
रचना. तवमळ जनसामान्यानंा आवण ववशरेत: मलुानंा नीवतपाठ िणेाऱया याच 
रचनामंळेु ओव्वैयार ही तवमळ भारचेी सरस्वती म्हणनू िौरवली िलेी आह.े2

आख्ावयकानंी भरलेले चवरत्र
एका सतशील तवमळ ब्राह्मण िापंत्याला मलुिा िाला. अथा थित घरी-िारी मोठा 
आनिं िाला. पिवन ् अस ेत्याच ेनाव ठेवले आवण त्याची पवत्रकाही तयार केली. 
मात्र त्या पवत्रकेतला ग्हयोि अस े सािंत होता की, हा मलुिा मोठा होऊन 

2. राघवन ् टी.इ.एस., आमिु, ओव्वैयार की नीवतयॉ,ं आर.आर. पवलिकेशन्, चनेिई, 
२००६
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एका नीच (तथाकवथत) जातीतल्ा मलुीशी वववाह करील. ववडलानंा त ेभववष् 
पचवता यईेना. कडक जावतबधंन ेपाळणारा तत्ालीन समाज होता. आपल्ा 
मलुाच्ा हातनू अस ेभयकंर पाप घडणार या कल्पनने ेहािरलेले वडील त्याचंा 
मलुिा मोठा होता होता सरळ घरातनू तीथ थियात्रलेा वनघनू िलेे.

इकड े मलुाला आईन े वाढवला. मोठा केला. त्याला उत्म ज्ान 
विले आवण तोही समजिार, ज्ानी तरुण िाला. त्याच े लग्नाच े वय जवळ 
आले, तवे्ा आईन ेत्याला त्याच्ा पवत्रकेतल्ा ग्हयोिाची कल्पना विली. 
ऐकल्ावर तो पापभीरू मलुिाही अस्वस् िाला. अस े होऊ द्ायच े नाही 
म्हणनू वनचिय करून पणुयसपंािनासाठी तोही तीथा थिटनाला बाहेर पडला. त्या 
काळी यात्रकेरू आपल्ाबरोबर वशधा घऊेन जात आवण वाटेत मकु्कामाच्ा 
वठकाणी तो स्वत: वशजवून िात. तसा एका िावी मकु्काम केला असताना 
पिवन ् आपले डाळ-तादंूळ वशजवत होता, इतक्यात एक मलुिी वतथ ेआली. 
ती अस्पशृय आहे हे ओळिनू तो वचडला आवण वतन े वनघनू जाव े म्हणनू 
जवळचा एक ििड उचलून त्यान ेवतला मारला. मलुीला तो ििड कपाळाला 
लािला. िोक पडली आवण ती रडत रडत घरी परत िलेी. पिवन ्

 ही 
तीथ थियात्रलेा पढु ेवनघनू िलेा.

काही काळान ेघरी परतताना त्याच िावी त्याचा पनु्ा मकु्काम पडला. 
या वळेी त्याचा एका प्रौढ ब्राह्मण िहृस्ाशी पवरचय िाला. त्या िहृस्ान े
आपल्ा उपवर मलुीचा हात या तरुणाला िऊे केला. त्यानहेी मलुिी मान्य 
केली. ब्राह्मणान े मोठ्ा आनिंान े लग्नाचा सोहळा केला. मात्र त्या मलुीला 
अििी जवळून वनरिताना वतच्ा कपाळावर त्याला जिमचेी िणू विसली. 
चौकशी केली तवे्ा लक्षात आले की, ही जी स ुिंर तरुण मलुिी आपली पत्नी 
िाली आह,े ती तीच मलुिी आह,े वजला आपण काही काळापवूगी ििड मारला 
होता. पण मि ही ब्राह्मण ववडलाचंी मलुिी आह,े ह ेकस?े त्यान े ववचारणा 
केली तवे्ा त्याला सत्य समजनू आले की, ती तथाकवथत हलक्या जातीत 
जन्लेली मलुिी ‘अथी’ ही या ब्राह्मण िहृस्ान ेमलूबाळ नसल्ान ेप्रमेान े
साभंाळली-वाढवली होती. 

आपली फसवणकू िाली आवण जी िोष् आपण टाळत होतो, तीच ि वैवान े
घडवनू आणली अस े पिवन ्

 ला वाटले. त्याची आता सटुका होणार नव्ती. 
शवेटी त्यान ेअथीचा पत्नी म्हणनू स्वीकार केला; पण वतला अशी अट घातली 
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की, िोघानंा जी मलेु होतील, त्याचंा जन्त:च त्याि करायचा. अथीला ती अट 
मान्य करण ेभािच होत.े

या िापंत्याला चार मलुी आवण तीन मलुि े अशी सात मलेु िाली. 
ती सातही मलेु जन्त:च आईबापानंी दूर केली. थोरली मलुिी अव्वै. 
लोकिायकाचा पारंपावरक पशेा असणाऱया पनर जातीच्ा एका नवरा-बायकोन े
वतला आपली म्हटले. दुसरी मलुिी एका धोबी िापंत्यान ेघतेली. अव्वैसारिीच 
पढु ेतीही कववयत्री िाली. मावरअम्ा वतच ेनाव. नतंर एका मलुाच्ा पाठीवर 
उरुव वै िाली. ती एका ताडीववक्याकड ेवाढली आवण नाच-िाण ेकरू लािली. 
मि आणिी एका मलुानतंर िाली वाली. ती टोपल्ा ववणणाऱया बरुुडाच्ा 
घरी वाढली.

मलुि े तीन होत.े अव्वै आवण मावरअम्ानतंर अवथयामन िाला. 
कुणी म्हणतात की पढु े तो एका स वैवनकी टोळीचा नायक िाला. उरुव वैनतंर 
कवपलार जन्ला. त्याला एका ब्राह्मण कुटंुबान ेसाभंाळले. पण ब्राह्मणत्ाच े
म ुजं इत्यािी ससं्ार मात्र त्यान ेत्याच्ावर केले नाहीत. अथा थित, तत्ालीन 
ब्राह्मण समाजान ेब्राह्मण मलुिा म्हणनू त्याला स्वीकारले नाही. प्रवतभा मात्र 
या सव थि मलुाकंड े ि वैवित् असली पावहज.े कारण कथा अशी आहे की, या 
कवपलारन ेपढु ेउत्म पिरचना केली आवण एक पि हे त्याला ब्राह्मण म्हणनू न 
स्वीकारणाऱयापंढु ेिायले; म्हटले की जात जन्ान ेठरत नसत ेतर त ेतमुच्ा 
उत्म कृत्यामंळेु ठरत.े 

वतसरा मलुिा वतरुवल्वुर. एका सधन जमीनिार शतेकरी कुटंुबान ेत्याला 
घतेले िर,े पण त्या कुटंुबाचा पवरवार त्याला ‘आपला’ म्हणनू स्वीकारायला 
तयार होईना. नातलि स्वीकारायला नकार िते आहते ह ेपाहून जमीनिारान े
पनु्ा एका तथाकवथत हलक्या कुटंुबाकड ेत्याचा साभंाळ सोपवला आवण तो त्या 
कुटंुबाचा घटक म्हणनूच वाढला. पढु ेप्रख्ात कवी िाला.

अव्वैयारच्ा जन्ासबंधंीची ही आख्ावयका सत्य की असत्य, त्या 
आख्ावयकेत वस्तवुस्तीचा काही भाि असले तर तो कोणता आवण वकती, 
ह ेकाहीच आज सािंता यणेार नाही. जवळजवळ अठराश ेत ेिोन हजार वरषे 
लोटल्ानतंर काळाच्ा ओघात मळू घटनाचं े तपशील कधी लोपतात, कधी 
वळतात, मोडतात, कधी नवीन धमुार ेफुटतात आवण कधी इतके बिलून जातात, 
की त्या बिलाच्ा पसाऱयातनू मळू काय त ेशोधण ेअशक्य होत.े मौविक परंपरा 
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तर अशा - ववशरेत: थोराचं्ा, वीराचं्ा चवरत्रकथाबंाबत अत्यतं उत्साहान े
सज थिनशील होताना विसत.े त्यामळेु व्ी.आर. रामचदं्र िीवक्षतारसारख्ा 
ववद्ानानंी, विेविेळया जातीजमातींची ही मलेु - पढु े प्रवसद्ीला आलेले ह े
कत थिबिार ्रिीपरुूर परस्पराचं ेसख्ख ेनातलि असतील ही शक्यता नाकारली 
असली, तरी तवमळ जनमानसान ेही सहजपण ेस्वीकारली आह.े

या आख्ावयकेचा हात धरून वतच्ा चवरत्रकथते पढु ेसरकताना वतला 
आपली भावडं ेकोण ह ेपणू थि माहीत होत,े असहेी िवृहत धराव ेलाित.े ती सात 
भावडंामंधली सवा थित थोरली. काव्यरचनचेी प्रवतभा सव थिच भावडंानंा ि वैवित् 
वमळालेली. त्याचबरोबर अव्वैयारला उपजत शहाणपणही वमळाले होत.े 
माणसामंाणसातंल्ा सबंधंावंवरयी, साव थिजवनक आवण व वैयवक्तक अशा माणसाचं्ा 
ि वैनवंिन व्यवहारावंवरयी, इतकेच काय, पण राजन वैवतक धोरणावंवरयीही वतच्ाकड े
मोठी समजतू होती. ती मोठी िाली तवे्ा तारुणयान ेवतच्ा रूपाला आकर थिक 
िोडवा विला, पण वतन ेलग्न न करणयाचा वनण थिय घतेला.

आख्ावयका अशी आह े की, सवेा िवेाची करायची की पतीची, असा 
प्रश् मनात आला आवण वतन ेफक्त िवेाशीच बाधंनू राहणयाचा, त्याचीच सवेा 
करणयाचा वनण थिय घतेला. अथा थित, वतच्ासाठी िवेाची सवेा म्हणज ेमवंिरातली 
पजूाअचा थि नव्ती, व्रतव वैकल् ेनव्ती, की ध्यानधारणाही नव्ती. िवेान ेमाणसाला 
विलेल्ा बदु्ीचा, ववचारशीलतचेा त्यान ेयोगय वापर करावा, आपल्ाजवळ ज े
ज ेिणु आहते, त्याचंा वववकेान ेसदुपयोि करावा यासाठी लोकानंा जाि ेकरण े
हीच वतन ेिवेसवेा मानली. वतन ेिवेाला प्रश् केला,

मी लग्न करून ससंाराचा अनभुव घऊे का?
(नको ना?) मि का विलंस मला ह ेसौंिय थि, ही मोहकता?
माझया मिुातनू फक्त ज ेवहतकारक तचे बाहरे पडू िे
मला जन् फेऱयातनू मकु्ती वमळावी असा वर िे

अस ेम्हणतात की वतन ेिवेाला आपले तारुणय परत िऊेन वदृ्त् मािनू 
घतेले. ती आजन् वदृ्ा रावहली. लग्नाचा प्रश् तर आपोआपच वमटला. 
वतच्ानतंर बहुधा चार-पाचश े वरायंनी वतच्ाच तवमळ भमूीवर काराइक्कल 
अम्वैयार जन्ली. वतच्ा पतीन े वतचा त्याि केल्ावर वतनहेी तरुणपणी 
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वशवाकड ेआपले सौंिय थि काढून घणेयाचा आवण आपल्ाला वपशावचिनीच ेरूप 
प्रिान करणयाचा वर मावितला. परमाथ थिमािा थिवर चालताना तारुणय आवण 
सौंिय थि याचंा अव्वैयारला उपयोि नव्ता ह े िरेच; पण वतन े जी भटक्या 
उपिवेशकेची भवूमका स्वीकारली, त्या भवूमकेत वतच्ा वदृ्त्ान-ेज्यषे्ठत्ान े
वतला सरुवक्षतता विली आवण उपिशेक म्हणनू अवधकार आवण प्रवतष्ठाही विली, 
अस ेम्हणाव ेलाित.े3

अव्वैयार वफरस्ती उपिशेक होती. िवेभक्तीची िोड पि े िात अनके 
परुुरसतं आपापल्ा मातरृाज्यातच नव्,े साऱया िशेभर वफरत असल्ाचा 
आवण त्याही आधी आपल्ा नव्या धम थिसपं्रिायाचंा प्रचार करणयासाठी 
मनुी, वभक्ष ू वकंवा सनं्यासी िशेाच्ाही सीमा ओलाडूंन िले्ाचा इवतहास 
अव्वैयारच्ा आधी आवण नतंरही वनमा थिण िाला आहचे. अव्वैयार वफरस्ती 
नीत्यपुिशेक िाली यात विेळेपण काही नाही. ती लोकिायकाचं्ा कुटंुबात 
वाढली, त्यामळेु तो पशेाच वतन ेस्वीकारला अस ेम्हणता यईेल. वशवाय वतला 
धावम थिक सपं्रिायाच े वकंवा वववशष् मवंिर व्यवस्ापनचे े पाठबळ नव्त,े पण 
वतला राजाश्य वमळाला होता अस ेआख्ावयका सािंतात. वतला अवथयमान 
या डोंिरी सनेानायकान े आश्य विला होता आवण तोंडाइमन या शजेारी 
प्रिशेप्रमिुाशी सलोिा करणयासाठी त्यान े वतची योजना दूती म्हणनू केली 
होती, अशी एक आख्ावयका आह.े

याच सनेानायक अवथयमानन े वतला ‘नवेलकणी’च ेम्हणज े‘आवळया’च े
फळ भटे विले अशी एक कथा आह.े ह े फळ म्हणज े जण ू अमरफळच होत.े 
आरोगयसपंनि िीघा थियषु् िणेार ेत ेफळ अवथयमानन ेअव्वैला विले; कारण त्याला 
राजा आवण राज्यकारभार याचं ेउत्म पाठ िणेारी आवण त्याच्ा प्रजलेा ससुसृं्त 
आवण चावरत्र्यसपंनि बनव ू शकणारी अशी ती शहाणी म्हातारी होती आवण 
वतच्ासारि ेमाणसू वचरंजीव व्ाव ेअशी त्या ववचारी राजाची-सनेानायकाची 
इचा होती.

आणिी एक आख्ावयका अशी की, अव्वै साऱया तवमळ भमूीवर वफरत 
रावहली होती. ती लोकाशंी बोलत होती. सव थिसामान्य माणसाचं्ा घरामंधनू वतचा 
वावर होता. ती माणस ेपाहत होती, अनभुवत होती, त्यानंा सिाचार वशकवत 

3. Chakravarti Uma, The world of Bhaktin in South Indian Traditions 
in Manushi, 50-51-52 issue, 1989 PP. 1-12
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होती. एकिा वतन ेश्ीलंकेला जाणयाच ेठरवले आवण ती वनघाली. वाटेत मकु्काम 
करत जात असताना एकिा फार मोठा वािळी पाऊस िाला. तवे्ा ज्या घरात 
वतन े आसरा घतेला त्या घरात िोन तरुण मलुी होत्या. तथाकवथत हलक्या 
जातीच्ा होत्या त्या, पण त्या िोघींनी अव्वैला नसुता आसरा विला नाही, तर 
वतची िपू काळजी घतेली. अिंव वै आवण सिंव वै अशा त्या िोन बवहणींववरयी 
अव्वैयारला फार आपलुकी वाटली आवण वतन े वतरुकोववल्रच्ा अवधपतीशी 
त्या िोघींच ेलग्न लावनू िणेयाच ेत्यानंा आश्ासन विले.4

अव्वैयारचा शब्द त्या अवधपतीला मोडवनेा. पण त्यान ेअट घालती की, 
जर चरे, चोल आवण पाडं् राज ेत्याच्ा लग्नाला उपवस्त राहतील, तर तो त्या 
बवहणींशी जरूर लग्न करले. अव्वैयारन ेमि ताडाच्ा पानावर थटे िणपतीलाच 
पत्र वलवहले. सव थि कायायंच्ा आरंभी ज्याच े पजून होत,े जो सिुकता थि आवण 
ववघ्नहता थि आह,े त्यालाच वतन ेआवाहन केले आवण वतची ववनतंी माननू त्यान े
त्या तीन सत्ाधीश राजानंा लग्नासाठी वनमवंत्रत केले. प्रत्यक्ष िणशेाच ेवनमतं्रण 
होत ेत!े तीनही राज ेवववाहमडंपात उपवस्त रावहले आवण अिंव वै-सिंव वै या िोघी 
बवहणी राजराणया िाल्ा.

िणपती आवण कावत थिकेय या िोघा वशवपतु्राशंी अव्वैयारच े नात े होत.े 
वतरुक्कोववलूरला एक प्राचीन िणपती मवंिर आह.े वशवान ेवतथ ेअधंकासरुाचा वध 
केला होता, अशी लोकश्द्ा आह ेआवण लोकश्द्ा अशीही आह ेकी, वशवाच्ा 
कृपने ेअव्वैयारन ेत े दृशय प्रत्यक्ष पावहले होत.े वतलवैवचिबंरम ्

 च्ा महामवंिरात 
वतन े‘ववनायकार वतरुअक्कवल’ िायले, तवे्ा िणपती प्रत्यक्ष प्रकट होऊन वतच्ा 
पढुात नाचला होता, असाही लोकाचंा दृढ ववश्ास आह.े 

वतरुवल्वुर हा वतचा भाऊ. त्याला मदुरचे्ा राजसभते जी कववपवररि 
होती, वतचा सिस् म्हणनू वतन ेप्रवशे वमळवनू विला. ‘वतरुकु्करल’सारिा महान 
काव्यग्थं जवे्ा वतरुवल्वुरन ेराजासमोर सािर केला तवे्ा इडाइक्किर हा पाडं् 
इतका प्रसनि िाला की त्यान ेअवभप्राय विला. ‘ह ेकाव्य इतके अथ थिघन आवण 
रसबहुल आह,े की एका मोहरीच्ा िाणयात जण ू वल्वुरन े सप्तसािर भरले 
आहते.’ त्यावर अव्वैयारन ेभाष् केले की, ‘मोहरीचा िाणा तर मोठाच होईल. 
वल्वुरन ेएका अणमूध्य ेसिळे ववश् भरले आह.े’

4. Vishwanathan Renuka, Awaiyar : The fearless wanderer, in Manushi, 
50-51-52 issue, 1989 PP. 30-33
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अव्वैयारची अिरे ही चमत्ाराशी वनिवडत आह.े अिडंपण े
लोकजािरण करीत वफरल्ानतंर आपले जीववतकाय थि सपंले. भरपरू 
ज्ानसपंािन केले आवण त ेसवायंमध्य ेवाटलेही. आता कायमचा ववसावा घ्ावा 
अस ेवतच्ा मनात आले. एका सपुारीच्ा िाडािाली ती हाच ववचार मनात 
घोळवत बसलेली असताना वरेातंर करून िवे मरुुिन म्हणज ेकावत थिकेय वतथ े
आला. (मरुुिन हा तवमळ भारचे्ा सरंक्षक िवेापं वैकी एक मानला जातो.) 
त्याच्ाशी सहज बोलत असताना वतन ेमनातला तोच ववचार बोलून िािवला. 
तवे्ा मरुुिनन ेआपले सत्य स्वरूप प्रकट केले आवण वतन ेवमळवले त ेज्ान िपू 
अपरुे आह ेआवण जिाच ेज्ान वमळवण ेअजनू वकती तरी बाकी आह ेह ेवतच्ा 
लक्षात आणनू विले.

अव्वैयारला आपल्ा ज्ानाच्ा मया थििाचंी जाणीव िाली आवण आपण 
अजनू पषु्कळ अनभुव घतेले पावहजते आवण अजनू पषु्कळ ज्ान वाटले पावहज े
ह ेवतच्ा लक्षात आले. त्यानतंरच्ा वतच्ा रचना या तवमळनाडूतल्ा वकशोर-
कुमारानंा शहाण े करणयासाठी वनमा थिण िाल्ा. आजही त्याचंी लोकवप्रयता 
उणावलेली नाही.

मपु्न्ल ह ेकन्याकुमारी पवरसरातले एक लहान िाव आह.े अव्वैयारन े
वतथ े िहे ठेवला अशी समजतू आह.े त्या िावी वतची एक मतूगी स्ापन 
िाली आह.े ज्या वठकाणी अव्वैयारला िवे मरुुिन भटेला, त े वठकाण आज 
नािपट्टणम ् वजल्हातले तलुवसयपट्टणम ् नावाच ेिाव आह.े वतथल्ा अरुलवमिं ू
ववश्नाथस्वामी िवेालयाच्ा प्रािंणात आता िरवरगी एक अव्वैउत्सव साजरा 
होतो. स्ावनकासंह तावमळनाडू शासनही या उत्सवात पढुाकार घते.े अव्वैयारन े
तवमळ वाङ्मयाला ज ेयोििान विले, त्याववरयीची कृतज्ता म्हणनू या उत्सवात 
विेविेळया ज्ानक्षते्रातंले ववद्ान आवण अभ्ासक सहभािी होतात.

व्यवक्तत् आवण वकृ्तत्
अव्वैयार लोकिावयका होती ह ेतर िरचे, पण सामान्य भाट-चारणापंके्षा, शाहीर 
वकंवा लोकिायकापंके्षा वतच्ा प्रवतभचेी जातकुळी विेळी होती. लोकव्यवहार 
आवण राजव्यवहार याचं्ाववरयीच ेवतच ेज्ान थक्क करणार ेहोत.े राज-ेमहाराज,े 
सत्ाधीश, सनेानायक याचं्ावर आवण सामान्य माणसावंर एकाच वळेी प्रभतु् 
िाजवणयाच े सामथ्यथि वतच्ा वाणीत होत.े त्यामळेु समाजात सामान्य आवण 
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असामान्य िोन्ी स्तरावंर वतला मोठा मान वमळाला.
वतच्ा रचना सभुावरतासंारख्ा आहते. उत्म राजा आवण त्याची 

प्रजवेवरयीची कत थिव्य े इथपासनू सामान्य माणसाचंा जीवनव्यवहार, माणसाच े
चावरत्र्य, सारासारवववके, शतेीभाती, ववद्चे े महत्त, परमाथ थिमािा थितला आनिं 
- अशा ववववध ववरयावंर अव्वैयार वतच्ा काव्यामधनू माि थििश थिन करत 
आली आह.े अथा थित, वतची उपजीववकाच त्यावर अवलंबनू होती अस े विसत;े 
कारण वतच्ासाठी ज ेएक ववशरेण सावंितले िलेे आह,े त्या तवमळ शब्दाचा 
(Curlyuccupadi) अथ थि - ती, जी पोटासाठी िात ेअसा आह.े

अव्वैयार जिणयाची वहतकारक रीत सािंत.े व्यवहार ज्ान िते.े वतला ज े
ि वैर वाटत ेत ेसमाजात रूढ असले, तरी त्यावर बोट ठेवत.े पाणयाच ेदुवभ थिक्ष असले 
अशा प्रिशेात कायम वास्तव्य करू नय ेइथपासनू, पक्षपाती न होता िोन्ी बाजूचंा 
समतोल ववचार करूनच न्यायिान केले पावहज ेइथपययंत ती जीवनाच्ा सिळया 
अिंाचंा शहाणा ववचार सािंत.े माणसाला िर ेतर जिणयासाठी काय लाित?े 
िोन मठुी भात आवण चार कपड.े मि माणस ेधनाच्ा राशी जमवणयाच्ा माि े
का लाितात? असा प्रश् ती ववचारत.े

अव्वैच्ा िाठीला उिडं अनभुव होता. ती िाणी िात वफरणारी ववरािी 
लोकिावयका होती. सामान्यामंध ेवमसळणारी, त्याचं ेवत थिन-भारण वनरिणारी, 
त्याचं े प्रश्, त्याचं्ा अडचणी, त्याचं े साव थिजवनक जीवन बारकाईन े समजनू 
घतेलेली अशी एक लोक वशवक्षका होती. केवळ तवमळ माणसानंाच नव्,े तर 
एकूणच मानवसमहूाला एकवत्रत जिणयाच े आवण वहतकारक जिणयाच े धड े
िणेारी उपिशेक होती.

शतेी हा श्षे्ठतम व्यवसाय आह,े शतेीतनू धान्य वनमा थिण करा. जर सपंनि 
जीवन जिायच े असले, तर शतेीत कष् करा. राजान े आश्य विला तरी तो 
कायम वटकत नाही. निीकाठी वाढलेला, बहरलेला वकृ्षही कधीतरी कोसळणार; 
पण शतेी नािंरणारा आवण धान्य वपकवणारा शतेकरी कायम वटकणार आह े- 
अव्वैयार माणसानंा अशी मातीशी घट्ट बाधंनू ठेवत होती. हा कृवरप्रधान िशे. 
काळ िीड-िोन हजार वरायंपवूगीचा. शतेीवर जिणाऱया सामान्य माणसानंा 
त्याचंा व्यवसाय-त्याचंी उपजीववका ही श्षे्ठ असल्ाची जाणीव िते होती.

अथा थित ज्ानाच े महत्तही वतला माहीत होतचे. त्यामळेु ती सतत 
ज्ानसपंािनाच े महत्तही माणसानंा सािंत आली. अज्ानी माणसाला 
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शहाणपणाच े बोल कडू लाितात. हा वतचा अनभुव होता. केळीच े फळ-फूल 
हचे केळीच्ा मरणाला कारण होत.े तस ेमाणसाच ेस्वत:च ेअज्ानच त्याच्ा 
नाशाला कारण होत.े म्हणनू विेविेळे, चािंले ग्थं वाचावते आवण ज्ान 
वमळवाव े- नलू पल कल.् सावहत्य आवण िवणत ह ेिोन्ी ज्ानाच ेडोळे आहते. 
ती जीवनाची प्रमिु अिं ेआहते. ज्ान वमळवलेला पवंडत हा तर राजापके्षाही 
श्षे्ठ आह.े राजाच ेमोठेपण फक्त त्याच्ा राज्यात आह.े ववद्ान वजथ ेजाईल वतथ े
पजूनीय ठरतो. म्हणनू प्रमेान ेअध्ययन करा. ववववध कलाकौशल् ेआमिसात 
करा; ह ेवतच ेसािंण ेहोत.े

वतन े राजानंाही वनभ थियपण े उपिशे केला आह.े वतचा काळ हा मोठ्ा, 
ववस्तावरत साम्ाज्याचंा नव्ता. लहानलहान प्रिशेावंर डोंिराळ प्रिशेातले 
सनेानायक सत्ा िाजवत होत.े राजवशं म्हणाव ेअस ेतीनच मोठे सत्ाधीश 
होत.े पण अव्वैयारचा सबंधं छोट्याछोट्या प्रिशेप्रमिुाशंीच अवधक आला 
असावा. या प्रमिुानंी अव्वैयारला मोठा मान विला. प्रसिंी वतच्ावर राजन वैवतक 
कामविरीही सोपवली. मात्र अव्वैयारन ेत्या सधंीचा, वकंवा प्रवतष्ठचेा म्हण ूया, 
दुरुपयोि केला नाही आवण व वैयवक्तक लाभही उठवला नाही. उलट ती साध,े 
सतशील, परोपकारी जीवनच जित रावहली आवण त्या तशाच जिणयाचा 
परुस्ारही करत रावहली. राज ेलोकानंा वकंवा सत्ाधीशानंाही चार मोलाच्ा 
िोष्ी सािंत रावहली.

आपल्ा प्रिशेातल्ा लोकावंर प्रमे करा. त्याचंी एकता महत्ताची आह,े 
राज्याला वहतकारक असतील अशीच कृत्य े करत राहा, सारि े लढायामंध्य े
ि ुतंनू राहू नका, शत्रचू्ा प्रलोभनाचं्ा आहारी जाऊ नका, श्रिववहीन अवस्ते 
रणस्ळी जाऊ नका, एकी वटकवनू राहा, प्रजचे्ा कठीण काळात राजाच 
तारणहार असतो ह ेध्यानात अस ूद्ा, चिंनाच ेलाकूड वकतीही वछलत रावहले 
तरी सिुधंच िते,े तसा राजा वनध थिन होत िलेा, तरी िरजवतंाला मित करतोच 
- अव्वैयार राजानंा अस ेवहताच ेबोल ऐकवत रावहली.

अव्वैयारच्ा रचना साध्या, िोड आहते. सहजसिुमता आवण 
सभुावरतासंारिी सतू्रबद्ता ह ेवतच्ा रचनाचं ेववशरे! त्यात जीवनाचा अनभुव 
ओतप्रोत भरला आह.े पावंडत्याच े जडपण नाही, की शा्रिवचनाचं े कठोरपण 
नाही. अििी साध्या, सिाचार वशकवणाऱया िोष्ी. माणसाच ेव वैयवक्तक आवण 
साव थिजवनक चावरत्र्य घडवणाऱया िोष्ी. अव्वैयारची प्रवतभा ही लोकिावयकेची 
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प्रवतभा होती. ती त्याच व्यावसावयकाचं्ा कुटंुबात वाढली. तचे काम वतन े
स्वीकारले आवण तचे अिरेपययंत फार मनोभाव े केले. वतच्ा वाणीला वतच्ा 
वनमवोही, प्राजंळ अशा स्वभावाच ेबळ वमळाले आह.े 

जीवनधमा थिची उपिशेक
अव्वैयार रूढाथा थिन े कोणया एका धम थिपथंाची िीवक्षत नव्ती. सनं्यावसनीही 
नव्ती. वतच्ा रचनामंधनू वशव, मरुुिन ्, िणशे याचंा उले्ि यतेो. लोकानंी 
धम थिवनष्ठ असाव ेअसहेी ती सािंत.े ईश्रभक्तीच ेमहत्त वण थिन करत.े तरीही वतला 
रूढ व्याख्तेली सतं ्रिी म्हणता यईेल, अस ेवाटत नाही. भक्तीआिंोलनाचा 
िशेभरातला काळ हा वतच्ा, म्हणज े वनिान आद् अव्वैयारचा ववचार करता 
वकतीतरी नतंरचा आह.े ज्या सिंम काळात आद् अव्वैयार वावरली, त्या 
काळात ज वैन आवण बौद् धम थि तवमळ भमूीवर प्रबळ होत होता. बौद् वभक्षणुी तर 
वतच्ा काळात वावरत असल्ा पावहजते. कापावलक-कालामिुाचं्ा साधनते 
्रिीसहभाि होता आवण त्या योविनीही वतला माहीत असल्ा पावहजते. पण 
ती या अशा धम थिक्षते्रापासनू दूर होती. जरी तीन अव्वैयार मानल्ा आवण त्या 
विेविेळया काळात होऊन िले्ा अस ेमानले, तरीही कोणत्याच अव्वैयारला 
वववशष् धावम थिक, सापं्रिावयक चौकटीत ठेवता यते नाही.

अव्वैयार लोकधमा थिची उपासक होती. ती अवववावहत होती, पण 
सनं्यावसनी नव्ती. ती ववराविनीसारिचे आयषु् जिली. जनसामान्यामंध्य े
वमसळली. इतर धमवोपिशेकापंके्षाही अवधक वतला लोकानंी स्वीकारले, आपले 
म्हटले. वतचा न वैवतक अवधकार त्यानंी सहज मान्य केला. समाजाच्ा रूढ 
चौकटीतली लग्नससं्ा वकंवा कुटंुबससं्ा वतन ेस्वीकारली नव्ती. वशवाय ती 
एक ्रिी होती. पण या िोन्ी िोष्ी वतच्ा समाजमान्यतचे्ा आड आल्ा 
नाहीत. सत्ाधीशावंवरयीची वतची वनभ थिय, वनलवोभी आस्ा आवण सामान्य 
माणसावंवरयी वतला वाटणारी कळकळ आवण करुणा याचंा फार मोठा प्रभाव 
तवमळ जनतवेर पडला आवण शतके लोटली तरी तो वटकून रावहला. वतच्ा 
िोड, प्रवाही सभुावरतवजा वचनाचंी तवमळ भारलेा ज ेअनलंकृत साधपेणाच े
व वैभव प्राप्त करून विले, त्याचा िौरव करताना वतलाच लोकानंी ‘तवमळ भारचेी 
आई’ अस ेवबरुि बहाल केले. वतच्ा मतूगी, वतची मवंिरे, वतच्ा नाव ेवनमा थिण 
िालेल्ा ससं्ा, साव थिजवनक उपक्रम वकंवा कलाकृती याहीपके्षा अवधक मोठेपण 
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आह ेत ेवतच्ा वचनाचं्ा अद्ापही वटकून रावहलेल्ा महत्ते, लोकवप्रयतते. 
जनमानसान े स्वीकारलेली, अत्यतं आिरान े वशरी धरलेली ही ्रिी प्रत्यक्ष 
जीवनात कोणा एकिोघाचंी वा चारचौघाचंी आई िाली नाही, पण आपल्ा 
जीवनधमा थिच्ा शहाणया उपिशेाच्ा बळावर ती साऱया तवमळ जनतचेी 
शतकाचं्ा वपढाचंी आई िाली आह.े
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आिंाळ

आिंाळ ही तवमळनाडूची सवा थिवधक लोकवप्रय सतंकववयत्री. बारा आळवार 
सतंामंधली एकमवे ्रिी सतं. ती आठव्या शतकाच्ा पवूा थिधा थित होऊन िलेी. 
व वैष्णव भवक्तसपं्रिायात वतच ेस्ान मीरइेतकेच महत्ताच ेआह.े

तवमळ भमूीवर व वैविक धम थि आला तो वरिस्तपवू थि वकत्यके शतकाचं्ा 
काळात. लोकधमगी विळता मळू द्रववड बहुताशं िवेता आवण त्याचं्ा उपासना 
व वैविकाचं्ा ि वैवतामंध्य े आवण िवेोपासनमेध्य े वमसळल्ा िले्ा. वतरुमल 
ववष्णमूध्य ेवमसळला. वशव रुद्रामध्य ेवमसळला. मरुुिन ् हा वशवपतु्र कावत थिकेय 
िाला आवण कोरथिवई दुिा थि-पाव थिती िाली. इसवी सनाच्ा चौथ्या शतकापययंत ही 
प्रवक्रया जवळजवळ परुी होत आली.

तोपययंत आणिी एक प्रवक्रया सरुू िाली होती. इसवी सनपवू थि काही शतके 
बौद् आवण ज वैन याचंा वनमा थिण िालेला प्रभाव हा इसवी सनाच्ा वतसऱया-
चौथ्या शतकापासनूच कमी होत चालला. उत्रते आधी सरुू िालेले ह ेउभय 
धम थिसपं्रिायाच े वनष्प्रभीकरण हळूहळू िवक्षणते पोहोचले. अनके विेज् ब्राह्मण 
उत्रतेनू िवक्षणकेड े आले. श वैव आवण व वैष्णव सपं्रिायामंध्य े मोठे भक्त, सतं, 
पवंडत उियाला आले आवण त्यानंी आपापल्ा सपं्रिायाची व्यववस्त बाधंणी 
केली. रामायण-महाभारतासारख्ा महाकाव्याचंा, नव् ेएकूणच आिम ग्थंाचंा 
आधार घते तत्तज्ानानंा सघुवटत रूप विले िलेे.

या काळापययंत िवक्षणते वस्रपि िालेल्ा बौद्-ज वैनानंी जात-वि थि-
वणा थिपलीकड ेजाऊन तत्तज्ानाची माडंणी केली होती. त ेस्ावनक भारा बोलत 
होत,े स्ावनक भारते सावहत्यवनवम थिती करत होत ेआवण स्ावनकावंवरयी करुणा 
बाळिनू होत.े उलट विेज् ब्राह्मणविा थिचा भर कम थिकाडंावर होता आवण त्याचं े
तत्तज्ान सव थिसामान्याचं्ा आटोक्यातही नव्त.े

मात्र अशा वळेी भक्तीचा साधा, सव थिसलुभ माि थि िािवणार ेसतं उियाला 
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आले. तवमळ भमूीवर नयनार आवण आळवार सतंानंी श वैव आवण व वैष्णव 
भवक्तसपं्रिाय बहराला आणला. दूरस् िवे या सतंाचं्ा भवक्तयकु्त पिामंधनू 
सिणु रूपातं जवळ आले. िवेाबंरोबर िवेकारणही वाढले. तत्सबंधंी सावहत्य 
वनमा थिण होत िलेे. मवूत थिववज्ान ववकवसत िाले. इसवी सनाची पाच त ेसात ही 
शतके या भवक्तसपं्रिायाचं्ा ववकासाची शतके ठरली. पावंडत्यावशवाय आवण 
ससृं्तवनष्ठ तत्तज्ानामिक ग्थंपवरचयावशवायही सामान्य प्रापवंचकाला मकु्ती 
वमळवण ेभक्तीच्ा द्ार ेशक्य आह ेअसा आश्ासक सरू सव थित्र प्रबळ िाला.

तवमळ आळवार सतं
तवमळ आळवार सतं मखु्त: पल्व राजवटीतले आवण समाजाच्ा विेविेळया 
थरामंधनू आलेले विसतात. अभ्ासकाचं ेवनरीक्षण आह ेकी, सरुुवातीला बौद्, 
ज वैन, श वैव, व वैष्णव अशा सव थिच सतंासंाठी असलेली ही सजं्ा नतंर फक्त व वैष्णव 
सतंासंाठी आवण मि त्यातही फक्त बारा व वैष्णव सतंासंाठी वापरली जाऊ लािली. 
‘नालावयर विव्य प्रबधंम ्’ या ग्थंात त्या सतंाचं्ा (एकूण चार हजार) रचना 
सगं्वहत िाल्ा. चौथ्या-पाचव्या शतकापासनू नवव्या शतकापययंत आळवार 
सतं होऊन िलेे असावते. व वैष्णव भवक्तसपं्रिायाला त्याचं्ामळेु बळकटी आली. 
समाजाच्ा अध:स्तरापययंत भक्तीचा बवडवार िलेा.

पढु े नवव्या शतकानतंर आचाय थि परंपरने े आधवुनक व वैष्णव सपं्रिायाच े
स्वरूप वनवचित केले. नाथमनुींपासनू व वैष्णव मवंिरामंधनू प्रबधंिायनाला सरुुवात 
िाली. आळवाराचं्ा मतूगी स्ापन करून त्याचं्ा पजूाअचषेला प्रारंभ िाला. 
अकराव्या शतकाच्ा प्रारंभी रामानजुाचायायंसारिा थोर व वैष्णवभक्त पढु ेआला 
आवण त्यान ेभवक्तसकंल्पनचेा ववकास करीत आळवाराचं्ा समदृ् अनभुवाचंा 
पचंरायाचं्ा व्यावहावरक उपासनापद्तीशी मळे घातला. भक्ती ही एका बाजनू े
सपंणू थि व्यवक्तित अशी सजं्ा; पण रामानजुाचायायंनी वतला सकुंवचत पवरघातनू 
बाहरे काढून तत्तज्ानाच्ा दृढ ब वैठकीवर उभ ेकेले.1

‘आळवार’ या पिाचा शब्दश: अथ थि सत्ाधीश असा आह.े आळवार 
म्हणज े‘शासक’. जनहृियावर राज्य करणार ेत ेआळवार! या भक्तानंा तवमळ 
नाव ेआहते, तशी ससृं्त नावहेी आहते.
1. Pillai Rajam Natarajan, Andal : The Ruler of All Hearts in The Voice 
of Women, Ed. by Avadhesh Kumar Singh, D. K. Printworld, New 
Delhi, 2008, PP. 97-98
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w पोयिई आळवार - सरोयोिी
w भतूत आळवार - भतूयोिी
w पयेाळवार - महायोिी - भ्रातंयोिी
w वतरुमलसाई आळवार - भवक्तसार
w नम्ाळवार - सतिोप
w मधरुा कवी आळवार - मधरुकवी
w कुलशिेराळवार - कुलशिेर
w परेीयाळवार - ववष्णवुचत्
w आिंाळ - िोिा
w तोंडरविप्ोवड आळवार - भक्ताधं्ररणे ू
w वतरुप्नाळवार - योिीवाहन
w वतरुमिंाई आळवार - परकाल

ह ेत ेबारा आळवार सतं. आिंाळ यामंधली नववी आह.े 

आख्ावयकामंधले चवरत्र
आिंाळन ेजी िोन काव्य ेरचली, ती केवळ कृष्णप्रमेान ेओथबंलेली पि ेआहते. 
त्या पिानंा जोडून काही िद् सपंािणी नाही की एिाि े कथानकही नाही. 
जाणीवपवू थिक केलेली काव्यसवंहतचेी योजना, अस ेत्या काव्याच ेस्वरूपच नाही. 
त्यामळेु वतच्ा काव्यामधनू वतच्ा आयषु्ावर काहीच प्रकाश पडत नाही. 
श्ी विेातििवेशकाचायायंनी रचलेली ससृं्त ‘िोिास्ततुी’ वकंवा कृष्णिवेरायान े
रचलेले ‘आमकु्तमाल्िा’ ह ेतलेुि ूकाव्य वकंवा ‘विव्यसरूीचवरता’सारि ेआणिी 
काही ग्थं याचं्ावरच पढुच्ा अभ्ासकानंा अिंाजासाठी अवलंबनू राहाव े
लािले आह.े

मात्र शतकाचं्ा समाजमनान ेजपनू ठेवलेले वतच ेचवरत्र आज - वत थिमानात 
तवमळनाडूतही स्ारकरूप बनले आह.े

श्ीरंिम ् ह ेतवमळनाडूमधले प्रख्ात व वैष्णव क्षते्र. त्या क्षते्रापासनू फारस े
दूर नसलेले श्ीवलेीपतु्रु ह ेलहानस ेिाव होत.े परेीय आळवार वकंवा ववष्णवुचत् 
ह ेआळवार सतं वतथल्ा ववष्णमुवंिराच्ा आवारातच राहत होत.े पाडं् राजा 
वल्भिवे याला त्याचं्ाववरयी वनतातं आिर होता. त्यान े त्यानंा ‘पत्रवपरन’ 
म्हणज े‘सव थिश्षे्ठ ब्राह्मण’ अस ेवबरुि विले होत.े
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स्ावनक ववष्णमुवंिराच्ा आवारात परेीय आळवारानंी फुलिाड े आवण 
तळुशीची बाि फुलवली होती. िवेाच्ा अच थिनसेाठी रोजच त्या बाितेल्ा फुलाचं े
हार त ेतयार करीत. एक विवस पहाटे िवेपजूसेाठी रोजच्ा प्रमाण ेफुले तोडत 
असताना तळुशीच्ा एका िाडापाशी एक लहान - अििी तान्ी मलुिी त्यानंा 
विसली. परेीय आळवार त्या तान्हा मलुीच ेपालक िाले. आपली मलुिी म्हणनू 
त्यानंी वतला वाढवली. त्यानंी वतच ेनाव ठेवले कोि वै. कोि वै म्हणज ेमोहनवले!

आपल्ा प्रवतभावतं वपत्याच्ा सहवासात कोि वै मोठी िाली. परेीय आळवार 
ह ेसतंही होत ेआवण कवीही होत.े ‘वतरुप्ालाडूं’ आवण ‘परेीयाळवार वतरुमोळी’ 
ही त्याचंी ईश्रभवक्तपर काव्य ेव वैष्णवामंध्य ेप्रवसद् होती. ववशरेत: ‘परेीयाळवार 
वतरुमोळी’ या काव्यात बाळकृष्णाच ेरूप आवण लीला याचंी त्यानंी केलेली वण थिन े
वात्सल्भावान े ओसडंणारी होती. जण ू यशोिा होऊन त्यानंी बाळकृष्णावर 
मायचेा वरा थिव केला होता. परेीय आळवार, म्हणज ेथोर आळवार ह ेत्याचं ेनाव 
व वैष्णव सापं्रिावयकानंा इतके उवचत वाटले, की इतर आळवार सतं ह े िवेाच्ा 
कृपचेी, प्रमे-स्हेाची, मायचे्ा वरा थिवाची अपके्षा करणार ेअसताना परेीय आळवार 
- ववष्णवुचत् मात्र िवेावरच प्रमे-स्हेाचा, मायचेा वरा थिव करीत होत.े

त्याचंी ववष्णभुक्ती त्याचं्ा िवेित् कन्यमेध्यहेी सहजच सकं्रातं िाली. 
कोि वैही मनोमन ववष्णचूी परमभक्त िाली. त्याच्ासाठी रोज फुलाचं ेहार ि ुफंता 
ि ुफंता ती त्याच्ा-वतच्ा प्रमेमय नात्याची वीणही मनात ि ुफंत िलेी. ती 
वयात आली आवण ववष्णवूवरयीचा वतचा भवक्तभाव सपंणू थिपण ेप्रमेभावात बिलत 
िलेा. परेीय आळवराचं्ा ध्यानातला श्ीरंि कृष्ण हा लहानिा पोर होता आवण 
त्याच्ाववरयीचा वात्सल्भाव त्याचं्ा मनात उसळत होता; तर कोि वैच्ा 
ध्यानातला श्ीरंि कृष्ण वतचा सिा होता; वप्रयकर होता.

तरुण वयाला साजसे ेवतच ेप्रमेववभ्रम होत.े रोज िवेपजूकेरता सरुिे हार 
ि ुफूंन िाला, की ती आधी तो स्वत:च्ा िळयात घालायची आवण आरशासमोर 
उभी राहून ववचारायची, ‘मी कशी विसत?े आवडने ना माझया श्ीरंिाला? स ुिंर 
विसतये ना मी?’ आवण आपल्ाच नािात, प्रमेमग्नतने ेती तो हार काढून परत 
तबकात ठेवायची. ववष्णवुचत्ानंी तो श्ीरंिाच्ा िळयात घातला, की मनोमन 
सिुावनू जायची.

वकत्यके विवस चाललेला हा प्रमेव्यवहार एक विवस योिायोिान ेपरेीय 
आळवाराचं्ा लक्षात आला. त्यानंी ववष्णमुतूगीला हार चढवताना हारात ि ुतंलेला 
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कोि वैचा केस पावहला आवण वतला त ेराि ेभरले, तवे्ा अवतशय स्वाभाववकपण े
कोि वैन ेत्याच ेवनरािस स्पष्ीकरण विले. त ेऐकून परेीय आळवार अत्यतं अस्वस् 
िाले. वकत्यके विवस आपण िवेाला उवचष् अप थिण करतो, हा अपराध घडल्ाची 
ितं त्यानंा वाटली आवण ववष्णचूी करुणा भाकत त ेतळमळत रावहले.

मात्र रात्री त्याचं्ा स्वप्नात यऊेन त्याचं्ा आराध्य िवेानचे त्यानंा सावंितले 
की, कोि वैच्ा िळयातले हारच मला वप्रय आहते. त े आधी वतनचे घालावते. 
तचे त ूमला अप थिण कर. तवे्ापासनू आनवंित परेीय आळवारानंी तीच प्रथा पढु े
चालू ठेवली. िावातले लोक कोि वैला ‘च ुडंीकोडुथथ नावचियार’ म्हणज े‘हार स्वत: 
माळून नतंर तो िवेाप थिण करणारी नावयका’ अस ेम्हण ूलािले. त ेऐकून वपत्याचा 
अवभमान फुलून आला. त ेम्हणाले, ‘‘ही मािी मलुिी नव्चे. ही तर ईश्रावरही 
सत्ा िाजवत.े ही ‘आिंाळ’ आह.े म्हणज ेसत्ाधीश आह.े’’

कोि वै िरोिरच आिंाळ िाली. वतला हव्या त्या रूपात ती श्ीरंिाला पाहू 
लािली. तरुण मलुीच े सिळे उभरत े स्वप्नध ुिं मनोभाव वतच्ा श्ीरंिाभोवती 
ि ुफंले िलेे. वतन े िायलेल्ा िीताचं े िोन भाि पढु े िोन सवंहताचं्ा रूपातं 
आळवाराचं्ा एकूण रचनामंध्य े- ‘नालावयर विव्य प्रबधंम ्’मध्य ेसमाववष् िाले.

इतर उपवर मलुींच्ा वपत्यापढु ेमलुीच्ा लग्नाचा प्रश् असतो तसा कोि वैच े
लग्न हा प्रश् परेीय आळवारापंढु ेमि उरला नाही. ती श्ीरंिाची होती. त्याचीच 
वप्रय होती. ती त्याचीच राहणार होती. आख्ावयका अशी आह ेकी, श्ीरंिमच्ा 
मवंिरातल्ा रंिनाथाच्ा पजुाऱयानंा आवण पाडं् राजा वल्भिवेालाही 
रंिनाथाचा स्वप्नदृष्ातं िाला आवण त्यान ेकोि वैला रंिनाथाची वध ूम्हणनू घऊेन 
यणेयाचा आिशे विला. मि अििी वाजतिाजत कोि वै आपल्ा वपत्याबरोबर 
श्ीवववल्पतु्रूवरून श्ीरंिम ्

 ला आली; वतच्ासाठी पाठवलेल्ा पालिीमधनू 
वधवुरेात आली; वमरवणकुीन े िाभाऱयापययंत आली आवण थटे िाभाऱयात 
वशरून श्ीरंिात ववलीन िाली. सिुदु:िाच्ा अश्ूनंी ववष्णवुचत्ाचं ेडोळे भरून 
आले, तवे्ा आकाशवाणी िाली की, ‘दु:ि करू नकोस. आता ववष्णपुत्नी 
लक्ष्मीचा वपता क्षीरसािर मािा जसा, तसाच तहूी मािा सासरा िाला आहसे!’

आिंाळ अशी रंिनाथाशी एकरूप िाली. जनकाला अकस्ात एक विवस 
तान्ी सीता वमळाली, तशी परेीय आळवारानंा कोि वै वमळाली आवण सीता जशी 
अकस्ात स्वचेने ेभमूीिवेीच्ा कुशीत वशरून विसनेाशी िाली, तशी कोि वै - 
आिंाळही ज्योत बननू रंिनाथाच्ा हृियात विसनेाशी िाली.
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आिंाळच ेकाव्य
आिंाळच्ा िोन काव्यरचना प्रवसद् आहते. ‘वतरुप्ाव वै’ ही तीस पिाचंी एक 
रचना आवण चौिा भािामंधल्ा एकश ेत्रचेाळीस पिाचंी ‘नवचियार वतरुमोळी’ 
ही दुसरी रचना. तवमळ जनतने ेफार आवडीन ेआवण प्रमेान ेया रचना आळवल्ा 
आहते. त्या विेविेळया रािावंर आधावरत आहते. आिंाळच े वाचन वकंवा 
वतचा काव्याचा अभ्ास, याववरयीचा प्रत्यक्ष तपशील उपलब् नाही; पण 
वतची पाश् थिभमूी आवण वतच े काव्य, यावंरून काही अिंाज करता यतेो. वतचा 
साभंाळ करणार ेपरेीय आळवार ह ेतवमळ व वैष्णव सपं्रिायातले प्रवतवष्ठत सतं होत.े 
व वैष्णव भवक्तपर रचनाशंी त्याचंा चािंला पवरचय असणार. व वैविक ग्थं अथवा 
तत्तज्ानपर सावहत्य त्यानंी अभ्ासले होत ेअथवा नाही, ह ेसािंता यणेार नाही. 
त्याचं्ाजवळ पिरचनचेी प्रवतभा होती आवण त्याचं्ा पिामंाि ेव वैष्णव काव्यपरंपरा 
होती. आिंाळ त्याचं्ाजवळ वाढली. मोठी िाली. ती त्याचंी पोटची मलुिी 
नव्ती, पण ज्ानक्षते्रात कोणताही वशष् वकंवा वशष्ा प्रतीकामिक रीतीन ेजस े
िरुूच ेपतु्र अथवा कन्याच असतात, तशी ती परेीय आळवाराचंी कन्याच होती. 
वतच्ाजवळही काव्यरचनचेी सज थिक शक्ती होती. वपत्याच्ा पावलावर पाऊल 
टाकून वतनहेी पिरचना केली आह.े राििारी सिंीताच ेज्ानही त्या वपतापतु्रींना 
उत्म असले पावहज.े वतच्ा िोन्ीही काव्यरचना रािावंर आधारलेल्ा आहते.

वतरुप्ाव वै
‘वतरु’ म्हणज ेपववत्र आवण पावाई म्हणज ेप्राथ थिना. ‘वतरुप्ाव वै’ ही तीस पिाचंी 
रचना आहे. ही पिसखं्ा ‘वतरुप्ाव वै’च्ा आशयाशी जोडलेली आहे. कारण 
माि थिशीर थि मवहन्यात केल्ा जाणाऱया श्ीव्रताची वकंवा कात्यायनी व्रताची ही 
िाणी आहेत. मवहन्याच े विवस तीस; म्हणनू ही पिसखं्ा तीस! भािवत 
परुाणात कात्यायनी व्रताच ेवण थिन आहे. कात्यायनी हे शवक्तिवेतचे,े पया थियान े
पाव थितीच े एकरूप आहे. वतच्ासाठी केले जाणारे व्रत म्हणनू हे भािवतात 
यते.े मात्र अभ्ासकाचं्ा मत े भािवताची रचना होणयापवूगीच आिंाळ 
होऊन िलेी. त्यामळेु आिंाळनतंर काही शतकानंी भािवत अवतरले आहे ह े
ध्यानात घतेले पावहज.े2

2. Raghavaiah T., Andal's Thiruppavai, T.T.D. Religious Publications, 
Tirupati, 2004, PP. IX
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आिंाळन ेरचलेली ही तीस पि ेम्हणज ेमाि थिशीरा थित पहाटे निीवर स्ानाला 
जाताना तरुण मलुींनी - उपवर मलुींनी िायची िाणी आहते. आिंाळ कृष्णप्रमेात 
पणू थि बडुालेली होती. या पिामंध े ती आह े कृष्णसिी - एक िोपी. ती भल्ा 
पहाटे उठून निीवर स्ानाला वनघाली आह ेआवण वनघताना आपल्ा म वैवत्रणींना 
हाकारत ेआह.े त्या सिळया वमळून कृष्णाला जािवताहते. म्हणताहते, ‘ऊठ 
आवण िोपींच्ा प्रमेाचा स्वीकार कर.’ रोज एकेका सिीला हाकारण ेआवण रोज 
कृष्णाला जािवण,े अशी ही पिरचना.

माि थिशीर थि मवहना हा ववष्णचूा मवहना आहे अस ेव वैष्णव परंपरा मानत.े 
‘मासाना ंमाि थिशीरवोऽवस्’ - मवहन्यामंधला मी माि थिशीर थि आहे, अस ेकृष्णान े
- म्हणजचे ववष्णनू ेघोवरत केले आहे. म्हणनू या मवहन्याला ‘परुुरोत्म मास’ 
अस े दुसरे नाव आहे. या मवहन्यात तरुण कुमावरका श्ीव्रत करतात. रोज 
पहाटे निीवर जाऊन स्ान करायच ेआवण निीकाठी, वाळवटंात वाळूची घरे, 
वाळूची बाहुली करायची. वतला पाव वै-पावाई म्हणतात. वतची पजूा करायची. ह े
आवाहन कामिवेाला असत.े िरे तर त ेसफुलनाच ेआवाहन असत.े आिंाळन े
भमूीच्ा वतीन े त े कृष्णाला केलेले आवाहन आहे. केरळमध्य े आजही 
त्याच हेतनू े ‘पावाई नोब’ू हा उत्सव साजरा होतो. तसाच तो आिंाळच्ा 
‘वतरुप्ाव वै’मध्य ेआहे.

भारतीय व वैविक परंपरते ्रिी आवण भमूी या एकरूप मानल्ा आहते. 
जिभरातल्ा बहुतके प्राचीन ससृं्तींनी ्रिी-भमूीची एकरूपता स्वीकारली 
आह.े आिंाळ तरुण कुमावरका आह.े वतला फुलवणारा, फळवणारा, इवचत 
वर हवा आह ेआवण भमूीलाही सफुवलत करणारा ‘घनशयाम’ हवा आह.े ब्रह्मा-
ववष्ण-ूमहशे या वत्रमतूगीमधला ववष्ण ूहा जित्पालक आह.े ब्रह्मा वनमा थिण करतो, 
महशे ववलय करतो आवण या सजृन-ववलयाच्ा मध्यतंरात ववष्ण ू जीवनाचा 
साभंाळ करतो; पोरण करतो. या जीवनपोरणासाठी ववष्ण-ूकृष्णाला जािवण े
म्हणज ेवतरुप्ाव वै.

आिंाळ सख्ानंा सािंत ेआह ेकी, ‘आपण त्या क्षीरसमदु्रात वनजलेल्ा 
सवा थिमिकाच्ा चरणाशी समवप थित होऊ. आपण श्द्ने ेव्रतपालन करू. निीवर 
स्ान करू, दूध-तपू वज्यथि करू. डोळयातं काजळ न घालता, केसातं फुलं न 
माळता. सव थि पाप े दूर करत, इतराचंी वनिंा दूर ठेवत आपण त्या ईश्राच्ा 
स्ततुीची िाणी िाऊ.
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‘मि मवहन्यातं तीन वळेा नकुसान न करणारा, उपयकु्त पाऊस पडले. तो 
आपल्ा भाताच ंपीक पोसले. मि कोकीळ िाईल, वनळया फुलामंधनू मधमाशा 
ववसावतील. िाईिरुाचंी आचळं दुधान ंभरतील आवण त्या आपल्ा कासडं्ा 
दुधान ंकाठोकाठ भरून टाकतील. आपली जमीन समदृ्ीन ंभरले.’

ती पज थिन्यिवेाला म्हणत,े ‘काही माि ेठेव ूनकोस. समदु्रात बडुी घ.े भरून 
य.े डौलान ेवर वर जा. त्या आविअवस्तत्ाचा घनिाढ अधंार हो. त्या ईश्राच्ा 
हातातल्ा चक्रासारिा ववजानंी चमकत जा. त्याच्ा बळकट िादं्ावर 
उंच ववराजलेल्ा शिंासारिा िरजत जा. त्याच्ा धनषु्ातनू होणाऱया 
शरवरा थिवासारिा तिुा जलवरा थिव कर. मि आम्ही सिळे आवण ह ेसिळं जि 
आनिंात जि.ू या माि थिशीरा थित आम्ही आनिंात स्ान करू.’

आिंाळ अशी भमूीच्ा सफुलनाची, त्यासाठी पज थिन्यवषृ्ीची आवण सषृ्ीच्ा 
आनिंिायी समदृ्ीची इचा धरून व्रताला वसद् िाली आह.े रोज आपल्ा 
सख्ानंा हाकारत ती निंाघरी पोहोचली आह े आवण वतन े िोपालकृष्णाला 
नाचत-िात जािवले आह.े तवमळ पवंडत परेीयवाचिन वपल्वै यानंी म्हटले आह,े

‘Awakening the sleeping people of the world, the Lord 
showed himself to the Alvars. On seeing him, the Alvars lost 
themselves into him, But Andal, she remained herself, awake, 
woke up the Lord and made him listen to her prayers. Hence 
she is an 'odd' Alvar. In an almost natural manner, Andal 
speaks of the Lord, of her expectation of Love and of her 
longings as a woman. So Andal is the most supreme of all the 
Alvar devotees.’3

‘वतरुप्ाव वै’ एकीकड े तरुण िोपींची कृष्णाववरयीची प्रमेभावना व्यक्त 
करणारी अवतमधरु, भावकोमल अशी पिावली आह,े आवण दुसरीकड े
व वैष्णवाचं्ा वनष्ठानंा अनसुरून व वैविक िाश थिवनक तत्तानंा ववशि करत वववशष्ाद्वैत 
तत्तज्ानाच ेत ेिश थिन आह.े िले्ा तरेाश-ेचौिाश ेवरायंत त्या काव्यावर अनके 
भाष् ेवलवहली िलेी. त्याची अनके भारातंरे िाली. त्यातल्ा उज्ज्वल भावनाचं े
आवण रसस ुिंरतचे े मम थि वारंवार उद्ावटत िाले आवण त्यातल्ा व वैष्णव 
सपं्रिायाच्ा साव थिभौम तत्ताकंड े आध्यावमिकाचं े लक्ष वधेले िलेे. व वैष्णवाचं े
ििं े समथ थिक आवण सपं्रिायाच्ा दृढीकरणाच े थोर नायक रामानजुाचाय थि ह े
3. Andal : The Ruler of All Hearts, PP. 106-107
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आिंाळच्ा ‘वतरुप्ाव वै’न े इतके प्रभाववत िाले होत,े की त्यानंा ‘वतरुप्ाव वै 
जीयर’ अस ेवबरुि वमळाले होत.े

‘वतरुप्ाव वै’तली पि ेफार िोड आहते. त्याचंा पारमावथ थिक अथ थि भक्तहृियात 
पोहोचणयापवूगीच लौवकक नातसेबंधंाचंी आवण भावसबंधंाचंी मधरुता भक्तानंा 
मोह घालणारी आह.े कृष्णाला जाि ेकरताना आिंाळ कधी त्याच्ा पतूनावधाची 
आठवण करत,े कधी केशी ि वैत्याच्ा नाशाची आठवण करत.े आनिंध्जा 
फडकत असलेल्ा निंाच्ा वाड्ासमोर उभी राहून ती वाड्ाचा िरवाजा 
उघडणयासाठी कधी निंाला तर कधी यशोिलेा ववनवत.े

आिंाळच्ा पिामंधनू बाराश-ेचौिाश ेवरायंपवूगीच ेतवमळ ग्ामजीवन इतक्या 
रसरशीतपण ेजीवतं िाले आह,े की त्या पिामंधनू सकाळी घराघरामंधनू घमुणार े
ताकाच्ा डऱेयामंधल्ा घसुळणीच े आवाज यतेात, बायकाचं्ा हातातल्ा 
बािंड्ा वाजतात, दुधान ेभरल्ा जाणाऱया कासडं्ामंधली धाराचंी चरुचरु ऐकू 
यते,े मवंिरातल्ा शिंाचं ेनाि यतेात, पािराचं ेिोड वकलवबलण ेयते.े निीवरची 
स्ानदृशय,े शतेामंधली कामाचंी सरुुवात, घरामंधली पहाटजाि, िवेळामंधले 
वनत्योपचार - वतच्ा पिामंधनू त्या वजवतं काळाच ेश्ास ऐकू यतेात. इतकी उत्ट 
जीवनजाणीव भवक्तयकु्त पिामंधनू कवचतच अनभुवाला यते.े एका आनिंी, प्रसनि, 
सपंनि अशा ग्ामजीवनाचा आमिाच जण ूआिंाळन ेधरून ठेवला आह.े

या पिामंधला प्रमेभावही अवतशय वनतळ, वनमवोही आवण िोड असा 
भाव आह.े िहेभावापलीकडचा भाव आह.े निंाची भाची आवण सनू ‘नप्ीनिाई’ 
म्हणज े कृष्णाची लाडकी पत्नी आह.े याची अनसयू जाणीव आिंाळला आह.े 
वतला माहीत आह ेकी नप्ीनिाईच ेहात कमळासारि ेआहते. वतची बोटे चेंडू 
पकडणयात कुशल आहते. हातातल्ा बािंड्ा वाजवत वतन े िार उघडाव े
म्हणनू आिंाळ वतची आजथिव े करत.े वतच्ा कुशीत, वतच्ा छातीवर मस्तक 
ठेवनू िोपलेल्ा कृष्णाला सोडून ती िार का उघडायला यते नाही? आपल्ा 
नवऱयाला क्षणभरही सोडण े वतला अवघड वाटत े का? - आिंाळ वतला प्रश् 
करत.े वतची स्ततुीही करत.े वनप्ीनिाईन ेतहेतीस िवेाचं ेभय दूर केले आह.े ती 
सव थिकाय थिकुशल आह े आवण करुणामयीही आह.े वतच े स्तन मदृू आहते, ओठ 
लाल आहते, कंबर बारीक आह.े ती सौंिया थिच े मवूत थिमतं प्रतीक आह.े वतन े
आपल्ा नवऱयाला िोपतेनू जाि ेकराव ेआवण िोपींबरोबर स्ानासाठी पाठवाव े
असा आिंाळचा आग्ह आह.े
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कृष्णाला तर ती अनके रूपातं पाहत.े कधी तो क्षीरसमदु्रात शरेावर 
पहुडलेला ववष्ण ूआह,े तर कधी लंकेवर ववजय वमळवणारा राम आह.े तो कृष्ण 
म्हणनू ती पाहत,े तवे्ाही तो कधी कंसाचा वध करत असतो, कधी िोवध थिन 
उचलून धरतो आवण कधी पाचंजन्य शिं फंुकत आसतो.

ती त्याची अनन्यभक्त आह.े मात्र ती आमिमग्न नाही. ती सिळया 
िोपजनाचंी प्रवतवनधी आह.े सामान्य माणसाचंी प्रवतवनधी आह.े ती सवायंसाठी 
त्याच ेसावनिध्य माित.े सवायंसाठी त्याची कृपा माित.े जन्ातंरीच ेिणे ेम्हणनू 
त्याचा आश्य वमळावा अस ेम्हणत.े सलिीन ेत्याला अवधक उण ेबोलले िलेे 
असले, तर समजनू घणेयाची ववनतंी करत.े आिंाळच्ा या पिानंा भक्तीच्ा 
वनवव थिकल्प, वनष्कलंक मधरुतचेा अक्षय रसाळपणा लाभला आह.े

नवचियार वतरुमोळी 
नवचियार म्हणज े थोर नावयका आवण वतरुमोळी म्हणज े पववत्र अवभव्यक्ती 
वकंवा पववत्र वनवम थिती. थोर अशा नावयकेची पववत्र अवभव्यक्ती म्हणज े‘नवचियार 
वतरुमोळी’ ह ेकाव्य वकंवा ही पिावली आह.े आिंाळची ही दुसरी काव्यरचना 
‘वतरुप्ाव वै’पके्षा चौिा पि मोठी आह.े एकश े त्रचेाळीस पिाचं्ा ह्ा रचनते 
भावामिक दृष्ीन ेएक मोठा कालपट सामावला आह.े

वाळूची घर ेबाधंणाऱया एका वकशोरीपासनू वप्रयतमाच्ा ववरहान ेव्याकूळ 
िालेल्ा सिंमोत्सकु तरुणीपययंतचा हा कालपट आह.े विेविेळया रािावंर 
आधारलेल्ा या रचना आहते. एक प्रकार े ‘वतरुप्ाव वै’ काव्य कालदृष्ा वजथ े
सपंत,े वतथ े ‘नवचियार वतरुमोळी’चा प्रारंभ होतो. ‘वतरुप्ाव वै’ ह ेमाि थिशीरा थितले 
काव्य. पणू थि माि थिशीर थि मवहना म्हणज े साधारण वडसेंबर मवहना या काव्यान े
व्यापला आह.े त्या पाठोपाठ ‘नवचियार वतरुमोळी’चा प्रारंभ होतो. ‘ताई’ हा 
तवमळ मवहना जानवेारी-फेब्रवुारीमध्य ेयतेो. या मवहन्यात तवमळ बायका अिंण 
स्वच करून तािंळाच्ा वपठान े स ुिंर रािंोळया काढतात. त्यानंा ‘कोलम ्’ 
म्हणतात. आिंाळ श्ीरंिाला प्रसनि करणयासाठी या रािंोळया रिेत ेआह.े पहाटे 
स्ान करून रािंोळी काढून, सिुधंी, मधभरली फुले अप थिण करून ती आपल्ा 
िवेाची आराधना करत ेआह.े4

4. Sundaram P. S., The poems of Andal, Ananthacharya Indological 
Research Institute, Bombay, 1987, PP. Xiii - xvi
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आिंाळच्ा या पिामंधनू कामिवेाची आळवणी आह.े िहेाच े सरुिे 
उमाळे आहते. प्रमे आवण शिंार याचंी एकच वमसळण आह.े तरुण मलुीच े
सिळे मनोभाव, परुुरसहवासाच ेआकर थिण, ओढ, शारीर प्रणयाची इचा - सव थि 
काही या पिामंधनू व्यक्त िाले आह.े

मात्र मोठा फरक हा आह े की, आिंाळला जो हवा आह े तो सामान्य, 
लौवककातला परुुर नाही. तो ‘परमपरुुर’ आह.े त्याला सपंणू थि समवप थित िालेल्ा 
भक्ताची भवूमका आिंाळन ेस्वीकारली आह.े एक ्रिी म्हणनू वतच ेलौवककातले 
िहेभाव आवण मनोभाव त्या ि वैवी परुुराच्ा भक्तोत्म वप्रयतमते एकजीव 
िाले आहते. रवतरंिाला - परमोचि मीलनाला साहाय्य करणाऱया सवायंची-
सषृ्ीतल्ा सव थि घटकाचंी उपवस्ती वतच्ा पिामंध ेआह.े ती कधी वप्रयकराला 
कोवकळाबरोबर सिंशे पाठवत,े तर कधी मघेाबरोबर. काही पि ेतर थटे अनिंाला, 
म्हणज ेमिनालाच ववनतंी करणारी आहते. एका सवंिेनशील आवण प्रिल्भ अशा 
ववरवहणीची वप्रयकराला केलेली आळवणी या पिामंधनू ऐकू यते.े

‘नवचियार वतरुमोळी’तला सवा थित हृद् आवण स ुिंर भाि आह े तो 
आिंाळच्ा स्वप्नाचा. आिंाळच े स्वप्न मोठे मोहक आह.े भव्य आवण ििेण े
आह.े ती वधवुरेात उतं्वठत वाट पाहत ेआह.े वतचा वप्रयतम वतच्ाकड ेयतेो 
आह.े वाजत िाजत, वमरवत तो यतेो आवण वतचा पत्नी म्हणनू स्वीकार करतो. 
पारंपावरक तवमळ वववाहसोहळयातले सिळे ववधी त्या स्वप्नात साजर ेहोतात. 
अििी आजही, पषु्कळ तवमळ व वैष्णव कुटंुबामंधल्ा वववाहप्रसिंी आिंाळची 
ती पि ेिायली जातात.

जनहृियाची स्वावमनी ‘आिंाळ’
आिंाळ इसवी सनाच्ा सातव्या शतकात होऊन िलेेली सतं ्रिी. आज 
ववसाव्या शतकातही सिळया िवक्षण भारतात. वतची ख्ाती तर आहचे, पण 
वजवतं आठवणही आह.े वतच्ा काव्यात वतच्ा वयाला अनसुरून िोडवा आह,े 
आकर थिण आह,े प्रवाही उत्टता आह े आवण ताज,े टवटवीत भावही आहते. 
भाव, भारा आवण भक्ती या वतन्ी अिंानंी त ेकाव्य प्रिल्भ आह;े जनहृियाचा 
ठाव घणेार ेआह.े म्हणनू तर बाराश-ेतरेाश ेवरषे उलटली तरी आजच्ा ‘गलोबल 
वव्लेज’मधली िवक्षणी घर ेवतच्ा पिाचंी आठवण ि वैनवंिन व्यवहारात करतात, 
ववशरे मिंल प्रसिंीही करतात.
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वतच े विव्यिशेच्ा मवंिरातंले वनत्यपाठ, धनमुा थिसात म्हणज ेमाि थिशीरा थित 
व वैष्णव मवंिरामंध्य ेहोणारी ‘कथा’, श्ीसपं्रिायान ेचालवलेले काव्यवचतंन आवण 
तत्वनरूपण यामंधनू परमाथ थिक्षते्रात आिंाळ आजही स्रणीय आह.े5

तवमळ भवक्तसावहत्यातही वतच ेस्ान ववशरे आह.े बारा आळवारामंध्य े
पिरचना करणार े सतं मोजके. त्यात एकमवे ्रिी सतं असणाऱया आिंाळचा 
समावशे आह.े रचनचेी प्रिल्भता आवण समप थिणाची सरसता- िोन्ी दृष्ींनी 
वतच्ा काव्याची उंची अ-साधारण आह.े वशवाय वतच ेव्यवक्तत् तवमळ भमूीन े
आवण तवमळ ससृं्तीन ेघडवले आह.े त्यामळेु वतच्ा काव्यालाही तवमळ िधं 
आह.े िशेीयतचेा िधं आह.े

हजार-बाराश े वरायंपवूगीच े तवमळनाडूच े ग्ामजीवन वतच्ा सावहत्यातनू 
अवभव्यक्त िाले आह.े वतच ेकाव्य ह ेभिव्या व्रिाचं,े ववभवूतलेपन केलेले काव्य 
नव्.े त ेिहृस्जीवनाचा आनिं सािंणार ेकाव्य आह.े नािंत्या ससंाराच ेकाव्य 
आह.े शते-वशवारामंधल्ा, िाई-िरुामंधल्ा, मलुा-माणसामंधल्ा जीवनाच े
सरळ, साध ेकाव्य आह.े वनसिा थिची आवण मानवी नातसेबंधंाचंी मधरुता त्यात 
भरलेली आह.े

आिंाळच्ा काव्याचा आवण चवरत्राचा ववचार आधवुनक ्रिीवािी 
अभ्ासकानंी केलेला आह.े वतची तलुना कधी मीरशेी आवण कधी अक्कमहािवेीशीही 
केली आह.े पण तवमळ प्रिशेाच्ा आवण ससृं्तीच्ा पाश् थिभमूीवर काळाचा 
सिंभ थि न सोडता आिंाळचा ववचार केला नाही तर ्रिीवािाला जसा बहुतके वळेा 
ऐवतहावसक पवरप्रके्ष्यातल्ा व्यक्तींबाबत अवतव्याप्तीचा आवण अनौवचत्याचा िोर 
पत्रावा लाितो, तसा तो आिंाळबाबतही पत्रावा लािला आह.े6

आिंाळ ज्या तवमळ भमूीवर जन्ली, त्या तवमळाचं ेप्राचीन काळापासनू 
अनके परिशेस् समाजाशंी-ससृं्तींशी िीघ थिकाळ व्यापारी सबंधं होत.े 
पवचिमलेा रोमशी आवण अवतपवूषेकडच्ा िशेाशंीही तवमळाचंी व्यापारी िवेघवे 
होती. धम थिग्थंाववरयीच्ा सिोल आवण प्रकट चचायंची परंपरा त्या भमूीत 
रुजलेली होती. सिंीत-नतृ्य-काव्यावि कलामंध्य ेव्रियाचं ेकतृ थित् लक्षणीय होत.े 

5. आचाय थि रंििवेशक स्वामी, एव ंपवंडत वािीशाचाय थि शा्रिी, ‘िोिािीतावली’ वबहार 
राष्ट्रभारा पवररि, पटना, २०००, प्रस्तावना
6. Chakravarty Uma, The world of Bhaktin in South Indian Traditions, 
Manushi, Delhi 1989, 50-51-52
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राजकारणात त्यानंा मकु्त वाव होता. बौद्-ज वैनाचं्ा प्रभावामळेु असले, पण 
धम थिक्षते्रातली व्रियाचंी उपवस्ती मोठी होती. जवळजवळ नवव्या शतकापययंत 
तरी धम थि, जात, वण थि, वि थि याचं्ाबाबतीत तवमळ समाज अवतकमथिठ िालेला 
नव्ता, अस ेम्हणता यते.े

तरुण मलुींनी सनं्यास घणे ेवकंवा ईश्रसवेलेा वाहून घणे ेह ेआक्षपेाहथि वकंवा 
धक्कािायक कृत्य तर नव्तचे, पण त ेअपवािामिकही नव्त.े आिंाळच्ा आधी 
आवण नतंरही सनं्यासी व्रियाचंी एक अिडं परंपरा तवमळ प्रिशेात विसनू यते.े 
त्यामळेु आिंाळन े तरुणपणीच श्ीकृष्णाप थिण होऊन त्याला सव थिस्वान े समवप थित 
होण े ह े लोकववलक्षण कृत्य नव्त े आवण ती एका वन:सिं ब्रह्मचारी सतंाला 
सापडलेली, म्हणनू जातीपातीचा पत्ा नसलेली मलुिी असल्ान ेतस ेघडले 
होत,े असहेी मानणयाच ेकारण नाही. ती ्रिी होती, म्हणनू व वैष्णव परंपरते उपवेक्षत 
रावहली नाही, वतचा आवाज िाबला िलेा नाही, वतला मखु् प्रवाहान ेस्वीकारले 
नाही, असहेी िाले नाही.

आिंाळ तवमळ जनतचेी अत्यतं लाडकी सतंकववयत्री ठरली. वतला 
वतच्ा काळात आवण वतच्ा नतंरही उिडं प्रवतष्ठा आवण प्रमे वमळाले. व वैष्णव 
भवक्तसावहत्यात वतन ेघातलेली भर ही महत्ताची मानली िलेी. एवढचे नव्,े तर 
ती समप थिणाच ेश्षे्ठ प्रतीक िाली; िवेताच बनली. 

आिंाळ - िोिािवेी
रंिनाथाशी एकरूप िालेली आिंाळ ही कालातंरान ेतवमळ भावजितात िवेतचे े
रूप पावली. वतला भिूवेीचचे रूप मानले िलेे. श्ीवववल्पतु्रू ह ेवतच ेिाव. त्या 
िावी वतच ेएक मवंिरच उभारले िलेे. एका बाजलूा - ईशान्य विशलेा प्रवशेद्ार 
असलेल्ा िाभाऱयात वटपत्रशायी ववष्ण ूआवण दुसरीकड ेन वैरऋ्त्यलेा प्रवशेद्ार 
असलेल्ा िाभाऱयात श्ीिवेी आिंाळ! या मवंिराभोवती तलाव आह,े तळुशीची 
आवण इतर फुलिाडाचंी मोठी बािही आह.े ववजयनिरचा कृष्णिवेराय हा 
आिंाळचा भक्तच असलेला राजा. त्यान े‘अमकु्तमाल्िा’ ह ेकाव्य वतच्ासाठी 
रचले आह.े त्याच्ा काळापासनू ववजयनिरच्ा राजानंी आवण नतंर 
नायकराजानंीही या बािलेा आवण मवंिरालाही िणेगया विल्ा आहते. त्या 
काळातली काही वभवत्वचत्र ेअजनूही या मवंिराच्ा वभतंींवर आहते. सहा ि वैनवंिन 
पजूोपचार आवण तीन मोठे वावर थिकोत्सव या मवंिरात साजर ेहोतात. तवमळनाडू 
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शासनाचहेी पाठबळ आता या मवंिराला वमळाले आह.े7

या मवंिराच ेऐवतहावसक महत्तही ववशरे आह.े चोल, पाडं् आवण नायक 
राजकुलाचं,े िहाव्या शतकापासनू सोळाव्या शतकापययंतच ेवशलालेि या मवंिरात 
वमळाले आहते. या मवंिराच ेभव्य स्ापत्यही िवक्षणी स्ापत्य कलाववशारिाचं्ा 
आकर थिणाचा ववरय आह.े

एका ववशरे स्ावनक प्रथचेा उले्िही इथ ेकेला पावहज.े श्ीवववल्पतु्रूच्ा 
आिंाळ मवंिरातनू िरवरगी आिंाळ वववाह महोत्सवाच्ा वळेी तळुस आवण 
शवेतंीच्ा फुलाचंा हार हा वतरुमलवै पव थितावर ववरावजत व्यकंटेशाला म्हणज े
श्ीववष्णलूा पाठवला जातो. आवण तो आिंाळच्ा वतीन ेव्यकंटेशाला घातला 
जातो. तसाच हार वचवथराई उत्सवाच्ा वळेी मदुरेच्ा ववष्णमुतूगीलाही 
पाठवला जातो.

आिंाळची मतूगी डाव्या हातात कमळाच ेफूल घऊेन उभी आह.े वतचा उजवा 
हात स वैल िाली आह.े वतच्ा डाव्या िादं्ावर एक पोपट आह.े िवक्षणी िवेताचं्ा 
मवूत थिववशरेातं हा शकु अवनवाय थि आह.े श्ीवववल्पतु्रूच्ा वतच्ा मवंिरात तो रोज 
िाडाचं्ा वहरव्या पानापंासनू नवा तयार केला जातो. िरवरगी ‘आविपरूम ्’ आवण 
‘पावईनोव’ू यासंारख्ा उत्सवाचं्ा वळेी शकेडो भक्त श्ीवववल्पतु्रूला िोळा 
होतात. जवे्ा आिंाळचा वववाह रंिनाथाबरोबर साजरा होतो, तवे्ा त ेसिळे 
त्या उत्सवातल्ा सोहळयाच ेसाक्षी होतात.

एक ्रिी, एक सतं आवण एक िवेी हा आिंाळचा प्रवास आह.े तो जसा ्रिीकड े
पाहणयाच्ा भारतीय समाजाच्ा दृष्ीचा वनिशथिक आह,े तसाच तो मध्ययिुीन 
भारतीय भवक्तसाधनतेल्ा परमोचि पिाच्ा धारणचेाही वनिशथिक आह.े 

7. Wikepedia - Srivilliputhur Andal Temple 
    Website : srivilliputhurandaltemple.tnhrce.in
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अविुई अक्कल

अठराव्या शतकाच्ा प्रारंभकाळात, म्हणज े ओव्वै, काराइक्कल अम्वैयार वकंवा 
आिंाळ या तवमळ कववयत्रींपके्षा वकतीतरी अलीकडच्ा काळात अवघ्ा िोन-
अडीचश ेवरायंपवूगी वतरुनलेवले्ीच्ा पवरसरात होऊन िलेेल्ा एका सतं कववयत्रीची 
ओळि तवमळ वाङ्मयक्षते्राला िाली तीच एकोवणसाव्या शतकाच्ा अिरेीस. 
अविुई अक्कल ही सतंकववयत्री तोपययंत केवळ मौविक परंपरने ेवजवतं होती.

तवमळ सावहत्याची सिुीघ थि परंपरा सिंमकाळापासनू म्हणज ेइसवी सनपवू थि 
दुसऱया-वतसऱया शतकापासनू सरुू होऊन, सिंमोत्र काळ, भवक्तकाळ, 
कंबनकाळ, मध्यकाळ अस े टप् े ओलाडंत अठराव्या शतकापययंत आलेली 
विसत.े एकोवणसाव ेशतक हा आधवुनक तवमळ सावहत्यकाळ. म्हणज ेअविुई 
अक्कल वकंवा अक्काचं्ा पाठीशी ती अठराव्या शतकापययंतची सिुीघ थि वाङ्मयपरंपरा 
आह ेआवण भवक्तपरंपराही आह.े

तवमळ भवक्तसावहत्याचा इवतहास हा अवतशय समदृ् असा इवतहास 
आह.े त्यात महाकाव्याचं्ा िवेसदृश नायकाचं्ा तवमळमधनू सावंितलेल्ा 
चवरत्रकथा आहते, पौरावणक कथावंर आधारलेली काव्य ेआहते, तत्तवचतंनपर 
ग्थं आहते आवण मखु्त: अवतशय रसाळ अशी स्तोत्र,े पि,े सु्ट काव्य ेआवण 
िीघ थिकाव्यहेी आहते.

चौिाव्या शतकापासनू अठराव्या शतकापययंतच्ा काळात तवमळनाडूच्ा 
राजकीय इवतहासात मोठे पवरवत थिन िालेले विसत.े कला, सावहत्य, ससृं्तीला 
आश्य िणेारी जनुी तवमळ राज्य ेयाच काळात ववलयाला िलेी आवण मसुलमानी 
अमंल सरुू िाला. त्याच काळात मराठ्ाचंीही सत्ा आली. मात्र सव थिसामान्य 
जनतचे्ा दृष्ीन ेहा काळ मोठा अवस्रतचेा काळ होता. न वैराशयाचा काळ होता. 
माणसानंा आश्स्त करणार ेसत्ाधीश नसल्ामळेु पारमावथ थिक जिाचा आधार 
माणस ेशोध ूलािली होती.
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अक्काचंा काळ हा असा काळ होता. वाङ्मयीन दृष्ा हा काळ काहीसा 
कंुठेचा काळ समजला जातो. मात्र फार मोठे आवण लक्षणीय सावहत्य या 
काळात वनमा थिण िाले नसले, तरी वाङ्मयीन परंपरचेी सािळी अिडं ठेवणार े
भवक्तसावहत्य मात्र वनमा थिण होतच होत.े ववशदु् धम थिवसद्ातिपर ग्थं या काळात 
वनमा थिण िाले. कुमरिरुुपरर याचं्ासारख्ा कवीन े सतराव्या शतकाच्ा 
मध्यकालात अनके प्रबधंकाव्य े रचली. तायमुानवरसारि े कवी ववश्प्रमेाचा 
उपिशे करणारी िाश थिवनक रचना करून िलेे. अरुणाचल कवींनी महाकवी कंबन 
याचं्ा रामायणाला कीत थिनाख्ानातनू प्रसावरत केले.

लोकिीतसारणीची भवक्तपर पि े हा या काळाचाच ववशरे होता. ज्यानंा 
‘वसद्’कवी म्हणतात त्या ब वैरािी सतंाचंा उिय या काळातच िाला. िहृस् 
जीवनातली उपमा-रूपके योजनू िढू यौविक अनभुवानंा व्यक्त करणारी त्याचंी 
काव्य े लोकिीतापं्रमाण े जनसामान्यामंध्य े प्रचवलत िाली. एके काळी मधरु 
अशा पिरचनतेनू जीवनरसाचा मळे आध्यावमिक तत्तवचतंनाशी घालणारी पि े
नयनार आवण िर े तर ववशरे करून आळवार सतंानंी रचली होतीच. आता 
‘वसद्’कवींनी लोकसारणीतनू तशी पि ेसव थिवप्रय केली.

या पिाचंा वकंवा िीताचंा वकंवा कवनाचंा प्रभाव असणयाच्ा काळात 
तसाच लोकसारणीचा अनकुार करत अक्कानंी िीतरचना केली. मात्र त्याचंी 
सारणी ही ्रिीिीताचंी सारणी होती. अक्काचंी िीतरचना बायकाचं्ा मनी-मिुी 
रावहली याच ेकारणच ती सारणी होती. बहुताशंी अवभजात परंपरतेले सावहत्य ह े
मखु् प्रवाहातले सावहत्य म्हणनू प्रवतष्ठा पावलेले सावहत्य आह.े मौविक परंपरते 
ज ेवनमा थिण िाले त ेसावहत्य नहेमीच िौण, उपवेक्षत आवण प्रवतष्ठपेासनू दूर रावहले 
आह.े अक्काचंी वनवम थिती ही मौविक परंपरतेली काव्यवनवम थिती असल्ामळेु ती 
उपवेक्षत रावहली वकंवा दुलथिवक्षत रावहली, अस ेम्हणता यईेल.

मात्र केवळ मौविक परंपरतेली वनवम थिती एवढ ेएकच कारण त्या उपके्षमेाि े
नसाव.े ज्या प्रकारच े साहस परमाथ थिमाि थि स्वीकारताना अक्कानंी िािवले, त्या 
तशा साहसाला त्याचं्ा समकालीन ब्राह्मणी ससृं्तीत मान्यता नव्ती; एवढचे 
नव् े तर आत्यवंतक ववरोध होता. किावचत त्या प्रिर अशा लोकभावननेहेी 
अक्काचं ेचवरत्र-चावरत्र्यच नव्,े तर नावही त्याचं्ा सामावजक आवण पारमावथ थिक 
पटावरून पसुनू टाकले असले. पण ह ेि ुतंाि ुतंीच ेताणबेाण ेसमजनू घणेयासाठी 
आधी अक्काचंी आयषु्कथा समजनू घतेली पावहज.े
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काचंन नटराजन या सशंोधक बाईंनी अक्काचं्ा काव्यकतृ थित्ाचाच नव्,े तर 
त्याचं्ा चवरत्राचा आवण त्याचं्ा उपके्षचेाही पवरश्मपवू थिक शोध घतेला आह.े1 
वाङ्मयवेतहासातनू अदृशय िालेल्ा त्याचं्ा नावाचा शोध घतेला आह.े त्यासाठी 
अक्काचं ेमळू िाव शनेकोट्टाई आवण त्या िावाचा पवरसर धाडंोळला आह.े जनु्या 
वडीलधाऱया माणसाचं्ा आठवणी आवण बायकानंी सगं्हात ठेवलेली जनुी िाणी 
याचंा शोध घतेला आह.े ववस्तृीत िलेेल्ा या सतंकववयत्रीला पनु्ा उजडेात-
स्तृीच्ा पवरघात आणणयाच ेकाम काचंन नटराजन यानंी ध्यासपवू थिक केले आह.े

िर ेतर अक्का या तवमळनाडूमधल्ा नामवसद्ाति परंपरतेल्ा ववराविनी 
आवण पिरचनाकार; पण या परंपरसेबंधंी भाष् करताना ववल्म ज.े 
जकॅ्सनसारिा नामवसद्ाति परंपरचेा अभ्ासक अशी नोंि करतो की, ‘उत्म वा 
थोर अशा सतंपरुुरापं्रमाण ेएकही ्रिीसतं या परंपरते आढळत नाही.’ या त्याचं्ा 
ववधानाचा जण ूपरामशथि घते अक्काचं ेजीवन आवण काव्य काचंन नटराजन यानंी 
उजडेात आणले आह.े

१८९६मध्य ेअक्काचं ेएक पि एका पिसगं्हात प्रकावशत िाले. १९१०मध्य े
आणिी एक पि अशाच पिसगं्हात समाववष् िाले आवण १९५३मध्य ेत्याचंी 
चौिा पि ेअवयकुडी वेंकटराम शा्रिी यानंी प्रवसद् केली. तरीही अक्कानंा प्रवसद्ीचा 
वा प्रवतष्ठचेा प्रकाश विसला नाही. त्यामळेुच तवमळ परमाथ थिपर वाङ्मयाच्ा 
नकाशावरून ज्याचं े नाव पसुले िलेे आह,े अशा अक्काचं्ा कामाची अििी 
अलीकड े २०१३मध्य े पनु्ा ठसठशीत नोंि करणयाच े श्ये काचंन नटराजन 
याचं ेआह.े

नामवसद्ाति परंपरा आवण कावरेीतीरावरील सतं
नामवसद्ाति हा काही एिािा स्वततं्र सपं्रिाय नाही. मध्ययिुीन बहुतके सिळया 
सतंकवींनी हा भक्तीचा सवा थित सोपा-सलुभ माि थि सावंितला - आचरला होता. 
च वैतन्य, अनिम्ाचाय थि, कबीर, नामिवे याचं्ापासनू तलुसीिास-सरूिास, 
त्यािराजापययंत, नव् े अििी महामिा िाधंींपययंत ही नामस्रणाची परंपरा 
चालत आलेली विसत.े ससंारी माणसानंा ससंारातच राहून करता यईेल अशी 
ही भक्ती. िवेाच ेनाव घते घते प वैलतीरी जायच,े इतके ह ेसोप ेसाधन.

1. Reclaiming Akkal by Sangeetha Barooah Pisharoty 'The Hindu', 
Sunday, Nov 10, 2018, Magazine P. 2
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सामान्यानंा मोक्षाच ेिार नामान ेउघडून विले. मनाची शातंी आवण आधार 
िणेार ेनाम सामान्यासंाठी तारक, उद्ारक आवण तत्तवचतंक, साधक यासंाठी 
‘परमाथ थि’बोधक ठरले. वकंबहुना अनकेासंाठी नामस्रण हीच साधना िाली. 
अवस्तत्ाची जाणीव हळूहळू लोप पावत ेआवण ज्याच ेनाम घते राहतात, त्याच्ा 
ठायीच सव थिस्व समप थिण होत जात ेअसा अनभुव साधक घते आले.

आपल्ा आराध्यिवैवताच े नामस्रण अिडंपण े करताना बाह् जिाच े
व्याप-ताप, वकंबहुना बाह् जिाची जाणीवच नावहशी होत.े दृष्ीसमोर वा 
ध्यानात त्या ि वैवताच े रूप यते राहत े आवण त्या रूपाच े वण थिन करणारी, त्या 
ि वैवताचा मवहमा सािंणारी पिहेी ओठी यतेात, असा सतंाचंा आवण भक्ताचंा 
अनभुव! त्यामळेु नामाशी ध्यानही जोडले िलेे आवण नामाशी नतृ्य आवण 
सिंीतही जोडले िलेे. ध्नीचा पवरणाम मानवी मेंदूवर आवण मज्ाससं्वेरही 
होतो. आधवुनक अभ्ासकानंी त्याचा ववशरे परामशथि घतेला आह.े पण 
भक्तकवींनी नामाचा अनभुव हा नाि-योिाशी जोडला आवण नाचत-िात 
घतेलेले नाम व वैवश्क सिंीताशी जळूुन िलेे. त्यातनू नामस्रण करणाऱयानंा 
ि वैवी आनिंाची प्राप्ती िाली. जण ूनाम म्हणज ेआनिंामतृाच ेमोहोळ. बहुतके 
साऱया भक्तकवींनी नाचत-िात त्या अमतृाच ेमाधयु थि माणसाचं्ा घराघंरापंययंत 
नलेे. ग्थंपावंडत्यापासनू आवण वववधववधानापंासनू ही परंपरा अििी दूर रावहली. 
वववशष् सापं्रिावयक उपासना, रीती-प्रथा याचं्ापासनू ती दूर रावहली. कोणीही - 
अििी कोणीही िवेाच ेनाव घ्ाव ेआवण आनिंाच ेधनी व्ाव.े

कावरेीकाठच्ा प्रिशेात म्हणज े िवक्षण कना थिटक आवण तवमळनाडूच्ा 
उत्रकेडचे्ा प्रिशेात सतराव्या-अठराव्या शतकातं पाच मोठे भक्तकवी होऊन 
िलेे. उत्रते च वैतन्य महाप्रभूनंी नाचत-िात कृष्णप्रमेाचा सिंशे सव थित्र पोहोचवला, 
तशाच प्रकार ेनामस्रणातनू आवण पििायनातनू या भक्तकवींनी ईश्रभक्तीचा 
प्रसार केला. श्ीधर वेंकटेश अय्यावल, बोधेंद्र, सिावशव ब्रह्मेंद्र, नारायणतीथ थि 
आवण सद्गरुूस्वामी ह ेत ेपाच भक्तकवी.

श्ीधर वेंकटेश अय्यावल वकंवा वेंकटेश ह े अक्काचं े िरुू. त े ववद्ान 
होत,े कवी होत े आवण नामवसद्ाति परंपरेतले एक मान्यवर सतं होत.े 
सव थिसाधारण सतराव्या शतकाचा मध्य त े अठराव्या शतकाचा मध्य असा 
त्याचंा ऐशंी-पचं्ाऐशंी वरायंचा जीवनकाळ (१६५५ त े १७४०) मानला िलेा 
आह.े वलंिारय्या ह ेवेंकटेशाचं ेवडील म्हवैसरूच्ा राजाच्ा िरबारातले प्रख्ात 
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ववद्ान होत.े राजान े त्यानंा मोठा सन्ान तर विला होताच; पण भरभरून 
सपंत्ीही विली होती. त्याचंा मलुिा वेंकटेश. ववद्ान वपत्याच ेत े ववद्ान पतु्र 
ठरले. उत्म शा्रिाभ्ास, विेविेातिावर पकड आवण वनस्सीम वशवभक्ती 
यामंळेु म्हवैसरू िरबारी त्यानंाही मोठा मान होता. मात्र त्याचं्ाकड े चालून 
आलेले राजाच्ा विवाणाच ेपि नाकारून एक विवस त ेआपली आई आवण 
आपली पत्नी याचं्ासह वनघाले आवण तवमळनाडूमधल्ा वतरुवचरापल्ीला 
यऊेन रावहले. मातभृतूशे्र वशवाच ेत्या निरातले मवंिर त्याचं्ा श्द्चेा ववरय 
रावहले. अथा थित, अद्वैतवसद्ातिाची पषु्ी त ेकरत असल्ान ेवशव आवण ववष्ण ू
याचं्ात त्याचं्ा मत ेअभिेच होता.

वतरुवचरापल्ीचा राजा व वैष्णव होता. श वैव-व वैष्णवामंध्य ेकलह करणार ेउभय 
पक्षामंधले लोकही अवस्तत्ात होतचे. त्यापं वैकी काहींच्ा सािंणयावरून राजान े
वेंकटेशाची परीक्षा घणेयाच ेठरवले. एकिा मातभृतूशे्राची वमरवणकू वनघाली, 
तवे्ा राजाच्ा समंतीन े वशव हा कृष्णरूप उभा केला िलेा. वेंकटेशानंी त े
वशवरूप पावहले आवण आनिंभरान ेववष्णसु्ततुीची वकंवा कृष्णस्ततुीची बारा पि े
तत्ाळ रचनू िायली. ती ‘द्ािश कृष्णमजंरी’ राजालाही प्रसनि करून िलेी.

काही अभ्ासकाचं े मत अस े आह े की तजंावरच े मराठी राज े शहाजी 
प्रथम, याचं्ा स्ततुीच े ‘नरस्ततुी’ ह े काव्य वेंकटेशानंी रचले होत.े किावचत 
‘सहेंद्रववलासम ्’ या काव्यातंि थित आलेली ही स्ततुी राजानचे त्याचं्ाकडून 
वलहवनू घतेली असावी. ‘पिमवणमजंरी’ या काव्याचहेी िोघापं वैकी त े एक 
रचनाकार होत.े

कावरेीच्ा काठी पचंचेाळीस ववद्ानानंा शहाजीन ेएक अग्हारस्वरूप िाव 
विले होत.े त्यातही सात श्षे्ठ ववद्ानानंा - ज े चारही शा्रिातं पारंित आहते 
त्यानंा, जवमनीच ेचार वहस्स ेवमळाले होत.े वेंकटेश त्याचं्ामधले एक होत ेअस े
म्हणतात. मात्र वेंकटेशाचंी कीतगी अशा प्रवतष्ठसेाठी नव्,े तर त्याचं्ा एकवनष्ठ 
अशा भक्तीसाठी होती. नामाच ेमहत्त सािंत त ेिावोिाव वफरत असत. एिाद्ा 
िावी जाव,े वाटेन ेनाम िाव,े एिािा विवस मकु्काम करावा, प्रवचन-कीत थिन कराव े
आवण पढुच्ा िावाकड ेप्रस्ान कराव ेअसा त्याचंा जीवनक्रम अिरेपययंत होता.

त्यानंी द्ािशकृष्णमजंरीसारि े ‘िोलनावत थिमावलका’ काव्य रचले, 
‘अच्तुाष्कम ्’ रचले, ‘आख्रष्ठी’ काव्य रचले आवण अिरे वशवभक्तीच्ा 
उमाळयान ेत्यानंी वशववलंिालाच वमठी मारून िहे ठेवला.

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   335 01/28/23   10:00:25 PM



336 । भारतीय ववराविनी

त्याचं्ा वशष्िणामंध्य ेकेवळ अय्यप्ा िीवक्षत या वीणावािक वशष्ाचा 
उले्ि अभ्ासकानंी केला आह.े ‘व्यासतात्पय थिवनण थिय’ हा विेातिपर ग्थं त्याच्ा 
नाव ेआह.े मात्र अविुई अक्कल या त्याचं्ा वशष्चेी वकंवा वतच्ा रचनाचंी नोंि 
कोणीही कोठेही केलेली नाही. अक्काचं्ा पिामंध्य ेमात्र आपल्ा िरुूचा उले्ि 
सातत्यान ेआला आह.े आचिय थि अस ेवाटत ेकी सातत्यान ेपिामंािनू पि ेरचताना 
आपल्ा िरुूचा िौरव िाणाऱया अक्काचंा नामवनिषेशही त्याचं्ा समकालीनानंी 
वकंवा उत्रकालीनानंी कसा आवण का केला नाही?

अक्काचं ेचवरत्र
तवमळ नामवसद्ाति परंपरते अथवा एकूणच तवमळ भवक्तपरंपरते अक्काचंा 
नामवनिषेश (प्राचीनत्ाचा ववचार करता परंपरते त्या तलुनने ेआधवुनक काळाच्ा 
वनकटच्ा असनूही) विळला िलेा, याच ेएक कारण त्याचं्ा चवरत्राशी आवण 
त्या चवरत्राच्ा त्याचं्ा काळाशी वनिवडत धारणशेी सबंवंधत आह.े

शनेकोट्टाईच्ा ब्राह्मण कुटंुबात अक्काचंा जन् िाला. कोणी म्हणतात की 
त्याचं े आईवडील त्या लहान असतानाच मरण पावले आवण त्याचं्ा मोठ्ा 
भावानंी त्याचं ेपाचव्या वरगीच लग्न करून विले. कोणी म्हणतात की आईबापानंी 
फार प्रमेान े त्यानंा वाढवले आवण प्रथपे्रमाणचे त्याचं े पाचव्या वरगीच लग्न 
करून विले. काही असो, अक्काचं ेलग्न त्याचं्ा बाळपणीच िाले ह ेिर ेआवण 
बालवववाहाच ेभयकंर घातक पवरणाम त्यानंाही भोिाव ेलािले, हहेी िरचे.

मलुिी वयात यणेयाआधी वतच ेलग्न करणयाची, ववशरेत: ब्राह्मण कुटंुबातंली 
मध्ययिुीन प्रथा होती. लग्न म्हणज े काय ह े कळणयाची समज यणेयाआधी, 
वकंबहुना लग्न हा शब्द नीट उचिारता यणेयाआधीच मलुीच े लग्न लावनू विले 
जात अस.े मलुिी दुसऱया-वतसऱया वरायंची िाली, की वतच्ा लग्नाची घाई सरुू 
व्ायची आवण नऊ-िहा वरायंची मलुिीही घोडनवरी समजली जायची. कधीकधी 
तर लग्नाची मलुिी पाळणयातच असायची आवण या बाळवयातल्ा मलुींच ेनवर े
असायच ेबारा-पधंरा वरायंपासनू वतशी-चावळशीच ेवकंवा कधी साठी-सत्रीचहेी. 
तहेी प्रथमवर असतीलच अस ेनाही.

अक्काचं ेलग्न िाले तवे्ा त्या पाच वरायंच्ा होत्या. अविुाई ह ेत्याचं ेनाव 
एका िवेतवेरून आले अस ेम्हणतात. शनेकोट्टाईपासनू आज चाळीस वक.मी.
वर असलेल्ा प्रवसद् वशवमवंिरात शकंरनारायण आवण िोमती याचं्ा मतूगी 
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आहते. त्या िोमतीचचे रूप म्हणज े अविुाई. लग्न िाले तरी त्याचंी लिचे 
सासरी पाठवणी िाली नाही. सासर अििी जवळ होत;े पण मलुिी पणू थि वयात 
यईेपययंत, म्हणज े ती ‘न्ातीधतुी’ होईपययंत ती माहरेीच राहत अस.े अक्का 
तशाच माहरेी रावहल्ा, पण दुिदैवान े त्या सासरी जाणयापवूगीच त्याचंा नवरा 
मरण पावला. हहेी त्या काळातले एक दु:िि वास्तव होत.े अनके लहान मलुी 
नवऱयाची भटे होईपययंत वकंवा केवळ चटुपटुत ेिश थिन िाल्ानतंर प्रत्यक्ष सहवास 
वमळेपययंतच ववधवा होत. अशा बालववधवानंी तवे्ाची एकत्र कुटंुब े भरलेली 
असत. जवळजवळ प्रत्यके घरात िोन-चार बालववधवा असतच.

अक्का तशा ववधवा िाल्ा. अस ेसािंतात की त्याचंा नवरा िलेा ही बातमी 
कळल्ावर त्याचं्ा आईववडलानंी आवण इतर नातलिानंी आकातं केला; तवे्ा 
जवळच्ा घरातला मलुिा आता पनु्ा भटेणार नाही म्हणनू आपले आईवडील 
का रडतात हचे अक्कानंा समजले नाही. इतक्या अजाण वयात अक्काचं्ा वाट्याला 
व वैधव्य आले. ववधववेर त्याचं्ा काळान ेमोठेच वनबयंध लािले होत.े त्या बधंनातं 
वकत्यके मलुींची कोवळी आयषु् ेघसुमटत होती. अक्काचं्ा हातातल्ा बािंड्ा 
फोडाव्या लािल्ा. पाढंरी साडी त्यानंा विली िलेी. त्याचं ेकेस पणू थि काढले िलेे 
आवण लोकाचं्ा दृष्ीआड राहणयाची वतला ताकीि विली िलेी.

एक लहानशी मलुिी. वतची हौसमौज तर सपंलीच, पण िळे सपंले, 
हसण-ेिळेण-ेनाचण े सपंले. चािंले िाणवेपण े बिं िाले. एवढचे नव् े तर 
घरातल्ा एका अधंाऱया िोलीतनू बाहरे पडून पढु ेओसरी-अिंणापययंत यणेहेी 
पणू थि थाबंले. अक्काचं्ा दुि थिशचेी आपण आज फक्त कल्पना करू शकतो आवण 
त्याचं्ा आयषु्ातल्ा एका मोठ्ा क्रावंतकारी घटनमेािचा काय थिकारणभावही 
कल्पननेचे समजनू घऊे शकतो.

ती घटना म्हणज ेअक्कानंा त्याचं ेिरुू श्ीधर वेंकटेश अय्यावल, वकंवा िरुू 
वेंकटेश म्हण ूया, भटेले. घटना मोठी आचिय थिकारक आह ेआवण हृियद्रावकही 
आह.े वेंकटेश ह ेतवे्ा नामाचा मवहमा िात िात तवमळ प्रातंात वफरत होत.े या 
वफरस्ा भक्तराजाला त्रावणकोरच्ा राजान ेिरबारात आमवंत्रत केले. त्यानसुार 
वेंकटेश कंुभकोणम्वरून वतकड े वनघाले; पण वाटेत लािणाऱया िावामंधनू 
नामाचा प्रसार करतच त ेपढु ेजात रावहले. शनेकोट्टाईत त ेआले तवे्ा वतथल्ा 
ब्राह्मण अग्हारान ेत्याचं ेउतू्सत थिपण ेमोठे स्वाित केले. त ेआले आहते याची 
चचा थि िावातल्ा घराघरामंधनू िाली. िावाबाहरेच्ा एका मडंपात निीकाठी 
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त्याचंा मकु्काम ठरला होता. मात्र विवसा िावात त े पोहोचले आवण नामाचा 
मवहमा सािंत िावातल्ा लहानलहान रस्ावंरून त ेनाचत-िात वफरू लािले.

ज्या वाटेवर अक्काचं ेघर होत,े त्या वाटेवर त ेआले. ती ब्राह्मण वस्तीची 
वाट होती. धम थिवनष्ठ आवण कम थिठ ब्राह्मण घरापंढुची वाट! वेंकटेश आले, 
तवे्ा घरामंधले परुुर आवण ज्यषे्ठ, वदृ् अशा व्रियाही त्याचं्ा िशथिनासाठी 
आवण स्वाितासाठी घरापंढुच्ा भािात आल्ा. माि ेअधंारात रावहल्ा त्या 
घराघंरामंधल्ा ववधवा. ववधवाचं े मिुिशथिन म्हणज े महापातक! अपशकून! 
त्यामळेु जिणयासाठी विलाशयाची ज्यानंा िरी आवशयकता, त्या वबचाऱया 
घराचं्ा अतंभा थििात तळमळत रावहल्ा.

आवण एक आचियथि घडले. अक्काचं्ा घरापाशी यऊेन वेंकटेश जवे्ा िाऊ 
लािले, तवे्ा मनाची कासाववशी असह् होऊन अक्का तीरासारख्ा घरातनू 
बाहरे धावल्ा. आपण कोण आहोत, काय करतो आहोत, याच ेभान न ठेवता 
त्या अधंाऱया कोपऱयातनू बाहरे मोकळया वाटेवर उजडेात धावल्ा. आपले 
तोंड पाहण ेइतरानंा अशभु वाटत ेयाची जाणीव ववसरून धावल्ा आवण त्यानंी 
सरळ वेंकटेशाचं ेपाय धरले. त ेअनपवेक्षत दृशय पाहणार ेसिळेच बहुधा अवाक ्
िाले असतील. ववधवचे ेत ेववलक्षण साहस त्यानंा धक्कािायकच वाटले असले. 
वनरधेाचा एक जळजळीत उद्गारही भानावर यऊेन कोणी काढला असले.

आज इतक्या वरायंनतंर तो तपशील आपल्ाला ज्ात नाही; पण एवढ े
मात्र िर ेकी, रडत रडत अक्कानंी वेंकटेशाचं ेपाय धरले आवण त्यानंा ववनवले, 
की त्यानंी अक्काचं ेलावजरवाण,े दु:िभरले आवण दुिदैवी आयषु् समजनू घऊेन 
त्याचं्ावर कृपा करावी. त्यानंा नामाच ेसातं्न द्ाव.े

वेंकटेशही त्या आकवस्क घटनने े वस्तवमत िाले असतील. चौिा-पधंरा 
वरायंच्ा असतील बहुधा अक्का. त्या वकशोरवयीन ववधववेवरयीची करुणा त्याचं्ा 
मनात िाटून आली असले. त्यानंी अक्कानंा आश्स्त केले आवण सधं्याकाळी 
निीकाठच्ा मडंपात मी तलुा नामाची िीक्षा िईेन, असा शब्द विला. बघणार ेइतर 
लोक मात्र सतंापले. त्यानंी वतला आधी घरात ढकलले. वतच्ा आईबापानंाही 
कठोरपण ेसमज विली.

तरीही त्या वतन्ीसाजंने ेअक्काचं ेआणिी मोठे धाडस पावहले. त्या वेंकटेशाकंड े
िले्ाच. ववरोधाला न जमुानता िले्ा आवण औपवनरविक मतं्रोचिारासह त्यानंी 
नामवसद्ाति परंपरचेी वववधवत ् िीक्षा घतेली. वेंकटेश त्याचं ेिरुू िाले.
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घटना फार िळबळजनक होती. त्या लहानशा सनातनी िावाला ती 
पलेली नाही. पण अक्कानंी पाऊल तर पढु ेटाकले होत.े आता माि ेवफरण ेनव्त.े 
अग्हारात परत जाणयाची वाट त्यानंी स्वचेने े वमटवली होती. िावान ेत्याचंा 
स्वीकार केलाच नसता. मि अक्कानंाही शनेकोट्टाईकड ेपाठ वफरवली आवण त्या 
वेंकटेशाबंरोबरच कायमच्ा वनघाल्ा.

इथनू पढुचा अक्काचंा प्रवास हा परमाथ थिमािा थिवरचा एका सतंसाध्ीचा 
प्रवास ठरला. वेंकटेशाबंरोबर त्या प्रथम त्रावणकोरला िले्ा. शनेकोट्टाईसारख्ा 
लहान तवमळ िावातनू, नव्,े एका ब्राह्मण कुटंुबातल्ा अधंाऱया अतंभा थििातनू 
त्रावणकोरसारख्ा मोठ्ा, सपंनि शहरातल्ा राजिरबारात त्या पोहोचल्ा. हा 
प्रवास एक प्रकार ेप्रतीकामिकच होता अस ेआज म्हणता यते.े त्याचंी धम थिमािा थिवर 
चालणयापवूगीची वसद्ता काय होती, त्याचं ेवाचन, त्याचंा अभ्ास काय होता, 
याची कल्पना नाही. त्याची नोंिच नाही. पण त्यानंी जी रचना केली, त्या 
विेातिपर रचनामंधनू अस ेलक्षात यते ेकी त्याचंी बदु्ी कुशाग् असली पावहज े
आवण त्यानंी िरुून ेविलेली ववद्ा उत्म आमिसात केली असली पावहज.े

त्रावणकोरला िरंुूबरोबर त्या िले्ा, तवे्ा त्याचंी तयारी काय होती, 
ह े मात्र समजणयास माि थि नाही. एवढाच तपशील ज्ात आह े की वतथल्ा 
राजव्रियानंा त्याचं े यणे े आवडले नाही. तो काळ धम थिदृष्ा फार कम थिठ काळ 
होता. एक तरुण ववधवा एका परुुराबरोबर अशा प्रकार े साव थिजवनक जीवनात 
वावरत,े ही िोष् त्या काळी वनिंनीयच होती. मात्र वेंकटेशानंी त्याचं्ा नाराजीला 
जमुानले नाही. ती जननी आह े असचे त्यानंी सवायंना बजावले आवण राजान े
सावंितलेली वशवरात्रीची पजूा त्यानंी वतच्ाच हातनू करवनू घतेली.

या वळेी अक्काचं्ा व्यवक्तत्ाचा एक प वैलू उजळून वनघाला. राजान ेपजूसेाठी 
सोन्याची वबल्वपत्र ेपाठवली होती. अक्कानंी नतंर वनमा थिल्ाबरोबर तीही निीत 
सोडून विली. या वनमवोही कृतीन ेअक्कावंर वेंकटेश प्रसनि िाले नसत ेतरच नवल. 
त्यानंी तवे्ाच या वशष्चे ेस्वभाविणु मनोमन जोिले असतील. अक्कानंा त्यानंी 
विेातिाच ेउत्म ज्ान विले. अक्का कुशाग्बदु्ीच्ा असणार आवण प्रवतभावतंही 
असणार. त्यानंीही उत्म विेातिपर पिरचना केली.

कावरेीच्ा तीरावर िरंुूबरोबर अक्का अनके वरषे रावहल्ा. इतरही साधक 
आवण सावधका त्याचं्ासमवते होत्या. अक्कानंी वतथ ेग्थंाभ्ास तर केलाच, पण 
योिाभ्ासही केला. त्यानंा उन्त् म्हणाव ेअशा प्रकार ेत्या साधनते मग्न िाल्ा. 
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पावसाळयात निीकाठी समाधी लावल्ावर परुाच े चढलेले पाणी पायापययंत 
आलेलेही कळू नय ेइतकी त्याचंी ध्यानमग्नता होती. त्याचंा अवधकार वेंकटेशाचं्ा 
वशष्पवरवारात इतका मोठा िाला, की त्यानंाही िरुूपि वमळाले. वशष्ा वमळाल्ा.

अक्काचं े िहेावसान कधी, कुठे िाले याववरयी वनवचित मावहती नाही. 
अस ेम्हणतात की, त्या िीघ थिकाळ जिल्ा. शवेटी त्यानंी जवे्ा जिाचा वनरोप 
घ्ायच ेठरवले, तवे्ा कुट्रालम ् नावाच ेस्ळ त्यानंी वनवडले. तो िाट जिंलाचा 
डोंिराळ भाि होता. शनेबाि धबधबा जवळच होता. तो डोंिर अक्का चढून 
िले्ा. बरोबर त्याचं्ा तीन वशष्ा होत्या. माथ्यावर त्यानंी वशष्ानंा थाबंवले 
आवण परतणयाची सचूना केली. मि त्या िाट डोंिरिाडीत विसनेाशा िाल्ा. 
कधीच न परतणयासाठी त्या िले्ा होत्या.

रचना
अक्काचं े ह े चवरत्र कुणीही कुठेही वलहून ठेवलेले नाही. अवभजात परंपरने े त े
लोकपरंपरते ढकलून विले आह.े त्यामळेु केवळ मौविक रीतीनचे त ेअववशष् 
रावहले आह.े तीच िोष् अक्काचं्ा पिाबंाबतची. नामवसद्ाति परंपरने े तीही 
त्याचं्ा नाव े प्रवतष्ठने े स्वीकारली-िायली-िौरवली नाहीत. कावरेीकाठच्ा 
वतरुनलेवले्ी वजल्हातल्ा ब्राह्मण घरामंधल्ा बायकानंी ती िात िात 
साभंाळली. काही जणींनी ती आपल्ा वह्ामंधनू वटपनू ठेवली इतकेच. वेंकटेश 
वकंवा बोधेंद्रासंारि ेप्रख्ात पवंडत कवी ज्या काळात आपल्ा पिरचनानंी िाजत 
होत,े त्याच काळातल्ा अक्का मात्र सपंणू थि दुलथिवक्षत आवण अनाम अशा रावहल्ा.

अक्काचं्ा पिामंधनू मात्र सतत आपल्ा िरुूच ेिणुिान आह.े2 त्याचं्ा 
कृपचेा कृतज्तापवू थिक उले्ि आह ेआवण िरुूची पवहली िालेली भटेही त्यानंी 
पिामंधनू वचरस्रणीयही केली आह;े कारण तोच त्याचं्ा आयषु्ातला मोठा 
क्रावंतकारी प्रसिं आह.े अक्कानंा त्यानंी नामाची िीक्षा विली, एवढचे िरुूऋण 
त्यानंी मानले आह े अस े नव्.े अक्कासंाठी िरुू वेंकटेशाचं े उपकार त्याहून 
वकतीतरी मोठे होत.े बालववधवचे्ा वाट्याला यणेारी सव थि धावम थिक बधंन ेआवण 
सव थि कौटंुवबक तसचे साव थिजवनक जीवनातनू वतची होणारी हकालपट्टी अशा कठोर 
आवण वनम थिम नकाराचं्ा पाशातनू त्यानंी अक्काचंी सटुका केली होती.

2. Transgressing boundaries - The Songs of Shenkottai Avudai Akkal 
by Kanchan Natarajan, Zubaan Publications, Delhi, First Edition, 2013
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अक्काचं्ा पिामंधनू िरंुूचा मवहमा ओतप्रोत आह.े त्याचं्ामळेुच अक्कानंी 
प्रस्ानत्रयी अभ्ासली. पचंिशीही अभ्ासली. न्याय, मीमासंा, साखं् 
तत्तज्ान, बौद् आवण चावा थिक तत्तज्ान याचंाही त्यानंी प्राथवमक अभ्ास 
केला. वशव आवण कृष्ण अशा िोघासंाठीही मधरु पिरचना करणाऱया आवण 
मराठी राजा शहाजीचा िणुिौरव करणाऱया ‘सहने्द्रववलासम ्’ काव्याची रचना 
करणाऱया बहुमिुी प्रवतभचे्ा आपल्ा िरुूच ेस्तवन अक्कानंी मोठ्ा भवक्तभावान े
केले आह.े

‘फसव्या मायचे्ा प्रवशेाच े िार बिं करण े जाणणाऱया िरुूच्ा - 
वकेटेशाचं्ा पाठशाळेत मी वशकले आह’े अस े एका पिाच्ा प्रारंभी अक्कानंी 
म्हटले आह.े

पडलेली जण ू| दु:िाच्ा िाईत |
त्या मला स्वततं्र | केले तमु्ही ॥

जण ूभडकला | आिीन ेप्रसाि |
िऊेवनया हात | वाचववले ॥

निीचा की परू | काठाला आणले |
जीविान विले | बडुत्याला ॥

जण ूकी दु:िाचा | वणवा वढूेन |
तो आला धावनू | रक्षणाला ॥

असीम करुणा | तमुची लाभता |
सपंणू थि मकु्तता | मािी िाली ॥

एकच ती कृती | जाहली पया थिप्त |
जाहली पया थिप्त | मकु्ततलेा ॥

अक्काचं्ा िरंुूच े - वेंकटेश अय्यावळाचं े िाव म्हणज े वतरुववस वैनलू्र. 
कावरेीकाठी िि थि वहरव्या शतेानंी भरलेल्ा त्या िावी आजही तीनश-े
साडतेीनश े वरायंच्ा जनु्या, वेंकटेशाचं्ा घराच े आवण वववहरीच े जतन केले 
िलेे आह.े आपल्ाकड ेत्याच काळात, किावचत थोड ेआधी एकनाथ जन्ले 
होत.े िोिाकाठी, प वैठणसारख्ा प्रख्ात धम थिक्षते्रात राहून आपल्ा पवू थिजाचं्ा 

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   341 01/28/23   10:00:25 PM



342 । भारतीय ववराविनी

श्ाद्ासाठी त्यानंी भकेुल्ा अस्पशृयानंा जवेणाच्ा पकं्तीत बसवले होत ेआवण 
त्यापायी प्रवतवष्ठत ब्राह्मणविा थिचा राि ओढवनू घतेला होता. वेंकटेशानंीही अििी 
तचे केले होत ेआवण सतंापलेल्ा ब्राह्मणविा थिन ेजवे्ा त्यानंा पापाच ेपवरमाज थिन 
करणयासाठी काशीला जाऊन ििंास्ान करणयाचा सल्ा विला होता, तवे्ा त्यानंी 
आपल्ा िारात ििंलेा प्राथ थिनापवू थिक आमवंत्रत केले होत.े वजथ ेििंा प्रकटली, 
वतथ ेवनमा थिण िालेली ववहीर आजही मोठ्ा उत्सवान ेिर कावत थिकात पजूली जात.े

वेंकटेशाचं े त्या काळातले अस े परुोिामी वत थिन पाहता अक्कासंारख्ा 
बालववधवलेा त्यानंी वशष्ा म्हणनू स्वीकारण े आवण बरोबर घणे े ह े
स्वाभाववकही वाटत.े अक्का अथा थित त्याचं्ाबरोबर सव थि काळ रावहल्ा नव्त्या. त े
वतरुववस वैनलू्रला मकु्कामी असतानाच्ा काळात अक्कानंी वलवहलेली काही पि ेही 
मधरुाभक्तीच्ा परंपरते शोभणारी आहते.

मािा दूत होई भ्रमरा

पववत्रातल्ा पववत्र िशेी
वतरुववस वैनलू्रची माती
पावन श्षे्ठतरा, भ्रमरा |

सािं तयानंा अतंर माि े
सायजु्यास्तव तळमळता रे
भटेीचा काचरा, भ्रमरा |

ऐक नीट त ेकाय बोलती
य ेमाघारी, सािं ेमजसी
वतृ्ातिवह तो परुा, भ्रमरा |

या पिामंधनू िालेले भक्ताच्ा आराध्याच ेस्लातंर लक्षणीय आह.े व वैविक 
परंपरते आपल्ा परमाराध्य िवेाच्ा िशथिनासाठी तळमळणार े भक्त आहते. 
मधरुा भवक्तपरंपरते िवेाच ेरूपातंर वप्रयतमामध्य ेवकंवा पतीमध्य ेिालेले आह े
आवण अक्काचं्ा पिामंध्य ेत ेस्ान िरुूला विले िलेे आह.े

अक्काचं े िरुू वेंकटेश यतेात, तवे्ा राजशेाही पालिीतनू यतेात. सहा 
तत्ताचं्ा तरुण मलुी त्याचं्ाबरोबर नाचत-िात यतेात. श्तुी, यकु्ती आवण 
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अनभुव याचं ेश्रि िरुू धारण करतात. त ेिान करतात, वाटतात, जीवनमकु्ती 
लुटवतात, त ेिहेभाव दूर करतात - ज्ानाच्ा तहानलेल्ानंा त ेशातं करतात. 
चारही विे, उपवनरि,े िीता आवण ववववध सतू्रामंधले - शा्रिामंधले सिंशे त े
उपिवेशत करतात. ‘नवेत-नवेत’च्ा पद्तीन ेत ेअवंतम सत्याचा पवरचय घडवतात. 
अनके मकु्तात्मानंी िायलेल्ा पिावंर त े नाचतात. त्याचं े हास् सिळया 
बधंनाचं्ा पलीकड ेनणेार,े मकु्तीच्ाही प वैल जाणार ेि वैवी, मोहक हास् असत.े

‘अनभुोिरत्नमालाय वै’ ह्ा अक्काचं्ा पिात त्यानंी त्याचं्ा िरंुूच्ा 
िहेावसानाचा प्रसिं वण थिन केला आह.े ‘चडूालाय वै कुम्ी’ या त्याचं्ा पिात 
त्यानंी मतृ्यनूतंर अक्कानंा दृष्ातंिश थिन िऊेन कृपाशीवा थिि विल्ाच ेकथन आह.े

अक्कानंा त्याचं्ा िरंुूनी नामवसद्ातिपरंपरनेसुार नव्,े तर उपवनरि 
मतं्रानंी िीवक्षत केले. किावचत ध्यानाच ेततं्र त्यानंी त्याचं्ा परंपरनेसुार वशकवले 
असले. अक्काचं्ा अनके पिामंध्य े यौविक वक्रयाचं े सिंभ थि आहते. वचत्ाच्ा 
वस्रतसेाठी आवण शातंीसाठी प्राणायामाच े उले्ि आहते. योगय माि थििश थिन 
नसले तर धोके सभंवतात असहेी इशार ेआहते. प्रणव वकंवा ओकंारसाधनचेाही 
अक्कानंी उचिार केला आह.े केवळ ओकंाराचा यावंत्रक उचिार नको, तर त्याच्ा 
साधनतेनू परमतत्तापययंत पोहोचण ेघडले पावहज ेअस ेत्यानंी सावंितले आह.े

जण ू अक्कासंाठी वेंकटेश ह े केवळ नामवसद्ातिपरंपरेतले िरुू नसनू 
त े थोर अद्वैतविेातिी होत.े काल आवण अवकाश याचं्ा पलीकड े नणेार े
माि थििश थिक होत.े िरुूिशथिन िीघ थिकाळ िाले नाही तवे्ा त्याचं्ा उपिशेासाठी 
तळमळणाऱया साधकानंा िरंुूच्ा अनपुवस्तीची कारण ेकाय सािंावी? ती 
काय अस ूशकतील? असा ववचार करताना एका िीघ थिकाव्यात अक्कानंी िरंुूच्ा 
साधनचेा आवण पारमावथ थिक अवधकाराचंा आढावा घतेला आह,े पण त्या 
वनवमत्ान ेअक्काचं ेविेातिववरयक ज्ानही प्रकट िाले आह ेआवण परमपिाला 
पोहोचलेला सतंमहामिा कसा असावा याचहेी शब्दवचत्र त्यानंी ताकिीन े
रेिाटले आह.े

तो श्षे्ठ महामिा प्रिाढ ज्ानी आह,े साक्षात्ारी परुुर आह,े अत्यतं 
ध वैय थिशील आह.े भाव-अभावाचं ेदं्द् समजनू त्याच्ा अतीत िलेेला आह.े अत्यतं 
सरल स्वभावाचा आवण अक्षय आनिंी असा तो आह,े कारण सव थि चराचराची 
आतंवरक एकामिता त्याला समजली आह.े तो अिडं समाधानी आवण शातं 
आह.े अिडं कृपाळू आह.े
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लौवकक पिापंासनू, ग्थंपावंडत्यापासनू तो दूर आह.े जावणवमेध्य ेमरुलेला, 
स्वत:मध्य े सिुावलेला, सव थि ववचारापंासनू मकु्त, सवचििानिंाचा प्रत्यक्ष समतू थि 
अनभुव असा तो श्षे्ठ महामिा - त्याचा सहवास साधकानंा हवासा आह.े 
असणारच. तो िीघ थिकाळ भटेला नाही. का बर?े - अक्का त्या ववलंबाची कारण े
शोधताना वसद्परुुराचा विनक्रम - आयषु्क्रमच काव्यातनू सािंतात.

समाधीमध्य े बडुालेला आवण काळाची, अवकाशाची जाणीव हरवलेला 
योिी! ववववध तत्तज्ानाचंी तपासणी करणारा, िडंन-मडंनाची वसद्ता करणारा, 
वनविध्यासनात िोल उतरलेला ववद्ान! आपल्ा वशष्ानंा ज्ानिान करणारा, 
त्याचं्ा शकंाचं े समाधान करणारा िरुू-उपिशेक! असा विेातिी वसद् परुुर, 
ववद्द्र आचाय थि अक्कानंी आपला िरुू म्हणनू वण थिन केला आह.े

समारोप
एकीकड े सव थिसामान्यासंाठी भक्तीच े लोकवप्रय िशथिन नतृ्यिायनातनू घडवणार े
नामवसद्ातिपरंपरतेले भक्तवर वेंकटेश आवण दुसरीकड ेशातंपण ेआपल्ा वनवडक 
प्रिल्भ वशष्ापंढु ेअद्वैतविेातिाच ेवववचेन करणार ेववद्ान आचाय थि वेंकटेश याचंी 
सािंड घालण ेआज आपल्ासाठी कठीण आह.े मौविक परंपरते अक्कानंा भटेलेले 
नाचनू-िाऊन नामाचा प्रसार करणार ेवेंकटेश आवण अक्काचं्ा पिामंधनू अक्कानंी 
वण थिन केलेले विेातिववि ्वेंकटेश - ह ेिोघ ेसपंणू थि विेळे आहते िर,े पण आपण 
अक्काचं्ाच शब्दाचं्ा आधार ेत्याचं्ाववरयीची वनवचित ववधान ेमात्र करू शकतो.

अक्कानंा वेंकटेशानंी केवळ बालववधवचे्ा दु:िामंधनू मकु्त केले अस ेनाही, 
तर त्यानंी अक्काचंा पारमावथ थिक मकु्तीचा माि थिही िलुा केला. अक्कानंी त्या वाटेवरून 
चालताना स्वत: बधंमकु्त होणयाचा आनिं तर उपभोिलाच, पण इतरही व्रियानंा 
आपण चाललेली वाट िािवली. त्याचंहेी िरुूपि स्वीकारले. त्या काळाचा 
ववचार करता, ज ेअद्वैतविेातिाच ेतत्तज्ान व्रियानंा कोणी सावंितलेच नसत,े 
त ेअक्कानंी आपल्ा पिामंधनू सहज सावंितले. जण ूत्या काळात एक साहसी, 
स्वततं्र अशी भक्त-सतं ्रिी म्हणनू त्या ववरािी आयषु् जिल्ा आवण अद्वैत 
तत्तज्ानाचा अभ्ासच नव्,े तर उपिशेही करून त्यानंी इतर अनकेींच्ा 
आयषु्ाला पारमावथ थिक उपिशेातनू शातंीचा स्पशथि घडवला.

समकालीन रूढी-प्रथाचंा, तत्ालीन ब्राह्मण कुटंुबातल्ा अत्यतं कम थिठ 
अशा रीतीभातींचा आवण ववशरेत: ्रिी म्हणनू, त्यातनूही बालववधवा म्हणनू 
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असलेल्ा कठोर वनबयंधाचंा वधटाईन ेत्याि करून अक्कानंी एक मोठे क्रावंतकारी 
पाऊल उचलले. बडंाचा िेंडा हातात धरूनच त्या आयषु् जिल्ा. वपतसृत्ाक 
समाजव्यवस्ा, जावतव्यवस्ा आवण कम थिकाडंप्रधान धम थिव्यवस्ा अशी वतन्ी 
व्यवस्ानंा जण ूत्यानंी आव्ान विले.

अक्कानंी यातली कोणतीच वधटाई जाणीवपवू थिक, ववद्रोह करणयाच्ा पणू थि 
तयारीन े केली नाही, ह े मात्र िर.े त्यानंी आपल्ा िरुूच े पाय धरले ती एक 
उतू्सत थि कृती होती. वकशोरवयात, दु:िान ेपोळत असताना एक तारक, उद्ारक 
म्हणनू त्यानंी िरुूचा आश्य घतेला आवण तो आधार वमळताच ि वैवित् प्रवतभने े
आवण िरुूच्ा माि थििश थिनान े अद्वैतविेातिासारख्ा अवघड तत्तज्ानाचा 
अभ्ास केला. पारमावथ थिक साधना केली. योिमािा थिचाही अवलंब केला आवण 
विेातिपर िोड अशी पिरचनाही केली. ह ेसिळे आपातत: घडले. पण त्यातनू 
अनके प्रकारच्ा अ-पवू थि िोष्ी घडल्ा.

एक ब्राह्मण बालववधवा सव थि प्रकारची कौटंुवबक, सामावजक बधंन ेििुारून 
घराबाहरे पडली. साव थिजवनकरीत्या वावरू लािली. परुुर िरुूबरोबर, म्हणज े
परपरुुराबरोबर एकटी वावरली. व्रियानंी वलवहण-ेवाचण ेज्या काळात पाप होत,े 
नव् ेपरुुर आपल्ा परुुरवशष्ाला ज े वशकवत असत त ेऐकणहेी पापच होत,े 
अशा काळात वतन े धम थिग्थं अभ्ासले. परुुराचं्ा नजरपेासनू दूर राहून वजन े
ससंारातले फक्त कष् उपसायच,े वतन े ससंारच नाकारला. िाली मान घालून 
वजन ेफक्त परुुराचं्ा आज्ा पाळायच्ा, वतन ेिरुूपिावर बसनू इतर वशष्ानंा 
उपिशे विला. ती स्वत: तर रूढ समाजरीत ओलाडूंन िलेी आवण बधंमकु्त 
िालीच; पण स्वत:ला ओळिणयासाठी वाट वतन े इतर व्रियानंाही िािवली. 
अििी साध्या, बोली भारतेल्ा वतच्ा पिाचंी िोडी कावरेीकाठच्ा ब्राह्मण 
घरामंधल्ा बायकानंा लािली.

अक्काचं ेह ेसाहस मान्य न िाल्ामळेुच बहुधा अवभजात वाङ्मयीन परंपरने े
आवण वपतसृत्ाक समाजव्यवस्ने ेत्याचं ेनाव कालपटावरून पसुनूच टाकले. 
्रिीच ेपावंडत्य, वतची ववद्त्ा जण ूत्या व्यवस्लेा स्वीकारताच आली नाही. त्यानंी 
अक्कानंा मखु् समाजव्यवस्बेाहरे पडलेले पावहले आवण जण ूत्या व्यवस्चे्ा 
लेिी अक्काचं ेअवस्तत्च नाहीस ेिाले. जण ूत्या कधी अवस्तत्ात नव्त्याच. 
ना त्याचं ेचवरत्र कोणी शब्दबद् केले, ना त्याचं्ा काय थिकतृ थित्ाची कोणी ििल 
घतेली. इतकेच नव् ेतर वेंकटेशाचं्ा वशष्परंपरतेनूही त्याचं ेनाव विळले िलेे.
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त्याचंी पि ेबोली तवमळमध्यचे होती, पण अद्वैत तत्तज्ानामळेु ससृं्ताचा 
वापर त्यानंी सहज आवण पषु्कळ केला होता. त्यामळेु लोकपरंपरने ेजरी अक्काचंी 
पि ेआवण चवरत्रस्तृीही वटकली, तरी बहुजन व्रियाचं्ा मिुी ती िीत ेपोहोचली-
रावहली नाहीत. कावरेीकाठच्ा वतरुनलेवले्ी वजल्हातल्ा ब्राह्मण कुटंुबात मात्र 
अनके व्रियानंी ती िायली-जतनही केली. जवे्ा त्या वळेच ेब्राह्मण परुुर व वैविक 
धमा थितली वववधववधान ेकरत असतील आवण व वैविक परंपरतेल्ा ग्थंाचं ेवाचन, 
पठण, अध्ययन करत असतील तवे्ा घरकामातं ि ुतंलेल्ा त्याचं्ा व्रिया 
अक्काचंी अद्वैत तत्तज्ान सािंणारी मधरु पि ेसहज िात असतील.

ही पि ेअद्वैतविेाति तत्तज्ानाच्ा रूढ ग्थंामंधलाच आशय सािंणारी, 
पण त्या ग्थंाचं्ा घडणीपके्षा अििी वनराळी असणारी होती. या परंपरानंी 
अक्काच्ा रचनलेा सपंणू थि विळून टाकले. त्या परंपराचं्ा सासृं्वतक िस्तऐवजात 
अक्काचं्ा रचनाचंा समावशे नाही वा त्यावरच े भाष् नाही. एवढचे नव् े तर 
अक्काचं ेनावही नाही. ग्ावंथक परंपरपेासनू त्या काळातल्ा व्रिया दूरच ठेवल्ा 
जात होत्या. परुुर िरुू आवण वशष् परंपरने ेत्या ग्थंाचंा वारसा पढु ेजात रावहला 
होता. मात्र घरातंच-घराच्ा पवरघातच बिं असणाऱया व्रियामंध्य ेअनौपचावरक 
वशक्षणाची एक समातंर परंपरा होती असणार.

काचंन नटराजन यानंा वतरुनलेवले्ी वजल्हातल्ा वकतीतरी घरामंधनू वदृ् 
व्रियानंी स्वहस्त ेवलहून जनुी पि ेजतन केलेली विसली. िीता-भािवत-परुाणामंधले 
प्रसिंकथन असो अथवा विेातिाच ेिहन तत्तज्ान सोप्ा पद्तीन ेसािंण ेअसो. 
एकोवणसाव्या शतकाच्ा अिरेीस वकंवा ववसाव्या शतकाच्ा प्रारंभी महाराष्ट्रात 
जशा उचिवणगीय ब्राह्मण कुटंुबातल्ा व्रियानंी स्रणातली आवण वनत्यपाठातली 
्रिीिीत ेिोळा करून वलहून ठेवली होती आवण ती इथल्ा सधुारक लोकनते्यानंी 
आवजू थिन प्रवसद्ही केली होती, तसाच प्रकार तवमळ प्रिशेातही िालेला विसतो. 

परंपरने ेव्रियानंी - अतंिृ थिहापरुतचे जि असलेल्ा व्रियानंी साभंाळलेली 
िीत ेआधवुनक कालिडंातल्ा जाणकार अभ्ासकानंी शोधली आवण प्रकाशात 
आणली. अक्काचं्ा अवस्तत्ाला आवण पिरचनलेा उपके्षचे्ा अधंारातनू उजडेात 
यायला साडतेीनश ेवरायंपके्षाही अवधक काळ लोटला; पण अिरे त्या साध्ीच्ा 
नावापाशी स्रणाचा विवा तरी लािला; एवढचे आता म्हणावसे ेवाटत.े
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चिंक्रोत्अुम्ा, निंापनेि ु
आवण करूरअम्ा

केरळमधल्ा मध्ययिुीन भवक्तप्रवाहातली मखु् धारा व वैष्णवभक्तीची होती. 
रामानजुन एळुत्चन, नारायण भट्टवतरी, पतुिानम ् अशा प्रवसद् व वैष्णव भक्तानंी 
समदृ् सावहत्य तर वनमा थिण केलेच, पण शा्रिी-पवंडतासंह सव थिसामान्य भाववकाचं े
समाधान होईल अशी भक्तीची सकंल्पनाही त्याद्ार ेकेरळभमूीत रूपवली.

केरळमधल्ा ्रिीसतंावंवरयी फारशी मावहती उपलब् नाही. 
िवक्षणतेल्ा आळवार सतंानंी व वैष्णव सापं्रिावयकाचं्ा पषु्कळ नोंिी ग्थंबद् 
केल्ा आहेत. नवव्या शतकात होऊन िलेेले एक प्रवसद् सतं नम्ाळवार. 
त्यानंी केरळच्ा काही व वैष्णव भक्त व्रियाचं्ा चवरत्रववरयक नोंिी केल्ा 
आहेत. कोळाचंा नमेका वनिषेश वकंवा चवरत्रातल्ा घटनाप्रसिंाचंा ववस्ततृ 
आवण नमेका तपशील या नोंिीमध्य ेसापडत नाही; पण जजुबी का होईना, 
केरळमधल्ा ििलपात्र अशा चिंक्रोत्अुम्ासारख्ा भक्तव्रियाचंी मावहती 
त्यातंनू वमळू शकली आहे. पढुच्ा काळात, म्हणज े नवव्या शतकानतंर 
अठराव्या शतकापययंतची आणिी िोन भक्तव्रियाचंा थोडाबहुत तपशील 
ववद्ानानंा उपलब् िाला आही.

चिंक्रोत्अुम्ा
त्रावणकोरजवळ वतरुवले् िावची चिंक्रोत्अुम्ा ही ्रिीभक्त बहुधा 
आठव्या-नवव्या शतकात होऊन िलेी असावी. वतच े राहत े घर िावातल्ा 
श्ीवल्भमवंिराजवळ आजही िािवले जात.े ह ेमवंिरही वतच्ामळेुच उभ ेिाले. 
हवककत अशी आह ेकी बालपणापासनूच ववष्णभुक्त असलेली चिंक्रोत्अुम्ा 
सारा काळ ववष्णचू्ा आराधनते घालवी. व वैष्णवाचं्ा लेिी एकािशीच ेमहत्त 
मोठे आह.े चिंक्रोत्अुम्ाही ह ेव्रत फार वनष्ठने ेकरीत अस.े द्ािशीचा स्ववैपाकाचा 
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न वैवदे् िवेा-ब्राह्मणानंा िािवनू मिच ती आपल्ा वनज थिळा एकािशीच्ा 
उपवासाच ेपारण ेकरी. अस ेम्हणतात की एका द्ािशीला वतच्ा घरी यायला 
िावातल्ा कोणया ब्राह्मणाला सवडच िाली नाही आवण अम्ाच े उपोरण 
चालूच रावहले, तवे्ा स्वत: श्ीववष्ण ूब्राह्मणवरेान ेवतच्ाकड ेआले आवण त्यानंी 
वतचा न वैवदे् स्वीकारला.

ही हवककत त्या छोट्याशा िावात लिचे सव थित्र पसरली आवण तो 
चमत्ार माननू लोक चिंक्रोत्अुम्ाचं ेिणुिान करू लािले. िावकऱयानंी मि 
स्वयसूं्तगीन ेएक ववष्णमुवंिर वतथ ेउभ ेकेले. चिंक्रोत्अुम्ान ेब्राह्मणरूप िवेाला 
जो न वैवदे् वाढला तो पोफळीच्ा पानावर वाढला. म्हणनू आजही वतरुवले्च्ा 
श्ीवल्भमवंिरात िवेाला पोफळीच्ा पानावरच न वैवदे् िािवला जातो. अम्ा 
आजन् ववष्णसुवेते रावहली. व वैष्णवधमथिप्रसाराच ेकाम वतच्ाकडून आपोआपच 
घडत रावहले. वतच्ानतंर वतची सपंत्ी श्ीवल्भमवंिरालाच िान वमळाली.

निंापनेि ू
केरळची दुसरी ्रिीभक्त म्हणज े निंापनेि.ू कोचीनजवळच े वत्रप्वुणत्रु ह े वतच े
िाव. वतच्ा जन्-मतृ्यचू काळ अज्ात आह.े पण केरळमधल्ा वडकेडत् 
इल्म या प्रवसद् घराणयात ती जन्ाला आली. तीही वनस्सीम ववष्णभुक्त होती. 
ती वयात आली आवण वतच ेलग्न रीतीप्रमाण ेठरले. किावचत मीरपे्रमाण ेवकंवा 
आिंाळप्रमाण े वतनहेी ववष्णवूाचनू इतर कोणालाही आपला वजवलि मानले 
नसाव.े ती नमेान े ववष्णमुवंिरात जाई. ध्यान आवण जप यातंच रममाण होई. 
लग्न वतला हव ेहोत ेकी नाही याची कल्पना नाही. वतच ेमनोभाव काय होत ेयाची 
शावब्दक नोंि ना वतच्ा रचनामंधनू आली आह,े आवण ना मौविक वाङ्मयान े
जपली आह.े पण त्या काळाची कल्पना आपण करू शकतो. लग्नासाठी वतची 
समंती घणेयाचा ववचारही किावचत आईबापानंी केला नसावा. त्यामळेु लग्नमडंप 
सजला आवण वरातीन े वमरवत नवरामलुिाही थाटान ेमडंपात आला. लग्नाची 
घडी यऊेन ठेपली. 

निंापनेि ूमात्र अस्वस् होती. ती िवेिशथिनासाठी ववष्णमुवंिरात िलेी आवण 
ती परमशे्राची ििेणी मतूगी आपण पनु्ा पाहू शकणार नाही म्हणनू वतला रडूच 
कोसळले. ती कमालीची व्याकूळ िाली. िवेमतूगीसमोरून हलणचे वतला अशक्य 
िाले. वतची एक रचना वतच ेआत थि मनोभाव व्यक्त करणारी आह.े 
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परमििेण ेरूप प्रभचू ेउद्ापासनुी ना विसणार|
कशी जि ूमी तझुयावाचनुी, प्रभ,ू तलुा मी अतंरणार॥
ह ेस ुिंर, पावन िशथिन वनत्य घडाव,े आस मनी|
अवघी आह ेअजनु, कृपा कर, ठाव तझुयातच िईे िणी॥

वतची ती उत्ट आवण परमश्द्ने े केलेली आळवणी जण ू श्ीववष्णनू े
ऐकली. वतच े मनोभाव त्यान े जाणले. आवण िोन्ी हात पसरून त्यान े वतला 
स्वत:मध्य ेसामावनू घतेले. तवमळनाडच्ा आिंाळप्रमाणचे ही केरळची निंापनेि ू
मवंिराच्ा िाभाऱयात कायमची ववसावली. आख्ावयकेत मि चमत्ाराच े
िडि रंि भरले िलेे. 

वतच्ा िावान े या घटनचेा उत्सव केला नसता तरच नवल. आजही 
निंापनेि ूउत्सव त्रपु्वुणत्रला अििी वाजतिाजत साजरा होतो. निंापनेिचू्ा 
घरापासनू िवेळापययंत, नव्,े तर ववष्णमुवंिरापासनू वतच्ा घरापययंत अििी 
वाजतिाजत नवरिवे यावा तशी िवेाची वमरवणकू काढतात. थाटाच ेजवेण 
होत.े िवेाला जण ू मजेवानी विली जात े आवण निंापनेिचू्ा घराणयातल्ा 
कुटंुबीयानंा व्रिालंकाराचंा आहरेही केला जातो. वतन े केलेल्ा रचना मात्र 
आज उपलब् नाहीत. 

कुरूरअम्ा
बहुधा सोळाव्या आवण सतराव्या शतकाच्ा साधं्यावर कुरूरअम्ा जन्ाल 
आली असावी. नारायण भट्टावतरी आवण पतुिानम यानंा ती समकालीन असल्ाच े
वतच ेचवरत्र सािंत.े ह ेिोघहेी सतराव्या शतकाच्ा पवूा थिधा थितले भक्तकवी होत.े 
आख्ावयका सािंतात की भट्टवतरींशी कुरूरअम्ाचा साक्षात सबंधं होता. 
भािवताचा स ुिंर मल्ाळी अनवुाि करणाऱया भट्टवतरींना कुरूरअम्ाबद्ल 
आिरयकु्त स्हे होता. त्याला कारण होती अम्ाची वनरवतशय ईश्रभक्ती. 
या भक्तीच्ा कथा चमत्ारानंी भरलेल्ा आहते. कोणा एका साधलूा ध्यान 
लावताक्षणीच ईश्रिशथिन होत अस.े एके विवशी मात्र ईश्र उवशरा त्याच्ा 
ध्यानात आला. उवशराच े कारण होत े कुरूरअम्ा. िवे वतच्ा सवनिध होता 
आवण वतच्ा भक्तीच्ा पाशातनू वतन ेमोकळे केल्ावरच तो या साधकूड ेयऊे 
शकला होता.
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कुरूरअम्ा वत्रचरूजवळच्ा कुरूर इल्मची. एका कम थिठ (बहुधा नबंदु्री) 
ब्राह्मण कुटंुबातली. एकिा वतच्ा घरी कुटंुबातले सव थि परुुर बाहरे िलेेले 
असताना कोणी एक म्हातारा ब्राह्मण आला आवण ‘जवेायला वाढा’ अस ेम्हण ू
लािला. घरी परुुरमाणसू नाही आवण व्रियानंी परक्या परुुरासमोर यणे ेवनवरद्. 
आता कस ेकराव?े ‘स्वयपंाक तयार आह ेपण तमु्ही स्वत:च तो वाढून घ्ावा’ 
अशी सचूना कुरूरअम्ान ेत्याला केली, पण तशी वळे त्या वदृ्ावर आली नाही. 
िदु् परमशे्रच ब्रह्मचारी होऊन वतथ ेअवतरला आवण त्यान ेअवतथीला भोजन 
वाढून सतंषु् केले. 

आख्ावयका बाजलूा सारल्ा तर अस ेविसत ेकी कुरूरअम्ा िरोिरच 
मोठी श्षे्ठ व वैष्णव साधक असावी. ईश्राच ेबालरूप वतला अिडं मोह घालत 
होत.े तो बालमकंुुि आपल्ा माडंीवर, िादं्ावर बसतो आह,े िोड्ा काढून 
आपल्ाला भडंावनू सोडतो आह,े अस ेती म्हणत अस.े वतन ेशा्रिग्थं वाचले 
असावते, िीता-भािवताच े वतला ज्ान असाव.े एरवी भािवताचा अनवुाि 
करणाऱया भट्टवतरींशी वतचा दृढ स्हे कसा जळुला असता? वबल्वमिंलसारि े
प्रवसद् भिवद्क्त वतच्ा भटेीला कस ेआले असत?े 

कथा अशी सािंतात की, वबल्वमिंल स्वामी आले तवे्ा कुरूरअम्ा 
रजस्वला होती आवण ती नारायणाचा अिडं जप करत होती. ती अपववत्र 
अवस्ते िवेाच ेपावन नाव कशी काय घते आह ेअस ेआचिय थि स्वामींनी व्यक्त 
केले; तवे्ा ती म्हणाली, ‘मतृ्यपूययंत परमशे्राच ेनाव मिुात असाव ेअस ेमला 
वाटत.े आवण शरीराची अमिंल अवस्ते मला मरण यणेार नाही अस ेिात्रीन े
कोण सािं ूशकेल?’ 

पण कुरूरअम्ाला मतृ्यचू्ा क्षणाचंी चािंली जाण असावी. नारायण 
भट्टवतरी मतृ्यशुय्यवेर असताना कुरूरअम्ा त्याचं्ा भटेीला िलेी. ती वयान े
किावचत त्याचं्ापके्षा ज्यषे्ठ असावी. ती भटेीला आली याच े समाधान वाटून 
भट्टवतरी वतला म्हणाले, ‘आता जाऊ नकोस. थाबं आज इथचे. मािा मतृ्य ू
अििी जवळ यऊेन ठेपला आह.े’ पण कुरूरअम्ान े त्याचं े मरण त्या वळेी 
नाहीच, अस ेबजावले आवण ती घरी वनघनू िलेी. नतंर वतसऱया विवशी ती परत 
जाऊन त्यानंा म्हणाली, ‘ऊठ, नारायणा, वळे आली आह.े नारायणाच ेनाव घ.े 
तो तझुयावर कृपा करो.’ आवण मि ववष्णचू ेनामस्रण करत शातंपण ेत्यानंी 
डोळे वमटले. त्यानतंर काही विवसातंच कुरूरअम्ानहेी जिाचा वनरोप घतेला.
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कोमलं कूजयन ् वणे ु ंशयामलोऽय ंकुमारक:|
विेवदे् ंपरब्रह्म भासत ंपरुतो मम॥

कोमल मजंळु पावा याचा, कुमार हा तर वनळासावळा|
विे जाणती परब्रह्म हा वनत्य भासतो समोर मजला॥

असा ईशवराच्ा वनकटतचेा अनभुव घते ती िलेी. वतच्ा काळात वतन े
व वैष्णवभक्तीचा बवडवार केला. पढुच्ा काळात केरळच्ा सासृं्वतक इवतहासात 
वतच ेठसठशीत नाव उमटले मात्र नाही.

आजही या वतघींच्ा मदु्रा मल्ाळी वाङ्मयवेतहासात उमटलेल्ा विसत 
नाहीत, कारण त्याचं्ा रचना अनपुलब्च आहते. आवण त्यामळेुच की काय, 
किावचत एकूण भारतीय भवक्तपरंपरतेही त्याचं े स्वततं्र स्ान त्यानंी वनमा थिण 
केलेले विसत नाही.
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कना्वटक
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अक्कमहािवेी

वीरश वैव सतंव्रियामंध्य,े नव् े एकूणच वशवशरण समहूामध्य े आवण त्याचं्ा 
वचनसावहत्यामध्य ेअक्कमहािवेीच ेस्ान सव थिश्षे्ठ मानले िलेे आह.े भक्ती, ज्ान 
आवण व वैरागय या वतन्ी अिंानंी वतच्ा श्षे्ठत्ाचा ववचार केला िलेा आह ेआवण 
आध्यावमिक उंची आवण काव्यामिता अशा िोन्ी पातळयावंर वतची वचन े
अग्िणय ठरली आहते. िर ेतर, कना थिटकाच्ा वाङ्मयीन परंपरते आवण अवधक 
व्यापक अशा मध्ययिुीन भारतीय भवक्तसावहत्यपरंपरतेही वतच्ा वचनाचं ेस्ान 
अग्मानाच ेआह.े

ही वचन े म्हणज े कना थिटकात बाराव्या शतकात वीरश वैवानंी जी धावम थिक-
सामावजक पवरवत थिनाची मोठी चळवळ सरुू केली, त्याच ेआनरुवंिक फवलत आहते. 
वीरश वैव सपं्रिाय ही केवळ एक धावम थिक ववचारधारा वकंवा श वैवमताची एक उपशािा 
नव्ती. समाजपवरवत थिनाला कारण ठरलेली बहुजनसन्िु, नव् ेबहुजनप्रवेरत आवण 
बहुजनवहत वैरी अशी ती अत्यतं असाधारण आवण चमत्ारसदृश घटना होती.

या सपं्रिायान ेआपल्ा अवभनव तत्तज्ानाच्ा आधार ेसमाजव्यवस्लेाच 
विळविळे केले. तळािाळातनू शकेडो-हजारो माणस े श्मवनष्ठा आवण शदु् 
चावरत्र्य याचं्ा बळावर आमिसन्ानाच ेआवण स्वयपं्रवतष्ठचे ेवजण ेजि ूलािली. 
शदू्रावतशदू्र समजल्ा जाणाऱया माणसानंी या नवयिुाच्ा वनवम थितीचा प्रचडं भार 
वनभ थियपण ेिादं्ावर घतेला आवण बसवशे्राचं्ा नतेतृ्ान ेकवी-तत्तज्ाचंा एक 
मळेाच पवरवत थिनाचा घोर करत िलेा. कनिड भारा आवण सावहत्य ह ेतोपययंत 
चपं ू काव्यासंारख्ा पवंडती रचनामंध्य े रमले होत.े जीवनाशी असलेली त्या 
सावहत्याची नाळही तटुली होती. वीरश वैव वचन सावहत्यातनू त्या भारलेा आवण 
सावहत्याला नवजीवनाचा श्ास वमळाला.

या अपवू थि पवरवत थिनाच्ा चळवळीत परुुराबंरोबर मोठ्ा प्रमाणावर व्रियाचंा 
सहभाि होता, हीसदु्ा मोठी महत्ताची घटना होती. वीरश वैव सपं्रिायाची िीक्षा 
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घऊेन स्वत:च ेअवस्तत् साथ थिकी लावणयाचा प्रयत्न व्रिया करतात आवण तो प्रयत्न 
वचनामंधनू अवभव्यक्त करतात, ही िोष् साधारण नव्.े शभंराहून अवधक वचनकार 
वशवशरणाचं्ा जोडीन ेतीस-पस्तीस व्रिया वचनकार म्हणनू लक्ष वधेनू घतेात. 
अक्कमहािवेीची वचन े त्याचं्ा वचनसगं्हात सवा थिवधक आहते आवण आधवुनक 
्रिीवािालाही ओलाडूंन जाणारा केवळ अवस्तत्भाव व्यक्त करणारीही आहते.

वचन सावहत्याच ेस्वरूप आवण अक्कमहािवेीची वचन े
वचन हा एक वाङ्मयीन घाट आह.े त्याला समातंर असा घाट इतर कोणत्याही 
भारते आढळत नाही. बाराव्या शतकातल्ा वीरश वैवानंी तो वनमा थिण केला आवण 
पढु ेपधंराव्या शतकापययंत तो हळूहळू अस्तिंत होत िलेा. वीरश वैवाचंी आवण 
केवळ त्याचंीच स्पष् अशी मदु्रा त्या वाङ्मयप्रकारावर वकंवा वाङ्मयीन घाटावर 
उमटली आह.े

बाराव्या शतकातल्ा कना थिटकीय वाङ्मयववश्ात अनके िणुवतं कवी 
वनवम थितीशील होत,े पण त्यानंी ‘वचन’ हा घाट वापरला नव्ता. पण वीरश वैव 
सापं्रिावयक भक्तकवींनी केवळ ‘वचन’ हाच घाट वापरला. इतकेच नव्,े तर 
त्याला वाङ्मयीन प्रवतष्ठाही प्राप्त करून विली. 

तीन वकंवा चार वाक्याचं ेलयबद् तकुड ेम्हणज ेवचन. मात्र कधी काही 
वचनकाराचंी वचन े िीघ थिही आहते. प्रा. आर.एस. मिुळींसारख्ा ववचक्षण 
अभ्ासकानंी त्या वचनानंा आध्यावमिक भावकाव्य ेअस ेम्हटले आह.े1 िर ेतर, 
काव्य म्हणणयापके्षा त्यानंा िढू आवण काव्यामि अस ेिद् म्हटले पावहज.े कनिड 
भारलेाही सव थिस्वी नवा असा हा वाङ्मयप्रकार बाराव्या शतकात इतका बहराला 
आला, की ववसाव्या शतकात कना थिटक शासनान ेसमग् वचन सपंटु या मावलकेत, 
बाराश ेत ेचौिाश ेवचनाचंा एक िडं, अस ेवीरश वैव वचनाचं ेपधंरा िडं प्रवसद् 
केले. त्यानंा कनिड भारतेली उपवनरि े म्हणनू िौरववले िलेे आह.े सावहत्य 
आवण तत्तज्ान िोन्ी अिंानंी ही व वैवशष्पणू थि आहते. प्रत्यके वचनाच्ा शवेटी 
वचनकारान ेआपल्ा ि वैवताची नाममदु्रा अवंकत केली आह.े

अक्कमहािवेीची ३५४ वचन े अवधकृत म्हणनू वचन सावहत्यात समाववष् 
आहते. ्रिीवचनकारामंध्य ेसवा थिवधक वचनाचंी नोंि वतच्ा नाव ेआह.े अवतशय 

1. Mugali R.S., History of Kannada Literature, Sahitya Akademi, New 
Delhi, 1975 PP 53-54
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भावोत्ट आवण सवंिेनशील मनाच ेआरस ेम्हणनू त्याचं ेवण थिन कराव ेलाित.े 
ती एकाच वळेी िोल आध्यावमिक जावणवने ेभरलेली आहते आवण तत्तकाव्यान े
भारलेलीही आहते. मोठ्ा जीवनसत्यानंा स्पशथि करणयाची ताकि त्याचं्ात आह.े

प्रवतमाचंा अवतशय अथ थिपणू थि, अचकू वापर आवण ज्ानव वैरागयाचा 
भवक्तभावनशेी िालेला सिंम यामंळेु वतची वचन े एका असाधारण अशा 
आध्यावमिक अनभुतूीचा ववरय िाली आहते.

महािवेीची चवरत्ररिेा
आत्माला वलंिभिे नाही, त्यामळेु ्रिी-परुुरामंध्य े ि वैवहक भिे असला, तरी 
तावत्तक अथवा आतंवरक भिे नाही, ह े अल्मप्रभ ू बसवशे्राचं े तत्प्रवतपािन 
वजच्ामळेु ऐरणीवर घासले िलेे ती वशवशरणी, म्हणनू अक्कमहािवेीचा उले्ि 
करावा लािले. वतच ेजीवनचवरत्र आवण वतच ेव्यवक्तमत् त्याला कारण िाले आह.े

कना थिटकात वशमोगयाजवळ वशकारपरू तालुक्यातले उडुतडी ह ेएक लहानस े
िाव. वतथ ेमहािवेीचा जन् िाला. वनम थिल शटे्टी आवण समुती ह ेवतच ेआईवडील 
अत्यतं वशवभक्त होत.े आज अभ्ासकानंा अस ेवाटत,े की किावचत ही िोन्ी 
नाव ेरूपकामिक असावीत. सव थि सतंचवरत्रापं्रमाण ेमहािवेीच्ा चवरत्रातही काही 
आख्ावयकासदृश प्रसिं आहते आवण काही सवंिगधताही आहचे. अस ेसािंतात 
की, आईवडील वशवशरणापं वैकी असल्ामळेु महािवेीला अििी लहानपणीच 
इष्वलंििीक्षा वमळाली.

वीरश वैव तत्तज्ान अस ेमानत ेकी, ्रिी-परुुर असा भिे आत्माला नाही, 
म्हणनू प्रत्यके जीव हा वशवाशी ऐक्य साधणयाच्ा प्रयत्नात असायला हवा. 
वीरश वैवाचं्ा पवरभारते त्यान ेवलंिाशी ऐक्य साधायला हव.े यासाठी तो ्रिी असो 
वा परुुर त्या जीवान ेस्वत:ला सती माननू वलंि हाच पती मानवा. असा सती-पती 
भाव अवंिकारून वलंि वैक्य साधण ेहा वीरश वैव जीवनधम थि. महािवेीन ेतो फार वनष्ठने े
स्वीकारला. ती प्रवतभावान होतीच; बवुद्मानही होती. मोठी होत िलेी, तसतसा 
सापं्रिावयक तत्तज्ानाचा आध्यावमिक आशय वतला उलिडत िलेा असावा. 
व्यावहावरक आचारधमा थिपलीकड ेजात वतन ेत्या तत्तज्ानाला आतंरज्योतीच ेरूप 
विले आवण वतची धम थिवनष्ठा डोळस िाली. कमा थिला ज्ानाची दृष्ी प्राप्त िाली.

महािवेी रूपान े ििेणी होती. वतचा केशसभंारही िाट, ववपलु होता. 
चवरत्रकथा अशी आह ेकी, राजा कौवशक वतच्ा त्या रूपलावणयावर लोभावला. 
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महािवेीच्ा आईववडलापं्रमाणचे कौवशकाची ऐवतहावसकताही सवंिगधच आह.े 
किावचत बवळळिावी पवरसरात राज्य करत असलेला कसपय्या हा राजा कौवशक 
असावा असा काही अभ्ासकाचंा तकथि  आह े आवण ह्ा राजान े ज वैन धमा थिचा 
स्वीकार केला होता असहेी काही ववद्ानाचं ेम्हणण ेआह.े घटना अशी घडली की, 
एकिा वशकारीवरून परतणाऱया राजा कौवशकाची स्वारी पाहणाऱया महािवेीकड े
कौवशकाची नजर िलेी आवण तो वतच्ावर मोवहत िाला. वतला त्यान ेमािणीही 
घातली. महािवेीच ेआईवडील आवण ती स्वत:ही अत्यतं वनष्ठावतं वशवशरणापं वैकी 
असल्ामळेु त्यानंी या सबंधंानंा साहवजकच नकार विला.

राजाला मात्र नकार स्वीकारण ेमान्य िाले नाही. त्याची इचा डावलण े
म्हणज ेकाय याची कल्पना आल्ावर आईववडलानंा होणाऱया सभंाव्य त्रासाचा 
ववचार करून महािवेीन ेलग्नसबंधंाला मान्यता विली. इथ ेिोन प्रकारच्ा हवककती 
प्रचवलत आहते. एक हवककत अशी की, वतच्ाशी लग्न करायच े असले, तर 
राजान ेवीरश वैव सपं्रिायाची िीक्षा घ्ावी आवण ज वैन धमा थिचा त्याि करावा अशी 
अट महािवेीन ेत्याला घातली आवण त्यान ेती स्पष् नाकारली, तवे्ा धोका लक्षात 
घऊेन महािवेी वििबंर िाली आवण तातडीन ेउडुतडी सोडून कल्ाणी निरीच्ा 
आश्याला िलेी. दुसऱया हवककतीप्रमाण ेकौवशकान ेवतला जबरिस्तीन ेआपल्ा 
राजवाड्ात नलेे, तवे्ा वतच्ा वशवभक्तीच्ा आवण सापं्रिावयक आचारधमा थिच्ा 
आड त्यान ेयऊे नय ेअशी अट वतन ेघातली आवण राजान ेती मान्यही केली. मात्र 
केवळ वलंि हाच पती मानल्ानतंर राजाशी व वैवावहक शरीरसबंधं ठेवण ेमहािवेीन े
नाकारले, तवे्ा राजान े वतचा ववरोध मानला नाही आवण ती त्याच्ासमोरच 
वििबंर होऊन राजवाडा सोडून कायमची बाहरे पडली.2

प्रमाणवसद् अशी िोहोंप वैकी कोणतीही एक हवककत नाही. एवढ े नक्की 
म्हणता यते ेकी, महािवेी कौवशकाशी असलेल्ा वववाहबधंनाचा आवण त्याच्ा 
वनवासाचा, सपंत्ीचा आवण राज्याचाही त्याि करून कल्ाणी या वीरश वैवाचं्ा 
महाकें द्राकड े वनघाली. ती वििबंरावस्ते वनघाली याही घटनवेवरयीच े िोन 
मतप्रवाह आहते. व्रिाचंा सपंणू थि त्याि करून, नग्नावस्ते, केवळ आपल्ा िाट 
केसानंी आपले अिं िाकून घते ती वनघाली, अस ेएक मत आह ेआवण ती केशाबंरा 
िाली, म्हणज े वतन ेआपले केस हचे व्रि बनवले अस ेनव्,े तर ती केशाबंर 

2. Yaravintelimath C. R., Vachanas of Women Saints, Basavasamithi, 
Bangalore, First Edition - 2006, P. 42
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म्हणज ेकेसानंी बनवलेला कपडा, म्हणज े(मेंढीच्ा केसानंी बनवलेले) काबंळे 
पाघंरून वनघाली, अस ेदुसर ेमत माडंले िलेे आह.े या मताची पषु्ी करताना 
कना थिटकातील श वैव सतंाचंी चवरत्र े वलवहणाऱया हवरहराचा सिंभ थि अभ्ासकानंी 
विला आह ेआवण तो प्रथमत: सयवुक्तकही वाटतो.3 कोंडिळुी केशीराज नावाचा 
कोणी मतं्री आपल्ा सपंनि जीवनाचा त्याि करून, केशाबंर धारण करून बाहरे 
पडल्ाची घटना हवरहरान ेवण थिन केली आह.े वतथ ेघोंिड े वकंवा काबंळे हाच 
अथ थि करावा लािला आह.े याच प्रकार ेमहािवेीही काबंळे पाघंरून, म्हणजचे 
ववराविनी होऊन बाहरे पडली, असा िािलाही या अभ्ासकानंी विला आह.े 

मात्र कल्ाणीच्ा अनभुवमडंपात महािवेी आवण अल्मप्रभ ूयाचंा जो सवंाि 
िाला, त्याचा ववचार करता ती व्रिहीन अवस्तेच कल्ाणीला िािल िाली 
असावी, असचे म्हणावसे ेवाटत.े महािवेीच ेउडुतडीवरून कल्ाणीला पोहोचण े
नक्कीच कष्प्रि असणार यात शकंा नाही. साध-ूसनं्यासी त्या काळात कठीण 
मािायंनी, कठीण पवरवस्तीला तोंड िते भारतभ्रमण करतच असत. सापं्रिावयक 
प्रचार-प्रसार आवण तीथ थियात्रा ह ेत्या भ्रमणामािच ेप्रमिु उद्शे होत ेआवण तशी 
ववरािी ्रिी-परुुराचंी धम थिसबंद् भ्रमण ेबाराव्या शतकाच्ा वकतीतरी आधीपासनू 
िशेभर सरुू होतीच. तस े तर श्ीश वैल् ह े श वैवाचं े महाकें द्र कल्ाणीपासनू दूर 
असले, तरी त्याची वकतगी मोठी होती. वतथ ेश वैव योविनींच ेमळेेच वास्तव्य करून 
होत.े महािवेीही शवेटी वतथचे जाऊन रावहली होती. वशवाय वतच्ाच काळात 
थटे काशमीरातनू मारय्या आवण महािवेी ह े वशवभक्त जोडप ेकल्ाणीत िािल 
िाले होत.े आवण काशमीरातनूच फक्त घोंिड ेपाघंरून वनजिवेीसारिी राजकन्या 
एकटीच चालत कल्ाणीत वशवशरणी म्हणनू यऊेन रावहली होती. त्यामानान े
उडुतडीपासनू कल्ाणीच ेअतंर फार मोठे नव्त.े मात्र ववराविनी ्रिी असण ेआवण 
कोवळे वय असण ेलक्षात घतेा, वतचा प्रवास नक्कीच अवघड असणार.

ती कल्ाणीच्ा अनभुवमडंपात िािल िाली तवे्ा अल्मप्रभूनंी 
वतच्ाशी जो सवंाि केला, तो प्रवसद् आह,े मावम थिक आह े आवण उद्ोधकही 
आह.े त्या सवंािातनू महािवेीची बौवद्क पात्रता आवण वतची आध्यावमिक उंची 
याची कल्पना यते ेआवण वतला पारिनू घणेयातली अल्मप्रभूचंी िक्षता आवण 
ववचक्षणता याचंीही कल्पना यते.े

3. राजरू वीरणणा, सपंा, वशवशरणींची वचन,े महाराष्ट्र बसव पवररि, भालकी, वज. बीिर, 
प्रथम आवतृ्ी - २०१७, प.ृ १७-१८
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वशवशरणाचं्ा उपवस्तीत िालेल्ा त्या सवंािात अल्मप्रभूनंी 
वतची प्राथवमक चौकशी केली, तवे्ा वतन े ती वववावहत असल्ाच े सावंितले. 
अल्मप्रभूनंी वतच्ा पतीचा पवरचय ववचारला. त ेम्हणाले, 

तारुणयाच्ा मोहक बहरात त ूइथ ेका आलीस?
धोका वाटतो आमच्ा वशवशरणानंा ्रिी या शब्दाचा
तझुया पतीचा पवरचय विलास तर य,े ब वैस,
नाही तर ववनतंी करतो की इथनू वनघनू जा
जर िहुशे्राच्ा शरणीयाचं्ा सिंतीचा आनिं
तलुा हवा असले होऊन अनयुायी 
तर तझुया पतीच ेनाव सािं, ह ेआई!
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ४, वचन १०)
तवे्ा ती म्हणाली,

मी प्रमे केलंय एका ििेणया तरुणावर
तो आह ेअशरीर
आवण मतृ्यचू्ा, ववनाशाच्ाही पार
मी प्रमे केलंय त्या तरुणावर
जो आह ेअवमत आवण अपार
आयानंो, मी वडे्ासारि ंप्रमे केलंय त्याच्ावर
त्या चनिमवल्काज ुथिनावर!
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ३२३)

अल्मप्रभूनंी पनु्ा आपला प्रश् तसाच पढु ेनलेा आवण पनु्ा वतला वतच्ा 
वववाहाचा तपशील ववचारला. तवे्ा वतन ेउत्र विले,

वशवशकंरा, तचू मािा पती व्ावास
म्हणनू मी अनतंकाळ तप केलं
माझया लग्नाची बोलणी करणयासाठी
ज्यानंा पाठवलं,
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त्यानंी मला त्या चदं्रशिेराकड ेपाठवलं.
त्यानंी मला पववत्र भस् मािलं
आवण मनिटाला सपुारीच ंपान बाधंलं
मी त्या चनिमवल्काज ुथिनाची व्ावी, म्हणनू ह ेकेलं िलंे.
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५,वचन ३३४)

पनु्ापनु्ा ववचारूनही महािवेीन े वतच्ा लौवकक वववाहाचा तपशील 
विला नाही, कारण ती सव थिस्वान ेफक्त चनिमवल्काज ुथिनाचीच पत्नी होती. राजा 
कौवशक वतच्ासाठी जण ूअवस्तत्ातच नव्ता. वतचा अिडं ध्यास फक्त वतच्ा 
चनिमवल्काज ुथिनाचाच होता.

अल्मप्रभूनंी मि वतच्ा वििबंरावस्वेवरयी वतला प्रश् केला. त्यानंी 
ववचारले, ‘त ूिवेावर प्रमे करतसे आवण िवे तझुयावर प्रमे करतो, याचा अथ थि काय? 
आवण तिुा आमिा जर शदु् आह,े भिेातीत आह,े तर मि स्वत:चा िहे केसानंी 
िाकून घणेयाच ंतरी कारण काय?’ (समग् वाचन सावहत्य, िडं ४, वचन १७)

जर ्रिी-परुुरभाव उरलेला नाही; पतीशी, म्हणज े वलंिाशी, म्हणजचे 
परमतत्त वशवाशी एकरूप िाल्ावर िहेभावही रावहलेला नाही, तर मि केसानंी 
तरी िहे िाकणयाची जाणीव का उरली? ्रिीसलुभ लज्ा उरली म्हणाव,े तर 
्रिीभाव उरला आह ेआवण िहेाच्ा वववशष् अवयवानंा िाकणयाची इचा उरली, 
म्हणज ेिहेभाव उरला आह े- अल्मप्रभूचंा हा अवभप्राय प्रश्ामाि ेआह ेह ेजाणनू 
महािवेीन ेउत्र विले,

वपकल्ावाचनू रंि फळाचा बिलत नाही पनु्ा
मन्थमदु्रा पाहुन तमु्हा होतील ना यातना!
या हतेनू ेिहे िाकला, छळू नका हो मला
चनिमवल्काज ुथिन िवेाच्ा अधीन िालेलीला
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन २३६)

वतन े विलेले ह े उत्र वतच्ा वयाचा आवण रूपाचा ववचार करता थक्क 
करणार ेआह.े मी स्वत:ला त्या वशवामध्य ेसमवप थित करून टाकले आह,े पण िहे 
अजनू उरलेला आह.े त ेिहेाच ेअवस्तत् मला नाही, पण इतरानंा मोवहत करू 
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शकत.े सामान्य लोक अजनू त्या िहेाकड े अवभलारने े पाहू शकतात. त े सव थि 
अजनू ईश्रवनष्ठचे्ा वाटेवर पणू थि समप थिणावस्लेा पोहोचलेले नाहीत. अजनू त े
आध्यावमिक दृष्ीन ेपवरपक िालेले नाहीत. त्यानंा त्रास होऊ नय,े म्हणनू मी 
िहे केसानंी िाकला आह,े अस ेती म्हणाली. एक (बहुधा) सोळा-सतरा वरायंची 
मलुिी - अत्यतं ििेणी मलुिी या प्रकारच ेश्षे्ठ आध्यावमिक उद्गार काढत ेआह,े 
याच ेआचिय थि अल्मप्रभूनंाही वाटले असणार. त्यानंी वतला अवधक छडेणार ेप्रश् 
ववचारले आहते. एका वनराकाराशी माि ेलग्न िाले आह ेअस ेती म्हणत ेआह,े 
म्हणज ेकाय? ‘आकार जर नष् होतो आवण वनराकाराच ंअवस्तत् जर शाश्त 
आह,े तर मि आकार आवण वनराकाराच ंलग्न कस ंहोऊ शकत?ं’

महािवेीन ेउत्र विले आह ेकी, ‘सापाच ेववरारी िात काढून टाकले, की तमु्ही 
त्याला िळेव ूशकता. त्याची सिंत वनरुपद्रवी असत.े तमुच्ा रक्त-मासंाशी तमुच ं
नात ंकाय आह ेह ेतमु्हाला समजलं, की िहेाशी तमुची असलेली सिंत वनरुपद्रवी 
असत.े आईच कधीकधी उग् रूप धारण करत ेना, तशा िहेातल्ा वासना िहेाला 
उग् बनवतात. म्हणनू, ह ेचनिमवल्काज ुथिना, त ूज्याचं्ावर प्रमे केलंस, त्यानंा शरीर 
आह ेअस ंनको समज.ू’ (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ३४०)

काया काजळली तरी मला काय त्याच?े
काया उजळली तरी मला काय त्याच?े
मला काय त्याच ेआता, काया असो कशी
अतं:शदु् ि ुतंले मी चनिमले्शाशी!

‘अशी आपल्ा िहेाची जाणीव मी माि े टाकली आह.े पसुनू टाकली 
आह’े, अस ेती सािंत.े

अल्मप्रभूनंा या उत्रान ेवनवचितच वतच्ा आतंरववकासाची कल्पना आली 
असणार, मात्र त्यानंी वतला आणिीही काही प्रश् ववचारले आहते. ‘या जिात 
शरीराच्ा जावणववेशवाय आनिं कसा उपभोिणार?’ अस े त्यानंी ववचारले, 
तवे्ा महािवेीन ेउत्र विले की, ‘माणसू िोपते स्वप्न पाहतो. त्या स्वप्नातच तो 
स्वप्न पाहून इतरानंा त ेसािंतो. त्या वळेी त्याच ेशरीर स्वप्न पाहणयाच ेकाम करत 
असत,े पण त्याचा आमिा जािा नसतो. आत्माची जाि नसले, तर तो माणसू 
िहेान ेअवस्तत्ात असला, तरी िरोिर मलेेलाच असतो.’
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या प्रकारच्ा प्रश्ोत्रामंधनू अनभुवमडंपात रंिलेल्ा चचषेत महािवेी 
वन:सवंिगधपण ेस्वयपं्रकावशत श्षे्ठ वशवभक्त ठरली. अल्मप्रभूनंी वतला शरणसमहूात 
प्रमेान,े मानान ेस्वीकारले. ती वशवशरणाचंी बहीण - महािवेीअक्का िाली.

अथा थित महािवेीची जािा कल्ाणीच्ा सामान्य वशवशरणामंध्य ेनव्ती. 
ज्या प्रकारची श्षे्ठ वशवानभुतूी वतन ेघतेली होती आवण लौवकक जिापलीकड े
पाय टाकल्ानतंर ज्या प्रकारच्ा उन्न अवस्लेा ती पोहोचली होती, त्याचा 
ववचार करता श्ीश वैलावरच्ा योविनींप्रमाण े वतनहेी वतथचे साधनारत राहाव,े 
असा अत्यतं योगय वनण थिय त्यानंी केला.

अक्कमहािवेी अल्मप्रभूचं्ा सचूनपे्रमाण े श्ीश वैलावर िलेी. वतथ े वत्रकूट 
पव थिताजवळच्ा किथिळीबनात एका लहानशा िहुते ती अिरेपययंत रावहली. वतचा 
आयषु्काळ काही फार मोठा नव्ता. अस ेमानले िलेे आह ेकी, वतथ े‘योिािं 
वत्रववधी’, ‘सषृ्ीय वचन’ आवण ‘मतं्रिौप्’ अशा धम थिपर कृती वतन े रचल्ा. 
लोकिीत श वैलीमधली सतरा िीतहेी वतच्ा नाव ेप्रवसद् आहते. वतच्ा चारशपेके्षा 
अवधक अशा काव्यामि वचनाचंी वनवम थितीही वतथचे िाली. त्या वचनाचं ेमाहात्म 
वतच्ाच समकालीन असलेल्ा चनिबसवणणानंी सावंितले आह े-

बसवणणाचंी वीसच वचन े
ही पवू थिजाचं्ा साठ वचनाचं्ा तोडीची
प्रभिुवेाचंी (अल्मप्रभूचंी) िहाच वचन े
बसवणणाचं्ा वीस वचनाचं्ा तोडीची 
अजिणणाचंी पाचच वचन े
प्रभिुवेाचं्ा िहा वचनाचं्ा तोडीची
आवण अक्कमहािवेीच ेएकच वचन 
ज ेशब्दाचं्ाही पलीकडच ेआहे
त ेअजिणणाचं्ा पाच वचनाचं्ा तोडीच ेआहे
ह ेकूडलचनिसिंमा!

(चनेि बसवणणनवर वचनिळू, सपंा. आर.सी. वहरमेठ, वचन ५६३)
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रचनासभंार
‘योिािंवत्रववधी’ हे सदुसष् वत्रपद्ाचं ेएक लहानस ेकाव्य आहे. त ेसापं्रिावयक 
सावहत्यात समाववष् असले, तरी सातश ेवरायंनतंर पसु्तकरूपान ेत ेअलीकड े
प्रवसद् िाले. ववसाव्या शतकाच्ा मध्यात अभ्ासकासंमोर आलेल्ा या 
काव्याचा ववचारही अथा थित िले्ा पनिास-साठ वरायंतच केला िलेा आहे. हा 
वीरश वैव सपं्रिायाचा एक तावत्तक ग्थं आहे. वशवयोिसाधनचे्ा वसद्ीच े
जण ू फळ, म्हणनू या ग्थंाची रचना अक्कमहािवेीकडून िाली आहे. रट्स्थल 
शा्रिाच े वनरूपण करताना अष्ािं योिापके्षाही अवधक श्येस्र अशा 
वलंिािंसामरस्ाच ेवववरण वतन ेया लहानशा काव्यग्थंात अवतशय सकू्ष्मतने े
केले आहे.

‘सषृ्ीय वचन’ ही अक्कमहािवेीच्ा एकूण वचन सभंारातच समाववष् 
होणारी वचन ेआहते, पण एक स्वततं्र रचना म्हणनू त्याचंा स्वततं्र ववचार केला 
िलेा आह.े श वैव मतानसुार सषृ्ीसबंधंीच ेवववचेन या वचनामंधनू अक्कमहािवेीन े
केले आह.े सषृ्ीचा क्रम आवण क्रमबद् ववकास आवण तो ज्याच्ामळेु आवण 
ज्याच्ातनू घडतो, त ेवशवतत्त याचं ेस ुिंर वववरण अक्कमहािवेीन ेकेले आह.े

अक्कमहािवेीन ेरचलेली सतरा लोकिीत ेआहते अशी वचनसावहत्याच्ा 
अभ्ासकाचंी माडंणी आह.े लोकिीताचं े स्वरूप प्राय: लौवकक सिुदु:िाचंा 
मकु्त आववष्कार अस ेअसत.े अक्कमहािवेीन ेतशाच लौवकक अनभुवाचं्ा आधार े
अलौवकक अनभुवाचं े रूपकामिक िशथिन घडवले आह.े बाराव्या शतकातल्ा 
वशवशरणाचं्ा सावहत्यात पषु्कळ वशवशरण-शरणींनी अशी िीत े रचलेली 
आढळतात. आध्यावमिक अनभुतूी प्रकट करणाऱया अशा िीतातंही वचन 
सावहत्याप्रमाणचे अक्कमहािवेीच ेस्ान अग्िणय आह.े4

लवलत, िसेी, शकंराभरण, मधमुाधवी, पहाडी अशा ववववध रािामंध ेही 
िीत ेिायली िलेी आह ेआहते. अवतशय स ुिंर अशी रूपके या िीतामंध ेि ुफंलेली 
आहते. आपल्ा आध्यावमिक पतीला प्राणवलंिाच थिनदे्ार ेआरती करणारी प्रमेळ 
पत्नी एिाद्ा िीतात आह,े नावाडी बननू सत्याची वल्ही मारत दुब थिळ भक्ताला 
भवसािरापार मकु्तीपययंत नणेारा िरुू एिाद्ा िीतात आह.े कल्ाणी निरी ह े
माहरे समजनू इतर जिाला सासर मानणारी आवण वतथले व्यापताप सोसल्ावर 

4. केशवमतूगी एस., मीराबाई, अक्कमहािवेी एव ं आणडाल का तलुनामिक अध्ययन, 
अनिपणूा थि प्रकाशन, कानपरू, प्रथम ससं्रण - १९९६ प.ृ १६९
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माहरेी ववसावणारी सासरुवाशीण एिाद्ा िीतात आह े आवण वशवाशी रत 
होणारी आनिंभाववनी एिाद्ा िीतात आह.े

अक्कमहािवेीची ही िीत े सहजमधरुता, वनव्या थिजता, मकु्तता आवण 
श्वुतसभुिता ह ेसव थि िणु सामावणारी मोठी िोड ्रिीिीत ेआहते.

अशा व वैवशष्पणू थि रचनाचं ेकतृ थित् अक्कमहािवेीच्ा नाव ेअसले, तरी वतची 
महामिता अधोरवेित केली जात ेती वतच्ा वचनामंळेु. धम थि आवण तत्तज्ान 
याचं्ाशी सबंवंधत अनके वचन े वतन ेउचिारली. रट ्स्ल वसद्ाति, अष्ावरण, 
तसचे पचंाचार वनरूपण, िरुू, वलंि आवण जिंमानंा श्द्ापवू थिक अप थिण 
केल्ा जाणाऱया प्रसािाच ेमहत्त, िरुू आवण जिंमाचं्ा पािोिकाच ेमहत्त, 
जीवात्माला वशवमय करणाऱया ववभतूीच ेम्हणज ेभस्ाच ेमहत्त, आचारधमा थिच े
महत्त, चावरत्र्यशदु्ीच े महत्त अस े वकतीतरी ववरय वतच्ा वचनामंधनू उि ् 

घावटत िाले आहते.
मात्र या ववरयापंलीकड े जाणार आह े त े या वचनाचं े स्वरूप आवण 

िाभ्ातला आशय. महािवेीची साधना या वचनामंधनू अत्यतं प्रमेमय आवण 
ज्ानमय भक्तीचा हात धरून पढु ेआली आह.े सिणुाच्ा मया थििा वतला स्वच 
ठाऊक आहते. त्यामळेु ती अिडं वनि ुथिणाचा वधे घते रावहली आह.े सापं्रिावयक 
तत्तज्ान वतन ेअनभुवातनू तावनूसलुािनू घतेले आह ेआवण त्याच्ा आधारचे 
ती परमतत्ताकड ेजाणयाची वाट चालली आह.े

वतच्ा भक्तीची वाटचाल वतच्ा वचनामंधनू स्पष् विसत.े आत थि भक्तासारिी 
ती परमात्माच्ा िशथिनासाठी तळमळत.े सिळया भवतालातल्ा वस्रचराला 
ववचारत राहत,े

वमठू वमठू बोलणाऱया राव्या र ेवले्हाळा,
तवुा पावहला का?
कुहू कुहू सािवीत िाणाऱया कोवकळा
तवुा िवेिला का?
िणुिणु करणाऱया भ्रमरानंो सािंा
तमु्ही का पावहला?
जळामध्य ेिळेणाऱया हंसानंो बोला रे
तमु्ही का िवेिला?
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डोंिरात नाचणाऱया मोरानंो सािंा ना
विसला का तमु्हा?
माझया चनिमले्शाचा ठाव कोणी सािंा,
मला कोणीतरी सािंा.
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन १७४)

वतला त्याचा असा ध्यास लािला आह,े की ऐवहक जिातल्ा कोणत्याच 
अडचणींचा धाक वतला वाटत नाही. त्या भवाच े बधंन तटुाव े म्हणनू ती 
चनिमले्शालाच ववनवत े आह.े वतला त्याची अशी ओढ लािली आह,े की 
प्राणाप थिणाचीही वतची तयारी आह.े

वीज कडाडता िजू थिन अबंरी
म्हणने मी, मािी वनव ेतहानभकू|

माथ्यावरी उभ ेआकाश फाटता
म्हणने मी मला िाला अवभरके|

कोसळता कधी पव थित वरून
म्हणने की मला वावहले समुन|

तटुता मस्तक म्हणने की माि े
चनिमले्शा र,े तलुा प्राणाप थिण|
        (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन १४०)

अक्कमहािवेीची ही अवघड अशी पारमावथ थिक वाटचाल एकीकड ेप्रमेभक्तीचा 
उत्ट ववलासही िािवत ेआवण चरम ववकासही िािवत.े

माि ंशरीर ब्रह्माडंाच्ा शरीराचा एक अशं िालं
मी माि ंशरीर वलंिामध्य ेवमसळून टाकलं

माि ंवचत् ब्रह्माडंाच्ा वचत्ाचा एक अशं िालं
मी माि ंवचत् वलंिामध्य ेवमसळून टाकलं
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माि ंमन ब्रह्माडंाच्ा मनाचा एक अशं िालं
मी माि ंमन वलंिामध्य ेवमसळून टाकलं

मािी जाणीव सषृ्ीच्ा जावणवचेा एक अशं िाली
मी मािी जाणीव वलंिामध्य ेवमसळून टाकली

वक्रया रोिली मी, वनव्रियतचे्ाही प वैलपार िलेे
परमवलंिामध्य ेमी वमसळून िलेे

मी ‘मला’ दूर केले आवण ‘तलुा’ नष् केले
तवे्ा िोन्ीही वलंिामधनूच अवतरले

मी चनिमवल्काज ुथिनात वमसळून िलेे
तवे्ा वलंि नावाच ेत ेपरमतत्त माझयातच वमसळले.
    (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ३)

िरुुकृपा आवण साधसुिंती याचंी मित घते महािवेीन ेप्रारंभी प्रवास सरुू 
केला िरा, पण पढु ेअसा एक टप्ा आला की सिळेच माि ेसटूुन िलेे. वाट 
एकटीची िाली. मि माया वकती सामथ्यथिशाली आह ेहहेी कळू लािले. ‘त्याला’ 
पाहायच ेतर दृष्ीपढु ेपडिा आला. त्याला भटेायच ेतर हृियापढु ेपडिा आला. 
त्याला जाणायच े तर अज्ानान े पडिा आणला. मायचेी शक्ती अजमावणयात 
कमी पडल्ामळेु त्याच्ापययंत पोहोचण ेअवघड िाले. ‘माि ेप्रवाह आह,े पढुहेी 
पाणीच आह.े माि ेतळे आह ेआवण पढु ेएक वपजंरा आह.े मािा आनिं कुठे 
आह?े मायचेा हा प्रभाव आह.े मला वाचव र,े चनिमवल्काज ुथिना!’ अशी प्राथ थिना 
मनात उमटत रावहली.

या प्रवासात काही जीवनसत्य े िवसली. ऐवहकातनू मोकळे होताना 
आलेल्ा सव थि प्रकारच्ा अनभुवाचंा सहज उचिारही होत रावहला. मनातल्ा 
इचा-वासनाचंा आवण सतंापाचा धरू कसा स्वत:लाच वढेतो आवण जन्ाबरोबर 
यणेाऱया सिळया के्शाचं े आपणच कस े भक्ष्य बनतो, याची जाणीव िाली. 
कमा थिवर वनष्ठा न ठेवता धावम थिक उपचार हा प्रवतष्ठचेा बडजेाव करणारी माणस े
भटेली, जातीची जाणीव मनात घट्ट ठेवणारी माणस े विसली, स्वत:च्ा 
ि वैरवत थिनाची जराही लाज न वाटणारी माणस,े केवळ पोटाथगी िावंभक माणस,े 
लोभी माणस,े व्यवभचारी माणस े- नाना प्रकारची माणस ेआवण त्याचं ेवत थिन-
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व्यवहार अनभुवताना जीवनववरयक जाण सिोल होत िलेी.
मनात साक्षीभाव उमटत रावहला तो साधनमेळेु. अक्कमहािवेीची 

साधना ही एकीकड े वशवयोविनीची सघनिभंीर साधना होती आवण दुसरीकड े
प्रमेयोविनीची आकुल, उत्टसाधना होती.5 एकीकड े ती धम थि-अथ थि-काम-
मोक्षाच्ा, पचंेंवद्रयाचं्ा, विे-आिम ग्थंाचं्ा, ज्ान-अज्ानाच्ा, माया-ब्रह्माच्ा 
आवण महाशनू्याच्ा पवरभारते बोलत ेआवण दुसरीकड ेती आत थि आळवणीच्ा, 
प्रमे-ववरहाच्ा, विव्य स्वप्नाचं्ा आवण मीलनसिुाच्ा पवरभारते बोलत.े या 
िोन्ी साधना - िोन्ी प्रवास वतच्ासाठी विेळे नाहीत. एकच आहते. या 
एकरूपतमेळेु वतची वचन,े मात्र तत्तवचतंनान ेजड िालेली नाहीत, रुक्ष िालेली 
नाहीत आवण प्रमेववव्लतने े शबल िालेली नाहीत, अवतभावकुही िालेली 
नाहीत. अवतशय सिोल तत्तानभुतूी ही िाढ आवण दृढ अशा प्रमेानभुतूीचा हात 
धरून त्या वचनामंधनू प्रकट होताना विसत.े

अक्कमहािवेीन े केलेले चनिमवल्काज ुथिनाच े रूपवण थिन आवण त्याच्ाशी 
वमळून िले्ानतंर वतला िालेला आनिं वतच्ा वचन सभंारातल्ा या वनतातं 
स ुिंर जािा आहते. त्या वशवस ुिंराच्ा तजेस्वी लाल जटा, त्यातं शोभणारा 
नािमणयाचंा मकुुट, ओठावंरच े मिं-मधरु हास्, चौिा भवुनानंा प्रकावशत 
करणारी त्याच्ा नते्राचंी िीप्ती - अशा त्या वप्रयतमाशी आपला वववाह िाला 
आह े ह े वतन े स्वप्नात तर पावहलेच आह,े आवण प्रत्यक्षातही आतंरविेीवर त े
अनभुवले आह.े ववरहाच्ा पायऱया पार करत आपल्ा इष् ि वैवतापययंत ती 
उन्िेनू पोहोचली आह.े शवेटी तर प्राणया-पािरासंकट, िाडा-पानासंकट 
सिळी सषृ्ीच वतच्ा आवण वशवस ुिंराच्ा एकरूपतने े भरून िलेेली वतन े
पावहली आह.े

हळि लावनू, सोन्यामोत्याचं े िाविन े घालून आवण रशेमी साडी नसेनू, 
नववधनू े पतीची वाट पाहावी, तशी वतन े चनिमले्शाची वाट पावहली आह.े 
पहाटे उठून त्याच ेनाव घते अिंणात सड ेवशपंनू पानाचं े वहरव ेतोरण त्याच्ा 
आसनाला बाधंले आह ेआवण त्याची पावले वजथ ेपडणार ती जमीन सजवली 
आह.े वतन ेकाही ऐकले नाही, पावहलेही नाही. डोळे वमटून ती त्याची चाहूल घते 
रावहली. वतला नको होती शजेसज्ा. कारण चनिमवल्काज ुथिनाशी मीलन म्हणज े

5. Naikar Basavaraj, Akkamahadevi : A Spiritual Nightingale, www.
academia.edu
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काय ह ेआधी माहीतच नव्त ेवतला. पण मि वतची शदु् हरपली आवण त्याच्ात 
वमसळून ती स्वत:ला ववसरूनच िलेी.

अक्कमहािवेीचा वचनसभंार अशा रसाद्रथि भावनानंी ओतप्रोत आह.े कनिड 
वाङ्मयपरंपरेत त्या जातीच ेकाव्य आधी िाले नव्त ेआवण नतंरही िाले नाही. 
अनभुववसद् आवण कलािणुसपंनि अशा या काव्यान े अक्कमहािवेीन े कनिड 
सावहत्यात; नव् े एकूणच भारतीय सावहत्यात स्वत:च े स्वततं्र स्ान वनमा थिण 
केले आह.े
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वशवशरणी

कना थिटकाची भावरक परंपरा िोन हजार वरायंची जनुी परंपरा आह ेआवण उपलब् 
वाङ्मयाचा ववचार करता हजार वरायंची वाङ्मयीन परंपरा स्पष् असली, तरी 
त्यापवूगीही पाच-सातश ेवरषे ती जनुी असावी असा सशंोधकाचंा अिंाज आह.े 
भारतीयत् आवण प्रािवेशकता याचंा उत्म वमलाफ असलेल्ा या भारचेी तीन 
वलवित रूप ेमानली िलेी आहते. नवव्या शतकापासनू त ेबाराव्या शतकापययंतच े
वाङ्मय जनु्या कनिडमध्य,े म्हणज ेहळेकनिडमध्य ेआह.े बाराव्या शतकापासनू 
अठराव्या शतकापययंतची वाङ्मयवनवम थिती मध्ययिुीन कनिडमध्य,े म्हणज े
नडुकनिडमध्य ेआह ेआवण अठराव्या शतकानतंर आधवुनक कनिडमध्य,े म्हणज े
होसाकनिडमध्य ेसावहत्यकार वलहीत आले आहते.

बाराव्या शतकापययंतच े कनिड सावहत्यकार ह े मखु्त: व वैविक आवण 
ज वैन धम थिपरंपरतेले सावहत्यकार होत.े ससृं्त-प्राकृतच े उत्म जाणकार होत.े 
‘कववराज माि थि’ या नवव्या शतकातल्ा सावहत्यकृतीबरोबरच कना थिटक 
कुमारसभंव, हवरवशं इत्यािी ग्थंाचं ेकतषे असि, िणुनिंी, िणुवमा थि आिी पवंडत 
कवी आपला काळ िाजवनू िलेे, पण त्याचं्ाहीपके्षा अवधक ववख्ात िाले 
त े िहाव्या शतकातल्ा पपं या महाकवीच े समस्तभारत. ‘आविपरुाण’ आवण 
‘ववक्रमाज ुथिनववजय’ या त्याच्ा अन्य कृतींपके्षाही त्याच ेमहाभारत िाजले आवण 
पोनिा आवण रनिा या धम थिपर सावहत्यरचना करणाऱया समकालीन कवींपके्षाही 
त्याच्ा प्रवतभचे ेमोल अवधक ठरले.

अकराव ेशतक मात्र िहाव्या शतकातल्ा कवींच्ा आवण काव्यकृतींच्ा 
तलुनते क्षीणतजे म्हणाव े लाित.े काही मोजकी चपंकूाव्य े या काळात रचली 
िलेी; पण ह ेशतक नवव्या-िहाव्या शतकाच्ा तलुनते उणचे ठरले.

या पाश् थिभमूीवर बाराव्या शतकाच्ा मध्यात उियाला आलेल्ा एका 
च वैतन्यशील सतंसमहूाचा आवण त्याचं्ा रचनाचंा ववचार केला पावहज.े हा 
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सतंसमहू म्हणज ेवीरश वैव ‘वचन’कार सतंाचंा समहू. एका वववशष् सामावजक-
धावम थिक पया थिवरणात जन्लेल्ा या वचनकार सतंानंी केवळ वाङ्मयीनच नव्,े 
तर एक सामावजक-सासृं्वतक अस ेयिुच पालटले. वकंबहुना अस ेम्हणाव ेलािले 
की, त्यानंी घडवलेल्ा व्यापक पवरवत थिनाचा एक मोठा पवरणाम हा वाङ्मयीन 
यिुपालट होणयात िाला.

बाराव े शतक हा कना थिटकातल्ा राजकीय व वैभवाच्ा उतरणीचा काळ 
होता. सहाव्या ववक्रमावित्यानतंर चालुक्याचंा प्रभाव क्षीणबल िाला होता आवण 
वबज्लासारिा त्याचंा माडंवलक हा स्वततं्र प्रभावशाली राजा बननू कल्ाणीच े
राज्य करीत होता. तो ववचारानंी प्रवतिामी होता आवण जावतव्यवस्ा बळकटपण े
वस्र करणयाचचे त्याच ेधोरण होत.े अथा थित, ब्राह्मणशाही प्रभावी असण,े क्षदु्र 
ि वैवताचंी उपासना बहुजनविा थित साव थिजवनक असण े आवण शोरणाच्ा अनके 
वाटा कम थिकाडंाच्ा प्राबल्ातनू िलु्ा असण ेह ेसामावजक-धावम थिक क्षते्रामंधले 
वास्तव होत ेआवण त े ववचारी माणसानंा अस्वस् करणार े होत.े ज वैन धमा थिचा 
वाढता प्रभाव रोिणयासाठी प्रयत्नशील असलेल्ा व वैविकाचं े ज वैनाशंी होणार े
ििड ेअनकेिा उग् स्वरूप धारण करीत होत.े

अशा पाश् थिभमूीवर अल्मप्रभ ू बसवशे्राचंा आवण त्यानंा अनसुरणाऱया 
वशवशरणाचंा उिय िाला, आवण एका नव्या धम थिसपं्रिायाबरोबरच 
समाजरचनचे्ा पनुवव थिचाराचाही आग्ही उचिार िाला. आधंळेपणान े होत 
असलेल्ा परंपरचे्ा स्वीकाराचा तीव्र वनरधे करणारा, शदु् चावरत्र्याचा, 
समानतचेा आवण एकेश्रवािाचा जोरिार परुस्ार करणारा आवण एक 
जावतवनरपके्ष, वलंिभिेवनरपके्ष असा समाज वनमा थिण करू पाहणारा सतंसमहू 
बसवशे्राचं्ा नतेतृ्ान ेकाय थिरत िाला आवण कना थिटकाला आध्यावमिक-न वैवतक 
ससृं्तीच ेसमदृ् अस ेसवंचत प्राप्त िाले. कनिड सावहत्यातही प्रचडं अशी नवी 
चतेना वनमा थिण िाली. बाराव े शतक ह े जण ू बसवशे्र आवण त्याचं े अनयुायी 
वचनकार ्रिी-परुुर याचं्ा नावानचे वलवहले िलेे. अवभजाताच्ा पावंडत्यपणू थितते 
ििुमरलेल्ा भारते नवा प्राण फंुकणाऱया या आध्यावमिक वचनकारामंध्य े
व्रियाचंाही उतू्सत थि आवण मोठा सहभाि रावहला.

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   373 01/28/23   10:00:27 PM



374 । भारतीय ववराविनी

वीरश वैव सतंसमिुाय - धारणा आवण स्वरूप
वीरश वैवानंी वनमा थिण केलेले आिंोलन केवळ धावम थिक क्षते्रातल्ाच नव्,े तर 
सामावजक क्षते्रातल्ाही पवरवत थिनाची मािणी करणारे होत,े समाजव्यवस्मेधली 
ववरमता वीरश वैवानंा मान्य नव्ती. जात, धम थि, पथं, वि थि, वण थि, कुलिोत्र, वलंि 
अशा वकतीतरी भिेानंी वछनि िालेल्ा समाजाला एकत्र बाधंणारे अििी 
सोप ेआवण सव थिजनसलुभ अस ेतत्तज्ान बसवशे्रानंी प्रवतपावित केले आवण 
चावरत्र्यसपंनिता हाच केवळ धमा थिचरणाचा पवरणाम असायला हवा असा 
आग्ह धरला. स्वि थि आवण नरक याचं्ा सकंल्पना बसवशे्रानंी सिाचार आवण 
अनाचार याचं्ाशी जोडून विल्ा. कुळजावतवणा थिला नव े अथ थि विले. भक्त ह े
एकच कूळ आम्ही मानतो, अठरापिड जाती आम्ही मानत नाही, अस ेत्यानंी 
जाहीर केले. मनाची मवलनता दूर करण ेहचे तप, वशवाशी एकरूप होण ेहचे 
कवैलासपि वकंवा वनष्ठने ेआपले वववहत काम करण,े ज्याला वीरश वैव ‘कायक’ 
अस ेम्हणतात, तचे कवैलासपि आवण रोजचा विवस हाच शभु विवस मानणाऱया 
बसवशे्रानंी मवंिर ससृं्ती, पजूोपचारावि कम थिकाडं, यज्याि आवण होमहवन, 
यानंा दूर सारत अतंबा थिह् शदु् चावरत्र्यावर भर विला आवण ‘सकलकल्ाणाची 
इचा धरून तिनसुार वत थिन करणारे त े वशवशरण’ अशी अनयुायानंा नवी 
ओळि विली.

महामन े आवण अनभुवमडंप अशा िोन अवभनव ससं्ा कल्ाणीत 
वीरश वैवानंी वनमा थिण केल्ा. या ििडमातीच्ा वास्तमूधल्ा ससं्ा नव्त्या. 
त्या अवकाशातल्ा सकंल्पना होत्या. आपापल्ा शक्तीनसुार वशवशरणाचं्ा 
घराघरातनू वशजणारा आवण वाटला जाणारा प्रसाि म्हणज ेिासोह, आवण तो 
वजथ ेवनमा थिण होतो त ेस्ान म्हणज ेमहामन,े आवण वजथ ेवजथ ेज्ानामिक चचा थि 
चालतात त े त े प्रत्यके वठकाण म्हणज े अनभुवमडंप.1 या िोन्ी सकंल्पनाशंी 
जोडले िलेेले सात-आठश े ्रिी-परुुर आवण त्याचं्ातील बहुतकेानंी वनमा थिण 
केलेली काही हजार वचनाचंी (श ् लोकापं्रमाण े लहानलहान काव्यरचनाचंी) 

1. वशवशरण ्रिी-परुुरानंी आपल्ा वचनाचं्ा शवेटी वशवमहशे्राला उद्शेनू एक 
सबंोधन वापरले आह.े त ेप्रत्यकेाच ेस्वततं्र आह ेआवण वतच ंत्याचं्ा रचनचेी िणू आह.े 
‘अवंकत’ अशी त्याला पावरभावरक सजं्ा आह.े
Vachanas of Women Saints, Dr. C.R. Yaravinte lingam, pub-by Basava 
Samithi, Banglore, 2006 P. 18
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सावहत्यसपंिा ही वीरश वैव सपं्रिायान ेकेवळ कनिड भारकानंाच नव्,े तर एकूणच 
भारतीय सतंसावहत्याला विलेली मोठी िणेिी आह.े

महामिा बसवशे्र ह ेकल्ाणीच्ा वबज्लाच ेप्रधानमतं्री होत.े वबज्लाच्ा 
मानसभविनीशी - नीलावंबकेशी त्याचंा वववाह िाला होता. मात्र बहुजनाशंी नात े
जोडून, केवळ धावम थिकच नव्,े तर सामावजक समतचेा, न्यायाचा, स्वाततं्र्याचा 
आवण बधंतुचेा परुस्ार करणाऱया बसवशे्रानंा अिरे राजा वबज्लाच्ा 
प्रचडं रोराला आवण ववरोधाला सामोरे जाव े लािले. त्याचं्ा अनयुायानंा 
राजस वैन्याशी मोठा सघंर थि करावा लािला. वबज्लाच्ा अवधकारीविा थितले 
एक वीरश वैव ब्राह्मण िहृस् मधवुरसयाचंी मलुिी कलावती आवण हरळय्या-
कल्ाणी अशा वीरश वैव चाभंार जोडप्ाचा मलुिा शीलवतं याचंा वववाह प्रचडं 
प्रक्षोभाला जन् िणेारा ठरला. बसवशे्र आपल्ा अवधकारपिाचा त्याि करून 
राजधानीतनू वनघनू िलेे. नववववावहताचं्ा ववडलाचं ेडोळे काढून राजान ेनतंर 
त्यानंा मतृ्यिुडं ठोठावला आवण सतंप्त वीरश वैवानंी धम थियदु्ाची घोरणा केली. 
वचनसावहत्याला आि लावणयात आली, तवे्ा त ेवाचवणयासाठी वशवशरणानंी 
प्रयत्नाचंी शथ थि केली. लहानमोठ्ा चकमकी िडल्ा. राजा वबज्ल मारला 
िलेा. अनके वशवशरणही धारातीथगी पडले. हा सिळाच इवतहास रोमहर थिक 
आह;े रक्तरंवजतही आह.े

महाराष्ट्रात सतंववचारानंी घडवलेले पवरवत थिन केवळ पारमावथ थिक क्षते्रापरुत े
मया थिवित रावहले. मात्र वीरश वैवाचं्ा धावम थिक आिंोलनाच े लोण सामावजक-
राजकीय क्षते्रात फार मोठ्ा प्रमाणावर पसरत िलेे. समकालीन समाजव्यवस्चेी 
पाळेमळेुच ििाििा हलवणार े त े नवववचारप्रवत थिन होत े आवण त े घडवणयात 
समाजाच्ा तळातनू वर आलेले, शतकानशुतके िडपले िलेेले ्रिी-परुुराचं े
समहू होत.े

वीरश वैव वाङ्मयाच ेआविस्वरूप
कनिड वाङ्मयपरंपरते बाराव े शतक ह े मोठे व वैवशष्पणू थि शतक म्हटले जात.े 
एकीकड ेज वैनधम थिपरंपरतेनू आलेले कवी या काळात रचना करीत होत.े जनु्या 
अवभजात परंपरतेले नवेमचदं्र, रुद्रभट्ट ह ेकवी हवरहर आवण राघवाकंासंारख्ा 
पवंडत कवींच्ा आिमेाि ेकाव्य रचना करीत होत ेआवण वचन या वाङ्मयबधंापके्षा 
विेळे अस ेरिळे, सत्पिी, वत्रपिीसारि ेिशेय रचनाप्रकारही हाताळले जात होत.े 
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लोक आवण अवभजात, िोन्ी वाङ्मयधारा सारख्ाच प्रभावशाली असणयाचा 
हा काळ होता. पढु ेतरेाव्या शतकात पपंकवीप्रमाण ेजनिा हा मोठा कवी आवण 
योद्ा, मतं्री पढु ेआला आवण शतकाच्ा अिरेीला नरहरीतीथायंपासनू हवरिासी 
सावहत्याची परंपरा हळूहळू ववस्तारत श्ीपािराय, कनकिास, परंुिरिासावि 
कवींनी िाजवत नलेी.2

महाराष्ट्रात श्ीधर मवहपतींना सतंचवरत्रकार म्हणनू ज ेस्ान आह,े त ेकनिड 
सावहत्यात चामराज-राघवाकंानंा आह.े चामराज कवीन ेवलवहलेले अल्मप्रभूचं े
चवरत्र आज वीरश वैव श्द्चे्ा सिंभा थित ज्ानकोशाइतके महत्ताच ेमानले जात.े 
त्याच्ा काळात वीरश वैव सावहत्य पनु्ा एकिा सचतेन िाले. वववशष् पद्तीन े
वीरश वैवाचं्ा वसद्ातंिानसुार बाराव्या शतकातले वचनसावहत्य सकंवलत आवण 
सरंवचत िाले. ‘शनू्यसपंािन’े ह ेया काळातले सवा थिवधक महत्ताच ेकाम ठरले. 
अल्मप्रभूचं्ा नतेतृ्ान े अनभुवमडंपात िालेल्ा चचायंच े आवण आनरुवंिक 
वचनाचं ेउत्म सपंािन म्हणज ेशनू्यसपंािन!े

मात्र पढुच्ा काळात वचनसावहत्याची सकंलन-ेसपंािन े िाली, तरी 
‘वचन’ हा वाङ्मयप्रकार बाराव्या शतकात जसा बहरला, तसा पढु े कधी 
नव्यान े पनुरुज्ीववत िाला नाही. िासकूटाचंी परंपरा जशी नरहरीतीथायंनतंर 
श्ीपािराय, परंुिरिास, कनकिास, ववजयिास, जिनिाथिास इत्यािींनी िाजती 
ठेवली, पढु ेनलेी, तस ेवचन सावहत्याच्ा बाबतीत िाले नाही. अििी मोजक्या 
वशवशरणानंी तो वापरून पावहला, तरी त्याच ेिरिेरु ेप्रभावी अवतरण िाले त े
बाराव्या शतकातच! आवण ह ेअवतरण घडवणार ेजस ेवीरश वैव भक्तपरुुर होत,े 
तशा भक्तव्रियाही होत्या, ही अवतशय दुमगीळ अशी सामावजक, धावम थिक आवण 
वाङ्मयीन घटना होती.

वशवशरणींववरयीची वीरश वैव धारणा
बसवशे्राचं्ा नतेतृ्ान ेआवण अल्मप्रभूचं्ा आध्यावमिक माि थििश थिनान ेजी धावम थिक 
चळवळ सरुू िाली, वतचा भार िादं्ावर घणेाऱया परुुराचं्ा जोडीन ेत्याचं्ा 
व्रियाही उभ्ा रावहल्ा. समाजाच्ा सव थि थरामंधनू, ववशरेत: तळािाळातनू त्या 
आल्ा आवण उचिवणगीयाचं्ा, उचिपिस्ाचं्ा व्रियाचं्ा समवते उभ्ा रावहल्ा. 

2. History of Kannad Literature, R.S. Mugli, Sahitya Akademi, New 
Delhi, 1975, PP. 21-95
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ह ेबाराव्या शतकाच्ा कालपटावरच ेअपवू थि दृशय होत.े वि थिभिे आवण वण थिभिे तर 
त्यानंी दूर ठेवलाच, पण वलंिभिेही दूर ठेवला. िीघ थिकाळ शोरण आवण िमन 
याचं्ा त्या बळी ठरत आल्ा होत्या. मात्र कल्ाणीच्ा अनभुव मडंपात त्याचंा 
प्रवशे होऊ शकला. ‘महामन’े ह ेप्रसािाच ेअनि (िासोह) बनवनू वाटले जाणयाच े
वठकाण तर त्याचं्ा अवनबयंध वावराच ेवठकाण होतचे, पण धम थिचचा थि वजथ ेचालत, 
त े‘अनभुवमडंप’ ह ेवठकाणही त्याचं्ासाठी िलेु होत.े

अल्मप्रभूनंी आवण बसवशे्रानंी वशवशरणाचंी ्रिीकड ेपाहणयाची दृष्ीच 
वनम थिळ केली. ्रिी ही सव थि दु:िाचं ेमळू आवण पापाची राशी असल्ाची धारणा 
त्यानंी दूर सारली. रवतसिुात ि ुतंवनू जन्-मरणाच ेचक्र चालू ठेवणारी आवण 
म्हणनू मोक्षमािा थितला भलुवणारा अडथळा असणारी ्रिी सव थि दुि थितीच ेकारण 
आह ेही समजतू त्यानंी सपंणू थि नाकारली.

धनालािी माया| म्हणती ह ेजन
परी त ेवचन| सत्य नोह॥े

्रिी ही नोह ेमाया| नोह ेही धरती
वथृा सबंोवधती| यासं माया॥

वचत्ावर होत ेआरुढ| ती जाणा
माया ही वासना| िहुशे्रा॥ १॥
        (अल्म प्रभ,ू समग्वचन सावहत्य, िडं २ वचन ७२)

ह े अल्मप्रभूनंी स्पष् सावंितले आवण शतकानशुतके मायशेी असलेला 
्रिीचा अतटू सबंधं तोडला. ‘्रिी म्हणज ेमत् द्रव्याचंा राओ’ - ्रिी ही मािक 
द्रव्याचंी राशी आह,े ही पवूा थिपार समजतू दूर केली. परमाथ थिमािा थितली धोंड हा 
वतच्ावर असलेला वशक्का ठामपण े पसुला आवण वतच े न वैसवि थिक माणसूपण 
प्रवतष्ठचे ेमानले.

्रिीला धावम थिक क्षते्रात अपववत्र मानणयाच े आणिी एक कारण 
वतच्ा मावसक रजस्ावाशी वनिवडत होत.े रजस्ावाच्ा काळात धम थिसबंद् 
वववधववधानापंासनू तर वतला दूर ठेवले जात होतचे, पण वतला त्यासाठी अस्पशृय 
आवण अशदु् मानले जात होत.े रजस्वलेच्ा स्पशा थिन े वस्त ू अपववत्र होतात, 
एवढचे नव्,े तर वतच्ा वावरान ेभमूीही अपववत्र होत ेअस ेमानले जात होत.े 
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वीरश वैव सपं्रिाय प्रवत थिकानंी ती एक शारीर घटना मानली आवण अशदु्त् ही 
केवळ मानस सकंल्पना असल्ाच ेस्पष् केले. मनषु्जन् ज्यामळेु शक्य होतो, 
ती शरीरातली प्रवक्रया अपववत्र कशी असले? बसवशे्रानंी फार स्पष् शब्दातं 
सावंितले आह े की, ‘मनषु्ाच े बीज रजस्ावानतंरच ्रिीच्ा िभा थिशयात जीव 
धरू शकत,े अन्यथा नाही.’ (समग्वचन सावहत्य, िडं १, वचन ५९०)

्रिी ही कोणत्याही दृष्ीन े अपववत्र वा अशदु् नाही ह े इतक्या स्पष्तने े
घोवरत करणारा हा एकमवे मध्ययिुीन धम थिसपं्रिाय आह.े परुुराच्ा बरोबरीन े
सिासव थिकाळ ्रिी वावरू शकत,े धावम थिक कायायंत भाि घऊे शकत ेआवण वतच्ा 
हातच ेअनि केव्ाही प्रसाि म्हणनू माणस ेग्हण करू शकतात. वलंि (परमतत्त 
वशव), िरुू आवण जिंम (वीरश वैव साध)ू याचं्ाववरयी भक्ती बाळिणाऱया 
्रिीच्ा हातच ेअनि ह ेशदु्ावतशदु् असल्ाच ेचनिबसवानंी जाहीर केले आह.े 
त्याही पढु े जात वसद्रामासंारख्ा वीरश वैव सतंपरुुरानंी ्रिीला प्रत्यक्ष वशवच 
म्हटले आह.े3

‘त्यान’े स्वत:च वनमा थिण केली ्रिी,
वतन ेत्याच ेमस्तक भरूववले आहे
‘त्यान’े स्वत:च वनमा थिण केली ्रिी,
वतन ेत्याची कूस भरूववली आहे
‘त्यान’े स्वत:च वनमा थिण केली ्रिी
वतन ेत्या ब्रह्माची वजह्ा भरूववली आहे
‘त्यान’े स्वत:च वनमा थिण केली ्रिी
वतन ेत्या नारायणाची छाती भरूववली आहे
म्हणनू, ्रिी ही नाही ्रिी, नाही राक्षसीही
पाहा, ती तर प्रत्यक्ष कवपलवसद् मवल्काज ुथिनच आह!े
   (समग् वचन सावहत्य, िडं ४ वचन ६१८)

वशवशरणानंी ्रिीला अशी सपंणू थि प्रवतष्ठा विली आवण वतच्ा अवस्तत्ाला अथ थि 
प्राप्त करून विला. त्याचंा आग्ह केवळ ्रिी-परुुर िोघाचं्ाही चावरत्र्यसपंनितचेा 
आह.े शकेडो वरायंच्ा अवनबयंध परुुरसत्लेाही या सापं्रिावयक आग्हान ेप्रथमच 

3. Vachanas of Women Saints, P. 8
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चावरत्र्यववरयक वनबयंध आले. वशेयािमन वनवरद् आह,े पर्रिीकड ेअवभलारने े
पाहण ेह ेपाप आह ेअस ेबजावणाऱया सपं्रिायान ेव्यवभचार हा नरक मानला. 
परस्पराशंी एकवनष्ठ अशा वशवभक्ताचं े िापंत्यजीवन हा ्रिी-परुुर सबंधंाचा 
आिशथि आववष्कार आह ेअशी त्याचंी धारणा होती. पर्रिी ही मातसेमान, एवढचे 
नव्,े तर पाव थितीसमान, म्हणज ेिवेीसमान असल्ाची भावना ही श्षे्ठ भावना 
असल्ाचहेी त्यानंी वारंवार सावंितले आह.े

्रिी-परुुरामंधल्ा शारीर आकर थिणाला अल्मप्रभ,ू बसवशे्र वा अन्य 
सपं्रिायप्रमिुानंी नाकारले नाही. तस ेआकर थिण स्वाभाववकच आह ेआवण त्याची 
तपृ्ती न वैसवि थिक रीतीन े िाली पावहज े असहेी त्यानंी जाणले. त्यामळेु शारीर 
वासनाचं ेिमन त्यानंी मान्य केले नाही, पण त्याववरयीचा वववके बाळिनू अवतरके 
टाळणयाची सचूना मात्र आवजू थिन केली. परस्परामंध्य ेप्रमेान ेवमसळून िलेेल्ा 
वववावहत ्रिी-परुुर वशवभक्ताचंा समहू बसवशे्रानंा त्याचं्ा अनयुायाचं्ा रूपात 
अवभप्रते होता. या समहूात सासंावरक आवण पारमावथ थिक, अशा उभय स्तरावंर 
्रिीला प्रवतष्ठने ेजिणयाची सधंी आवण अनकूुलता होती. ‘आत्माला वलंिभिे 
नाही’ हा मलूभतू ववचार त्यामाि ेहोता.

वनष्ठापवू थिक वनयत कमायंतच मकु्ती
वीरश वैव सतं व्रियानंा वशवशरणी अशी सजं्ा आह.े सव थि भारतभरात बौद् 
वभक्षणुींनतंर मध्ययिुात मोठ्ा सखं्ने े्रिी समिुाय साव थिजवनकरीत्या परमाथ थि 
मािा थिवर आल्ाची घटना फक्त याच सपं्रिायात घडलेली विसत.े कुटंुबात 
आवण धम थिमािा थित अवभव्यक्तीच े पणू थि स्वाततं्र्य उपभोिणाऱया या व्रियानंी 
वचनवाङ्मयातही स्वचेने े मोलाची भर टाकली आह.े बाराव्या शतकापासनू 
पधंराव्या शतकापययंत होऊन िलेेल्ा वशवशरणींच्ा जीवनचावरत्र्याची आवण 
वचनाचंी नोंि केली िलेी आह.े4

या व्रियाचं्ा वरवर सामान्य वाटणाऱया जीवनात वीरश वैव धम थिचतेनचेी 
एक वठणिी विसत.े ती कधी धिधिताना विसत ेतर कधी लुकलुकताना विसत.े

व्रत, शील आवण नमे हा वीरश वैवाचंा आचारधम थि होता. ‘कायक’ म्हणज े
पववत्र कम थि. िरुु, वलंि आवण जिंम या वत्रजनाचं्ा सवेते सपंणू थि समप थिण भावनने े

4. वशवशरणींची वचन,े सपंा. डॉ. वीरणणा राजरू, अन.ु प्रा. आर.एम. करिीिदु्ी,  
महाराष्ट्र बसव पवररि, भालकी, प्रस्तावना, प.ृ १
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केलेले काम म्हणज ेकायक. मि त ेकाम रस्तसेफाईच ेअसो की धान्य काडंणयाच े
असो. अनके वशवशरणी रूढाथा थिन े अवशवक्षत होत्या, पण घरात नवऱयाला 
साथ िणेाऱया होत्या. आपापल्ा महामनते (प्रसाि वशजवणयाच्ा जािते - 
स्वयपंाकघरात) िासोह (प्रसाि) तयार करण;े जमले तसा, जमले वततक्यानंा तो 
वाटून िणे;े नवऱयाला प्रसिंी चकुीच्ा वत थिनाचा जाब ववचारून दुरुस्त करण;े 
कायक (आपापले काम) सचोटीन े करण;े त्या कामाबद्ल लाज न बाळिता 
दुसऱयाला श्मप्रवतष्ठचेी जाणीव करून िणे ेह ेअनके वशवशरणींच ेसहज वत थिन 
होत.े अथा थित, बसवशे्र हचे त्याचं ेआतंवरक बळ होत.े त्यानंी विलेला जिणयाचा 
ववश्ास आवण मनोभाव ेकेलेले कोणतहेी काम अपववत्र अस ूशकत नाही, याची 
त्यानंी बाधंनू विलेली िणूिाठ, यामळेुच या रूढाथा थिन ेतळािाळातल्ा आवण 
दुब थिल समजल्ा िलेेल्ा व्रियाचं ेजीवन साथ थिकी लािले होत.े वनष्ठापवू थिक वनयत 
कमायंतच त्याचंी मकु्ती सामावली होती.

सोमव्ा ही उपजीववकेसाठी काडंप करणारी बाई. लोकाचं ेधान्य सडून 
िणे ेहा वतचा व्यवसाय - हा वतचा कायक. पण ग्ामीण मराठी व्रियानंी िळता-
काडंताना ओव्या िाव्या, तशी बसवशे्राचं,े िरुूच,े वशवाच े स्रण करणारी 
वचन ेवतन ेिायली आहते.

पहाटे उठून करता काडंण| कोणाच ेवचतंन| माझया वचत्ी॥
स्रण ेमहान वशवशरणाचंी| त्यायोि ेधान्याची| फोले जाती॥
पहाटे पहाटे वशवाच ेस्रण| िरुूच ेवचतंन| मनामध्य॥े
बसवणया रोज तझुयात ध्यानात| मिंल प्रभात| उजाडत॥े

रमेव् े - काविरा रमेव् े ही ववणकर कोष्ी. वहची चारच वचन े वमळाली 
आहते, पण वतच्ा प्रवतभचेी चमक त्यातनू लक्षात यते.े वतचा कायक कापड 
ववणणयाचा. आपल्ा ववणकामाच्ा यतं्रालाच ती ववश्ाच ेरूपक बनवत ेआवण 
वतथचे मकु्त िाल्ाचा आनिं व्यक्त करत.े म्हणत,े

माि ंवपजंणयतं्र कस ंआह ेत ेतर ऐका,
त्याचा तळभाि आह ेववधाता - सषृ्ीचा कता थि
त्याच ंचाक म्हणज ेववष्ण ू- तो रक्षणकता थि
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आवण आधाराचा टेकू तो महारुद्र वशव - ववनाशकता थि
िोन्ी बाजूनंा िोन कान त्या टेकूला
चाती म्हणज ेज्ान, एका बाजलूा
आवण हँडल म्हणज ेभक्ती, दुसऱया बाजलूा
धािा भरपरू लाबं वनघाला की भरून जात ेचाती
काविरा रमेव्चे्ा िमु्शे्रा,
पनु्ा चक्राच ेफेर ेनाहीत, आता सपंणू थि ववश्ातंी.
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ६६५)

ििंम्ा ही मळूची वशेयावतृ्ीवर जिणारी. ती मारय्या नावाच्ा 
वशवशरणाची िवृहणी बनली. वतन े आपल्ा कामाववरयी लाज न बाळिता 
म्हटले आह,े

काम ेकोणतीही असोत, समान प्रवतष्ठचेीच सारी
व्रत ेकोणतीही असोत, समान प्रवतष्ठचेीच िरी 
जो कायकवनष्ठ आह,े तो अववनाशी आहे
आवण जो व्रतभिं करतो, तो समाजात त्याज्य आहे
कावळे आवण मोर जस ेवाितात,
तस ेवािणारी माणस ेनरकातच जातात, ििंशे्रवलंिा!
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन १००२)

तशीच वशेयावतृ्ीन ेजिणारी सळेु सकंव्ा ही आणिी एक वशवशरणी. 
वतच्ा चवरत्राचा तपशील उपलब् नाही, पण वतच े एकमवे वचन ्रिीच्ा 
परिडपणाचा आवण परुुरप्रधान समाजव्यवस्ते ्रिीला सोसाव्या लािाणाऱया 
कू्ररतचेा वनभ थिय उचिार करणार ेआह.े आपल्ा वचनाच्ा शवेटी वशवशरण वकंवा 
वशवशरणी आपल्ा इष् िवेाच ेवववशष् प्रकारच ेसबंोधन वापरतात. त ेप्रत्यकेाच े
विेळे आह.े आपण ज्याला नाममदु्रा म्हणतो, तशी ती त्या त्या वशवभक्ताची 
वनजिणू आह.े त्याला ‘अवंकत’ अस ेम्हटले जात.े सळेु (या शब्दाचा अथ थिच 
वशेया असा आह.े) सकंव्ा वतच्ा वचनाच्ा शवेटी वशवाला सबंोवधत करत,े 
तवे्ा धीट आवण स्पष् ‘वनलथिज्शे्रा’ अस ेअवंकत वापरत.े ती म्हणत,े
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एका माणसाशी सौिा ठरल्ावर दुसऱयासाठी त्याला सोडले तर
त ेतमु्हाला नािड ंकरतील आवण ठार मारतील 
व्रतभिं केलेल्ा माणसाशी जाणनूबजुनू सिं केलात
तर त ेिरम कोयत्यान ंतमुच ंनाक कापतील, हातपाय तोडतील
करतो जो व्रतभिं
त्याच्ाशी महाराज, मी करणार नाही सिं.
पवरणाम माहीत आहते, जर मी करने त ेपाप
मी तस ंकरने तर त ूिशेील मला शाप, वनलथिज्शे्रा!

आपला व्यवसाय - आपले काम - मि त े कोणतहेी असो - सचोटीन े
करण,े यातच शरणधमथि सामावला आह े अशा वनष्ठने े काम करत रावहलेल्ा 
वशवशरणींप वैकी एक म्हणज ेआयिक्की लक्कम्ा. सपंनि वशवशरणाचं्ा परसातले 
धान्य वचेणयाच ेकाम वतचा नवरा करत अस.े एकिा असा सरवा स्वत:साठी 
िोळा करून त्यान ेघरी आणला. जरूरीपके्षा त ेधान्य जास्त आह ेअस ेलक्षात 
आल्ावर लक्कम्ान े त्याला त्या लोभाबद्ल िडसावले. मोह राज े लोकानंा 
शोभतो, वशवशरणानंा नव्,े अस ेबजावत वतन ेत्याच ेकृत्य ि वैर मानले आवण त े
वशवाला आवडणार नाही अस ेनवऱयाला स्पष् सावंितले.

लक्कम्ाचा नवऱयान े एकिा मरणानतंर कवैलासाला जाणयाची, म्हणज े
स्वि थिप्राप्तीची म्हण,ू इचा व्यक्त केली, तवे्ा ही बवुद्मान पत्नी त्याला म्हणाली 
की, वनष्ठने ेकाम करणयाचा मोबिला मािण ेबर ेनव्.े

स्वि थि वमळवणयाची इचा करता, काम करून, सवेा करून?
तमु्हाला काय वाटत,ं स्वि थि ह ेतमुच्ा कामाच ंवतेन?
बडूुन जा तमुच्ा कामात, भववष्ाचा ववचार नको
आवण भतूकाळाची आठवण नको.
वजथ ेमारय्यावप्रय अमरशे्र वलंि आह,े
वतथचे तर स्वि थि आह.े
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन - ६४४)
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आपले काम हचे आपले मवुक्तधाम आह,े अशी श्द्ाच वतच्ा वचनामंधनू 
व्यक्त िाली आह.े ती म्हणत,े

जोपययंत तमुच ंकाम आह ेतमु्हाला
तोपययंत दुसऱया जिाची इचा कशाला?
नकाच स्विा थिची इचा धरू
नीच काम, म्हणनू त ेसोडून िणेयाचा ववचार नका करू
वजथ ेमारय्यावप्रय अमरशे्र वलंि आहे
वतथचे स्वि थि आह.े
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ६४५)

बाराव्या शतकातली, लक्कम्ाच्ाच काळातली कोटं्टिा सोमव्ा ही धान्य 
काडूंन िणेयाच ेकाम करणारी, बहुधा अवशवक्षत, पण ववचारानंी प्रिल्भ अशी 
वशवशरणी. अििी साध्यासोप्ा भारते, व्रतनमे न करणाऱया, न पाळणाऱया 
माणसानंा ती समजावत ेकी, ‘जर भात नीट काडंले नाही, तर तािंळाच ेिाण े
फुटून जातील, तस ेव्रताचरण सोडले, मोडले, तर तमु्हाला नरकच प्राप्त होईल.’

अमिु ेरायम्ा ही अमिु ेिवे या ववणकराची बायको. ह ेिोघ ेसोलापरूवनवासी 
वशवशरण होत.े कवपलवसद् मवल्काज ुथिनाच्ा एका भक्तानंी, म्हणज ेत्या वळेी 
अवतप्रवसद् असलेल्ा वसद्राम या वशवभक्तानंी सावंितलेले काम या जोडप्ान े
नाकारले; कारण वसद्राम ह ेइष्वलंिाऐवजी (िरुून ेविलेल्ा वलंिाऐवजी) स्ावर 
वलंिाची (मवंिरात प्रवतवष्ठत वलंिाची) उपासना करणार े होत.े त े वलंि धारण 
करणार े नव्त,े म्हणज े शरणसपं्रिायाच्ा धारणनेसुार त े भवी (सपं्रिायिीक्षा 
नसलेले) होत.े मोठे वशवभक्त असनूही या जोडप्ान ेत्याचं्ा ववनतंीला नकार 
विल्ामळेु वसद्राम रािावले आवण सोलापरू सोडून जाणयाची त्यानंी या िोघानंा 
सचूना केली. वनरुपायान े िोघानंी ती मानली. मािाहून वसद्राम शातं िाले 
आवण त्यानंी िोघानंा परत बोलावले. पण त ेपरतले नाहीत. कल्ाणी निरीतच 
त्यानंी नतंर वास्तव्य केले.

रायम्ा वतच्ा पतीपके्षा अवधक मिुर असली पावहज.े वतची एकश ेचौिा 
वचन ेउपलब् आहते. पवठक पावंडत्याचा सहज वनरधे करत ती अनभुववसद् 
ज्ानाच ेमहत्त सािंत.े
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नसुत ेम ुडंन करतो आवण वचधं्या िालेली घोंिडी पाघंरतो
अशा माणसावर मी नाही ववश्ास ठेवत
मला तो नाहीच आवडत
ह ेअमिुशे्रा, या ढोंिाची मला लाज वाटत.े
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ५९२)

ढोंिावर प्रहार करणयात अमिु े रायम्ालाही माि े टाकणार े ग्ाम् शब्द 
काळव् े नावाच्ा वशवशरणीन े उचिारले आहते. वतची तरेा वचन े म्हणज े एक 
प्रकार ेतत्ालीन धावम थिक-सामावजक पया थिवरणाचा आरसाच आहते. मळुातली ती 
जातीन ेतथाकवथत अवतशदु्र. वतचा नवरा उवरवलंि पडे्ी हा आधी एक िरोडिेोर 
होता. मात्र िरुू उवरवलंि िवे या वशवशरणाचंी कीतगी ऐकली. िीक्षाववधी पावहला 
आवण तो उवरवलंि िवेाचंा एकलव्य वशष् िाला. महेनत करून आवण शरण 
भवक्तमािा थिच ेवनष्ठने ेअनसुरण करून त्यान ेशरणसमहूात लोकवप्रयताही वमळवली. 
त्याची बायको काळव्.े कायकावर तर वतचा दृढ ववश्ास होताच, पण समाजातल्ा 
ववशरेत: उचिवणगी ढोंिी, धावम थिकावंर वतचा प्रचडं राि होता. वतची भारा फार 
वशवराळ आह.े जवळजवळ वशव्या ितेच ती बोलताना विसत,े मात्र त्यामाि ेवतची 
शरण सपं्रिायाववरयीची िाढ श्द्ा आह ेआवण िभंाववरयीची सचिी चीडही आह.े

वशमोिा पवरसरातले वहरजेेंबरू ह े सत्यवतीच े वकंवा सत्याक्काच े िाव. 
सत्याक्का वतथ े रस्त े िाडणयाच े काम करणारी - तथाकवथत महारीण होती. 
अवतशय वनष्ठावतं वशवशरणी म्हणनू वतची प्रवसद्ी आह.े वशवान े वतची परीक्षा 
घतेल्ाच्ा चमत्ार कथाही वीरश वैव सपं्रिायात प्रचवलत आहते. नतंरच्ा 
काळात वतच े एक मवंिर वहरजेेंबरूला वशवभक्तानंी उभ े केले आह.े वतच्ा 
आयषु्ात वशव वभक्षकेरी म्हणनू वतच्ासमोर आल्ाच ेचमत्ार िर ेअसोत 
वा नसोत, वतची सत्ावीस वचन ेही मात्र प्रावतभ चमत्ार वाटावा अशी प्रिल्भ 
आहते. वतन ेआपली कायकवनष्ठा प्रकट करताना म्हटले आह,े

नाही मी मोजत पाप-पणुय काही|
प्रवतज्ाच मािी त वैशी आह॥े
वरकड प वैसा, फुकटची लाच|
नको त ेआम्हास धन पापी॥

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   384 01/28/23   10:00:27 PM



वशवशरणी ।  385

वाटेत पडले िाठोड ेसोन्याच|े
हात न लावत ेतया लािी॥
सािंत ेमी िवेा वाहुनी शपथ|
अक्षय सौख्ात आह ेसिा॥
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ९८३)

वतची वशवभक्तीही अनन्यसाधारण होती. इतर कोणत्याही ि वैवताचा ववचार ती 
करू शकत नव्ती. अवतशय मधरु अशी प्रमेभक्ती ही वतच्ा वचनामंधनू पािरली 
आह,े आवण तशा भक्तीपोटी वनमा थिण िालेली वनष्ठा, इतर वशवभक्तावंवरयीचा आिर 
आवण वलंिभिेापलीकड ेनणेारी धम थिश्द्ाही वतच्ा वचनामंधनू उमटली आह.े

नाही पजूाअचा थि, मतं्रततं्र नोहे
धपूिीपारती नोह ेनमे॥
न जावो ह ेवचत् पर्रिी आहारी
परधनाचाही नको लोभ॥
नको आकर थिण परि वैवताचं े
ह ेमाझया धमा थिच ेसार जाणा॥
पाहा माझया बधं,ू वचतंन वशवाच े
अन्य काही नस ेनमे याला॥
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ९५९)

अक्कम्ा या वशवशरणीच े जीवनचवरत्र काय होत,े याची कल्पना नाही. 
सशंोधकाचं्ा हाती वतची फक्त वचनचे लािली आहते आवण ती सखं्ने े
अक्कमहािवेी या श्षे्ठ वशवशरणीिालोिाल आहते. या १५४ वचनामंधनू 
अक्कम्ान े माणसाच्ा शदु् आचार-ववचाराचंा आग्ह धरला आह.े वीरश वैव 
धारणनेसुार िरुू, वलंि आवण जिंम या तीन पववत्र सकंल्पना आहते; पण ह े
वतघहेी जर शदु् आचारधम थि पाळत नसतील, तर त े त्याज्य आहते, बवहषृ्कत 
आहते अस े ती स्पष्पण े सािंत.े ‘जात कोणतीही असो, केवळ माणसाची 
सिसवद्वकेबदु्ी आवण कत थिव्याची जाणीव हीच महत्ताची आह’े (समग् वाचन 
सावहत्य, िडं ५, वचन ४०१ आवण ४४७)
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िाढीवमशा वाढवनू बोकडासारख्ा विसणाऱया उद्ट, लोभी आवण भ्रष् 
माणसावंर ती टीका करत.े समाजात विसणाऱया अनके प्रकारच्ा ववसिंती, 
अनके अनाचार आवण िभं ह ेवतच्ा टीकेच ेलक्ष्य िाले आहते.

अमिु े रायम्ा ही सोलापरूची ववणकर समाजातली वशवशरणी. ती 
आपल्ा ११४ वचनामंधनू अक्कम्ापके्षाही अवधक स्पष्पण े वििाऊ भक्तीवर 
आवण ढोंिीपणावर हल्ा चढवत.े ढीिभर ग्थंवाचनूही तत्वनष्ठने े न जिले, 
िळयात रुद्राक्ष आवण कपाळाला भस् फासनूही रािते लोळणाऱया िाढवासारि े
अज्ानी रावहले, तर काय उपयोि? अस ेती ववचारत.े वतचा भर आह ेतो बाह् 
वििाव्यापके्षा अतं:स् जावणववेर आवण शदु् चावरत्र्यावर.

या प्रकार ेबोलणाऱया, वािणाऱया आवण वशवशरणाचंी कायक, व्रत आवण 
नमे याचं्ाववरयीची वनष्ठा हाच जीवनधमथि माननू आनिंान े प्राप्त पवरवस्तीचा 
स्वीकार करणाऱया, रूढाथा थिन ेसामान्य, पण धीट, कणिर, चावरत्र्यसपंनि आवण 
ववचारी अशा अनके वशवशरणी, या सपं्रिायाच ेभरूण बनलेल्ा विसतात.

वलंिभिेापलीकड ेजाताना
अल्मप्रभ ूआवण बसवशे्र या िोघानंीही ्रिी-परुुरामंध्य ेमलूत: अभिेच आह े
अस ेवारंवार स्पष् केले. िोघाचं ेिहे विेळे असले, तरी आत्माला वलंि नाही, 
त्यामळेु ्रिी आवण परुुर विेळे नाहीत, ह े सापं्रिावयक तत्तज्ान ज्यषे्ठ आवण 
ववचारी अशा वशवशरणानंीही आपल्ा आचरणातनू आवण वचनातंनू पढु ेनलेे. 
अवंबिर कोंडय्या नावाच्ा वशवशरण भक्तान ेम्हटले आह ेकी, सव थि माणसाचंा 
जन् एकाच प्रकार े होतो. रक्त, िभ थि आवण िभा थिशय, वचत्, श्ासवन:श्ास - 
अष्धातूनंी बनलेल्ा िहेाच्ा वपजंऱयाला बाह् िोष्ींनी विेळेपण यते,े पण 
आतला आमिा समानच असतो. अििी हाच अवभप्राय िवेर िासीमय्या नावाच्ा 
वशवशरणानहेी व्यक्त केला आह.े5

वशवशरणी व्रियासंाठी ही धारणा फार मोलाची असली पावहज.े तोपययंतचा 
त्याचं्ामाि ेअसलेला इवतहास पिोपिी त्यानंा त्या व्रिया असल्ाची जाणीव 
करून िणेारा होता. भतूकाळाला अनसुरत त्याचं्ा वत थिमानान ेत्याचं्ाभोवती 
वववशष् प्रकारच्ा मया थििा आिनू आवण वनबयंध घालून त्याचं ेकौटंुवबक आवण 
सामावजक, व वैयवक्तक आवण साव थिजवनक अस े जि घडवले होत.े त्या जिाच े

5. Vachanas of Women Saints, PP. 3-4
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त्याचं्ासाठीच अस े स्वततं्र कायिकेाननू होत,े नमेवनयम होत े आवण त्याचं े
उलं्घन हा घोर अपराध होता. महापाप होत.े समाज तर त्या अपराधाची मोठी 
वशक्षा व्रियानंा ितेच आला होता, पण धम थिही त्यानंा इह-परलोकीच े मकु्तीच े
िरवाज ेबिं असल्ाच ेवनषु्ठरपण ेबजावत होता.

अशा वळेी अल्मप्रभ ू- बसवशे्रासंारि ेधम थिसधुारक आवण नवपथंप्रवत थिक 
त्यानंा आश्स्त करून त्याचं्ा भोवतीच ेपाश तोडत होत,े त्यानंा बधंमकु्त करत 
होत ेआवण इतरही वशवशरण परुुर त्याचं ेतत्तज्ान श्द्ने ेप्रत्यक्षात आणत होत.े 
त्यामळेु या वशवशरणीही आपली मकु्ती घोवरत करत, त्याच तत्तववचाराचा 
पनुरुचिार करत होत्या.

धपूि िोिव् े ही केरळमधल्ा लहानशा िावातली वशवशरणी. 
वतच े घरच वशवभक्तीन े भारलेले होत.े लग्नाच े वय िाल्ावर वतच े आईबाप 
वतच्ासाठी नवरा शोध ू लािले, तवे्ा घरातनू पळून जाऊन वतन े सरळ 
वशवमवंिराचा आसरा घतेला. आईबापानंा वतची तळमळ, वतची आस समजली 
आवण त्यानंी वतच्ा लग्नाचा ववचार सोडून विला. अशी आख्ावयका आह ेकी, 
सरुेि तरुणाच्ा रूपात वशवान ेवतला मािणी घातली, पण ती बधली नाही. 
परीक्षलेा उतरली. धपू आवण चिंन ववकणयाचा वतचा कायक होता. ती तोच 
वनष्ठने ेकरत रावहली. ्रिी-परुुरामंध्य ेभिे नाही, ह ेसािंताना वतन ेएक मावम थिक 
प्रश ् न ववचारला आह े-

जर एिाद्ा व्यक्तीला स्तन असतील आवण लाबं केस असतील
तर वतला ्रिी म्हणतात
आवण जर वमशा आवण िाढीधारी व्यक्ती असले
तर वतला परुुर म्हणतात
पण, ह ेनावस्तनाथा, िोघामंधल्ा ज्ानाला
्रिी वकंवा परुुर अस ंवलंि असत ंका?
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ६९६)

फार वनभ थिय अशा वधटाईन ेवतन ेपरुुरप्रधान व्यवस्ते प्रमेसबंधंातही ्रिीची 
भवूमका कशी िौण असत ेयाचा उचिार केला आह.े ती स्पष्च म्हणत,े
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जर परुुर मोहून जात ्रिीवर प्रमे करू लािला
तर ती ्रिी म्हणज ेत्याची मालमत्ा होत े
पण जर ्रिी मोहात पडून परुुरावर प्रमे करू लािली
तर तमु्ही जाणता की काय होत े
मात्र िोनपणाची भावना दूर करत 
व्यक्ती जर सिु अनभुवत असली
तर, ह ेनावस्तनाथा, मी म्हणने वतला पवरपणू थि व्यक्ती! 
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ६९३)

सनातनी ववचाराचं्ा समाजात, अििी प्रमेसबंधंातही ्रिी ही परुुराची 
मालमत्ाच असत ेयाचा आवण समान पातळीवरून ्रिी-परुुराचं ेएकरूप होण े
िरजचे े असल्ाचा इतका थटे आवण जाणता उचिार कवचतच कोणा ्रिीन े
(अथवा परुुरानहेी) त्या काळात केला असले.

वहरजेेंबटूच्ा सत्यनकानहेी अििी थटे ्रिी-परुुरामंध्य े िहेावरून भिे 
करणयाचा वधक्कार केला आह.े वतची काव्यमय अवभव्यक्ती अवतशय प्रिल्भ आह.े 
ती म्हणत े-

स्तन आवण केशसभंार आह,े म्हणनू एिािी व्यक्ती ्रिी ठरत े
आवण वसहंाच ंकातड ंपाघंरलेला, वमशीवाला, िजंीर घतेलेला
हाच फक्त परुुर असतो
अशी काही परीक्षा िालेली नाही

ही फक्त जिाची रीत आह ेआवण ती शहाणपणाची नाही.
फळ कोणतहंी असो, िोडवा महत्ताचा
फूल कोणतहंी, अििी कसतंरीच विसो, सिुधं महत्ताचा
शभं ूजके्कश्रा, त ूस्वत:च ह ेरहस् जाणतोस ना!

आज ही वचन ेवाचताना आचिय थि वाटत,े त ेया वशवशरणींच्ा वधटाईच,े 
वनभ थियतचे.े नीलम्ासारिी प्रिल्भ आवण सवुवद् ्रिी-बसवशे्राचंी पत्नी तर 
त्याचं्ाशी एकरूप होताना अत्यतं पवरपक भारते बोलत.े ती म्हणत,े
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प्रभ,ू मी ्रिीच्ा िोट्या पवरवशेात वावरत नाही
प्रभ,ू मी ्रिीच्ा िोट्या पवरवशेात बोलत नाही
कारण मी ्रिीच नाही.
वत थिमान आवण भववष् माझयासाठी अवस्तत्ातच नाही
कारण मी बसव नावाच ेमहाशनू्य पावहले आह.े
आवण, ह ेसिंय्या, जरी मी िोघाचं ेमीलन पाहू शकत ेआह,े
तरी मी त ेन पावहल्ासारिीच उरले आह.े
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ७३४)

मकु्तीच्ा वाटेवर
नीलम्ा ही बसवशे्राचंी दुसरी पत्नी. पवहली पत्नी ििंावंबके ही त्याचं े मामा 
बलिवे याचंी मलुिी आवण नीलम्ा वकंवा नीलावंबके ही राजा वबज्लाची 
मानलेली बहीण, ज्यषे्ठ पत्नी म्हणनू ििंावंबके बसवशे्राचंा घर-ससंार िक्षतने े
साभंाळणारी होती. पत्नी म्हणनू सव थि पारंपवरक कत थिव्य ेवनभावणारी होती. धम थियदु् 
सरुू िाल्ावर वतन ेइतर वशवशरणासंह यदु्ात भाि घतेला आवण मलप्रभचे्ा 
काठी िालेल्ा एका चकमकीत ती मारली िलेी. वतच ेमवंिर अद्ाप मिुटुिान 
हुबळीजवळ पाहायला वमळत.े पवतवनष्ठा आवण पथंवनष्ठा व्यक्त करणारी वतची 
नऊ वचन ेआज उपलब् आहते.

नीलावंबके वकंवा नीलम्ा ही बसवाचंी दुसरी पत्नी, मळुात ििंावंबकेची 
बालम वैत्रीणच होती. राजा वबज्लाच्ा आग्ही सचूनमेळेु बसवानंी वतच्ाशीही 
वववाह केला, आवण त्यानंा एक जाणती पत्नी-सहचरी वमळाली. िरोिरच ती 
त्याचंी ‘सहचरी’ होती. नव्या पवरवत थिनाला वसद् िालेली चळवळ उभी करणयात 
आवण ती पढु ेनणेयात नीलावंबके बसवशे्राचं्ा बरोबरीन ेउभी रावहली. स्वत:ला 
वतन े बसवशे्राचंी ‘ववचारसिी’ मानले आवण आयषु्भर त्यानंा तशीच साथ 
विली. कल्ाणीत क्रातंीचा उदे्रक होणयापवूगीच बसवशे्रानंी कल्ाणी सोडली. त े
कूडलसिंमकड े वनघनू िलेे. त्याचं्ा पाठोपाठ नीलम्ाही वतकड े वनघाली, पण 
कृष्णचे्ा भरून वाहणाऱया प्रवाहान े वतला बसवशे्रापंययंत पोहोच ू विले नाही. 
तिंडिी या कृष्णाकाठच्ा िावी वतन ेअवंतम श्ास सोडला. अस ेसावंितले जात े
की, त्याच वळेी प वैलतीरी कूडलसिंम िावी बसवशे्रानंीही या जिाचा वनरोप घतेला.
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नीलम्चेी १२५ वचन े आज उपलब् आहते. या वचनामंधनू वतची 
आध्यावमिक उंची सतत जाणवत राहत.े बसवशे्राशंी एकरूप िाल्ाचा आवण 
त्यातनूच मकु्ती वमळवल्ाचा आनिं वतन ेभरभरून व्यक्त केला आह.े कायक, 
व्रत आवण नमे याचं्ा पलीकड ेती सहज िलेी आह.े ्रिीभाव वतन ेदूर केला आह े
आवण जावतभिेही दूर सारला आह.े वतन ेम्हटले आह ेकी, ‘मी जातीचा कलंक दूर 
केला आवण जात नष् करूनच मी बसवशे्राशंी एकरूप िाले.’

वतन ेजात नष् केली, वतन े्रिीभाव नाहीसा केला; एवढचे नव्,े तर वतन े
िहेभावही दूर सारला. स्वत:च्ा शरीराची, नव् ेअवस्तत्ाची जाणीवही वतन ेउरू 
विली नाही. ती म्हणाली आह े-

कुठे आह ेमी आवण कुठे आह ेमाि ेऐवहक जीवन?
कुठे आह ेमी आवण कुठे आह ेया िहेाची जाणीव?
कुठे आह ेमी आवण कुठे आह ेभवतालच ेवास्तव?
कुठे आह ेसिंय्या आवण कुठे आह ेबसव?
कुठे आह ेमी? आह ेकुठे?
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ७३८)

ही मकु्तीची आनिंमय अवस्ा वतन े बसवशे्राशंी एकरूप होणयातनू 
साधली. वतच्ासाठी बसवशे्र हचे परमतत्त आह.े (वशवासाठी ती सिंय्या ह े
अवंकत वापरत,े आवण बसवशे्र हचे साक्षात वशव आहते अस ेमानत.े) योिाची 
पवरभारा वापरत वतन ेम्हटले आह े-

वचत्ातल्ा वचत्ी आह ेप्रकाशवनवास
आवण वतथ ेआह ेएक स्वटकाच ेरूप
पहाटेच्ा उजळ त्या रूपामध्य ेजणू
उिवला विस ेएक सजंीवक तरू
सिंय्या र,े बसवाचं्ा िहेाच ेस्वरूप
तझुयामध्य ेवमसळून िाले एकरूप
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ८४०)
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नीलम्ा बसवाशंी एकरूप िाली आवण बसवशे्र वशवाशी एकरूप िाले. या 
एकपणाचा अनभुव सािंणारी अनके वचन ेनीलम्ान ेउचिारली आहते. ती म्हणत,े

बसव या शब्दाचा उचिार मौनात वनमाला
बसवाचा िहे आकार वववहत िाला
िहेन बसव जावतमकु्त िाले
बसव बसव म्हणत मीही शनू्यात सामावले
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ८१०)

नीलम्ाची सव थिच वचन े अशा आध्यावमिक जावणवने े भरली-भारलेली 
वचन ेआहते. वजन ेआपल्ा आतंरशक्तीच्ा बळावर बसवशे्राशंी मन-बदु्ीच े
एकरूपत् साधले आवण पतीमधनूच ईश्राची प्राप्ती केली, अशी सपंनि जावणवचेी 
सतं ्रिी म्हणनू नीलम्ाची नोंि वचन सावहत्यात केली पावहज.े

माझयासाठी वलंिच तमु्ही हो बसवय्या
माझयासाठी सिंच तमु्ही हो बसवय्या
प्राण तमु्ही तर माझयासाठी हो बसवय्या
प्रसाि तमु्ही माझयासाठी हो बसवय्या
मतू थि तजे तमु्ही माझयासाठी हो बसवय्या
तमु्ही सिंय्या माझयासाठी हो बसवय्या
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ७४७)

अशी वतची वचन ेकाव्यामि तर आहतेच, पण वतच्ा बसवशे्राचं्ा ठायी 
असलेल्ा दृढ वनष्ठचे े आवण त्या वनष्ठतेनूच वतन े वमळवलेल्ा सायजु्यमकु्तीच े
िशथिनही घडवणारी आहते.

नीलम्ा ही राजा वबज्लाची मानलेली बहीण होती. राजपवरवारातच 
वाढलेली होती. तशाच आणिी िोन वशवशरणी या राजघराणयातनू आलेल्ा 
होत्या. त्यापं वैकी एक होती मोवळि े महािवेी आवण दुसरी होती बोतिािवेी. 
महािवेी ही मोवळि े मारय्याची पत्नी. परमसत्याच्ा शोधात वनघालेल्ा 
वसद्ाथ थि िौतमाप्रमाण े सिळे राज वैश्य थि सोडून काशमीरमधले ह े राजिापंत्य 
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िाली िवक्षणते कल्ाणीला आले आवण मोळीववक्रीचा व्यवसाय करून 
आनिंान े वशवशरण समहूात सामील िाले. रोज त्याचं्ा घरी जिंमासंाठी 
ज्ारीची आबंील िासोह म्हणनू, म्हणज ेप्रसाि म्हणनू तयार होई आवण ती 
अवतशय चववष् अस.े

त्या आवंबलीच े कौतकु ऐकून एकिा स्वत: बसवशे्र त्याचं्ा घरी आले 
आवण प्रसाि घऊेन जाताना त्या जोडप्ाची परीक्षा घणेयासाठी िोन सोन्याची 
नाणी वतथ ेिपुचपु ठेवनू िलेे. ही िोष् मारय्याच्ा लक्षात आली, तवे्ा त्यान े
ती नाणी िोघा िरजूनंा िऊेन टाकली. वशवाय बसवशे्राचं्ा वनवासात वनयवमत 
िासोह स्वीकारणाऱया जिंमाना आवथिजनू बोलावनू आबंील तर िाऊ घातलीच, 
पण वर सोन्याच्ा काडं्ाही भटे विल्ा. जिंमाचं्ा चरणतीथा थिन ेलाकडाच्ा 
मोळीचहेी सोन ेकरणयाच ेसामथ्यथि मारय्यान ेप्रकट केले, तवे्ा बसवशे्रानंी आपण 
त्या जोडप्ाची परीक्षा घतेल्ाच े मान्य केले आवण मारय्याच्ा वन:स्पहृतचे े
मकु्तकंठान ेकौतकु केले.

महािवेी ही त्याची पत्नी. ती त्याच्ापके्षा अवधक ज्ानी होती. वतचा 
आध्यावमिक अवधकार मारय्यापके्षाही मोठा होता. वतची ६९ वचन ेआज उपलब् 
आहते आवण ती मखु्त: वतच्ा पतीला - मारय्याला उपिशे करणारी वकंवा 
त्याला आध्यावमिक माि थििश थिन करणारी अशी आहते. वदृ्ापकाळात आवण 
धम थियदु्ानतंर बरचेस े वशवशरण कल्ाणी निरी सोडून िले्ाच्ा दु:िात 
मारय्या परमशे्राला ववचारतो की, ‘त ूआणिी वकती विवस मत्य थि माणसू म्हणनू 
मला कत थिव्यात ि ुतंवनू ठेवणार आहसे?’ तवे्ा महािवेीन ेउचिारलेले शब्द वकती 
शहाण ेआहते! ती त्याला म्हणाली आह,े

तिुी भक्ती काय फसवी होती, की तमु्ही लाकडाची मोळी सोन्याची करू 
शकलात?

तिुी भक्ती म्हणज ेकाय मजरुी घऊेन केलेले श्म होत,े की तमु्ही तमुची 
जमीन, सपंत्ी आवण महाल सोडून विलात?

त ूकसा सोडलास तिुा िवजना, तमुची पाऊण लाि प्रजा आवण तमुच्ा 
व्रिया!

हा उद्टपणा कशासाठी स्वामी? आवण तहेी बसवणणा, चनिबसवणणा, 
(अल्म) प्रभ ूआवण सात हजार सातश ेअमर सतंाचं ंसवंचत पणुय असताना?

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   392 01/28/23   10:00:28 PM



वशवशरणी ।  393

अजनू तमुच्ा शहावणवते द्वैतभाव उरलेला आह?े कस ंम्हणता तमु्ही की 
तमु्हाला परमशेात वमळून जाणयाची इचा आह?े

कापराच ं लाकूड जळून नाहीस ं होत,ं तवे्ा राि आवण कोळसा माि े
उरलेला पावहला आहात का?

स्वत:च्ा अतंरात्माला जाणनू घ्ा.
आपल्ा मीलनाच्ा वळेी मािी लाज तमु्ही कशी दूर केली, 
त ेलक्षात घ्ा.
बाईच ेशब्द म्हणनू तचु मान ूनका.
तमु्हाला िहेान ं(बाह्त:) एकरूप व्ायच ंआह.े
अस ंम्हणण ंह ेतमुचा शहाणपणा व्यथ थि ठरवणारं आह.े
शरणाचंी पत (प्रवतष्ठा) ध्यानात ठेवा.
एनिायावप्रय इम्ािी वनहंकालंक मवल्काज ुथिना!
   (समग् वाचन सावहत्य,िडं ५,वचन ९१३) 

काशमीरमधनूच आलेली दुसरी राजवशंीय वशवशरणी म्हणज े
बोतिािवेी. वतच े मळूच े नाव वनजिवेी. माडंवपरूच्ा राजाची ही मलुिी. 
बाळपणापासनूच घरातल्ा वशवभक्तीचा ससं्ार घऊेन मोठी िालेली. वतला 
लग्न नको होत.े बहुधा काशमीरमध्य ेमोठ्ा प्रमाणावर प्रसतृ आवण प्रभावी 
असलेल्ा श वैव मताचाही पवरणाम असले, पण एिाद्ा योविनीप्रमाण े वतन े
स्वत:ची व्रि ेफेडून टाकली आवण ती ससंाराकड ेपाठ वफरवून घर-पवरवार 
सोडून वनघाली. अस े म्हणतात की, वशवान े ििेणया तरुणाच े रूप घऊेन 
वतला भलुवणयाचा प्रयत्न केला, पण ती भलुली नाही. तवे्ा प्रसनि होऊन 
त्यान े वतला मळू रूपात िशथिन विले आवण एक घोंिडी पाघंरायला विली. 
बोति ेम्हणज ेघोंिडी. ती पाघंरून वहंडणारी वनजिवेी तवे्ापासनू ‘बोतिािवेी’ 
म्हणनू ओळिली िलेी.

बोतिािवेीची पाचच वचन े उपलब् आहते. वबडाडी ह े वतन े वापरलेले 
अवंकत आह.े वबडाडी म्हणज े स्ववैर. वतचा वशव हा अवनबयंध - स्ववैर असा 
भटक्या िवे आह.े वतच्ासारिाच आह.े काशमीर त े कल्ाणी ह े अतंर वतन े
एकटीन े कस े पार केले असले? मळुात सदुूर कना थिटकातल्ा या नवप्रबदु्ाचंी 
कीतगी काशमीरपययंत कशी पोहोचली असले? इवतहासातले ह े दुव े आज ज्ात 
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नाहीत. ज्ानिवेपवू थि काळापासनूच महाराष्ट्राचा काशमीरशी असलेला सबंधं 
आवण िोरक्षनाथावि नाथपथंीय िरंुूच े वकंवा अन्य नाथवसद्ाचं े भारतभ्रमण 
त्याला कारण असले, अथवा श्ीश वैलासारख्ा भारतववख्ात श वैव साधकाचं्ा 
महाकें द्राचा मवहमा आसतेवुहमाचल िाजत असले. इवतहासातले वकत्यके 
सिंभ थि, वकत्यके दुव ेनष् िाले आहते. पण एिाि ेमारय्या-महािवेीसारि ेजोडप े
काशमीरमधनू कल्ाणीला आल्ाची नोंि उरली आह े वा एिािी वनजिवेी 
राजव्रि ेउतरवनू घोंिड ेपाघंरून त्या सदुूर उत्रकेडच्ा वहमालयीन प्रिशेातनू 
िवक्षणकेड,े कल्ाणीला यऊेन पोहोचली आह.े

बोतिािवेीची वचन ेसाधी आवण सिुम आहते. ती अनािीअनतं, शाश्त 
परमतत्ताववरयी बोलत.े तो नाि, वबदंू, प्राण याचं्ाही पलीकड े असल्ाच े
सािंत.े चार विे, सोळा शा्रि,े अठरा परुाण ेआवण अठ्ठावीस आिम ग्थं त्याच े
शत्र ूआहते अस ेम्हणत.े

तो आविस्वर आह.े ‘ओकंार’ ह ेसबंोधन वतन ेत्याला वापरलेले नाही, पण 
वतला त्याच ध्नीचा वनिषेश करायचा आह.े ती त्या आविस्वरालाच ब्रह्म म्हणत.े 
भाडं ेफुटाव ेतसा िहे भिंनू तो नाि उमटतो. तोच वलंि आह.े आत-बाहरे विेळे 
काहीच नाही, अस ेघट-पटाच ेतत्तज्ानही ती सािंत.े मात्र जाताजाता वत थिमान 
ववरमतवेर महाशनू्याच्ा पोकळीच्ा पवरभारते भाष्ही करत.े त्या सिंभा थितले 
वतच ेएकच वचन अवतशय मावम थिक आह े- 

िावात शनू्याची पोकळी अशी काही आह ेका?
आवण िावाबाहरे तशी विेळी पोकळी आह ेका?
िावात ब्राह्मणाचंी म्हणनू काही वसाहत आह ेका?
आवण िावाबाहरे शदू्राचंी म्हणनू वस्ती आह ेका?
कुठेही जा, शनू्याची पोकळी एकच आहे
वभतंींनी ववभािल्ामळेु आतली आवण बाहरेची 
अशी विेळी वनमा थिण िाली आह.े
पण तमु्ही वजकड ेपाहाल, वतकड ेहाकेला उत्र िणेारा
एकच आह े- तो एकमवे फक्त वबडाडी आह.े 
   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ८४८)
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वचनसवंचत
नािलावंबके ही बसवशे्राचंी बहीण, वलंिम्ा ही हडपि अप्णणा या ज्यषे्ठ 
वशवशरणाचंी पत्नी, मकु्तायक्का ही अजिणणा या प्रवसद् वशवशरणाचंी बहीण, 
याचं्ाबरोबरच काळव्,े रमेव्,े रकेम्ा, रायम्ा, वलंिम्ा, वीरम्ा, रवेाम्ा, 
मसणम्ा, लक्ष्याम्ा, सोमव्ा, केतलिवेी अशा आणिीही काही वशवशरणी 
या वचनकार सतं होऊन िले्ा. एकूण ३३ वशवशरणींची ११०२ वचन े (३५ 
वशवशरणींची १३५१ वचन)े आता कना थिटक शासनान े१५ िडंातं प्रवसद् केलेल्ा 
वचनसावहत्यात समाववष् आहते. ‘समग्वचन सावहत्य’ मालेतला पाचवा िडं 
म्हणज े ‘वशवशरणयेर वचन सपंटु’. या िडंाची इगं्जी, मराठी भारातंरहेी 
उपलब् आहते. या अनवुािामंाि े वशवशरणींच े कनिड सावहत्याला, भारतीय 
्रिीसावहत्याला आवण एकूणच मध्ययिुीन भवक्तसावहत्यालाही ज ेयोििान आह े
त्याच्ा मौवलकतचेी जाणीव आह.े

वलंिभिेापलीकड,े जावतभिेापलीकड,े ्रिीभावापलीकड,े एवढचे नव्,े तर 
िहेभावापलीकडहेी जाणार ेह ेवशवभक्त व्रियाचं ेसावहत्य आह.े यातंली सवा थिवधक 
वचन ेअक्कमहािवेी या प्रख्ात वशवशरणीची आहते. वतची ३५४ (४३४) वचन े
आज उपलब् आहते. कनिड सावहत्याच्ा इवतहासातील पवहली कववयत्री म्हणनू 
कातंी या कववयत्रीला आद्त्ाचा मान विला िलेा आह.े अक्कमहािवेी कालदृष्ा 
वतच्ानतंर होऊन िलेी आह.े मात्र कातंीची कववता अत्यल्प आह ेआवण त्यात 
भावाच्ा उतू्सत थि उमाळयापके्षा काराविरीचा भाि जास्त आह.े महािवेीची 
कववता वतच्ा अनभुवाच ेबोल बोलणारी आह.े एक िोल आध्यावमिक अनभुव 
उतू्सत थिपण ेव्यक्त करणारी आह.े6

महािवेीिालोिाल महत्ताची मानली िलेेली वचनकार वशवशरणी 
म्हणज े मकु्तायक्का. अजिणणा या वशवयोिी श्षे्ठ साधक-सतंाची ती बहीण 
होती. िििजवळ लकंु्कडीला राहणाऱया बहीणभावानंा लहान वयातच 
वशवभक्तीची िोडी लािली होती. आईववडलामंाि े िरुू बननू अजिणणान े
बवहणीला साभंाळले-वाढवले होत.े वतच े दुसऱया िावी लग्नही करून विले 
होत.े बहीणभावाचंा आतंवरक बधं असा जळुला होता, की भौिोवलक अतंरान े
त्याचं्ात अतंराय यऊे शकत नव्ता. अजिणणा एका साध्या अपघातान ेमरण 
पावला, तवे्ा त्याच्ा मरणाची आतंवरक जाणीव होऊन कोणीही कळवले 

6. History of Kannad Literature, P. 59

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   395 01/28/23   10:00:28 PM



396 । भारतीय ववराविनी

नसताना मकु्तायक्का लकंु्कडीला धावली आवण भावाच्ा मतृ्यनू े हािरली. 
शोकसािरात बडुाली. वतला त्या अवस्तेनू बाहरे काढले त े अल्मप्रभूनंी. 
त्या िोघाचंा सवंाि हा ‘शनू्य सपंािन’ेचा पवहला भाि आह.े अल्मप्रभूचं्ा 
आध्यावमिक उंचीची जाणीव िाली, की त्याचं्ाशी बरोबरीन े सवंाि करू 
शकलेल्ा मकु्तायक्काच्ा ज्ानाची उंचीही लक्षात यते.े

नीलावंबके ही बसवशे्राचंी सहचरी. त्याचंी दुसरी पत्नी. स्वत:ला त्याचंी 
ज्ानसिी म्हणवनू घणेारी वनलम्ा ही िरोिरच त्याचं्ाशी बौवद्क समरूपता 
साधणारी आह.े योिमािा थिचहेी ज्ान वतला असले पावहज.े वतची वचन ेव्यावहावरक 
जिापासनू वर उचललेली आवण आमिज्योतीन ेउजळलेली आहते.

एकीकड े अक्कमहािवेी, मकु्तायक्का, बोतिािवेी, नीलावंबके यासंारख्ा 
प्रिल्भ अशा ज्ानसपंनि व्रिया आवण दुसरीकड ेअक्कम्ा, िोिव्,े लक्कम्ा वकंवा 
वलंिम्ा यासंारख्ा अनभुववसद् शहाणपण असणाऱया कायकवनष्ठ व्रिया. 
वलंिम्ा ही हडपि अप्णणा ह्ा पान सपुारी ववकणाऱया वशवशरणाची बायको. 
वतची ११३ वचन े ही अज्ानी जिावर जोरिार टीका प्रहार करणारी, स्वच 
आवण समजंस अशा वाणीतली आवण वीरश वैव तत्तज्ानाचा प्रवाही, सहज उचिार 
करणारी आहते.

या वशवशरणींचा एकूण वचनसगं्ह समोर ठेवला, की त्याचं्ा भाववक 
व वैववध्याची आवण अवभव्यक्तीच्ा सामथ्या थिचीही जाणीव होत.े आजच्ा भारते 
वलंिम्ा ही साधी पानवाल्ाची बायको. तळािाळातनू आलेली, त्यातही ्रिी. 
पण तमुच्ा शरीर-मनाचा केवळ छळ करून वचत्शदु्ी होत नाही, ह ेसािंताना 
ती म्हणत,े

त्या परमतत्ताला पाहायच ंअसले, तर वचत् शदु् हव.ं त ेकस ंशदु् हव ंत े
सािंत ेमी. वाऱयान ंज ेहलेावलेलं, िळबळलेलं नाही, त ेपाणी जस,ं ढिानंी न 
िाकलेला सयू थि जसा, पसुनू स्वच केलेला आरसा जसा, तस ंवनम थिळ, शदु् वचत् 
असल्ावशवाय त ेपरमतत्त विस ूशकत नाही.

   (समग् वाचन सावहत्य, िडं ५, वचन ९९७) 

तीही योिाची पवरभारा बोलत.े श्ासवन:श्ासाचं्ा वनयतं्रणाबद्ल, 
ध्यानाबद्ल बोलत.े आचिय थि वाटाव ेअशी वतच्ा वचनामंध्य ेबदु्ीची चमक आह.े
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पषु्कळ वशवशरणी आपल्ा व्यवसायाची रूपके वापरून बोलणाऱया 
आहते. ि ुडंय्या आवण केतलिवेी ह े कंुभार जोडप.े केतलेची वचन े िोनच 
आहते, पण ती आपल्ा व्यवसायाच्ा पवरभारते बोलत.े योगय प्रकारची माती 
असल्ावशवाय भाडं ेबन ूशकत नाही, तसा योगय व्रतवनयमानंी माणसू घडला 
नाही, तर तो वशवशरण होऊन ईश्रप्राप्ती करू शकत नाही, अस ेती म्हणत.े

काविर रेमव् ेही वपजंारीण. वतची चारच वचन ेआहते, पण ती इतकी 
धीट आहते, की परुुराच्ा वीया थिचाही उले्ि ती न सकंोचता करत ेआवण इतर 
नवरे बायकोवर िोपत असतील, तर मािा नवरा माझयािाली असतो अस े
उघडपण ेम्हणत.े ती अत्यतं स्पष् आवण धीट आह.े वतन ेआपल्ा वपजंणयतं्राच े
सपंणू थि रूपक ब्रह्माडंासाठी वापरले आह,े त ेमात्र वतच्ा पारमावथ थिक समजतुीची 
उंची िािवत.े

सोमव् े ही धान्य सडून-काडूंन िणेारी बाई. काडंताना मसुळाच े घाव 
बरोबर पडले नाहीत, तर धान्याचा िाणा अिडं राहत नाही, याची आठवण 
ती चकुीच ेवत थिन करणाऱयाला नमेकी िते ेआवण लाकूड कापताना चकुीचा घाव 
पडला, तर कोयत्यान े पायाला इजा होत े याची आठवण सतुार बसवय्याची 
बायको काळव् े करत.े सिुधंी पजूासामान ववकणारी िोिव् े तर ्रिी-परुुर 
रतीलाच हवते वमसळणाऱया सिुधंाची उपमा िते.े

या वशवशरणींची वचन े ऐवहक जीवनाला नाकारणारी नाहीत. उलट, 
चावरत्र्यसपंनि जीवन तन-मन-धनान े जिण े हचे जण ू त्याचं्ा धम थिप्रवणतचे े
अवंतम उवद्ष् आह.े या व्रियाचं्ा शब्दामंध्य ेकाळावर मात करणारा स्वावभमान 
आह ेआवण आमिसन्ानही. काही वशवशरणी अनभुवमडंपात चचा थि करणाऱया, 
व वैरागयसपंनि, प्रिल्भ व्रिया होत्या, तर काही जणी कौटंुवबक पवरघात वावरणाऱया 
पण धीट, परिड, सत्यवप्रय आवण आचरणशदु् होत्या. सामावजक िभंावर आवण 
ववसिंतीवर काही जणींनी कडाडून हल्ा चढवला, तर काही जणी व्रताचारापके्षाही 
िोल आध्यावमिक अनभुवाचं ेबोल बोलल्ा.

वीरश वैवाचं े तत्तज्ान पवरभारसेह जस े वशवशरणाचं्ा वचनामंधनू यते,े 
तस ेया व्रियाचं्ा वचनामंधनू फारस ेयते नाही. मात्र जावत-वलंिभिेाचा स्पष् 
वध:कार त्या वारंवार करताना विसतात. शरणवचनाचं्ा प्रभावािालीच मखु्त: 
या व्रियाचंी वचन े रचली िलेी आहते ह े िर,े पण वमळालेले अवभव्यक्तीच े
स्वाततं्र्य अनकेींनी मकु्तपण े वापरले आह े हहेी िर.े कधी मकु्तायक्कासारख्ा 
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एिािीची प्रिर बवुद्मत्ा, कधी नीलम्ासारख्ा एिािीचा उत्ट समप थिणभाव, 
कधी एिाद्ा लक्कम्ा वकंवा सोमव्ाची दृढ अशी कायकवनष्ठा आवण कधी सळेु 
सकंव्ा वकंवा धपूि िोिव्सेारख्ा एिािीन ेसकंोच न बाळिता व्यक्त केलेली 
्रिी-परुुर सबंधंावंवरयीची धीट स्पष्ोक्ती - शरणींची वकतीतरी भावरूप!े त्याचं्ा 
व्यवक्तत्ाच ेवकतीतरी प वैलंूमधनू घडणार ेिश थिन! बाराव्या शतकाच्ा पाश् थिभमूीवर 
ह ेचवकत करणार ेघवटत आह.े
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महाराष्ट्र

Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   399 01/28/23   10:00:28 PM



Text - Bharatiya Viragini - 29 01 2023.indd   400 01/28/23   10:00:28 PM



महिाइसा, मकु्ताबाई, जनाबाई, बवहणाबाई आवण वणेाबाई ।  401

महिाइसा, मकु्ताबाई, जनाबाई, 
बवहणाबाई आवण वणेाबाई

भवक्तयिुाच ेअवतरण आवण सतंमडंळाच ेअवस्तत् हीच मळुात केवळ वाङ्मयीन 
नव् े तर सासृं्वतक दृष्ाही महत्ताची घटना होती. त्यानंी जो आध्यावमिक 
जािरणाचा प्रयोि महाराष्ट्रभमूीवर केला, त्या प्रयोिातला महत्ताचा वाटा सतं 
व्रियानंी उचलला आह.े एक प्रकार ेसिु वैवानचे म्हण ूया, महाराष्ट्रातील भवक्तपरंपरा 
आवण भवक्तसावहत्य इतर काही िवक्षणी प्रिशेापं्रमाण ेराजाश्यान ेवाढले नाही. 
त ेजनसामान्यामंधनू वाढले. लोकजीवनाशी दृढ रावहले आवण त्यामळेु त्याला 
जनलोकामंधनूच अनके पवरमाण ेवमळाली.

महाराष्ट्रातील मध्ययिुीन धम थिसाधना ही प्राधान्यान े भवक्तमािगी साधना 
आह.े नाथ, ित्, िाणपत्यावि ववववध धम थिसपं्रिाय इथ ेमळू धरून असले तरी 
महानभुाव, वारकरी आवण रामिासी ह े तीन सपं्रिाय इथल्ा सतंपरंपरलेा 
मखु्त्केरून आकार िणेार ेसपं्रिाय होत आवण भवक्तमािगी व्रियानंाही मखु्त: 
याच तीन सपं्रिायामंध्य ेस्वततं्र स्ान वमळाले आह.े

महानभुाव महिाइसा
महानभुाव सपं्रिाय हा ऋवद्परूच ेिोवविं प्रभ ूम्हणजचे ि ुडंम राऊळ याचं्ाकडून 
ज्ानशक्ती प्राप्त केलेल्ा चक्रधरस्वामींचा सपं्रिाय. चक्रधर ह ेमळूच ेहरपाळिवे. 
िजुरातते भडोचला वास्तव्य असणार ेहरपाळिवे ह ेतरेाव्या शतकाच्ा उत्राधा थित 
होऊन िलेेले सत्परुुर. त ेमहाराष्ट्रात आले आवण िीघ थि काळ रावहले. जावतभिे 
आवण वलंिभिे न मानणार े चक्रधर व्यवक्तमत्तान े आकर थिक होत े आवण त्याचंी 
वाणीही प्रभावी होती. महाराष्ट्रात त्याचं्ा पथंाचा प्रसार होणयात त्याचं्ा वाणीचा 
आवण व्यवक्तत्ाचा मोठा पवरणाम िाला. बाईसा, िमेाइसा, उमाइसा, एकाइसा 
इत्यािी व्रिया त्याचं्ा पवरवारात वावरत होत्या. आउसा आवण महिाइसा या 
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िोघींना पथंात ववशरे स्ान होत.े ववशरेत: आउसा ही सहजपण े वलंिवनरपके्ष 
भावान ेवावरणारी होती, म्हणनू चक्रधराचंी वतच्ावर ववशरे मजगी होती. ‘परुुर 
ऐसवेच बदु्ी’ असा वतच्ाववरयीचा चक्रधराचंा अवभप्राय आह.े

महिाइसा वकंवा महिबंा या नावान े ओळिली जाणारी चक्रधरवशष्ा 
ही महाराष्ट्रीय कववयत्रींच्ा परंपरतेली आद् मानली िलेी आह.े ती वयान े
चक्रधरापंके्षा मोठी असावी. चक्रधराचंा जन् बहुधा इसवी सन १२७२ वा 
१२७४मधील मानला िलेा आह े आवण महिाइसचेा काळ इसवी सन १२४२ 
मानला िलेा आह.े बहुधा सत्र वरायंच े िीघ थि आयषु् वतला वमळाले. वतचा 
मतृ्य ूइसवी सन १३१२मध्य ेिाला असावा अस ेअभ्ासक मानतात. या िीघ थि 
आयषु्ात वतन ेचक्रधरानंा सपं्रिायाची बाधंणी करणयासाठी मोठे साहाय्य केले. 
वतन े चक्रधराचंा मतृ्य ू पावहला आवण त्यानतंर चक्रधराचं्ा सािंणयानसुार 
आपल्ा चलुतभावाला सपं्रिायाचा प्रमिु म्हणनू वतन ेउभ ेकेले, साहाय्य केले. 

महिाइसचे ेमळू नाव रूपाइसा. जनरीतीप्रमाण े वतच ेलवकर लग्न िाले 
आवण त्या काळच्ा अनके तरुणापं्रमाण ेवतचा नवरा अल्पायरुी ठरला. रूपाइसा 
ववधवा िाली. नाििवे हा वतचा चलुतभाऊ. तो उनाड होता. मात्र िािोस 
नावाच्ा चक्रधरवशष्ाच्ा सहवासात ही िोघ ेभावडं ेआली आवण नाििवेाच े
उनाडपण सपंले. चक्रधराचं्ा वनकटवतगी वशष्ामंध्य ेत्याचा समावशे िाला. पढु े
चक्रधराचं्ा वनधनानतंर तो सपं्रिायाचा पवहला आचाय थि - सपं्रिायप्रमिु िाला. 
नाििवेाच्ा या जीवनप्रवासात महिाइसचेा मोठा वाटा आह.े

महिाइसा सपं्रिायात वयान ेज्यषे्ठ होतीच, पण मोठी ववचारी ्रिी होती. 
वतला प्रश् पडत आवण ती चक्रधराशंी त्या प्रश्ावंवरयी चचा थि करी. सपं्रिायाववरयी, 
सापं्रिावयक तत्तज्ानाववरयी आवण एकूणच जिणयाववरयी वतला कुतहूल होत.े 
वजज्ासा होती. लीळाचवरत्र हा महानभुावाचंा सवायंत महत्ताचा ग्थं. त्याच्ा 
रचनमेाि ेमखु्त: महिाइसचेचे कुतहूल होत.े चौकस बदु्ी आवण स्वततं्र प्रवतभा 
यामंळेु महिाइसलेा सपं्रिायात ववशरे स्ान होत.े

महिाइसचे ेमाहरे रावस िावच.े वतच ेवडील िशग्थंी ब्राह्मण होत.े वतची 
आई वतला िीघ थि काळ लाभली की नाही ह े माहीत नाही, पण ववधवा होऊन 
ती माहरेी परतल्ावर घरचा सव थि व्यवहार तीच बघत होती. ववडलानंी वतला 
वलवहण-ेवाचण ेवशकवले असाव.े ती धावम थिक ग्थं वाचत होती. परुाण ेऐकत होती. 
िािोस या चक्रधरवशष्ामळेु वतला महानभुाव सपं्रिायाववरयी कुतहूल आवण 
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ओढही वनमा थिण िाली. िािोसबरोबरच वतला चक्रधराचं ेप्रथम िशथिन िाले आवण 
पढु ेत ेआकर थिण एवढ ेवाढले, की बरचे विवस मध्य ेिले्ावर स्वामी भटेले, तवे्ा 
त्यानंा क्षमेावलंिन ितेाना ती उमाळयान ेरडू लािली.

िािोसाववरयी वतला आरंभी अपार वनष्ठा होती. पढु ेमात्र ‘ह े वतलाजंली 
िािोसासी : ह े जावत-कुल-िोत्रासी’ अस े म्हणत अवतशय धीटपण े वतन े
पवू थिससं्ार पसुनू टाकले आवण चक्रधराकंड ेहट्ट धरून सनं्यास घतेला. वतशीच्ा 
आसपासच े वतच ेवय. चक्रधराचं्ा लीळाचवरत्रातनू वतच ेज ेव्यवक्तमत्त प्रकट 
होत ेत ेएका बवुद्मान, वनग्ही, स्वततं्र आवण वनष्ठावतं ्रिीच ेआह.े चक्रधर वतला 
म्हातारी म्हणतात. ती ‘चच थिक’ आह.े ‘वजज्ासक’ आह.े ‘वनरंतर काही पसुणारी’ 
आह.े चक्रधराचंी पट्टवशष्ा आह.े

चक्रधराचं े महिाइसवेर फार प्रमे होत,े ववश्ास होता. नाििवेाचायायंनी 
सपं्रिायाच ेप्रमिुपि स्वीकाराव ेआवण महिाइसने ेत्यानंा मित करावी अस ेसािंनू 
मरणकाळ समोर आला तवे्ा त्या िोघानंा ‘असवनिधान धम थि’ त्यानंी वशकवला 
होता. चक्रधराचं्ा मठात आवण एकूण विनचयषेतही व्रियानंा मानाच,े प्रवतष्ठचे े
स्ान होत.े एल्हाइसा, उमाइसा, बाइसा, िाईबा, आउसा अशा वकतीतरी व्रिया 
परुुराचं्ा बरोबरीन ेमठातली काम ेकरीत असत. ्रिी म्हणनू जिणयातले अनके 
सकंोच व्रियाचं्ा मनातनू चक्रधरानंी दूर केले होत.े

महिाइससेाठी इतर ववधवा वशष्ापं्रमाणचे चक्रधर ह े श्षे्ठ िरुू होत.े 
सव थिभाव ेती त्यानंा शरण िलेी होती. सनं्यास घतेल्ावर वभक्षाव्रत वतला कठीण 
िलेे तवे्ा चक्रधरानंीच वतला हळूहळू त ेशातंपण ेस्वीकारायला मित केली. 
चक्रधराचं्ा ठायी वतची अनन्य वनष्ठा होती. वतच्ासाठी त े मनषु्िहे धारण 
केलेले परमशे्रच होत.े ती कष् करत होती वकंवा ओव्या िात होती, त े सव थि 
केवळ ‘िोसाव्यासंाठी’ म्हणजचे चक्रधरासंाठी होत.े नाििवे वतच ेकववत् ऐकून 
‘रूप वैची वसद्वाणी’ म्हणनू वतची प्रशसंा करीत. महानभुावाचं्ा स्वृतस्ळात 
उले्ि आह े तस े ‘नाििवेावचया िादं्ावरी करु| राजा चक्रधरु बीज े करी॥ 
अशा वतच्ा रचनचे ेकौतकु बहुधा सव थिच सापं्रिावयकानंा असाव.े नाििवेाकंडून 
आचारधमा थित काही चकुले-माकले तर महिाइसा त े दुरुस्त करी. ‘म्हातारी 
प्रीवतरक्षक : धम थिरक्षक की िा’ असा त्याचा अवभप्राय आह.े नव्या पथंसाधकानंा 
योगय उपिशे करणयाची जबाबिारीही वतन ेअिरेपययंत वनभावली.
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काव्यरचना
महिाइसाच्ा नावावर धवळे, मातकृी रुवमिणीस्वयवंर आवण िभ थिकाडं ओव्या 
अशा तीन रचना आहते. जात्यावर बसले की उतू्सत थिपण ेओव्या रचनू िाव्यात, 
लग्नसोहोळयात वकंवा वनरवनराळया पारंपवरक सणा-उत्सवातं त्या त्या प्रसिंानंा 
अनरुूप अशी िाणी िावीत, ही तर बायकाचंी रीतच अस.े त े कुणा एकीच े
कतृ थित् नस.े समहूाच ेत ेधन अस.े मौविक पद्तीन ेवरा थिनवुरषे अशी काव्य ेरचनू 
िायली जात. प्रसावरत होत आवण एका वपढीकडून सहजपण ेदुसऱया वपढीकड े
ती सकं्रातं होत. व्रियानंा रूढ पद्तीन ेवशक्षण वमळत नसले तरी ‘मायबाईच्ा 
शाळेत’ वशकून त्या जिणयासाठी तयार होत. व्रियाचं्ा कलािणुानंा आवण 
प्रवतभलेा आववषृ्कत होणयाचा अवसर िणेार े लोकोत्सव, सणसमारंभ, 
वववधववधान,े व्रतव वैकल् े आवण िळे याचं े महत्त मध्ययिुीन ्रिीजीवनाचा 
िस्तऐवज म्हणनू मोठे आह.े

महिाइसचे े ‘धवळे’ म्हणज े लग्नप्रसिंी म्हटलेली िाणी आहेत. 
कृष्ण-रुवमिणीच्ा लग्नाचा प्रसिं कल्पनू िायलेली िाणी. धवळे म्हणज े
नवऱयामलुासाठी लग्नाच्ा सोहळयात िायली जाणारी िाणी. ‘धव’ म्हणज े
नवरा. नवरिवे. त्या ‘धवा’साठी िायची िाणी ती म्हणज े ‘धवळे’. अस े
धवळे िाणारी बाई म्हणज े‘धवलेरी’. काही आविवासी जमातींमध्य ेआजही 
‘धवलेरी’ लग्नप्रसिंी धवळे िात.े द्राववड ‘अक्कर’ छंिात धवळयाचं्ा घाटाच े
मळू ि. रा. बेंदे्र शोधतात. पण सव थिसाधारणपण ेआपण त्या रचनलेा मकु्त ओवी 
छंि म्हण ूशकतो.1

ऋवद्परूला घडलेला एक प्रसिं आहे. एकिा कुठून तरी चक्रधराकंड े यते 
असताना महिाइसलेा वाटेत लग्नाच ेवऱहाड भटेले. वतथ ेएका तवेलणीकडून 
वतन ेएक बावशिं िमंत म्हणनू घतेले आवण मठात परतल्ावर नवरिवे म्हणनू 
िमंतीनचे त ेिोवविंप्रभूचं्ा कपाळावर बाधंले. मि िोवविंप्रभहूी त्या िळेात 
सामील िाले आवण लग्नाची हळि लावणयापासनूच ेसिळे ववधी त्यानंी वतला 
करायला सावंितले. त्या लुटुपटुीच्ा लग्नासाठी महिबंने े ज े धवळे िायले, 
तचे वतच ेकाव्य. कृष्ण-रुवमिणी वववाहावळेची ती िाणी. उतू्सत थिपण ेती िाणी 
वतन ेम्हटली.

1. आद् मराठी कववयत्री, वा. ना िशेपाडं,े कॉवटिनेंटल प्रकाशन, पणु,े वद्तीयावतृ्ी, 
१९५६, प्रस्तावना, प.ृ १७
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धवळे ह ेिर ेतर एक कथाकाव्य आह.े त्याची प्ररेणा भािवतपरुाणातल्ा 
रुवमिणीहरण प्रसिंाचीच आह.े मात्र महिाइसने ेभािवतकाराचं ेतत्तज्ान दूर 
ठेवले आवण आचियथि म्हणज ेमहानभुावीयाचं े तत्तज्ानही दूर ठेवले. वतन ेबजू 
रािली ती कृष्ण-रुवमिणीच्ा प्रीवतकथचेी. या काव्याच्ा योिान े मराठीत 
स्वयवंरकाव्याचंा नवा प्रवाहच वनमा थिण िाला, याचीही नोंि इथ े केली पावहज.े 
धवळयाचं्ा रचनचे ेवनवमत् श्ीप्रभूनंी थटे्टन ेमाडंलेल्ा वववाहसोहळयाच,े पण 
त्या लौवकक प्रसिंाचा स्पशथि होऊ न ितेा महिाइसने ेरुवमिणीस्वयवंराची वनिळ 
कथा माडंली आह.े

या कथते नाट्य आह,े प्रसिंामंधली उत्टता आवण भाविशथिन तोलून 
धरणारी वनविेनश वैली आह,े कथनाचा ओघ प्रवाही आह,े िवतमान सवंाि आहते. 
उिाहरणाथ थि, रुक ्

 मी हा रुक ्
 वमणीचा भाऊ कृष्णाला रुक ्

 वमणी िणेयाचा ववडलाचंा 
ववचार िोडून काढताना म्हणतो,

रुक ्
 वमया म्हण ेताता ऐस ेकेवव कीज े

िौळयाघरी रुक ्
 वमणी कवैसवेन िीज े

सकळ कुसळ कुमरी, रूप ेचातयुषे एया नाही सीमा
इयपे्रती िोपाळु, कवैस ेआले तमुचयेा मना  2

अशा अििी साध्या, अनलंकृत बोलीत धवळयाचंी रचना िाली आह.े 
वकंबहुना सहजसाधपेणा हचे या रचनचे ेसौंिय थि आह,े व वैवशष् आह.े

पढु ेया सोहळयाचा उत्राध थि काही वतन ेकाव्यातनू रचला नाही. म्हाईंभट 
आवण लक्ष्मीधरभट या िोन व्यतु्पनि अशा चक्रधरवशष्ानंी वतला उत्राधा थिची 
काव्यरचना करून विली आवण वतन े ती फक्त िावयली. पण त े मातकृी 
रुवमिणीस्वयवंर काव्यही वतच्ाच नाव ेओळिले िलेे. साधी, रसाळ, ्रिीसलुभ 
अशी रचना असलेले महिाइसचे ेपवूा थिधा थितले धवळे  ह ेमध्ययिुीन मराठी कववतते 
स्वत:च ेस्वततं्र स्ान वनमा थिण करणार ेआहते, एवढ ेमात्र िर.े

2. आद् मराठी कववयत्री - वा. ना िशेपाडं,े कॉवटिनेंटल प्रकाशन, पणु े वद्तीयावतृ्ी, 
१९५६, धवळे (पवूा थिध थि), प.ृ २
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वारकरी सपं्रिाय
भािवत सपं्रिाय अथवा वारकरी सपं्रिाय हा महाराष्ट्रातला अद्ापही प्रमिु 
आवण सवा थिवधक लोकवप्रय असा धम थिसपं्रिाय आह.े या सपं्रिायाच ेउिार आवण 
माणसुकीन ेओतप्रोत भरलेले तत्तज्ान ही केवळ महाराष्ट्रातल्ा धम थिजीवनाचीच 
नव्,े तर एकूणच महाराष्ट्रीय ससृं्तीची प्राणवान ओळि आह.े वनजिणू आह.े 
ज्ानिवेापंासनू रामिासापंययंतच्ा सतंानंी आपल्ा वाणीन े आवण वत थिनान े ती 
िणू अम्ान ठेवली आह.े अठरापिड जातींच्ा सतंमडंळान ेभािवत सपं्रिायाच े
व वैभव वाढवले आवण धम थिकारणाचा सारा रोि सातत्यान े मनषु्कल्ाणाच्ा 
विशने ेवळवनू ठेवला. ‘ववष्णमुय जि, व वैष्णवाचंा धम थि| भिेाभिे भ्रम अमिंळ॥ 
अस ेिजू थिन सािंणार ेवारकरी सतं इथल्ा धावम थिक वातावरणाच ेवनरोिीपण फार 
जाणतपेणान ेराित आले अस ेम्हटले पावहज.े

या त्याचं्ा जाणत्या प्रयत्नाचंा मखु् आधार आवण प्ररेक स्ोत म्हणज ेत्यानंी 
वनवडलेले ववठ्ठल ह ेि वैवत! हरी आवण हर - िोघानंीही ज्या रूपात परस्परानंा िाढ 
आवलंिन विले आह ेत ेिवेरूप म्हणज ेववठ्ठल. वशव आवण ववष्ण ूयाचंा समन्वय 
ववठ्ठलरूपात िाला असल्ान ेववठ्ठल श वैव आवण व वैष्णव िोघानंाही सारिाच वप्रय 
िाला. सापं्रिावयक ववद्रे आवण रक्तपातापययंतच े ििड े याचंा समळू उचिे 
करणारी हवरहरवैक्याची धारणा ही महाराष्ट्रातले धम थिजीवन वनरोिी ठेवणयात 
प्रमिु भवूमका बजावणारी ठरली, पण त्याचबरोबर ववठ्ठलाला माउलीरूपात 
पाहणाऱया सतंानंी मधरुाभक्तीच्ा पाठोपाठ यणेाऱया अनके अवनष् िोष्ींनाही 
कटाक्षान ेदूर ठेवले आवण धम थिजीवनाच ेआरोगय उत्म रािणयात त्यानंा याही 
धारणचे ेसाहाय्य िाले. त्यामळेुच सपं्रिायात व्रिया आल्ा तरी िरुुरूप सतंाशंी 
त्याचं ेनात ेवनम थिळ वशष्चेचे रावहले.

सतंाचं्ा लेिी ववठ्ठल हा मातरृूप आह.े तो सवायंची मायमाउली आह.े ही 
धारणा सतंानंी दृढ केल्ामळेु िवे-भक्तामंधल्ा नातसेबंधंाचंा पाया ्रिी-परुुर 
प्रमेाचा नव्,े तर आई-मलुाचं्ा वात्सल्ाचा िाला आवण वात्सल्भक्तीचा परू 
सतंवाणीतनू वाहत आला, तवे्ा त्या परूपाणयान ेमानवी भावसबंधंातंले ज ेज ेमवलन 
त ेत ेसव थि वाहून िलेे. या सपं्रिायात व्रियाचंा वावरही त्यामळेुच सहज िाला.

वारकरी सपं्रिायात सशक्त व्रियाचंी एक मावंियाळीच वनमा थिण िाली 
वतची ही पाश् थिभमूी आह.े आणिीही काही िोष्ी याच सिंभा थित महत्ताच्ा 
ठरणाऱया आहते. एक म्हणज ेतत्तज्ानाच्ा पातळीवर ज्ानिवेानंी वशव-शक्ती 
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समावशेनाचा परुस्ार केला आवण नवेाशाच्ा म्हाळसा-मोवहनीराजाच्ा रूपात 
अध थिनारीश्राची सकंल्पना ववस्तावरत केली. ‘एका सत्चे ेब वैसण,े एका प्रकाशाच े
लेण’े ही त्या सकंल्पनचेी मळू ब वैठक होती. वशवाइतकेच शक्तीच ेमहत्त त्याचं्ा 
धम थिधारणते होत.े

भावाथ थििीवपका वकंवा ज्ानशे्री हा वारकरी सपं्रिायाचा आधारभतू ग्थं. 
तो वववरून सािंणयाच ेप्रयोजनच मळुी िीतचे ेतत्तज्ान ्रिी-शदू्रावि सवायंपययंत 
पोहोचवणयाच े होत.े िशेभारचे े उपयोजनही त्याच प्रयोजनातनू िालेले होत.े 
अथा थित तत्तज्ानाच्ा पातळीवर ्रिी-शदू्राचंा स्वीकार उचिवणगीयानंी समान रीतीन े
करण े वकंवा तस ेबोलण ेविेळे आवण प्रत्यक्ष व्यवहारात ती समानता आणण े
विेळे. सतंानी प्रत्यक्ष व्यवहारात भक्तीच्ा पवरघात ती समानता आणली. म्हणनू 
तर सव थि जातीपातींच े्रिी-परुुर वारकरी सपं्रिायाच ेपाईक होऊन ववठ्ठलभक्तीत 
रंिनू िलेे.

वारकरी सपं्रिाय हा मखु्त: प्रापवंचक माणसाचंा सपं्रिाय. ससंार सोडून 
सनं्यास घणेयाचा उपिशे सतंानंी केला नाही. त्यामळेु परुुरसतंाचंा पवरवारही 
या सपं्रिायात समाववष् होऊ शकला. ज्ानिवेाचंी भावडं ेमकु्ताबाईसह वारकरी 
सपं्रिायात आली होती. नामिवेाचं े सव थि कुटंुब - पत्नी, मलुि,े सनुा आवण 
नातवडंासंह, एवढचे नव् ेतर त्याचं्ा घरी राहणाऱया जनाबाईंसह सपं्रिायात 
िािल िाले होत.े चोिा महाराची पत्नी सोयरा, मलुिा कमा थि, बहीण वनम थिळा 
आवण मवे्णा बकंा ह े सिळेच सपं्रिायाच े पाईक होत.े चक्रधरानंी आपल्ा 
सपं्रिायात व्रियानंा मकु्त प्रवशे विला ह ेिर ेअसले, तरी लीळाचवरत्रासारख्ा 
महानभुाव सापं्रिावयकासंाठी सवा थिवधक मौवलक असणाऱया ग्थंात ्रिीवनिंाही 
भरपरू आह.े ्रिी हा परमाथ थिमािा थितला अडथळा आह,े ‘मत् द्रव्याचा रावो’ आह े
अशासारिी ववधान ेलीळाचवरत्रात सहज आली आहते. ही ववसिंती वारकरी 
सपं्रिायात सहसा आढळलेली नाही. वनिान या सपं्रिायातल्ा प्रमिु सतंाचंी 
चवरत्र,े त्याचं्ाशी सबंवंधत आख्ावयका आवण त्याचं्ा नाव े प्रवसद् असणार े
वाङ्मय याचं्ामधनू तरी अशी ववसिंती आढळत नाही.

शदु् चावरत्र्य हा वारकरी सपं्रिायाच्ा आचारसवंहततेला पवहला िडंक. 
व्रतव वैकल्,े वववधववधान,े उपवासािी नमे-वनयम याचंा आग्ह या सपं्रिायात 
नाही. उलट या सवायंपलीकड े जात वनव्ळ कमथिकाडंाला, अमानरु नवसा-
सायासानंा आवण ढोंिाला ववरोध करत या सपं्रिायान ेचावरत्र्यशदु्ीचा आग्ह 
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धरला. व्रियानंा या सपं्रिायात वावरण ेया आग्हामळेुही अवधक सलुभ िाले 
असाव ेअस ेवाटत.े

ज्ानिवेाचंी बहीण मकु्ताबाई
वनवतृ्ी, ज्ानिवे, सोपान आवण मकु्ता ही चार भावडं ेवारकरी सपं्रिायात स्वत:च े
स्वततं्र आवण व वैवशष्पणू थि स्ान वनमा थिण करणारी होती. आईबापानंी िहेाति 
प्रायवचित् घतेल्ानतंर सामावजक बवहषृ्कतीला तोंड िते आपला आध्यावमिक 
अवधकार या पोरक्या पोरानंी फार लवकर वसद् केला. वनवतृ्ीनाथ ह ेभावडंामंधले 
सवायंत थोरले. इतर वतघा भावडंासंाठी त ेववडलाचं्ा वठकाणीच होत.े मात्र केवळ 
नात्यान े नव्,े तर ज्ानानहेी त े त्या वतघासंाठी िरुुपिी होत.े ‘वनवतृ्ीप्रसाि े
ज्ानिवे बोले’ अस ेज्ानिवेानंी वारंवार सावंितले आह ेआवण ‘मी सद्गरुूची लेक’ 
म्हणत मकु्ताबाईनहेी त्याचं्ाशी असलेले िरुू म्हणनू नात ेस्पष् केले आह.े

मकु्ताबाई या चारही भावडंामंधली सवायंत धाकटी. आईबाप िलेे तवे्ा 
बहुधा वनवतृ्ीच ेवय अकरा-बारा वरायंच ेअसाव ेआवण मकु्ताबाई पाचसहा वरायंची. 
इतर वतघा भावानंी या धाकट्या बवहणीला साभंाळले. कौतकुान ेवाढवले. वनवतृ्ी-
ज्ानिवे वभक्षा मािनू आणत आवण सोपान घरी राहून बवहणीचा साभंाळ करी, 
वतला सोबत करी. िावान ेवाळीत टाकलेले या मलुाचं ेजिण ेकस ेअसले याची 
आज आपण केवळ कल्पनाच करू शकतो. अत्यतं उपके्षचे ेआवण अवहलेनचे े
जिण ेकाळान ेया मलुाचं्ा वाट्याला विले होत.े त्या हलािीचा, समाजापासनू 
तटुलेपणाचा आवण वनराधार असणयाचा पवरणाम त्याचं्ा वनवम थितीवर िालेला 
विसत नाही, पण त्यातनू त्याचं ेज ेव्यवक्तमत्त विसत,े त्याचा ववचार मात्र त्या 
काळाच्ा सामावजक पवरवस्तीच्ा सिंभा थित करण ेअपवरहाय थिच ठरत.े

ववशरेत: मकु्ताबाईच ेवाङ्मयीन व्यवक्तत् तरी या पवरणामामंधनू घडले आह े
अस े म्हटल्ावाचनू राहवत नाही. वतच े लौवकक चवरत्र ज्ानिवेावि भावडंाशंी 
जोडलेले आह,े पण त्या चवरत्रातल्ा िोन-चार आख्ावयका वतच्ा अभिंाचं्ा 
मळुाशी आहते.

एक आख्ावयका आह े माडं े भाजणयाववरयीची. माडं े िाणयाची इचा 
ज्ानिवेानंा िाली आवण मकु्ताबाई माडं े भाजणयासाठी िापर आणायला 
कंुभाराकड ेिलेी. मात्र वतला िापराचा तवा वमळू शकला नाही. वतथ ेअसलेल्ा 
माणसानंी त्या सनं्याशाच्ा पोरीला हाकलून विले. तो अपमान विळून मकु्ताबाई 
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परतली, तवे्ा ज्ानिवेानंी यौविक वक्रयने े स्वत:ची पाठ िापरासारिी लाल 
तापवली आवण मकु्ताबाईन े त्या पाठीवर माडं े भाजले. या प्रसिंाचा घाव 
मकु्ताबाईच्ा मनावर िोल बसला नसले अस ेकस ेम्हणाव?े

अस े अनभुव आणिीही असतील. वतला आलेले आवण कोरानि वभक्षा 
मािताना वतच्ा भावानंाही आलेले. मकु्ताबाई अशा अनभुवानंी अकाली 
प्रौढ, समजंस आवण सोशीक िाली, अस ेविसत.े दु:ि विळून ती पोरवयातच 
जाणती िाली. जिाच्ा ववपरीत अनभुवानंा दूर ठेवणार े एक साधन वतला 
वतच्ा िरुूसमान वडीलभावान े विले होत.े अध्यामि! परमाथ थिज्ान! तचे वतन े
वतच ेसरंक्षक कवच बनवले. आत रावहली एक अभदे् अवस्तचेी ज्ानवती. बाह् 
जिान ेया मलुानंा नाकारले, पण त्या नकारासकट मकु्ताबाईन ेबाह् जिालाच दूर 
वभरकावले. जण ूलौवकक जि वतच्ासाठी अवस्तत्ातच उरले नाही. तस ेनसत े
तर ताटीच्ा अभिंामंधली डोळे ओले करणारी समजतू या लहान मलुीच्ा 
वाणीत कुठून कशी आली असती?

कोणत्या तरी मन दुिावणाऱया प्रसिंान े तिमिनू ज्ानिवे एकिा 
घराच े कवाड - ताटी - बिं करून आत बसनू रावहले. भावाची समजतू 
काढणयासाठी मि मकु्ताबाईन ेज ेअभिं रचले त ेताटीच ेअभिं म्हणनू प्रवसद् 
आहेत. मकु्ताबाईची ती सवा थित उत्म रचना आहे. एरवी ही तरुण मलुिी 
भावनचे्ा भरान ेवाहून यणेारी नव्.े वतच ेमन एिाद्ा उत्ट भावनने ेतडुुबं 
िाले आहे वकंवा श्द्ने ेती वभजनू आली आहे अस े वतच्ा रचना वाचताना 
कधीही जाणवत नाही. पण ताटीच ेअभिं हा अवतमदृू, अवतहृद् असा वतचा 
आववष्कार आहे. भाऊ सतत एका अलौवकक पातळीवर वावरतो आहे, त्याच े
ववचार करण,े आमिानभुवाची उत् ुिंता अजमावत राहण,े त्याच ेलौवककातले 
अवलप्त तन्य वावरण ेहे सिळेच जिाविेळे आहे. पण कधी नव् ेतो सामान्य 
माणसासारिा दुिावला आहे. कधी नव् ेतो अतंया थिमी जिमी िाला आहे. 
त्याला सावरायला हव.े जिमवेर फंुकर घालायला हवी - ताटीच ेअभिं या 
पाश् थिभमूीवरच ेआहेत.

अनके बाजूनंी या अभिंाचंी अपवूा थिई आह.े ज्ानिवेाच्ा असाधारण प्रज्चेी 
आवण आध्यावमिक उंचीची जाणीव आह ेमकु्ताबाईला, तरी ह ेअघवटत घडले 
आह ेआवण तो मनातनू कळवळला आह,े जिाववरयीच्ा ववरािान ेभरून िलेा 
आह,े हहेी वतला कळले आह.े वतनहेी उपके्षा, अवहलेना सोसली आह ेआवण 
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त्यान ेमन कस ेतटुत जात,े जीव कसा दुिावतो, कळवळतो, ह े वतला ठाऊक 
आह.े वनवतृ्ी-ज्ानिवेाकंड ेपाहूनच वतन ेत े ववपरीत सहन केले असणार. अस े
असताना, आज तोच आपला मोठा भाऊ असा उन्ळून िलेेला पाहून वतला 
त्याच्ा सहनशक्तीचा अतं िाल्ाची जाणीव िाली असणार.

वतन ेत्याला मिरात बसवलेले नाही. िवेतलु् तो होताच, पण िवे नव्ता. 
माणसू होता. म्हणनू त्याच ेतस ेताटी लावनू बसण ेती समज ूशकली. त्याच े
कोवळे वय, त्याच ेपोरकेपण, त्याच ेअपमान विळत जिण ेवतला कळू शकत 
होत.े पण त्याला वनराशचे्ा, दु:िाच्ा ितषेत राहू िणे ेवतला मान्य नव्त.े तो 
काही सामान्य, क्षदु्र माणसू नव्ता. तो तत्तज् होता. वचतंक होता. द्रष्ा होता. 
फार फार मोठा होता. त्याचा ििे, त्याचा ववराि, त्याचा उिासपणा तात्ावलक 
आह े- असायला हवा, याची जाणीव वतला होती.

िर ेतर लहान होती ती त्याच्ापके्षा. वयान,े ज्ानान ेधाकटीच होती, पण या 
प्रसिंात मात्र ती मोठी िाली. थोर होता ज्ानिवे, पण तो वतचा भाऊ होता. त्याच े
दु:ि वतला समजत होत ेआवण त्याला त्या दु:िाविेातनू बाहरे काढणयासाठी ती 
त्याची समजतू घालत होती. ताटीच्ा अभिंामंध्य ेज्ानिवेाच्ा थोरवीची वतला 
असलेली जाणीव आहचे, पण भावाववरयी मनात िाटून आलेले प्रमेही आह.े 
अस े काव्य मराठीत काय, पण कोणत्याही भारतीय भारते आढळणार नाही. 
एका अनन्यसाधारण माणसाच्ा आयषु्ातला तो अनन्यसाधारण प्रसिं आह े
ह ेजाणनू मकु्ताबाईन ेफार वजव्ाळयान ेतो हाताळला आह.े ज्ानिवेाला त्याच्ा 
मळू वस्तीची जाणीव मकु्ताबाईन ेकरून विली आह.े

योिी पावन मनाचा| साही अपराध जनाचा|
ववश् राि ेिाले वन्ी| सतं ेसिु ेव्ाव ेपाणी|
शब्दश्रि ेिाले के्श| सतंी मानावा उपिशे|
ववश्पट ब्रह्म िोरा| ताटी उघडा ज्ानशे्रा| 3

मकु्ताबाईन े इतक्या नमेक्या शब्दातं, नमेक्या उिाहरणानंी ज्ानिवेाचंी 
समजतू घातली आह ेकी थक्क व्ाव.े िया आवण क्षमा ही सतंाचंी िणुव वैवशष् े

3. सकल सतंिाथा - िडं पवहला - सपंा. रा. वच.ं ढरे,े वरिा बकु्स, पणु,े नवी आवतृ्ी 
१९८३, श्ीमकु्ताई प.ृ ३१७-३२४
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वतन े सावंितली आहते. सवायंभतूी परमशे्र पाहणाऱयाजवळ क्रोधाला जािा 
उरत नसल्ाचा वनवा थिळा विला आह.े आपली जीभ आपल्ाच िातानंी चावली 
िलेी तर कोणी आपले िात उपटत नसल्ाचा िािला विला आह ेआवण शवेटी 
‘लवडवाळ’पणान ेभावाला ताटी उघडणयाचा आग्ह केला आह.े या सिळया 
अभिंामंधनू विसतो तो मकु्ताबाईचा आध्यावमिक अवधकार आवण ज्ानिवेाचं्ा 
‘सतंत्ाच’े वतला असलेले अचकू भान. धाकट्या बवहणीच े लवडवाळपण तर 
शवेटी जोडीला आहचे. ‘कोणी कोणा वशकवाव|े सार शोधवूनया घ्ाव॥े अस े
म्हणत ती जवे्ा ज्ानिवेानंा समजावत रावहली तवे्ा ज्ानिवेानंी नक्कीच पनु्ा 
ताटी उघडली असणार.

ज. रा. आजिावकरासंारख्ा काही अभ्ासकानंी ‘ताटीच े अभिं 
भारादृष्ा अवा थिचीन वाटतात म्हणनू त े मकु्ताबाईच े नसावते’ अशी भवूमका 
घतेली आह ेिरी, पण केवळ सभंवनीय वाटत नाही अशा कारणान ेभारचेा एक 
पोकळ मदु्ा त्यानंी पढु े केला आह े अस े त्याचं्ा एकूण वववचेनावरून वाटत.े 
वस्ततु: मकु्ताबाईच ेव्यवक्तमत्त अििी उत्टपण ेप्रकट होत ेआह ेत ेताटीच्ाच 
अभिंामंधनू. वतच ेपारमावथ थिक ज्ान, आवण वतचा पारमावथ थिक अवधकार तर या 
अभिंामंधनू कळून यतेोच, पण वतच े धाकटी असनूही समजतुीन े मोठे होण,े 
भावाची स्वभाव-प्रकृतीच नव् ेतर व्यवक्तत्ाची उंचीही जाणण ेआवण समाजाच्ा 
सिंभा थित एक कमालीचा उिात् आवण उिार असा भाव प्रकट करण ेह ेसव थिच 
कळून यते.े ज्ानिवेानंा उपिशे करणयाचा वतचा आव नाही. ती कळवळयान े
काढलेली - भावाची - योिी, सतं, वस्तप्रज् म्हणावा, अशा भावाची काढलेली 
समजतू आह.े

मकु्ताबाईच्ा सबंधंान ेआणिी एकिोन आख्ावयका सावंितल्ा जातात. 
एक आह ेनामिवेाचंा अहंकार नष् करणयासाठी वतन ेयोजलेल्ा सतंपरीक्षचेी 
कथा. सतंमळेा जमलेला असताना वतन ेिोरोबा कंुभारानंा त्याचं ेथापटण ेघऊेन 
सतंाचंी परीक्षा करणयाची सचूना केली. कोणाच ेमडके कचि ेआह ेत ेतपासणयाची 
परीक्षा. नामिवे या परीक्षलेा िर े उतरले नाहीत. त्याचं े मडके कचि े वनघाले 
तवे्ा मकु्ताबाईन ेत्यानंा ववसोबा िचेराकंड ेवशष्भावान ेजाणयाचा सल्ा विला 
अशी ही आख्ावयका आह.े मकु्ताबाई वयाच्ा मानान ेप्रौढ, िभंीर होती आवण 
कमालीची ज्ानवनष्ठ होती. नामिवेाचंा भावाचा उमाळा आवण भक्तीच ेसामथ्यथि 
वतला समजले नव्त ेअस ेनाही, पण त्यामािचा अहंकारही वतला समजलाच. 
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मि वयान ेलहान असनूही वतन ेनामिवेानंा िरुुमाहात्म समजावले यात नवल 
त ेकाय? वतचा स्पष्वके्तपणा, फटकळपणाही वतच ेस्वभावव वैवशष् म्हणनू वतच्ा 
वाणीतनू प्रकट िालाच आह.े

अिडं जयाला िवेाचा शजेार| का र ेअहंकार नाही िलेा?
मान अपमान वाढववसी हवेा| विवस असता विवा हाती घसेी
परब्रह्मासव ेवनत्य तिुा िळे| आधंळयाच ेडोहळे का बा ंिाले?
कल्पतरूतळवटी इवचली त ेिोष्ी| अद्ाप नरोटी रावहली का?  4

नामिवे िाथ्यात मकु्ताबाईच े उद्गार म्हणनू आलेला हा अभिं वतच्ा 
स्वभावाच ेउत्म िशथिन घडवणारा आह.े

चािंिवेाशी वतच ेअसलेले सबंधंही प्रारंभी असचे फटकळ आवण काहीस े
रोराच,े उपहासाच ेआहते. ती वनवतृ्ीनाथाचंी वशष्ा आह ेपण त्याचं्ापके्षाही 
वयान े ज्यषे्ठ असणाऱया चािंिवेाची िरुू आह.े चािंिवेानंी वतच्ाबरोबर  
िालेला सवंाि अभिंबद् करून ठेवला आह.े त्या सवंािाच ेस्वरूप चािंिवेानंी 
ववचारलेल्ा प्रश्ाचंी मकु्ताबाईन े विलेली उत्र े अस े आह.े सहुावसनी इलषेकर 
म्हणतात की ‘वटेश्र चािंिवे हा स्वत:च वदृ् हठयोिी आह,े त्यामळेु त्यान े
अल्पवयीन मकु्ताबाईला योिानभुवासबंधंान े वा अध्यामिानभुवासबंधंान े प्रश् 
ववचारावते ह्ा ववरयी थोडफेार आचिय थि वाटल्ािरेीज राहत नाही... अनकेिा 
कोड ेघालाव ेह्ाप्रमाण ेचािंिवे मकु्ताबाईला प्रश् ववचारताना विसतो.’5 इलषेकर 
बाईंशी सहमत व्ाव े असाच मकु्ताबाईशी िालेला चािंिवेाचंा सवंाि आह.े 
त्यानंी माि थििश थिन म्हणनू मकु्ताबाईला प्रश् केले नाहीत, तर वतलाच काही 
सचुवणयासाठी प्रश् ववचारले आहते, असा या सवंािाचा सरू आह.े चािंिवेाचं े
प्रश् अननभुवी वकंवा सभं्रवमत वशष्ाच ेनव्ते. एिाद्ा जाणत्या योगयान ेएिाद्ा 
ज्ानी कुमावरकेला प्रश् ववचारून वतच ेज्ान अजमावत जाव ेतस ेया प्रश्ोत्राचं े
स्वरूप आह.े

4. श्ी नामिवे िाथा, सपंा. नामिवे िाथा सवमती, शासकीय मध्यवतगी मदु्रणालय, म ुबंई, 
प्रथमावतृ्ी, १९७०, अभिं क्र. १३१८, प.ृ ५४७-५४८
5. प्राचीन मराठी सतं कववयत्रींच ेवाङ्मयीन काय थि - सहुावसनी इलषेकर, पवरमल प्रकाशन, 
औरंिाबाि, प्रथमावतृ्ी १९८०, प.ृ १४०-१४२
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मात्र चािंिवेासंाठी मकु्ताबाईन े ज े पाळण े िायले आहते, तो मराठी 
काव्यातला एक असाधारणच प्रकार आह.े चािंिवेाचंी नात वकंवा पणती शोभावी 
अशी मकु्ताबाई चािंिवेासंारख्ा वदृ् योिी परुुराला अिंाई िात े आह.े ती 
चािंिवेाला आपला बाळ म्हणत ेआह.े

िणु ना वनि ुथिण शब्दातीत| तथे ेत ूवनवचितं बाळा नीज॥
पाळणा लाववला हृियकमळी| मकु्ताई जवळी सािववत॥े
शावंत क्षमा वविहे पैं ववण थिती| नाव पैं ठेववती अद्वैतासी॥
वटेश्र सतु चािंा अवधतू| मकु्ताई शातंववत ज्ानदृष्ी॥ 6

अशी मकु्ताईची िीत ेवाचताना मन ववस्यान ेभरून जात.े ती चािंिवेानंा 
सकुुमार तान्हुले म्हणत.े त्यानंा जोजवनू वनजवत.े िणुातीताच्ा डहाळीला या 
तान्हुल्ाचा पाळणा लावलेला आह.े अनाहताची टाळी वाजवनू मकु्ताई त्याला 
नािवत ेआह.े ‘नीज’ म्हणत ेआह.े पण वनद्रा आवण जाितृी - िोन्ीही नाही, 
अशा अवस्ते त ू वनजशील कसा, असहेी म्हणत े आह.े अवतशय वले्हाळ 
प्रवतमाचं ेउपयोजन या अभिंामंधनू केले आह.े वशवाय हवरपाठाच्ा वा अन्य 
अभिंामंधनू न जाणवणारा वत्सलतचेा जो उमाळा या अभिंामंधनू जाणवतो, 
तो मकु्ताबाईच्ा प्रिर ज्ानवनष्ठलेाही ओलाडूंन वाहणारा आह.े एक वकशोरवयीन 
मलुिी, वजला आपल्ा तीन भावािंरेीज दुसर े कोणतहेी लौवकक नात्याचं े
आलंबन नाही, ती चािंिवेानंा बाळ करून आईपण भोित ेआवण ‘मकु्ताई’ ह े
आपले नाव साथ थि करत.े

अिंाई िीत ेआवण ताटीच ेअभिं ही मकु्ताबाईची श्षे्ठ अशी वनवम थिती आह.े 
त्यािरेीज वतन ेकाही पारमावथ थिक उपिशेाच ेअभिं वलवहले आहते. वतच ेहवरपाठाच े
अभिं वतच्ा वतन्ी वडील भावापंाठोपाठ यतेात. ससंाराच े बधं दूर करणार े
हवरनाम ह ेवकती प्रभावी परमाथ थिसाधन आह ेयाचा उपिशे वतन ेया अभिंामंधनू 
केला आह.े वतच्ा इतर अभिंामंध्य े सद्गरुूची महती आह,े आध्यावमिक 
ज्ान आह ेआवण मकु्तीच्ा वस्तीचहेी वण थिन आह.े मात्र ज्ानिवेाचं ेज्ान जस े
अनभुवातं पराववत थित होत,े तस ेमकु्ताबाईच ेहोत नाही. ज्ानिवेाचंा ‘ज्ानानभुव’ 
इतक्या सहजपण ेभावानभुवाच्ाच पातळीवर जातो आवण प्रवतमावंकत होतो की 

6. सकल सतं िाथा, िडं पवहला - मकु्ताई-चािंिवे सवंाि, अभिं क्र. ७, प.ृ ३२६
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त्यातल्ा ज्ानाचा कठोर कोरडपेणा भावान ेआपोआप आद्रथि होतो आवण भावाचा 
शबलपणा ज्ानाच्ा सिंान ेनाहीसा होतो. मकु्ताबाईच्ा बाबतीत तस ेघडत नाही. 
ती कमालीची ज्ानवनष्ठ आह.े सव थिस्वावनशी वतन ेज्ानाला - पारमावथ थिक ज्ानाला 
आपलेस े केले आह.े जण ूकाही लौवककातले दु:िाच ेघाव सहन करणयासाठी 
तचे वतच ेसरंक्षक कवच आह.े त्या कवचात ती सरुवक्षत आह.े वतच ेहवरपाठाच े
अभिं, उपिशेपर अभिं, िरुुमाहात्मपर अभिं, यौविक अनभुवकथन करणार े
अभिं अस ेसव थिच अभिं ह ेज्ानवतीच ेअभिं आहते. त्याचं्ात श्द्चे ेवभजलेपण 
नाही, ्रिीवववशष्ता नाही आवण अनभुवाची उत्टताही नाही.

मकु्ताबाईच्ा अभिंाचंी सखं्ा फार मोठी नाही. ती अवघी ४२ आह.े त्यातं 
अवघ ेिोन अभिं कूट अभिं आहते. जर चािंिवे-मकु्ताबाई सवंािातल्ा िहा 
अभिंाचंा त्यातं समावशे केला तर त ेबारा आहते. या अभिंामंधनू समोर यते ेती 
मोठा यौविक अवधकार असलेली एक प्रिर बवुद्मती ्रिी.

म ुिंी उडाली आकाशी| वतन ेविवळले सयूा थिसी॥
थोर नवलाव जाला| वािं ेपतु्र प्रसवला॥
ववचं ूपाताळासी जाय| शरे माथा निंी पाय॥
माशी व्याली, घार िाली| ििेोनी मकु्ताई हासली॥ 7

अशा प्रकारच्ा कूट रचना मकु्ताबाईन ेकेल्ा आहते. अध्यामिसाधनचे्ा 
वाटेवर मोठे माि थिक्रमण केल्ानतंरच या प्रकारची अवभव्यक्ती शक्य आह.े एका 
ज्ानमािगी पारमावथ थिक ्रिीची रचना म्हणनू मकु्ताबाईच्ा अभिंाचंा ठसा वारकरी 
सतंाचं्ा वाङ्मयात स्वततं्र स्पष्तने ेउमटला आह.े

मकु्ताबाई ज्ानिवेाचं्ा समाधीनतंर फार काळ जिली नाही. नामिवेानंी 
ज्ानिवेाचंा समाधीप्रसिं अवतशय शोकामि असा वण थिन केला आह.े वनवतृ्ीसह 
सव थिच भावडं ेआवण सतंमडंळी कशी उिास िाली याचहेी फार प्रत्ययकारी वचत्र 
नामिवेानंी रिेाटले आह.े ज्ानिवेापंाठोपाठ मवहनाभरातच सोपानिवे जातात, 
पाठोपाठ योविराज चािंिवेही इहलोकाचा वनरोप घतेात. मकु्ताई मि थाबंत 
नाही. वनववृत्नाथ वतला घऊेन तापीतीरावर यतेात. मकु्ताबाई उिास आह.े वतची 
अनिपाणी घणेयाची इचाही मावळली आह.े तापीच्ा तीरावर महेूण िावी 

7. सकल सतं िाथा, िडं पवहला - मकु्ताई-चािंिवे सवंाि,  अभिं क्र. ४२, प.ृ ३२४
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सोमशे्रापययंत त ेिोघ ेपोहोचतात, तो अकस्ात वािळ उठत.े विशा ध ुिंकारतात, 
वीज कडाडत ेआवण मकु्ताबाई विसनेाशी होत.े

अवघी अठरा वरायंची मलुिी. बवहष्कार, छळ, उपके्षा, अवहलेना - 
सवायंवर मात करत वजन े अध्यामिसाधनचे े उचि वशिर िाठले, सापं्रिावयकच 
पण सामान्यानंा नव् े तर साधकानंा माि थििश थिक ठरले अशी अभिंरचना वजन े
केली, वजन ेज्ानिवेाचंी थोरली बहीण होऊन, आपले धाकटेपण ववस्तारून त्याचं े
समविेनचे्ा समजतुीन े सातं्न केले आवण चािंिवेासंारख्ा वदृ् योगयाच्ा 
आध्यावमिक उंचीला पालाण घालत त्याचं्ा वनवमत्ान े लिलिीत माततृ् 
भोिले, ती मकु्ताबाई प्रपचंापासनू सवा थिथा थिन ेदूर रावहली िरी, पण रूढ ्रिीप्रवतमलेा 
सपंणू थि छिे िते एका प्रिर आवण मकु्त अशा ज्ानवतीच ेिशथिन वतन ेघडवले.

नामयाची जनी
जनाबाई मकु्ताबाईसारिीच पोरकी आवण एकटी. पण िोघींच्ाही लौवकक 
एकटेपणात जसा फरक आह,े तसा तो आतंवरक एकटेपणातही आहचे. 
मवहपती महाराज ताहराबािकर ह ेअठराव्या शतकाच्ा प्रारंभी होऊन िलेेले 
सतंचवरत्रकार. त्यानंी नामिवेाचं े ज े चवरत्र वलवहले आह,े त्याच्ा अनरुिंान े
त्याचं्ापययंत परंपरने े आलेले जनाबाईच े चवरत्रही त्यानंी सावंितले आह.े 
स्वततं्रपण ेनव्.े िोिावरीच्ा तीरावरच ेआत्ाच्ा मराठवाड्ातले ििंािडे ह े
प वैठणजवळच ेिाव म्हणज ेजनाबाईच ेजन्िाव. िमा आवण करंुड या तत्ालीन 
शदू्र जोडप्ाची ववठ्ठलकृपने े िालेली मलुिी म्हणज ेजनी. अस े म्हणतात की 
कुळाचा उद्ार करणारी कन्या तझुया घरी जन् घईेल असा दृष्ाति िमाला 
िाला आवण जनी जन्ाला आली. वतची आई फार लवकर िलेी. जनी बहुधा 
पाच-सात वरायंचीच असले. वतचा साभंाळ करण ेअवघड, म्हणनू िमान े वतला 
पढंरपरूला िामाशटेीच्ा घरी नऊेन ठेवले.

जनी वतथचे वाढली, मोठी िाली. या परत ेवतच ेचवरत्र फक्त नामिवेाच्ा 
आवण वतच्ा अभिंामंधनू समजनू घ्ायच.े ज. रा. आजिावकर ह े मराठी 
सतंचवरत्राच ेआवण सतंवाङ्मयाच ेजनु ेअभ्ासक. त्यानंी वतच्ा मतृ्यचूा काळ 
शके १२७२ म्हणज ेसन १३५० असा नोंिवला आह.े8 लोकसमजतू अशी आह ेकी, 

8. महाराष्ट्र सतंकववयत्री - ज. रा. आजिावकर, प्रका. मिंशे नारायण कुलकणगी, भारत 
िौरव ग्थं माला, पणु,े प्रथमावतृ्ी १९३९, प.ृ ५५
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त्याच विवशी नामिवेही आपल्ा सव थि कुटंुबासह समावधस् िाले. नामिवेाचं्ा 
पवरवारजनापं वैकी एक असलेल्ा जनीन े त्याचं्ाबरोबरच इहलोकीची यात्रा 
सपंवावी ह ेस्वाभाववकही आह.े

जनाबाई नामिवेाचं्ा घरीच वाढली. ती बहुधा नामिवेापंके्षा सातआठ 
तरी वरायंनी मोठी असावी, कारण नामिवे िाथ्यातला एक अभिं सािंतो की, 
नामिवे जन्ाला आल्ाचा आनिं जसा िामाशटेीला िाला, तसा तो िासी 
जनीलाही िाला.

िोणाईन ेनवस केला| िवेा, पतु्र िईे मला॥
शदु् ििेोवनया भाव| पोटी आले नामिवे॥
िामाशटेी हरुरला| िासी जनीस आनिं िाला॥ 9

िामाशटेींच्ा घरी मोलकरी माणसासारख्ा राहणाऱया त्याचं्ा आवश्त 
जनीन ेनामिवेानंा कड-ेिादं्ावर िळेवले, साभंाळले असण ेअििी शक्य आह.े
जनीच े आई-बाप ववठ्ठलभक्ती करणार.े पढंरीची वारी करणार.े नामिवेानंीही 
कळत्या वयात घरातली ववठ्ठलभक्ती उचलली आवण त े ववठ्ठलचरणी लािले. 
एवढचे नव्,े तर पढंरीच ेवारकरी त्याचं्ा नतेतृ्ान ेसपं्रिाय म्हणनू एकत्र आले. 
ज्ानिवेाशंी भटे िाल्ावर या भवक्तसपं्रिायाला एक कणिर, व्यापक आवण 
उिार - समन्वयशील अस ेतत्तज्ान वमळाले; ज्ानाच ेअवधष्ठान वमळाले आवण 
ज्ानिवे-नामिवेाचंी जोडी या सपं्रिायात अग्िणय ठरली.

जनाबाई नामिवेाचं्ा घरी रावहली-वाढली. ववठ्ठलभक्तीची िीक्षा वतला 
नामिवेाकंडूनच वमळाली. ‘नामयाची िासी’ ही मदु्रा जनाबाई सतत वापरत,े नव् े
वमरवतहेी. नामिवेावंशवाय ववठ्ठलाला िाही विशा ओस वाटतात. तो िवेळातही 
जायला तयार नसतो, इतके पाडुंरंिाच े नामिवेावंरच े प्रमे पाहून जनाबाईही 
सिुान ेनामिवेाचंी िासी बननू राहत.े

नामयाच्ा िासीची अभिंरचना
जनाबाईच्ा नाव े आज ३००-३५० अभिं आहते. त्यातं कालानकु्रम लावण े
कठीण आह.े पण अस ेवाटत ेकी अििी साहवजक अशी वतची सरुुवातीची वाट 

9. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. ४१५, प.ृ ९८५
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नामिवेानंा अनसुरून ती चालली आह.े वतच्ा एका अभिंात एक स ुिंर भावदृशय 
वतन ेउभ े केले आह.े स ुभंाचा करिोटा, रकट्याची लंिोटी घालून चदं्रभािचे्ा 
वाळवटंात नामिवे कीत थिन करीत आहते, हवरनामाचा घोर दुमदुमतो आह,े टाळ-
मदृुिंाचंा नाि जोरकस उठतो आह ेआवण नाचणाऱया-िाणाऱया नामिवेाचं्ा 
माि ेडोळे वमटून तल्ीन िालेली जनी उभी आह.े वतच्ा अभिंावंवरयीच ेहचे 
प्रतीकदृशय आह ेम्हणा ना!

ती भवक्तवडे्ा नामिवेामंाि ेउभी असल्ाचचे वतच े(अनमुानान)े प्रारंभीच े
अभिं आहते. नामिवेाच ेआवण ववठ्ठलाच ेसख्, त्याचं्ामधला प्रमेभाव ती परोपरीन े
सािंत.े नामिवेाचं ेस्लू चवरत्रही वतन ेसावंितले आह.े त्याच्ा भवक्तभावाववरयी ती 
ओसडूंन बोलली आह.े वशवाय नामिवेाला अनसुरत ववठ्ठलाच्ा कृष्णरूपाच ेवण थिन 
करणार ेअभिंही वतन ेरचले आहते. त्यातं कृष्णजन् आह,े बाळक्रीडा आह,े काला 
आह,े िशावतार आहते, तीथा थिवळीही आह.े थोड ेिीघ थि अस ेहवरचिदं्राचहेी आख्ान 
वतच्ा नाव ेआह.े नामिवेाचं ेचवरत्र सािंणाऱया सोळा अभिंाचं्ा जोडीला ह ेसव थि 
कथामि अभिं ठेवले, तर जनाबाई नामिवेानंा कशी अनसुरत ेह ेलक्षात यते.े

नामिवेाचं्ा घरी वाढलेल्ा जनाबाईच ेनामिवेाचं्ा कुटंुबात काय स्ान 
होत ेह ेलक्षात घतेले, तर जनाबाई पारमावथ थिक वाटचाल नामिवेाचं्ा आधारानचे 
करणार ह ेसहज समजनू यते.े जनी नामिवेाचं्ा घरी रावहली-वाढली आह.े त्याच े
बारा-चौिा जणाचं ेभलेथोरले कुटंुब आह.े िामाशटेी आवण िोणाई ह ेनामिवेाचं े
आईबाप आहते. नामिवे आवण त्याचंी बहीण आह,े नामिवेाचंी पत्नी राजाई 
आह.े त्याचं ेिोघाचं ेचार मलुि ेआहते आवण एक मलुिी आह.े चार मलुगयाचं्ा 
चार सनुाही आहते. अशा चौिा जणाचं्ा भरल्ा घरात पधंरावी जनी आह,े पण 
वतच ेया कुटंुबातल्ा कोणाशीही भाववनक बधं नाहीत. एका नामिवेािरेीज इतर 
कोणी वतच्ा भावववश्ाचा भाि िालेले विसत नाही. नामिवेाशंी मात्र वतच ेफार 
हृद् अस ेनात ेआह ेआवण त ेवतच्ा ्रिीत्ातनू सहज उमलून आले आह.े ‘ववठू 
मािा लेकुरवाळा’ अस ेम्हणत सव थि प्रमिु सतंानंा ती ववठ्ठलाच्ा कडिेादं्ावंर 
बसवत े आवण तीथा थिवळीच्ा अभिंामंधनू ती ववठ्ठलाला नामिवेाचंी बापाच्ा 
मायने ेकाळजी करायला लावत.े10 ज्ानिवे ववठ्ठलापाशी नामिवेानंा तीथ थियात्रलेा 
घऊेन जाणयाची अनमुती माितात आवण ववठ्ठल कासावीस होतो. तमु्ही सकवळक 
सतं आहात सज्ान| ह ेमाि ेअज्ान फार आह॥े अस ेसािंनू याच्ा पायातं काटे 

10. श्ी नामिवे िाथा, अभिं क्र. ४७१, प.ृ १००८
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न मोडतील याची काळजी घ्ा, हळूहळू चाला, अशा सचूनाही तो ज्ानिवेानंा 
करतो. जनीचा हा ववठ्ठल वकती मनोज् आह!े नामिवेावंवरयीच ेजनीच ेवत्सल, 
प्रमेमय हृियच जण ूववठू होऊन ‘तीथा थिवळी’त पािरले आह.े

नामिवेाचं्ा स्वत:च्ा भाववनक जिात जनीचा अतंभा थिव नाही. त्याचं्ा 
अभिंातं जनी तर अनपुवस्तच आह.े जनीला मात्र नामिवेामंळेु ववठ्ठल भटेला 
आह.े त्यानंी वतला अभिंरचनचेी वाट िािवली आह ेआवण भक्ती म्हणज ेकाय 
ह ेत्याचं्ामळेुच वतला समजले आह.े म्हणनू ती नामिवेाचंी ऋणी आह.े त्याचंी 
िासी म्हणवनू घणेयात वतला कसलाही कमीपणा नाही. ती फार स्वाभाववक अशीच 
िोष् आह.े मात्र जनी नामिवेाशी बाधंली िलेी आह ेती केवळ ववठ्ठलाववरयीच्ा 
भवक्तभावाच्ा धागयान ेनव्.े वतच्ाभोवती नामिवेाचा सिळा प्रपचं आह ेआवण 
जनी तो प्रपचं साक्षीभावान ेपण अत्यतं सवंिेनशीलतने ेभोित ेआह.े

नामिवेा पतु्र िाला| ववठो बारशासी आला॥
आिंड ेटोपड ेपहेरण| शलेा, म ुडंास ेघऊेन॥
माझया जीवीच्ा जीवना| नाम ठेवी नारायणा॥
जनी म्हण ेपाडुंरंिा| नाव काय ठेव ूसािंा॥11

अशा अभिंामंधनू ती रंिवत े त े प्रसिं अवतशय उत्टपण े प्रापवंचक 
आहते. ती स्वत:ला त्या प्रसिंामध्य ेमनान ेसपंणू थि िोकून िते ेआह.े प्रत्यक्षात 
वतचा सहभाि त्यात बहुधा नसले असचे वाटत,े पण वतच्ा मनोमचंावर मात्र त े
सिळे प्रसिं वतच्ा सक्रीय उपवस्तीचा भाि िालेले आहते आवण याच प्रवक्रयते 
वतला वतच ेसव थिस्व होऊन रावहलेला ववठ्ठल वमळाला आह.े तो नामिवेाचंा म्हणनू 
वतला विसला, भटेला आवण मि तो सपंणू थिपण ेवतचाच होत िलेा.

राजाई िोणाई| अिवंडत तिु ेपायी॥
मज ठेववयले द्ारी| नीच म्हणोवन बाहरेी॥
नारा, िोंिी, महािा, ववठा| ठेववयले अग्वाटा॥
िवेा केव्ा क्षमे िसेी| आपलुी म्हणोवन जनी िासी॥ 12

11. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. २७५, प.ृ ९५१
12. तत्र वैव, अभिं क्र. २०७, प.ृ ९३५
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अस े त्याच्ापासनू लौवककातले तटुलेपण ती अनभुवत होती, ‘मज 
टावकले परिशेी| नारा ववठा तजुपाशी॥ असा व्यवहारातला अनभुव घते 
होती, पण मि वतच्ा आतंरशक्तींनी एक अद्तु घडवले. ववठ्ठलानचे वतला 
जवळ घतेले. आई-बाप, भाऊ-बहीण, वप्रयकर-पती आवण मलूही होऊन 
तो वतच्ा लौवकक आयषु्ात वशरला. अ-लौवकक पातळी अििी सहजपण े
लौवककात वमसळली.

माय मलेी, बाप मलेा| आता साभंाळी ववठ्ठला॥
मी तिु ेिा लेकरू| नको मजसी अव्रेू॥
मवतमिं मी तिुी िासी| ठाव द्ावा पायापाशी॥
तजुवीण सि ेकोण| माि ेकरील सरंक्षण॥ 13

अस े वतन े म्हटले आवण वतचा मनोमय ववठ्ठल िर े वतला नाना रूपातं 
भटेला. जनीच्ा प्रावतभ शक्तीन ेघडवलेला हा चमत्ार आह ेआवण तो अत्यतं 
असाधारण असा आह.े नामिवेाच्ा कुटंुबजीवनात वतन े जी जी नाती जन् 
घतेाना पावहली, अनभुवली, त्या त्या नात्याचंी तहान वतलाही लािली. पोरकी 
होती ती. पोरकी आवण एकाकी. मकु्ताबाईला घरी वतच्ावर अत्यतं प्रमे करणार े
वतच ेतीन समथ थि आवण समजंस अस ेवडील भाऊ होत.े वशवाय वतच्ाभोवती 
कोणतचे प्रापवंचक वातावरण नव्त.े भाऊ परमाथ थिमािगी होत े आवण ही 
चारही भावडं े ईश्रववरयक ज्ानप्राप्तीन े भारावलेली होती. प्रपचंातला एकही 
अनभुव आवण एकही नात ेमकु्ताबाईला हवसे,े थाबंवणार,े ि ुतंवणार ेनव्त.े ती 
ज्ानमािा थिवर चालत असता सिळा प्रपचं सहजच दूर सारत िलेी; कारण त्या 
प्रापवंचक सिुदु:िामंध्य ेती ि ुतंलेलीच नव्ती.

जनीच ेतस ेनव्त.े नामिवेाचं्ा प्रपचंात ती पडतील ती काम ेकरणारी 
‘िासी’ होती आवण कुटंुबाच्ा सिुदु:िातं िरुफटलेली होती. त्या कुटंुबान ेवतला 
कस,े कोणत्या पातळीवर स्वीकारले होत ेमाहीत नाही; पण जनीला त्या सिळया 
कुटंुबाच,े कुटंुबात घडणाऱया लहान-मोठ्ा सिुदु:िमय प्रसिंाचं ेकौतकु होत,े 
आमिीयताही होती. तशी नाती वतच्ा वाट्याला मात्र आलेली नव्ती. वतला 
कोणी लेक मानणार े नव्त,े की कोणी बहीण म्हणणार े नव्त.े ‘काय करू 

13. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. ९३३, प.ृ १९९
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पढंरीनाथा| काळ साह् नाही आता॥ अस े करुणाभरल्ा शब्दातं ती सािंत 
होती. ववठ्ठलाला सािंत होती. सािंतासािंताच वतन ेएक चमत्ार घडवला. वतन े
ववठ्ठलाच ेअस ेववलक्षण मानरुीकरण केले, की वतन ेकवल्पलेल्ा प्रत्यके नात्यान े
तो वतचा िाला. वतला भटेत रावहला.

जनीन े वतच्ा प्रमेभक्तीच्ा बळावर ववठ्ठलाला हरतर ्हचेी रूप ेविली. तो 
जनीचा बाप िाला, आईही िाला. त्यान ेवतच ेकेस ववचंरले, वतला नाहू घातले, 
वतच्ासाठी ववसणाला पाणी आणले. वतच्ाबरोबर त्यान ेसिळी कष्ाची काम े
केली. िळण िळले, उिळ-मसुळान ेकाडंप केले, पाणयाच ेराजंण भरले, शणेया-
िोवऱया थापल्ा, केर काढला, भरून टाकला, धणुी धतुली, सडा-सारवण केले - 
ज ेज ेकष् जनीन ेकेले, त्या त्या कष्ाचंा सिळा भार ववठ्ठलान ेउचलला. जनाबाईन े
इतकी अद्तु भासदृशय ेअभिंातंनू उभी केली आहते की केवळ अवाक ्व्ाव.े

जनी जाय पाणीयासी| माि ेधाव ेहृरीकेशी॥
पाय वभजो निेी हात| माथा ंघािरी वहात॥
पाणी राजंणात भरी| सडासारवण करी॥
धणु ेधवुोवनया आणी| म्हण ेनामयाची जनी॥ 14

अशी भासदृशय े म्हणज े जनाबाईच्ा अभिंाचंा शवक्तशाली आवण 
सौंिय थिशाली िाभा आह.े

एके विवशी वावडयात| िवे आले अववचत॥
अवघी पायासंी लािली| िवे ेत्यावंरी कृपा केली॥
बाहरेी कामासंी ि ुतंल्|े िवे ेमजला ववचावरले॥
बाहरे आहसे वो बोलती| िवे मजला हाटवकती॥
हात धवुनू जवळी िलेे| कोण ि ेजनी, हासनू बोले॥ 15

नामिवेाचं्ा घरी आलेला पाहुणा ववठ्ठल. घरच ेसव थि त्याच्ा पाया पडतात, 
त्याचा आशीवा थिि घतेात. पण जनी बाहरेच कामातं ि ुतंलेली असत.े ती तर 

14. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. २६८, प.ृ ९४९
15. तत्र वैव, अभिं क्र. २५५, प.ृ ९४६
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घरची ‘िासी’. ती यणेार तरी कशी आवण वतला बोलावणार तरी कोण? पण ववठू 
मात्र वतची चौकशी करतो, ती विसत नाही म्हटल्ावर बाहरे यतेो. ती कामातं 
ि ुतंलेली पाहतो. मि मात्र कामातंले हात धवुनू जनी त्याच्ाजवळ जात ेआवण 
तो आनिंान ेहसतो - काय ववलक्षण आह!े इतके प्रत्ययकारी आह ेह ेसिळेच! 
वण थिनही, भाविशथिनही आवण िवेाच ेमानरुीकरणही.

वास्तववक ती नामिवेाचं्ा मखु् घरी नव् ेतर आवारातल्ा िोपडीवजा 
घरात राहत े आह.े वाळले-ववटके वशळेपाके िात आह,े मोडक्या बाजवेर 
फाटके घोंिड ेटाकून वनजत ेआह.े ववठ्ठलाला ह ेकस ेचालेल? अस ेवतला वाटत े
आह ेिरे, पण तरीही अध्या थि रात्री ववठ्ठल वतच्ा शजेवेर यणेार आह ेहहेी वतला 
माहीत आह.े

अथा थित जनीच ेववठ्ठलाच्ा सिंभा थितले बहुतके सिळे अभिं असचे आहते. 
जनी ह ेकरू शकली. श्मानंा वतन ेईश्री सहवासाच्ा पातळीवर नलेे आवण त े
श्म श्म उरले नाहीत. त ेसिळे ववठ्ठलानचे केले. वतच्ा कष्मय जीवनाला वतन े
सरळ लौवककातनू उचलले - भावबळान े उचलले आवण अलौवककात नऊेन 
ठेवले. ही असाधारण शक्ती वतच्ा पवू थिकालीन वकंवा समकालीनच काय, पण 
उत्रकालीन कववयत्रींमध्यहेी विसत नाही.

सिा ज्ानशे्र
जनी नामिवेाचंी ऋणी आह ेती त्यानंी वतला ववठ्ठलापययंत पोहोचवले म्हणनू. 
पण एकिा ती वतथवर पोहोचली आवण मि वतन े आयषु्ात आलेला प्रत्यके 
प्रसिं, घडलेली प्रत्यके घटना ही स्वबळावर अनभुवली आवण त्या अनभुवाच े
ईश्री साक्षात्ारात पवरवत थिन केले. या वकमयमेाि ेकेवळ नामिवे नाहीत, तर 
ज्ानिवेही आहते ह ेजनीन ेजाणले आह.े हीही फार आचिय थिकारक िोष् आह.े 
नामिवेाजंवळ भावभक्ती आह ेआवण ज्ानिवेाजंवळ ज्ानशक्ती आह.े नवल अस े
की जण ूजनीन ेह ेजाणलेच आह.े

वतन ेजाणलेही आह ेआवण स्वत:ला हवी तशी भक्तीला ज्ानाची जोडही 
केली आह.े नामिवेाचं्ा सिणु भक्तीतनू ववठ्ठलाच े रूप वतन े पावहले पण 
ज्ानिवेानंी वतला िािवलेले अरूपही वतन ेजाणले. वनि ुथिणाच ेमम थि वतन ेजाणले. 
ज्ानिवेही वतला नामिवेामंळेुच वमळाले, पण मि ज्ानिवेाशंी वतन ेवतच ेस्वततं्र 
नात ेवनमा थिण केले. ह ेनात ेज्ानिवेाचं्ा ववठ्ठलभक्त असणयामळेु नाही. नामिवेाशंी 
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त्याचं ेदृढ सबंधं असणयामळेुही नाही. ह ेनात ेआध्यावमिक पातळीवरच ेआह े
आवण ज्ानशे्रीन ेत ेवनमा थिण केले केले आह.े

भाव अक्षराची िाठी| ब्रह्मज्ानान ेिोमटी॥
त ेह ेमाया ज्ानशे्री| सतंजना ंमाहशे्री॥
ज्ानशे्र मिंल मनुी| सवेा करी िासी जनी॥ 16

या एका जावणवने ेजनी ज्ानिवेाकंड ेपाहत ेआह.े ‘िीतवेरी आन टीका| 
त्यानंी वावडयली लोका॥ं ह ेज्ानिवेाचं ेथोर काय थि वतला महत्ताच ेवाटले आह.े 
मात्र ह ेकाय थि वतन ेनसुतचे िौरवले नाही. वतन ेज्ानिवेाचंी वनि ुथिणी वाटही चालून 
पावहली आह.े वतन ेयोिाची अनभुतूी सावंितली आह.े योिमािा थिवरच े रंिाचं,े 
नािाचं ेअनभुव ती बोलली आह.े

जोड िाली र ेवशवासी| भ्रातं वफटली वजवाची॥
आनिंवच आनिंला| आनिं बोधवच बोधला॥
आनिंाची लहरी उठी| ब्रह्मानिं विवळला पोटी॥
एकपण जथे पाही| तथे ववज्प्ती उरली नाही॥ 17

असा ब्रह्मज्ानाचा अनभुव ती घऊे शकली आह.े वतची भारा कोरडी 
नाही. वतच ेआध्यावमिक उपिशेपर बोलण ेसाकेंवतक नाही. ‘वलंििहे ववसरले’ 
असा अनभुव घतेाना वतला िरीच ‘ववश्ातंी वमळाली’. ‘नते्रावंर स्वरूपाचा परू 
लोटला’ आवण लौवककाचा ‘डोळा वमटला, िाकोळला.’

ज्या ज्ानिवेामंळेु ह ेशक्य िाले त ेज्ानिवे वतच े‘परलोकीच ेतारु’ िाले. 
मात्र जनाबाईच ेअद्तु अस ेकी, वतन ेज्ानिवेाशंी सख्त्ाच ेनात ेतर जोडलेच, 
ज्ानाचा सािर| सिा मािा ज्ानशे्र॥ अस ेतर ती उमाळयान ेम्हणालीच, पण 
त्याहीपलीकड ेजाऊन ती म्हणाली आह े- मरोवनया जाव|े बा माझया पोटी याव॥े 
जनाबाईच े्रिीत् इतके वनरभ्र, इतके उत्ट आवण सशक्त आह ेकी जराही हीण 
न उरलेली एक लिलिीत जावणवचेी अवभव्यक्ती ती न वैसवि थिकपण ेकरू शकत.े

16. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. ४०३, प.ृ ९८२
17. तत्र वैव, अभिं क्र. ३२३, प.ृ ९६३
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्रिीत्ाच ेउजळ िशथिन
इतर कोणाही मराठी सतंकववयत्रीच्ा रचनामंधनू त्याचं्ा ्रिीत्ाच ेइतके स्पष् 
आवण इतके उिडं िशथिन िालेले नाही, वजतके जनीच्ा अभिंामंधनू िाले आह.े 
आवण इतके वनिळ, वनव्ययंि, वनलषेप आवण वनरािस ्रिीत्ही इतर कोणी जपलेले 
विसले नाही. वतच ेसिळे पारमावथ थिक अनभुवही ्रिीत्ाच्ा सपंनि अशा जावणवते 
एकरस होऊनच प्रकट होतात.

्रिीजन् म्हणवनुी न व्ाव ेउिास| साधसुतं ेऐस ेकेले जनी॥
सतंाचं ेघरची िासी मी अवंकली| ववठोबान ेविली प्रमेकळा॥
ववदुर सावत्तक माविय ेकुळीचा| अवंिकार त्याचा केला िवे॥े 18

...
असा वतचा एक अभिं आह.े याचा अथ थि असा की तत्ालीन समाजात 

आवण कुटंुबातही ्रिीला ज ेहीन, िौण अस ेस्ान होत,े त्याची जाणीव जनीला 
नक्कीच होती. त्यामळेुच पारमावथ थिक क्षते्रात वारकरी सपं्रिायातल्ा सतंानंी वतची 
आवण वतच्ासारख्ा इतरही व्रियाचंी उपके्षा न करता, त्यानंा हीन न लेिता जी 
प्रमेप्रवतष्ठा विली, त्याचं्ा भवक्तभावाचा जो आिर केला, त्याच ेमोलही जनीन े
चािंलेच जाणले होत.े म्हणनू तर ्रिीजन् म्हणनू उिास न होणयाचा सतंानंी 
विलेला अनभुव वतला जिणयाच े - वलंिभावापलीकड े जाऊन जिणयाच े बळ 
िणेारा वाटत होता. 

जनी लौवकक व्यवहारात किावचत वलंिभावववरवहत जिली असलेही, पण 
आध्यावमिक पातळीवर प्रवतभा आवण कल्पनाशक्तीच्ा मितीन ेवतन ेवतच े्रिीत् 
रसरसनू भोिले आह,े अस े म्हणायला हव.े वतच्ा आमिवनविेनाच े नाना रंि 
आहते. ववठ्ठलाशी प्रमेाच ेभाडंण आह,े मि अनतुाप आह,े भटेीसाठी तळमळ आह,े 
शरणािती... प्रतीक्षा... भटेीचा वनधा थिर आवण साहसाच ेसाथ थिकही आह.े ती ववठूशी 
फार ववलोभनीय नात ेवनमा थिण करत.े ववठ्ठलाला ती नसुतचे शब्दामंधनू नाना रूपानंी 
बाहत ेअस ेनव्.े ती त्या त्या रूपात त्याच्ाशी असलेल्ा नात्याच ेप्रत्यक्ष प्रसिंच 
उभ ेकरत.े मी तिु ेिा लेकरू| नको मजसी अव्रेू॥ अस ेती ववठ्ठलाला ववनवत,े 
पण मि त्या लेकराच्ा न्ाणयासाठी ववसणाच ेपाणी आणनू नाहू घालणयासाठी 
आई म्हणनू ववठ्ठल यतेो. तो वतच ेकेस ववचंरतो, वणेी घालून ितेो, तो वतचा सिा 

18. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. ३१२, प.ृ ९६०
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बनतो आवण वतच्ाबरोबर नव्,े वतच्ा हातातनू काढून घऊेन वतची सिळी काम े
करतो. जनी बाईच्ा डोळयानंी त्याला पाहत.े पाणी आणताना वपताबंराचा सोिा 
वर िोचणारा, काडंप करताना हातातला तोडा नाचवणारा असा ववठ्ठल वतला 
विसतो. तो यतेो, तवे्ा ती समोर नाही अस ेपाहून वतला शोधतो, हाकारतो. भकू 
लािली म्हणत हळूच वतचा पिर ओढतो. वतच्ा हातच ेजवेण जवेतो. बाईला ज्या 
ज्या िोष्ींनी सिु लाित,े त्या त्या िोष्ी ववठ्ठल वतच्ासाठी करतो.

ववठ्ठल आपल्ा िवरद्री घरात यणेार, त्याचा योगय पाहुणचार आपण करू 
शकणार नाही या जावणवने ेती ितंावत;े पण ऐन मध्यरात्री रुवमिणीचा सिं दूर 
करून केवळ आपल्ा प्रमेािातर तो आपल्ापाशी यतेो ह ेउमजल्ावर आनिंान े
फुलूनही यते.े वतचा िवे तरी कसा? रात्री िजुिोष्ी करता करता िोपनू िलेा, तो 
उजाडल्ावरही वतथचे िोपलेला. मि जनीच त्याला उठवत,े मवंिरात धाडत.े

एके रात्रीच ेसमयी| िवे आले लवलाही॥
सिु शजे पहुडले| जनीसव ेिजु बोले॥
िजु बोलता बोलता| वनद्रा आली अववचता॥
उठा उठा चक्रपाणी| उजाडले, म्हण ेजनी॥ 19

एकीकड ेववठ्ठल असा वतचा वप्रयतम आह ेआवण दुसरीकड ेतो एक साधाभोळा 
असा सद्गहृस्ही आह.े ‘ववठू मािा लेकुरवाळा’ हा वतचा प्रख्ात अभिं त्या 
ववठ्ठलाच ेअििी साधसे,े घरितुी, प्रापवंचक रूप समोर आणणारा आह.े 

ववठ्ठलाला कधी जनी आईबाप म्हणनू हाकारत,े कधी ‘ववठ्ा अर ेववठ्ा, 
मळू मायचे्ा कारट्या’ म्हणनू लेकराच्ा रूपात पाहत,े कधी वतच्ाबरोबर 
कष्ाची काम ेसहज करणारा सिा म्हणनू पाहत ेआवण कधी रात्री शजेवेर यणेारा 
वप्रयकर म्हणनूही पाहत.े त्याच्ासाठी त्याची लेक, त्याची सिी, त्याची आई 
आवण त्याची वप्रयतमा म्हणनूही होणारी जनी इतकी पारिशगी ्रिी आह,े की वतच े
मनोभाव अििी वन:सकंोच, वनरभ्र अस ेती बोलून िािवत.े वतची एक अवस्ा 
तर अशी आह े की, ववठ्ठल हा रिमुाईचा पती - वववावहत परपरुुर असनूही 
त्याच्ासाठी जनवनिंचेी पवा थि न करता ती वशेयसेारिी बाजारात उतरत ेआवण 
वबनविक्कत त्याच्ा घरी जाणयाची भारा करत.े

19. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. २८५, प.ृ ९५३
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डोईचा पिर आला िादं्ावरी| भरल्ा बाजारी जाईन मी॥
हाती घइेन टाळ, िादं्ावरी वीणा| आता मज मना कोण करी॥
पढंरीच्ा पठेे मावंडयले पाल| मनिटावर तले घाला तमु्ही॥
जनी म्हण ेिवेा, मी िाले वसेवा| वरघाले केशवा घर तिु॥े 20

जनीच्ा ्रिीत्ान ेकेलेली ही वनकराची भारा इतकी थटे, स्वच, करकरीत 
आह,े की वतच्ा ध वैया थिच ेनवल वाटल्ावाचनू राहत नाही. काळाच्ा प्रवतकूलतलेा 
सामोरी िलेेली एक असामान्य ्रिी वतच्ा अभिंानंी आपल्ासमोर उभी केली आह.े

जनाबाई प्रवतमाचं्ा भारते फारशी बोलत नाही. ‘धवरला पढंरीचा चोर’, 
‘स ुिंर माि ेजात ेि.ं..’ यासारिा एिािा अभिं वकंवा ‘पक्षी जाय विितंरा...’ 
यासारिा आणिी एिािा अभिं वतन े ्रिीच्ा अनभुवववश्ाच्ा आधारान े
रचला आह ेिरा, पण वतची ती श वैली नव् ेकी ताकिही नव्.े वतची ताकि आह े
ती. वतन े व्यक्त केलेल्ा ्रिीहृियाच्ा स्पिंनाचंी आवण वतन े वनमा थिण केलेल्ा 
भाससषृ्ीची. स्वप्नवत ् वकंवा भासवत ् असणाऱया प्रत्यके घटनाप्रसिंामध्य ेवतन े
ववलक्षण च वैतन्यमय असा लौवककाचा - प्रत्यक्षाचा प्राण फंुकला आह ेआवण तो 
घटनाप्रसिं लौवककापके्षाही अवधक वजवतं, अवधक सेंवद्रय, अवधक सचतेन िाला 
आह.े िर ेतर असहेी जाणवत ेकी वतन ेकेलेल्ा ववठ्ठलाच्ा मानरुीकरणाइतकीच 
हीही वतची वकमया थक्क करणारी आह.े

एकूणच जनाबाईच ेचवरत्र आवण वतची अभिंरचना पाहता सामान्याहून 
सामान्य वाटणारी ्रिी केवढी असामान्य िोष् सहज न वैसवि थिकरीत्या करून जात े
हचे प्रत्ययाला यते.े ववठ्ठलाशी ती अशी काही वमळून जात,े की ती ज ेज ेकरत े
त्यात तो वतच्ासव ेनव्,े वतच्ामध्यचे असतो. वतचा एक अभिं आह े-

िवे िात,े िवे वपत|े िवेावरी मी वनजत॥े
िवे िते,े िवे घते|े िवेासव ेव्यवहावरत॥े
िवे यथे,े िवे तथे|े िवेावीण नाही वरत॥े
जनी म्हण ेववठाबाई| भरुनी उरले अतंबा थिही॥ 21

20. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. ३६२, प.ृ ९७२
21. तत्र वैव, अभिं क्र. ३२८, प.ृ ९७२
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आपला सिळा व्यवहार म्हणज ेिवेच आह ेअस ेसािंणाऱया या अभिंाच्ा 
शवेटी जनीन ेम्हटले आह,े ‘ववठाबाईनचे मी अतंबा थिह् भरून उरले आह.े’ वतन े
‘मी भरून िलेे आह’े अस ेनाही म्हटले, तर मी ‘भरून उरले आह’े अस ेम्हटले 
आह.े ह ेभरूनही उरण ेआह ेत ेमहत्ताच ेआह.े जनीची जाणीव इतकी व्यापक 
आह ेकी िवेाशी िालेल्ा एकमळेावरही ती कमळासारिी फुलून रावहली आह.े

जनी ही तरेाव्या शतकातल्ा ववंचताचंी, शोवरताचंी िरीिरुी प्रवतवनधी 
आह ेआवण वतच ेधाडस अस ेकी वतन ेअनभुवाच्ा बळावर प्रत्यक्ष िवेाचाही 
आविअतं समजनू घतेला आह.े इतक्या वनभ थियपण े वतन ेभक्ताच ेश्षे्ठपण िजू थिन 
सावंितले आह ेकी थक्क व्ाव.े

आता भीत नाही िवेा| आविअतं तिुा ठावा॥
जाले नामाचवेन बळकट| तणे ेव वैकंुठ पायवाट॥
स्नान व वैरागय वववके बळे| त ेतवं आम्हासव ेिळेे॥
िया, क्षमा आम्हापढु|े जनी म्हण ेिाले वडे॥े 22

शदू्र म्हणनू आवण ्रिी म्हणनू समाजान े वतला ज ेज ेनाकारले आह,े त े
त े प्रत्यक्ष परमशे्राकडून वतन े वमळवले आह.े भले मि तो परमशे्र दुसऱया 
कुणा ्रिीशी वववाह िालेला परपरुुर असो. स्वत:वरची समाजाची िडपण ेदूर 
सारली आहते आवण सव थि प्रकारच्ा वनिंचेा स्वीकार करणयाची तयारीही केली 
आह.े यामाि ेएक प्रबळ असा ववश्ास आह,े की लौवकक जिामधल्ा कोणाही 
परुुरापके्षा श्षे्ठ, बलवतं असा वतचा िवेपरुुर आह े आवण त्याच्ाशी एकरूप 
होणयाची सधंी वतला परमाथ थिमाि थि चालताना वमळाली आह.े

हा माि थि वतला िािवला आवण त्यावर वतला बरोबरीन े चालू विले 
म्हणनू ती सतंाचंी ऋणी आह;े पण वतची वाट ती एकटी धीटपण,े वनभ थियपण े
आवण कणिरपण ेचालत ेआह.े भक्ती म्हणज ेकेवळ नाचण-ेिाण ेनव्.े त ेतर 
तलवारीच्ा पात्यावरून चालण ेआह.े प्रपचंाववरयीच ेसपंणू थि अवलप्तपण प्रपचंात 
राहून मनान ेसाधण ेसोप ेकस ेअसले? ती म्हणत,े ‘भक्ती त ेकठीण| ववरग्ास 
घणे|े उिास प वै होण|े जीव ेभाव॥े अस ेवतच ेशहाणपण वतच ेमाि थििश थिक आह े
आवण ह ेशहाणपण शा्रिज्ानातनू वकंवा पावंडत्यातनू आलेले नव्.े त े वतच्ा 

22. श्ी नामिवे िाथा, उपववभाि : जनाबाईच ेअभिं, अभिं क्र. ३४७, प.ृ ९६९
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अनभुवातंनू आलेले आह.े लौवककामधनूच अलौवकक उभ ेकरणयाच्ा वतच्ा 
सामथ्या थिचा तो चमत्ार आह.े ‘माि ेमनी ज ेज ेहोत|े त ेत ेविधले अनतं॥े असा 
अत्यतं साधपेणान ेती वतच्ा जीवनश्येाचा उचिार करत ेआह.े

उतू्सत थिता, अतं:प्रामाणय, सत्यवनष्ठा आवण साहस याचं्ा बळावर ती 
वतच्ा श्येापययंत पोहोचली आह.े वतच्ा अवस्तत्ाशी, बाईमाणसू असणयाच्ा 
वस्तवुस्तीशी आवण समाजाच्ा तळामळुाशी वतच्ा सपंणू थि अवभव्यक्तीच ेनात े
आह.े वतची सपंनि भावकववता ह ेमराठी सतंवाङ्मयाचचे नव्,े तर एकूण मराठी 
वाङ्मयाच ेआवण मराठी ससृं्तीचचे भरूण आह.े

सहनवसद्ी लाभलेली बवहणाबाई
बवहणाबाई ही सोळाव्या शतकातली सतंकववयत्री. महिाइसा, मकु्ता, जना, बवहणा 
आवण वणेा अशा भवक्तमािगी कववयत्रींमधली एकटी ससंारी आवण तरी योविनी 
म्हणनू ओळि वनमा थिण करणारी ्रिी. मराठीतली पवहली आमिकथन करणारी 
्रिी. जवळजवळ एकश े चौिा-पधंरा अभिंामंधनू वतन े आपली जीवनयात्रा 
तपशीलवार सावंितली आह.े अथा थित अिरेच ेवनया थिणपर अभिं सोडले, तर ती 
आपल्ा आयषु्ातले बहुतके सिळे महत्ताच ेघटनाप्रसिं वण थिन करत जात.े 
एवढ ेमात्र िर ेकी, एिाद्ा म वैवत्रणीला सािंाव ेतस ेत ेवण थिन आह.े त्यामळेु त े
मोकळे आह ेआवण प्राजंळही आह.े

‘िवेिाव माि|े माहरे साजणी| शािा वाजसेनी| मौनस िोत्र॥ अशी 
सरुुवात करून वतन ेआपली हवककत सावंितली आह.े वयाच्ा सातव्या-आठव्या 
वरगी (काही अभ्ासक ‘वतसऱया वरगी’ असहेी मानतात.) वतच े तीस वरायंच्ा 
वबजवराशी लग्न िाले. लग्नात िालेल्ा कजा थिपायी भाऊबिंाशंी िालेल्ा 
वािावर उपाय म्हणनू वतच्ा नवऱयान ेवतच्ा आईववडलानंा िवेिाव सोडणयाचा 
माि थि सावंितला आवण तोही त्याचं्ाबरोबर वनघाला. तो विेाध्ययन करणारा 
ब्राह्मण होता. वभक्षकुी हा त्याचा व्यवसाय. ववववध तीथ थिक्षते्रानंा मकु्काम करीत, 
कोरानि वभक्षवेर वनवा थिह करीत आठ वरषे त ेवफरत रावहले. या काळात बवहणाबाई 
‘मोठी’ िाली आवण बाराव्या वरगीच ती िभा थिर रावहली. िोन वळेा िभा थिरपण 
आवण बहुधा एक बाळंतपण - बवहणाबाई अकाली वपकल्ा फळासारिी िाली. 
नवऱयाबरोबरचा सिं वतला नकोसा िाला. वय लहान. ससं्ार सव थि पारंपवरक. 
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आईबाप बरोबर होत ेिर,े पण तहेी जनु्या, पारंपवरक ववचाराचं.े वतचा नवराच या 
कुटंुबावर अवधकार िाजवत असावा. त्यालाही आवथ थिक वस्रता नव्ती. कुठेही 
जम बसत नव्ता. अशा वस्तीत कोल्हापरूला िालेला मकु्काम ह ेबवहणाबाईच्ा 
आयषु्ातले महत्ताच ेवळण ठरले.

कोल्हापरूचा त्याचंा मकु्काम एका अवग्नहोत्री, व्यतु्पनि ब्राह्मणाच्ा घरात 
होता. बवहणाबाई पवहल्ापासनू िवेलसी. या वबऱहाडात वनत्य ऐकू यणेाऱया 
पारमावथ थिक चचा थि, ववद्ाथ्यायंच े विेपठण, आध्यावमिक वातावरण याचंा िोल 
पवरणाम वतच्ावर िाला असणार. प्रपचंातले नकोस ेअसणार ेसबंधं - ववशरेत: 
नवऱयाचा तापट स्वभाव आवण वतला वाटणारी शरीरसबंधंाची नावड - या सव थि 
कारणानंी वतची ववरक्ती अवधक िाढ होत िलेी असणार. तशातच जयरामस्वामी 
वडिावकर या सत्परुुराचं्ा कीत थिनानंा जाणयाचा वतचा योि आला. स्वामी 
रामिास पचंायतनातले. कीत थिनात त े तकुारामाचंहेी अभिं ऐकवत. बवहणाला 
त्या अभिंाचंी िोडी लािली.

जयरामस्वामी ह ेया मकु्कामात बवहणाबाईंच्ा आयषु्ात महत्ताची भवूमका 
बजावणार ेठरले. त्याचं्ामळेुच बवहणाबाई तकुारामाचं्ा अभिंानंी भारली िलेी 
आवण वतन े त्यानंा मनोमन िरुू मानले. मात्र एवढावरच जयरामस्वामींची 
वतच्ा आयषु्ातली उपवस्ती मया थिवित रावहली नाही. ती लौवकक व्यवहाराच्ा 
दृष्ीन ेआणिी उत्पात घडवणारी ठरली. एकिा बवहणा कीत थिनाला िलेी असताना 
घरच्ा िायीच ेवासरू वतचा लळा लािल्ान ेवतच्ाबरोबर िलेे. मडंपात तवे्ा 
िडबड उडाली आवण जयरामस्वामींना ती िोष् कळून आली, तवे्ा त्यानंी वतच े
मोठे कौतकु करून वासरालाही वतच्ाबरोबर उभ ेराहू विले.

िाला प्रसिं बवहणाबाईच्ा नवऱयाला समजला तवे्ा त्यान ेवतला बिेम 
मारहाण केली आवण वतच े मटुकुळे ओसरीवर आणनू फेकले. चार विवस 
बवहणा बशेदु् पडून रावहली, तवे्ा घरची िाय कळवळून हंबरत रावहली आवण 
वासरान ेतर प्राणच सोडला. ही हवककत जयरामस्वामींना कळली तवे्ा त ेस्वत: 
बवहणाबाईच्ा घरी आले आवण ‘ती योिभ्रष् ्रिी आह,े वतचा छळ करू नको’ 
असा वतच्ा नवऱयाला उपिशे केला. या प्रसिंान े बवहणाबाईची कीतगी मात्र 
वाढत िलेी. लोक वतच्ाववरयी आिरान ेबोलू लािले आवण वतच्ा नवऱयाचा 
वतच्ाववरयीचा मत्सर आवण राि भडकतच िलेा.
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म्हण ेही बाईल मर ेतरी बर|े हीस का पामर ेभटेताती?
ईस नमस्ार करतील जन| आम्ही इस वाटो तणृापरी॥ 23

अशा ववचारान ेत्यान ेबवहणाबाईचा छळ करण ेचालूच ठेवले. बवहणा अवघी 
बारा वरायंची. त्यातनू िरोिर. स्वप्नात यऊेन तकुारामानंी वतला ववठ्ठलनाम विले 
आवण त्यानंा वतन ेिरुू मानले. इकड ेनवरा वतच्ा िवेभक्तीन ेवडेावपसा िालेला. 
वतला वारंवार टाकून िणेयाची, घर सोडून जाणयाची धमकी िते रावहलेला. अशा 
वस्तीत मनाची ससहेोलपट सोसत बवहणा नवऱयाशी बाधंनू रावहली. पवतसवेचे े
दृढ ससं्ार वतच्ावर िाले होत.े वतन ेनवऱयाची सवेा पवूगीप्रमाणचे चालू ठेवली.

या काळात एक चमत्ार घडून आल्ाच े वतन े अभिंामंधनू सावंितले 
आह.े वतच्ा नवऱयाला कसलीशी व्याधी जडून त्याच्ा सवायंिाचा िाह होऊ 
लािला. बवहणान ेत्याची रात्रवंिवस शशु्रूा चालवली. आपण तकुारामाचंा राि 
केल्ाच ेतर ह ेपवरणाम नाहीत, अस ेत्याला वाटू लािले; तवे्ा ब्राह्मणरूपान े
यऊेन तकुारामानंीच त्याला उपिशे केला आवण त्याचा िाहही शमवला. त्याचा 
राि वनवळला आवण तकुारामाचं्ा िश थिनासाठी त ेकुटंुब िहेूला यऊेन रावहले.

तकुारामाचंी कीत थिन े बवहणाबाईला प्रत्यक्ष ऐकायला वमळाली, पण इथ े
मबंाजीबवुा या तकुारामववरोधी ब्राह्मणान े वतचाही छळ आरंभला. वतची िाय 
चोरून नलेी. वतला मारहाण करवली, शदू्राकडून (म्हणज े तकुारामाकंडून) 
उपिशे घतेला म्हणनू वतच्ाववरुद् पणुयाच्ा राजयोगयाकंड े लेिी तक्रार 
तर नोंिवलीच, पण वतलाही बवहष्काराची धमकी विली. मधल्ा काळात 
बवहणाबाईंच्ा पवहल्ा मलुीचा - काशीचा जन् िाला. काही काळ िहेूला राहून 
बवहणाच्ा कुटंुबान ेिहेूचा वनरोप घतेला आवण वशऊर या वतच्ा नवऱयाच्ा 
मळू िावी जाऊन त ेरावहले.

या मधल्ा काळात ज े ज े घडले, त े त े थोड्ा जाणतपेणान े समजनू 
घणेयासाठी वशऊरच े वास्तव्य बवहणाबाईला उपकारक ठरले असाव.े तवे्ा 
वयानहेी ती मोठी िाली, सतरा-अठरा वरायंची िाली. अनभुवान ेथोडी जाणती 
िाली. िहेूच्ा मकु्कामात एकिा ‘आनिं ओवरी’त ती तीन विवस अहोरात्र 
ध्यानस् बसली होती. वतला ध्यानधारणा कशी करावी हहेी माहीत नव्त,े पण 
ववठ्ठलाची मतूगी डोळयासंमोर आणनू ती स्वत:त उतरली आवण वतन ेसावंितले 

23. बवहणाबाईचा िाथा, वरिा प्रकाशन, पणु,े १९९८, अभिं क्र. ३१, प.ृ १४
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आह ेतस ेवतला तकुारामाचं ेमनोमन िशथिन िाले. वतच्ा मस्तकी हात ठेवनू त्यानंी 
वतला कववत्ाच ेवरिान विले. तवे्ापासनू परू लोटल्ासारिी ती काव्यरचना 
करू लािली. वतन ेिहेूला असतानाच ज्या आमिकथनाला सरुुवात केली होती, 
वशऊरच्ा मकु्कामात त ेअभिंरूप आमिकथन वतन ेपढु ेनलेे.

वशऊरला बवहणाबाई ५० वरषे रावहली. ववववध प्रकारची आध्यावमिक 
काव्यरचना वतन ेया काळात केली आवण आवण वयाच्ा बहात्राव्या वरगी िहे 
ठेवला. शवेटच्ा काळात वतला वतच ेमािच ेबारा जन् आठवले. त्या जन्ाचंा 
वतृ्ाति सािंणार े वतच े अभिं वतन े रचनू सावंितले आवण वतच्ा मलुान े त े
उतरवनू घतेले. या वनवा थिणपर अभिंानंीच वतन ेलौवकक जिाचा वनरोप घतेला.

बवहणाबाईच ेआयषु् पवहल्ा १५-२० वरायंतच इतक्या वािळी घटनानंी 
भरलेले आह,े की क्षणभर जाणत्या माणसानहेी चक्रावनू जाव.े या वीसएक 
वरायंनीच बवहणाबाईच्ा व्यवक्तत्ाची घडण केली आह.े एका बाजलूा परंपरशेी 
आवण बहुधा परंपरनेचे पढु ेआलेल्ा धावम थिक कम थिकाडंाशी बाधंलेले आईवडील 
आवण व वैविक परंपरतेला सनातनी ववचाराचंा तापट, कोवपष् नवरा याचं्ाबरोबर 
बवहणा घट्ट बाधंली िलेी होती. ववशरेत: वतच्ा बालमनावर पवतवनष्ठचे ेससं्ार 
दृढ केले िलेे होत,े पण पती मात्र वनि थिय, सहानभुतूीशनू्य, मत्सरी, दुराग्ही आवण 
अवतकोवपष् असा होता.

तो जर तसा नसता, म्हणज ेतो जर प्रमेळ, आस्वेाईक, सहृिय आवण थोडा 
तरी समजतूिार असता, तरी बवहणाची एवढी मानवसक फरफट िाली नसती. 
पण अवतलहान असताना िालेले लग्न, अवघ्ा बाराव्या वरगी आलेले िभा थिरपण 
आवण आईपण, सव थिस्वी नवऱयावर अवलंबनू असणार ेकौटंुवबक आयषु् आवण 
आवथ थिक दुरवस्ा याहीपके्षा फार िभंीर पवरणाम करणारा होता वतचा नवरा 
आवण ती याचं्ामधला तीव्र ववसवंाि. प्रथमपासनूच िवेलसी असणारी ती 
नवऱयाच्ा ववचार-वत थिनामळेु अवधकावधक ववरक्त आवण अध्यामिमािगी होत 
चालली होती आवण बहुधा प्रथमपासनूच शरीरभोिाची आवड असणारा नवरा 
वतच्ा ववरक्तीमळेु आवण ववरक्तीमािनू आलेल्ा जनलोकातल्ा कीतगीमळेु 
अवधकावधक मत्सरी, वहंसक आवण वनि थिय होत चालला होता. बवहणाबाईच े
आमिपर अभिं या वास्तवाला उघड करणार ेआहते आवण पढु ेवतन ेदृढ अशा 
भक्तीच्ा बळावर ज ेज्ान वमळवले, त्याचहेी िश थिन घडवणार ेआहते.
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बवहणाबाईची आमिकथनपर रचना
नामाचा ववटाळ आमवुचय े घरी| िीताशा्रि व वैरी कुळी आम्हा॥ं अशा घरात 
सिं विला म्हणनू बवहणाबाई ितंावली. ‘जमिग्नीचा क्रोध ऐवकयला कानी| 
भ्रतार तो जनी तवेच रूप’ अस ेनवऱयाच ेकु्रद् रूप वतन ेपावहले. पोटासाठी काही 
व वैविक कम थिकाडं तो करीत अस,े पण वतथ े िवे कसा असले, असा बवहणीचा 
प्रश् आह.े अशा नवऱयाबरोबर प्रपचं सिुाचा कसा होईल? ‘बवहणी म्हण ेिाले 
वरुर एकािश| क्षणही वजवास सिु नाही’ असा स्पष् उचिार वतन ेकेला आह.े 
‘ससंाराचा त्रास बहु िाला|’ अस ेिलेुपणान ेसावंितले आह.े

ज्या काळात व्रिया परुुरासंमोर यऊेन मोकळेपणान े हस-ूबोलू शकत 
नव्त्या, त्या काळात बवहणाबाईन ेआपल्ा नवऱयाववरयी या प्रकारच ेवनविेन 
थटेपण े कराव े या वतच्ा साहसान े आपण वस्तवमत होतो. त्याहीपके्षा अवधक 
आचियथि वाटत ेकी वतन ेशरीरभोिाचं्ा के्शकारक अनभुवाचंाही फार धीट, फार 
स्पष् उचिार केला आह.े वयाच्ा वतसऱया वरगी जर तीस वरायंच्ा माणसाशी 
वतच े लग्न िाले असले, तर शरीरसबंधं वतला अििी नकोसा वाटण े आज 
आपण समज ूशकतो. त्यातनू नवरा स्हेल आवण समजंस असता, तरीही या 
छोटुकलीच ेवयात यणे ेआवण शरीरसबंधंानंा सामोर ेजाण ेबरचेस ेससुह् िालेही 
असत.े पण तस ेिाले नाही. वनत्य मारिोड करणारा एक सतंापी वबजवर माणसू 
वतच्ा आयषु्ात समज ूलािणयापवूगीच आला आवण त्यान ेसतंापाच्ा भरात 
त्या अजाण मलुीच्ा इचा-आकाकं्षा-स्वप्न ेयानंा चडूच लावली. बवहणाबाईन ेया 
अनभुवाला अििी स्वच शब्द विला आह.े ववशरेत: शारीर भोिाववरयीची वतची 
अवनचा आवण करावा लािणारा त्याचा नकोसा सिं याचंा उचिार कमालीच्ा 
स्पष्तने ेवतन ेकेला आह.े

‘व्रियचे ेशरीर पराधीन िहे| न चाले उपाव ववरक्तीचा॥ ही वस्तवुस्ती ती 
सािंतचे, पण ‘शरीराच ेभोि वाटतात व वैरी| मािी कोण करी वचतंा आता॥ असा 
दु:िि वनरुपायही सािंत.े ऋत ूआल्ानतंर बाराव्या वरा थिपासनू िभा थिरपण, मलेु, 
नातवडं ेयाचं्ा चक्राला ती ज ुपंली िलेी. नकोस ेशरीरसबंधं ठेवणयाची वतच्ावर 
सातत्यान े सक्ती िाली. वतला त्याची वकळस वाटली. ्रिीिहेाच े ह े अटळ भोि 
आहते आवण म्हणनू ्रिीिहे ही पापयोनी आह ेअसहेी वतन ेम्हणनू ठेवले. एका 
लहान मलुीन ेपारंपवरकाच्ा वढेात अडकून ज ेसोसले, त्याबद्ल बोलताना वतच्ा 
भवतालान ेवतला ज ेसावंितले, वतच्ा मनावर ज ेवबबंवले तचे ती बोलत िलेी.
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सािंती न कोणी स्ववहतववचार| नाही तो शजेार सज्नाचंा॥
एकटी एकट पवडयलेी वनी| क्षधुा, तरृा मनी आठवनेा॥ 24

अशा अवस्ते आिीत जाळून घ्ाव ेवकंवा मान कापनू टाकावी इथपययंतच्ा 
वनकरावर ती यऊेन पोहोचली. वतला विे-शा्रि-ेपरुाण ेसािंत रावहली होती की 
व्रिया या पावपणीच आहते. वतला त्या िहेाशी ििडता यईेना. परंपरचेा वनमटू 
स्वीकार करण ेहचे आपले भािधये, अस ेती माननू चाललेली विसत.े

विे हाका ितेी, परुाण ेिज थिती| व्रियचे ेसिंती वहत नोह॥े
मी तो सहजवच व्रियचेावच िहे| परमाथा थिची सोय आता कवैची॥ 25

अशी हताशा वतन ेअनभुवली. ्रिीिहे हाच घातकी आहे, तो आपल्ाला 
वमळाला, कारण पवूगीची पाप े फळली, अशा भावनने े ती िोल ितंावत 
रावहली. वतच्ा आमिपर अभिंातं ही तडफड, ही िोल ितं, ही हताशा 
भरून रावहली आहे.

सु्ट रचनामंधली पकता
चलूबोळकी िळेणाऱया इतर म वैवत्रणींमधनू हवरनाम घणेयाची आवड जपणाऱया 
बवहणाबाईन े ्रिी म्हणनू इतके प्रापवंचक के्श भोिले, तरी वतच्ा आतली 
परमाथा थिची ओढ वतन े वमटू विली नाही. वकंबहुना ती अवधक प्रिर होत िलेी. 
एकीकड ेपारंपवरक पवतव्रताधमा थिच ेओि ेती प्राणपणान ेवाहत होती. नवरा घर 
सोडून, डोक्यात राि घालून सनं्यास घ्ायला वनघनू जाणयाची धमकी िते 
रावहला, तवे्ा ‘प्राणाववण िहे काय पाव ेशोभा| रात्रीववण प्रभा चदं्रावचय॥े अस े
साकेंवतक परंपरावनष्ठ ववचारच ती करत रावहली. ‘नवरा घर सोडून, मािा त्याि 
करून िलेा तर त्र वैलोक्याची पाप ेमाझया माथा बसतील, म्हणनू माझया ब्रह्मस्वरूप 
स्वामीची आज्ाच मला प्रमाण आह’े अस ेपवतवनष्ठचे ेबोल बोलत रावहली.

आवण तरीही वतच्ा आतली परमाथ थिप्रमेाची ज्योत वविली नाही. ती आत 
जळत-उजळत रावहली. आचिय थि वाटत ेत ेवतच्ा वचकाटीच!े वतच्ा ईश्रभक्तीच!े 

24. बवहणाबाईचा िाथा, वरिा प्रकाशन, पणु,े १९९८, अभिं क्र. ६९, प.ृ २५
25. तत्र वैव, अभिं क्र. ६३, प.ृ २३
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वतच्ा दृढ अशा आध्यावमिक ब वैठकीच.े प्रपचंातले सव थि नकोसपेण वतन े
परंपराित चाकोरीतनू स्वीकारले, त्यापायी कमालीच ेदु:ि भोिले, तकुारामानंा 
स्वप्नदृष्ातिान े िरुू माननू िहेूला िले्ावरही मबंाजीचा छळ वतन े सोसला. 
किावचत त्यामळेुही तकुारामाकंडून प्रत्यक्ष उपिशे वमळाला नाही वकंवा त्याचंा 
प्रत्यक्ष सहवासही वतला लाभला नाही. पण स्वबळावर वतन ेपारमावथ थिक उंची 
अिरे िाठलीच. िहेूला आनिं ओवरीत वतन ेकेलेले तीन विवसाचं ेध्यान हहेी 
माि थििश थिकाववना, प्रत्यक्ष िरुूच्ा उपिशेाववना वकंवा ििेरिेीववनाच होत.े पण 
त्या वळेी ती स्वत:त िोल उतरली अस ेविसत.े प्रापवंचक दु:ि वतला वतथचे माि े
टाकता आले. स्वत:कड ेपाहता आले. तोवर जी ज्ानाची प ुजंी वतला वमळालेली 
होती वतच्ाकड े आस्ने े पाहता आले. ती स्वत:च्ा उनितीसाठी उपयोिात 
आणता आली.

ही ज्ानाची प ुजंी तरी काय होती? वतच ेसु्ट अभिं पाहता अस ेवाटत े
की नवऱयामळेु विेातिपर ग्थं वतन ेवाचले असावते. भिवद्गीता ही नवऱयाची 
व वैरी असल्ाच े वतन े म्हटले आह,े पण वतन े ती वाचली असावी. ्रिीजन् 
वमळाल्ामळेु विेमतं्र कानी पडत नाहीत आवण ‘िायत्री मतं्र’ही ब्राह्मणानंी िपु्त 
ठेवला आह,े अशी हळहळ वतन ेव्यक्त केली आह.े पण बहुधा घरी नवरा आवण 
बाहरे जयरामस्वामी वडिावकर याचं्ामळेु वतला धम थिज्ान प्राप्त करणयाची 
िोडी लािली नसावी. सतंमवहमा, िरुुमवहमा, पढंरीमवहमा याचं्ाच जोडीला 
विेविेाति, आमिवचतंन, ब्रह्मज्ान, जीवजित्सबंधं अस ेविेविेळे ववरय वतच्ा 
सु्ट अभिंामंधनू यतेात. अभिं, भारुड,े आरत्या, सौरी, पाळण े इत्यािी 
अवभव्यक्तीच ेविेविेळे घाटही यतेात.

भला म्हणोवनया टावकला ववश्ास| भटेीही सायास नवेिसी िा॥
धरीन पिर अकस्ात तिुा| जाईल ह ेलाज जनामाजी॥
बवहणी म्हण ेतजु वठकाणी लाववले| भटेी िईे, बोले आत थि जीवी॥ 26

अशा काही अभिंावंर कधी जनाबाईची आवण ववशरेत: तकुाराम 
महाराजाचंी िाट छाया मात्र अनके वठकाणी जाणवत ेआवण त्याच वळेी तकुाराम 
महाराजाचं्ा अनभुवाचंा जो च वैतन्यशील, ओजस्वी आववष्कार ववराटाला 

26. बवहणाबाईचा िाथा, वरिा प्रकाशन, पणु,े १९९८, अभिं क्र. ४८५, प.ृ १३०
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िवसणी घालतो, ती उंची बवहणा िाठू शकत नाही हहेी जाणवत.े अथा थित अस े
मलू्मापन करणयाची जरुरी नाही, वकंबहुना त े योगयही नाही. बवहणाबाईन े
मनोमन तकुारामानंा िरुू मानले होत,े तवे्ा ती त्याचं्ा अभिंाचं ेवचतंन करीत 
आली असणार. त्या वचतंनाचा पवरणाम वतच्ा सु्ट परमाथ थिबोधक अभिंावंर 
िालेला आहचे, पण वतच्ा व्यवक्तित मानवसक ववकासावरही िालेला आह.े 
त्यामळेु ‘ब्राह्मण म्हणववती| मद्मासं िाती-’ वकंवा ‘आपलुा स्वधमथि साडंोवनया 
माि|े सवेलेािी रािं े अधमा थित॥े अशा प्रकारच े रोकड े उद्गारही तकुारामानंा 
अनसुरत सहजच यतेात. ‘वरी वरी वरे सतंाचंा| भीतरी धमुकस इवंद्रयाचंा|’ 
अस ेढोंिी कवलयिुात फार िाल्ाचा ििे ती व्यक्त करत.े

सवायंत महत्ताच े वतच े अभिं आहेत त े ‘वज्रसवूचकोपवनरिा’च्ा 
अनवुािाच.े ही बवहणाबाई िरोिरच वतच्ा आमिपर अभिंापंके्षा अििी 
विेळया प्रकारची अवभव्यक्ती करणारी आहे. चातवु थिणया थिच्ा स्वरूपाच ेवववचेन 
करताना त्यातल्ा सामावजक अन्यायाच े िशथिन घडवणाऱया वज्रसचूीचा 
भावानवुाि बवहणाबाईन े करावा ही एक अपवू थि अशी घटना आहे. वस्ततु: 
ती एक ब्राह्मण ्रिी. उचिवणगीयापं वैकी एक. तरीही एिािी बाळबोध पारंपवरक 
कृती वतन े अनवुािासाठी वनवडली नाही. ससंाराकड े पाहणयाची वतची दृष्ी 
पारंपवरक आहे, ्रिी म्हणनू परंपरेन े बहाल केलेले स्ानच वतन े स्वीकारले 
आहे, पतीला परमशे्र माननू सवेा करणयाचा ‘पवतव्रताधम थि’ वतन े दृढपण े
साभंाळला आहे, पण व्यवक्तिताचा परीघ वतन े जवे्ा ओलाडंला, तवे्ा 
सामावजक दृष्ा क्रावंतकारी ववचार माडंणाऱया वज्रसचूीचा भावानवुाि वतन े
केला, ही एक प्रकारची सयंवमत आवण वववकेी अशी बडंिोरीच म्हणायला 
हवी. तकुारामानंा स्वप्नदृष्ातिान ेिरुू मानणयात वतन ेशातंपण ेजी बडंिोरी 
केली, त्याच जातीची ही बडंिोरी आहे. बडंाचा िेंडा न उभारता वतन ेउक्तीन े
आवण कृतीनहेी ती केली आहे.

वनया थिणसमयीच ेअभिं
बवहणाबाईच े आमिकथनपर अभिं बाजलूा ठेवले तर बहुतके रचना ही 
ववचारप्रधान आह.े भावाच्ा ओल्ा उमाळयान ेजनी जशी हलवनू सोडत ेवकंवा 
तजेस्वी ज्ानाच्ा चमकाऱयानंी मकु्ताबाई जशी वस्तवमत करत,े तशी बवहणाबाई 
करीत नाही ह ेिर;े पण वतच्ाजवळ एक प्राजंळ अवभव्यक्तीची आचं आह ेआवण 
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पारमावथ थिक ज्ानही आह.े या िोन्ींच्ा समंीलनातनू वतच ेकाही अभिं फार हृद् 
िाले आहते.

वनशीवचया भरी विवस ना राती| प्रकाश ना ज्योती कवैस ेि ेमाय॥े
ह ेसिु जाणती जाणत ेस्वभाव|े पणू थि कृपा िवे ेकेली ज्यासंी॥
वबबंी वबबं कवैस ेसामावोनी िलेे| स्वरूप कोंिले िशविशा॥
बवहणी म्हण ेतथे ेबोलाव ेत ेकाय| मज मीच पाह ेहारपले॥ 27

असा ज्ानिवेाचंी आठवण िणेारा एिािा अभिं समोर ठेवला, वकंवा

तजुपाशी फार अस ेचतरुाई| आम्हापाशी काय उण ेआह॥े
तमु्ही आम्ही एक एकावच िावीच|े ववसरलो त्याच ेफळ माि॥े
तिु ेठायी ऐस ेनसाव ेसव थिथा| थोरपण वथृा वािववसी॥
बवहणी म्हण ेमळू आम्हा न तो साडं|े नका होऊ वडे ेपाडुंरंिा॥ 28

असा जनाबाईची आठवण िणेारा आणिी एिािा अभिं घतेला, तरी 
या हृद्तचेी साक्ष पटत.े त्याहीपके्षा आपल्ाला बवहणाच्ा व्यवक्तत्ापाशी 
पनु्ापनु्ा घऊेन जातात त ेवतच ेवनया थिणाच ेअभिं. मराठी काव्यपरंपरतेही अशी 
रचना अपवू थि आह.े एकमवेावद्तीय आह.े मतृ्य ूसमोर उभा रावहलेला आह ेआवण 
बवहणाबाईला वतच े पवू थिजन् आठव ू लािले आहते. लौवकक जीवनाशी वजचा 
सबंधं नाही अशी एक रहस्मय, अद्तु अशी घटना घडली आह.े

बारा पवू थिजन्ाचंी लख्ख आठवण बवहणाबाई करत े आह.े त्या त्या 
जन्ातले आपले कुळ, आपले कुलि वैवत आपला जीवनव्यवहार आवण आपला 
मतृ्य ूयाचं्ाववरयी ती थोडक्यात पण ववश्ासान ेबोलत ेआह.े बवहणाबाई वतच्ा 
इतर अभिंामंध्य े- अििी वतच्ा आमिपर अभिंामंध्यहेी प्रसिं वण थिन करत,े पण 
आपला अनभुवाचा बोल बोलत नाही. आतंवरक घडामोडींववरयीचा तपशील 
सािंत नाही. तीच िोष् इथहेी घडली आह.े इथहेी ती वतच्ा मनाच्ा अवस्बेद्ल 
बोलत नाही. मात्र वतलाही त ेजाणवल्ावाचनू रावहलेले नाही.

27. बवहणाबाईचा िाथा, वरिा प्रकाशन, पणु,े १९९८, अभिं क्र. ३०४, प.ृ ८६
28. तत्र वैव, अभिं क्र. ४८१, प.ृ १२९-१३०
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अवघचेी त ेजन् आठवती मज| अतंरीच ेिजु मतृ्य ुवळेा॥ं

वकंवा

वकत्यके सिंहे रावहले सािंता| त्रा आली वचत्ा अतंकाळी॥

अस ेती म्हणतचे आह.े आरशात प्रवतवबबं पाहाव ेतस े वतला काळाच्ा 
आरशात मािच्ा जन्ाचं ेचहेर ेविसताहते. िर ेतर सव थिच जन्ाचं े‘िजू’ ती 
सािं ू शकत,े पण आता मतृ्य ू इतका जवळ आला आह े की तसा हते ू मनात 
धरलाच जात नाही.

बवहणाबाईचा योिमािा थिचा अभ्ास असलाच पावहज.े मतृ्यचू्ा क्षणी 
पाच योिाचं ेज ेवण थिन वतन ेकेले आह ेत ेवाचताना वतला अभ्ासकानंी सहजच 
योविनी, महायोविनी म्हटले आह.े काळाच्ा प्रवतकूलतवेर मात करीत आपले 
उवद्ष् साध्य करणारी आवण लौवककातल्ा ववपरीताला सहनवसद्ीच्ा बळावर 
स्वीकारणारी ही एकाच वळेी प्रापवंचक आवण ववरक्तही असणारी ्रिी होती ह ेतर 
िरचे आह.े वतन ेमोठ्ा वनधा थिरान ेव वैरागयाची वाट धरली आवण आमिप्रतीतीची 
स्वत:ची स्वततं्र भारा ववकवसत केली.

सासंावरक ज्ान ेतरसी ससंार| हा तिुा वनधा थिर जाय वाया॥
या लािी त ूमळू आमिज्ान साधी| तोडोनी उपाधी अतंरीची॥ 29

असा वन:शकं उचिार करीत ्रिीत्ाच े दु:ि सािंता सािंता ्रिीत्ाच े
सामथ्यथिही वतन ेवनधा थिरपवू थिक प्रकट केले. बवहणाबाईच ेमोठेपण वतथचे सवा थिवधक 
जाणवत.े प्रपचं परमाथ थि चालवी समान| वतनचे ििन िवेलयले॥ अस े वतन े
म्हटले आह.े ती स्वत:च त्या उद्गाराचंी समतू थि सावक्षणी आह.े

समथ थिवशष्ा वणेाबाई
वणेाबाई ही बवहणाबाईंच्ा आधी एक वर थि जन्ाला आली. बवहणाबाईंचा जन् 
१६२८ सालचा आवण वणेाबाईंचा बहुधा १६२७ सालचा. बवहणाबाईंइतके िीघ थि 

29. बवहणाबाईचा िाथा, वरिा प्रकाशन, पणु,े १९९८, अभिं क्र. ३२३, प.ृ ८९
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आयषु् मात्र वणेाबाईंना लाभले नाही. वयाची पनिाशी जमेतमे ओलाडंल्ावर 
१६७८मध्य ेत्याचं ेवनया थिण िाले.

त्या मळूच्ा कोल्हापरूच्ा. िोपाजी िशेपाडं े याचंी मलुिी वणेा. लग्न 
होऊन ती वमरजलेा िलेी. वय त्या काळच्ा रीतीप्रमाण ेअििी लहान असणार. 
त्या काळी अल्पवयातल्ा मतृ्यूचं ेप्रमाण फार होत.े वणेाही बालववधवा म्हणनू 
सासरघरी काळ घालव ूलािली. व वैधव्य आलेल्ा बहुतके जणींना प्रपचंापासनू 
दूर होणयासाठी परमाथ थिपर ग्थंाचं्ा वाचनात मन ि ुतंवणयावाचनू दुसरा माि थि 
नव्ता. वणेालाही एकनाथी भािवत वाचायला विले िलेे. सार ेिहा-बारा वरायंच े
वय. त्या वयात नाथाचं े भािवत वतच्ा हाती आले. पण वतला त्याची िोडी 
लािली ह ेववशरे. एवढचे नव् ेतर वतला भािवत वाचताना तर ्हतर ्हचे ेप्रश्ही 
पडत िलेे. योिायोिान ेत्या प्रश्ाचं ेसमाधान करणार ेिरुू वतला भटेले. त ेवतच्ा 
िारीच यऊेन उभ ेरावहले.

िाले अस े की वभक्षचे्ा वनवमत्ान े तरुण सनं्यासी रामिासस्वामी ह े
वतच्ासमोरच आले. घराच्ा सवा थित पढुच्ा चौकात तळुशी वृिंावन होत े
आवण शजेारी वणेाबाई पोथी वाचत बसली होती. रामिासस्वामींनी वतच्ा 
घरी दूध मावितले. घरात दूध होत ेपण त ेमारुतीच्ा न वैवदे्ासाठी होत.े सासनू े
त े रामिासानंा विले नाही. त े वनघनू िलेे. वणेा नसुतीच हळहळली. काही 
विवसानंी स्वामी पनु्ा आले. ही लहान वयातली मलुिी नाथाचं े भािवत 
वाचत,े याच ेत्यानंा आचिय थि वाटले. ‘तलुा यातलं काही समजत ंका?’ त्यानंी 
ववचारले. ‘मला फार समजतू नाही, पण ज ेवाचलं त्याबद्ल काही प्रश् मात्र 
पडले आहते,’ अस ेवणेाबाईंच ेउत्र होत.े वतन ेत्याचं्ापढु ेआपले पचंवीस प्रश् 
ठेवले. स्वामींना आचिय थि वाटले, पण त्यानंी काव्यातनू जरा सकं्षपेानचे त्याचंी 
उत्रे मात्र विली.

इथनू वणेाबाईच े दुसर े आयषु् सरुू िाले. पवहली अजाण बालववधवा 
होती. वतच्ा जािी आध्यावमिक ज्ानाची तहान लािलेली एक वजज्ास ूआवण 
भावनाशील वकशोरी उभी रावहली. स्वामींच्ा िशथिनान ेती लोभावली होती. ‘िहे 
माि,े मन माि|े सव थि नलेे िरुुराज॥े’ अशी वतची अवस्ा िाली. 

अथा थितच सासरघरी हे मान्य होणयाजोि ेमळुीच नव्त.े त्यानंी वतला 
वतच्ा माहेरी कोल्हापरूला पाठवून विले. योिायोिान े रामिासस्वामी 
कीत थिन े करत करत वतथहेी पोहोचले. वणेा त्याचं्ा कीत थिनानंा नमेान े जाऊ 
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लािली. वतन े त्याचं्ाकडून अनगु्हही घतेला. वतला त्याचं्ा सहवासाचा 
ध्यास लािला. सासरकडच्ा माणसानंी लोकापवािाला वभऊन वतच्ा 
आईववडलानंा वनवा थिणीच े वनरोप पाठवले, पण वणेा आता माि े वफरणार 
नव्ती. आईववडलानंी शवेटी वतला ववर िणेयाचा प्रयत्न केला, पण त्यातनू 
ती वाचली. आख्ावयका सािंत ेकी वतच्ा बिं िोलीत समथ थि प्रकटले आवण 
त्यानंी वतच े ववर उतरवले. मि मात्र ती समथायंबरोबरच वनघाली आवण 
कायमची त्याचं्ाबरोबर रावहली.

समथायंबरोबर वणेाबाईंना वमळालेली वीस-पचंवीस वरषे ही वतच ेआयषु् 
उजळून टाकणारी होती. सामान्य घरातली बालववधवा म्हणनूच केवळ ती 
जिती, तर प्रपचंाच्ा िराड्ात मन मारून परमाथ थिपर ग्थंवाचन करीत रावहली 
असती. समथायंकड ेती आली आवण वतच ेव्यवक्तमत्त समदृ् होत िलेे. काव्यरचना 
तर ती करत होतीच, पण ती उत्म िायनही करत होती. ती स्वामींच्ा वनकटवतगी 
वशष्ापं वैकी एक िाली.

रामिासाचंा ्रिीववरयक दृवष्कोन कोता नव्ता. तो व्यापक आवण उिार होता. 

नाना परुुराचं ेजीव| नाना व्रियाचं ेजीव|
यकेवच, पवर िहेस्वभाव| विेळाले॥

वणेाबाई समथायंच्ा वकती वनकट होती आवण ती त्याचं्ा वकती आवडीची 
होती, याच ेकाही प्रसिं विवरधरानंी आवण आमिारावबवुानंी आपल्ा ग्थंामंधनू 
नमिू केले आहते. ज. रा. आजिावकराचं्ा लेिनातही त ेआले आहतेच. तरीही 
एक मात्र िर ेकी वणेाबाईंच्ा रचनावंर रामिासाचंा नव् ेतर नाथाचंाच प्रभाव 
अवधक आह.े

वणेाबाईंना समथायंनी पषु्कळ अवधकार विले. व्रियासंाठी आवण ववधवा 
व्रियासंाठीही सामावजक दृष्ा वज्यथि मानल्ा िलेेल्ा पषु्कळ िोष्ी करणयाच े
स्वाततं्र्यही  विले. वमरजचे्ा मठाच ेमठपतीपि त्यानंा विले. ‘वणेास्वामी’ ही 
उपाधी विली. वशष्ानंा अनगु्ह िणेयाची मभुा विली. तोपययंत व्रियानंा उभ्ान े
कीत थिन करणयाचा अवधकार नव्ता. स्वामींनी वणेाबाईंना तोही अवधकार विला. 
‘समथ थिप्रताप’ ग्थंात विवरधरानंी उले्ि केला आह े-
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वणेाबाई मखु् भवक्तससं्ान| सिासव थििा समथ थिध्यान|
...
श्ीिरुुचरणी प्रातं सवेवेस लाववला| िरुुत्ाचा िभंिाभा न धवरला|
वणेी अनन्य श्ीचरणी| 30

त्यानंी असहेी सावंितले आह,े

‘वणेाबाईवाचोनी काही| इतर कन्यसेी कीत थिन आज्ा नाही॥’

काळाचा ववचार करता ही फार मोठी िोष् होती.
वणेाबाईंनी वयाच्ा एकावनिाव्या वरगी स्वचेामरण स्वीकारले. अस ेम्हणतात 

की त्यानंी ‘माहरेी’ जाणयाचा स्वामींपाशी हट्ट धरला आवण एक विवस स्वामींच्ा 
समंतीनचे, अिरेच ेकीत थिन करून त्यानंी स्वामींच्ा चरणाशी मस्तक ठेवले त े
पनु्ा न उचलणयासाठीच. स्वामींनीच मि वतचा वनचितेन िहे वचतवेर ठेवला. माि े
उरले वतच ेस्वृतवृिंावन. वतन ेलावलेला चाफा आवण वतन ेरचलेले काव्य!

वणेाबाईंची रामकथा
वणेाबाई समथ थि रामिासाचंी वशष्ा िाली, तवे्ा अथा थितच त्यानंी वशरोधाय थि 
मानलेले ि वैवत ह ेवतचहेी ि वैवत िाले. श्ीरामाच्ा अिडं वचतंनात तीही रमली. 
वतच्ावर एकनाथाचंा मोठा प्रभाव होता. एकनाथी भािवत वतन े मन लावनू 
वाचले होत.े नाथाचं े भावाथ थि रामायण हाही वतच्ा प्रमेाचा, आवडीचा ववरय 
िाला. इतका की समथायंनी रामकथा सावंितलेली असनूही, त्या कथतेले यदु्काडं 
त्यानंा ववशरे वप्रय असनूही वणेाबाईन ेआपले रामायण रचले त ेएकनाथाचं्ा 
िाढ प्रभावािालीच. कुठेही नाथाचं ेऋण वतन ेमानलेले नाही. त्याचंा उले्िही 
ती करत नाही, पण अस ेलक्षात यते ेकी मळू वावमिकी रामायणाचा नव्,े तर 
नाथाचं्ा रामकथचेा ढाचा वतच्ासमोर आह.े सकं्षपेान ेवतन ेत्याचंीच रामकथा 
पनु्ा शब्दबद् केली आह.े त्यानंी मळू वावमिकी रामायणात घातलेली भर, वनमा थिण 
केलेले स्वततं्र कथाभाि, त्यानंी विळलेले कथाशं या सवायंसह नाथानंा वतन े

30. श्ीसमथ थिप्रताप, विवरधरस्वामी, रामिास आवण रामिासी  भाि ८, शकंर श्ीकृष्ण 
िवे, सत्ायवोत्जेक सभा, धळेु, १९१२, अ. ११. प.ृ ७०
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अनसुरले आह.े इतके की स ुिंरकाडंाशी थाबंलेल्ा नाथाचं्ा रामायणासारिीच 
तीही स ुिंरकाडंाशीच थाबंली आह.े

एवढ े िर े की, नाथानंी वारकरी सपं्रिायाच्ा ग्थंरचनलेा अनसुरून 
ओवीबद् रामकथा रचली असली, तरी वणेाबाईच ेरामायण श्ोकबद् आह.े तो 
रामिासाचंा अनकुार आह.े सवंक्षप्त आवण ओघवता अनकुार. अथा थित कथचेा ओघ 
वतन ेइतका िवतमान ठेवला आह ेकी कथा रटाळ वकंवा पाल्हावळक होत नाही; 
म्हणनू वतला धन्यवाि द्ावते तर त्या ितीच्ा िपाट्यात व्यवक्तमत्ताचं ेरंििशथिन 
घडतच नाही आवण कथाप्रसिंामंधले भाविशथिनही अपरु े राहत.े नाट्य आवण 
वचत्र याचंा हात नीट धरला जात नाही आवण एक रसरशीत रामकथा वाचल्ाचा 
आनिं परुसेा वमळत नाही.

रसाळ सीतास्वयवंर
सीतास्वयवंर हा वस्ततु: रामायणातलाच एक प्रसिं. महत्ताचा प्रसिं. या 
प्रसिंान ेरामाला सीता वमळाली, एवढचे नव् ेतर स्वत:च्ा सामथ्या थिच्ा प्रत्ययही 
आला. एकनाथाचं्ा रामायणात हा स्वयवंरप्रसिं बहारीन े रंिवलेला आह.े 
वणेाबाईन ेतोच प्रसिं आपल्ा स्वततं्र काव्याचा ववरय केला आवण मराठीतल्ा 
सीतास्वयवंर काव्यपरंपरचेा पायाच घातला.31

या काव्याची प्रकृती ओळिनू वणेाबाई श्ोकरचना दूर सारत े आवण 
ओवीछंि जवळ करत,े ही लक्षणीय बाब आह.े

िर ेतर महिबंचे्ा धवळयामंध्य ेरुवमिणीस्वयवंराचा माडं माडंला आह.े 
ही तरेाव्या शतकातली िोष् आह.े त्याच शतकात यािवाचंा सभाकवी असणाऱया 
नरेंद्र कवीनहेी त्याच्ा उतु्ल् प्रवतभचे ेिश थिन घडवणार ेरुवमिणीस्वयवंर काव्य 
रचले होत.े सीतास्वयवंर काव्याला वाङ्मयपरंपरते स्वततं्र स्ान वमळाले त े
वणेाबाईंमळेु अस ेम्हणता यईेल. पढु ेसतराव्या शतकापासनू वामन पवंडत वकंवा 
ववठ्ठलकवींनी रचलेली सीतास्वयवंर काव्य ेआपल्ासमोर यतेातच. या िोघाचं्ा 
पवंडती काव्यािशायंच्ा तलुनते वणेाबाईच ेओवीला अनसुरणार ेकाव्य बोजडपणा 
आवण नीरसता टाळून अवधक रसाळ आवण सहजस्वाभाववक उतरले आह ेअस े
लक्षात यते.े 

31. श्ी सीता स्वयवंर (रामिास आवण रामिासी : भाि १२) - सपंा. शकंर श्ीकृष्ण िवे, 
सत्ायवोत्जेक सभा, धळेु, १९१३, प.ृ ९५
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वणेाबाई चौिा समासामंधनू ही स्वयवंरकथा माडंत.े ्रिीसलुभ अशी 
वतची काव्याची माडंणी आह.े ववश्ावमत्राबंरोबर राम-लक्ष्मण अयोध्यतेनू 
वनघाल्ापासनू, वकंबहुना िरबारात ववश्ावमत्रानंी िशरथाजवळ मलुाचंी जी 
मािणी केली वतथपासनू रामान े केलेला धनभुयंि आवण जनकान े विलेल्ा 
वनमतं्रणानसुार सव थि पवरवारासह िशरथाच े वमवथलेत िालेले आिमन 
इथपययंतचा सव थि कथाभाि वणेाबाईन े पवहल्ा सहा समासामंधनू माडंला 
आह.े ह्ा सहा समासाचंी वमळून ओवीसखं्ा अवघी ५३५ आह ेआवण पढुच्ा 
आठ समासाचंी वमळून ओवीसखं्ा आह े१०११. म्हणज ेपवूा थिधा थिपके्षा उत्राध थि 
जवळजवळ दुपटीन ेमोठा आह ेआवण उत्राध थि म्हणज ेराम-सीतचेा सिुश थिन 
असा वववाहसोहळा.

पवूा थिधा थित वणेाबाई स्वयवंराची कथा सािंनू मोकळी िाली आह.े मि 
उत्राधा थित उरले आह ेत ेवववाहसोहळयाच ेवण थिन. एक वाङ्मयकृती - काव्यकृती 
म्हणनू अभ्ासकानंी या असमतोलाववरयी, वववाहसोहळयाला विलेल्ा अवास्तव 
महत्ताववरयी आक्षपे घतेला आह.े पण बहुतके मध्ययिुीन काव्यग्थं एक तर 
ससृं्त काव्यपरंपरचेा आिशथि ठेवणार,े नाही तर समकालीन जीवनव्यवहाराच े
पाल्हावळक वण थिन वनवमत्ावनवमत्ान ेकरणार ेआहते. वणेाबाईही त्याला अपवाि 
नाही. मौविक परंपरते बायकानंी रचनू म्हणाव्या तशा त्या उत्राधा थितल्ा ओव्या 
आहते. मध्ययिुीन मराठी कुटंुबातले सिळे पारंपवरक लग्नसबंधंी ववधी राम-
सीतचे्ा लग्नसोहळयात पार पडलेले विसतात त ेत्यामळेु. जावयाचा मान, हळि 
लािण,े िवेक बसवण,े रुिवत माडंण.े.. तलेफळ आह,े सनूमिु पाहणयाच ेववधी 
आहते. एकमकेानंा वध-ूवरपक्षानंी केलेले आहरे आहते, जवेणावळी आहते 
आवण वरातही आह.े 

वणेाबाईला या काव्यात अनके वठकाणी सजीवता आणता आली आह.े 
राम त्रावटकावधासाठी वनात जायला वनघतो तवे्ा आई म्हणनू व्याकूळ िालेली 
कौसल्ा, वतची समजतू घालणार ेववसष्ठ, रामावर मनोमन लोभावलेली आवण 
म्हणनू त्याला धनभुयंि करता यईेल की नाही या आशकेंन े बावरलेली सीता, 
सीतलेा वनरोप ितेाना हलेावनू िलेेला जनक अशी वकतीतरी व्यवक्तत् ेवणेाबाईन े
सजीव केली आहते. कथानकाच्ा माडंणीतला असमतोल बाजलूा ठेवला तर ही 
स्वयवंररचना सरस उतरली आह,े असचे म्हणाव ेलािले.
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इतर काव्यरचना
कौल, रामिहुसवंाि आवण सु्ट अभिं अशा वणेाबाईंच्ा इतर काही िौण 
रचना आहते. ‘कौल’ म्हणज े राजान े प्रजलेा विलेले आश्ासन. त्यान े विलेले 
अभयवचन. रावणवधानतंर राम अयोध्यलेा परत आला. भरतान े तोवर 
साभंाळलेल्ा वसहंासनावर तो पनु्ा आरूढ िाला. सिळी आनवंित िालेली 
प्रजा आपापल्ा मािणया घऊेन रामाकड ेआली. रामान ेसवायंना आश्स्त केले 
आवण त्याचं्ा अडचणी, त्याचं्ा अपके्षा त्यानंी आपल्ापढु े माडंाव्या अशी 
सचूना केली. रामाज्नेसुार लक्ष्मण त्याचंी नोंि करीत िलेा.

हा सिळाच प्रसिं मोठा हृद् आह.े रामाजवळ प्रजने े ज े ज े मावितले 
त े त े सिळे प्रजने े राजाजवळ मािाव े तवेढचे नाही. िवेाजवळ मािाव,े 
स्वत:जवळ मािाव े असहेी पषु्कळ लोक माित िलेे. धन-धान्य त्यानंी 
मावितले, धम थिपरायणता मावितली, सिु-समदृ्ी मावितली. पण त्याचबरोबर 
मलेुबाळे, पणुयाची इचा, अमरत्, भागय, आरोगय अशा त्याचं्ा मािणया 
काही राजाकड ेकरायच्ा मािणया नव्ते. पण जण ूसमथायंनी केली तशी एका 
‘रामराज्या’ची, आनिंभवुनाची कल्पना वणेाबाईंच्ाही मनात असावी. त्यामळेु 
छत्रपती वशवरायाचं्ा राज्याववरयी रामिासाचं्ा असाव्या, तशा कल्पना 
अयोध्यावावसयाचं्ा मनात रामाच्ा राज्याववरयी होत्या अस ेवाटू लाित.े ‘वि े
राम लक्षमुणा ह ेवलही र॥े’ असा वाक्याशं या रचनचे्ा प्रत्यके चरणातंी यतेो. 
आपल्ा राजाला कधीही पाहता याव,े भटेता याव ेअशी एक वजव्ाळ अपके्षाही 
या रचनते यऊेन जात.े

तझुया िश थिना आडकाठी नको र|े
वि ेराम लक्षमुणा ह ेवलही र॥े32

अशा अवघ्ा सव्ीस श्ोकाचं्ा या प्रवाही, िवतमान रचनचे े सौंिय थि 
वतच्ा अवभव्यक्तीत तर आहचे, पण मखु्त् ेकालससुिंती रािणाऱया वतच्ा 
आशयातही आह.े

रामिहुसवंाि ही ‘कौल’पके्षा थोडी मोठी, म्हणज े ४४ श्ोकाचंी रचना 
आह.े वनवासाला वनघाल्ावर भािीरथीच्ा तीरी श्ीरामाचंी िहु नावाड्ाशी 

32. वणेास्वामींच ेअभिं : कौल रघनुाथाचा, रामिास आवण रामिासी, भाि ५६, प.ृ ३५
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भटे िाली. तवे्ा ‘तमु्ही कोण?’ या िहुाच्ा प्रश्ाच े उत्र रामान े ‘आम्ही 
तापसी तीथ थिवासी’ अस ेविले. िहुाला मात्र त ेपटले नाही. ‘तमु्ही नक्कीच तापस 
नाही आहात. तमु्ही कोण ह ेिरे सािंाल का?’ अस ेत्यान ेववचारल्ावर त्या 
सरलहृियी नावाड्ाला रामान े आपल्ा वनवासामािची सिळी हवककत 
सावंितली. िहुाच ेअतं:करण हलेावले. त्यान ेघोंिडी अथंरून रामाला आिरान े
बसवले. त्याला रानफुले आवण फळेमळेु अप थिण केली. रामान े त्याला काही 
मािनू घणेयाचा आग्ह केल्ानतंर ‘पनु्ा परत याल तवे्ा असचे माझया 
मािा थिन ेपरत जा आवण मला आपला वमत्र म्हणवा, एवढचे परुे आह’े अस ेत्यान े
सावंितले. हा सवंािही मोठा िोड उतरला आह.े भावनाचंा ओलावा त्यात 
भरलेला आह.े

यािरेीज वणेाबाईच ेकाही सु्ट अभिं आहते. िरुुभक्तीपर अभिं त्यातं 
अवधक आहते. रामभक्तीन े वभजलेलेही अभिं त्यातं आहते आवण पारमावथ थिक 
उपिशेपरही काही आहते. ‘आम्ही पावरि ेपावरि|े न ही लौवककासारि॥े अस े
सािंत ‘आमिाराम हचे परंधाम’ असल्ाचा वनवा थिळा वतन े विला आह.े वतच े
ववस्ततृ वाचन आवण आध्यावमिक वचतंन याचं्ा बळावर केवळ सपं्रिायातच 
नव् े तर सतंव्रियाचं्ा मावंियाळीत वतन े स्वत:च े स्वततं्र स्ान वनमा थिण केले. 
विवरधरस्वामींनी मोठ्ा कौतकुान ेवणेाबाईंच्ा काव्यकतृ थित्ाची नोंि केली आह.े 
समथ थिवशष्  विवरधरस्वामींनी त्याचं्ा ‘समथ थिप्रताप’ ग्थंात मोठ्ा कौतकुान े
वणेाबाईंच्ा काव्यकतृ थित्ाची नोंि केली आह.े

समथ थििवे ेवणेाबाईसी वरिान ेविधली|
सीतास्वयवंर ेरामायण ेविववली|
रामकथा ब्रह्माडं भदेूवन नलेी|
प वैलीकड ेसमथषे॥ 33

वणेाबाईंची काही पि ेअवतशय िोड आहते.

बधंववमोचन राम| मािा बधंववमोचन राम|
सकलवह ऋवरमवुन भजवत जयासी| एकवच तो सिुधाम॥

33. श्ीसमथ थिप्रताप, विवरधरस्वामी, अ. ११, प.ृ ७१
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सद्गरुुकृपया ओळविला जो| कौसल्चेा राम॥
भावभवक्तच्ा सलुभ साधनी| परुवी सकळवह काम॥
शरणवह वणेा आमिारामा| पाववल पणू थिववराम॥ 34

बालवयात आलेले व वैधव्य ओलाडूंन, जनवनिंा सहन करून आवण सासर-
माहरेचा प्रिर ववरोध सोसनू ती समथ थि रामिासाचं्ा वनकट िलेी ह े वतच े
साहस अपवू थिच होत.े मात्र एकिा रामिासानंी वतला आपल्ा कृपाछत्रािाली 
घतेल्ानतंर वतचा लौवककातला ििडा सपंला आवण आयषु् बहुधा सथं आवण 
सघंर थिहीनच िलेे.

मकु्ताबाईसारिा बवहष्कार, छळ वकंवा पोरकेपणाचा िोल ववराि वतला 
अनभुवावा लािला नाही. महिाइससेारिा िरुूच्ा अवयवववचिेासारिा 
हािरवनू टाकणारा प्रसिं आवण त्याचंा मतृ्य ू वतला पाहावा-सोसावा लािला 
नाही, जनीसारि े अत्यतं कष्मय आवण सामावजक दृष्ा अवतहीन आयषु् 
वतच्ा वाट्याला आले नाही वकंवा बवहणाबाईसारिा नकोसा वाटणारा पतीचा 
सिं, मारिोड आवण प्रपचंातली नाना प्रकारची ववपवरतता, दु:ि ेयाचंा भोि वतन े
भोिला नाही. स्वस्पण ेस्वत:ला वाढवण,े फुलवण ेवतला शक्य िाले. मात्र वतचा 
आवाका जनी वकंवा मकु्ता वकंवा बवहणाइतका नव्ता, महिाइसइेतका नव्ता. 
त्यामळेु वतच ेकतृ थित् अपवूा थिईच ेठरले नाही. मोठी उंची िाठणार ेठरले नाही.

अथा थित मठावधपती िालेली, उत्म कीत थिन करणारी, वशष्ानंा अनगु्ह िऊे 
शकणारी एक जाणती, समजंस काव्यरचनाकार ्रिी म्हणनू मराठी वाङ्मयाच्ा 
इवतहासात वतची कौतकुाची नोंि वनवचितच होणारी आह.े

महिाइसा, मकु्ता, जना, बवहणा आवण वणेा या पाच जणी म्हणज ेसतंकववयत्री 
पचंक. मात्र महाराष्ट्रातली सतंव्रियाचंी परंपरा केवळ या पाच जणींनीच रािली 
आह ेअस ेनव्.े आणिीही काही जणी लौवकक ससंारापलीकडची परमाथा थिची 
वाट चालत िले्ाच ेएक अपवू थि दृशय मराठी मातीवर पाच शतकाचं्ा अवधीत 
काळान ेपावहले आह.े

34. वणेास्वामींच ेअभिं : बधंववमोचन राम, रामिास आवण रामिासी, भाि ५६, प.ृ ७
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अन्य ववराविनी

नािरी अथवा नािी
बवहणाबाई ही मराठीतली आद् ्रिीआमिकथनकार. वतन े ववस्ततृ, म्हणज े
जवळजवळ ७८ अभिंामंधनू आपली आयषु्कथा माडंली आह.े एका ्रिीन े
इतक्या तपवशलात आपले जीवनवतृ् माडंणयाच े‘साहस’  प्रथम बवहणाबाईंनीच 
केले. मात्र वतच्ाही आधी एकीन े अवघ्ा आठ अभिंामंधनू आपली 
ववठ्ठलचरणी यईेपययंतची कहाणी सावंितली आह.े ती नामिवेाचंी पतुणी आह.े 
वतच ेनाव नािरी वकंवा नािी. डॉ. रा. वच.ं ढरे ेयानंी सशंोवधत केलेल्ा या आठ 
अभिंामंधनू नािीच्ा आयषु्ाला वनणा थियक वळण िणेारी एक घटना वतन े
थोड्ा पवू थिवतृ्ासकट सावंितली आह.े1

नािरी नामिवेाची ध्ाडी म्हणज ेपतुणी आह.े रामयाची कन्या म्हणनू ती 
स्वत:ची ओळि िते.े नरसी ब्राह्मणी ह ेनामिवेाचं ेिाव. वतथचे रामया कायम 
रावहला असावा. नामिवेापं्रमाण ेतो िाव सोडून पढंरपरुात स्ावयक िाला नाही. 
वतच ेलग्न वकशोरवयातच िाले असाव.े मात्र माहरेच ेवातावरण आवण सासरच े
वातावरण यातं जमीन-अस्ानाचा फरक नािीला जाणवला. माहरेी वडील 
ववठ्ठलभक्त. चलुत ेनामिवे तर ववठ्ठलभक्तीत आपल्ा कुटंुबासह बडुालेले. सासरी 
मात्र नािरीला भिवद्क्तीच्ा बाबतीत अत्यतं प्रवतकूल वातावरण वमळाले. ती 
त्यासाठी तिमित रावहली.

वतची पाठरािीण म्हणनू एक बाळम वैत्रीण वतच्ाबरोबर पाठवली होती. 
त्या िोघी सासरघरी मातीची ववठ्ठलमतूगी करून अिंणात त्याच्ा पजूचेा िळे 
माडूंन िळेत राहत.

1. श्ी नामिवे, जनी आवण नािरी - रा. वच.ं ढरे,े पद्िधंा प्रकाशन, पणु,े प्रथमावतृ्ी 
२०१५, मराठीतील आद् ्रिी-आमिकथा, प.ृ १०३-१०९, नािरी नामिवेाची ध्ाडी, प.ृ 
१००-१२०
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मि काही विवस लोटले आवण एकािशी आली. नािीच्ा डोळयासंमोर 
पढंरीचा ववठ्ठल उभा रावहला. नामिवेासंह सिळे हवरिास कीत थिनात रंिलेले वतन े
कल्पननेचे पावहले. ती तहानभकू ववसरली. ववठ्ठलिशथिनाला जायचा हट्ट भरून 
रावहली. कोण माझया पाडुंरंिाशी मािी भटे करून िईेल अशा आत थितने ेधाय 
मोकलून रडू लािली. सासरच्ा मडंळींना वतची ही व्याकुळता समजलीच नाही. 
भतूबाधा िाली अस ेसमजनू त्यानंी वतला एका िोलीत कोंडून ठेवले. वतथ ेत्या 
एकातंात नािीची समाधी लािली आवण ती मनान ेपढंरपरुात पोहोचली. वतचा 
जीव परमसिुान ेतडुुबं िाला. ज्या हवरकथचेी सवय वतला लािली होती, ती 
हवरकथा आठवताना नािी िहेभानच ववसरली. पाडुंरंिाला ती मनातल्ा िोष्ी 
सािं ूलािली. 

आत थि िौरव बोले, आवडीच ेकळवळे| वनवववले कृपाळे पाडुंरंि॥े
अनाथ नािरी मनसेी यकेटी| सािं ेसिुिोस्ी अतंरंिा॥ 2

मि वतची योिावाचनूच समाधी लािली.
दुसरा द्ािशीचा विवस पढंरपरुात उजाडला तो हवरिासाचं्ा भवक्तभरल्ा 

ववठ्ठलकीत थिनाचा. द्ािशीच ेकीत थिन नामाच्ा मवहम्ान ेरंिनू िलेे. कीत थिन सपंले. 
भक्तभाववक वतथनू वनघाले, तो वचत्रीची पतुळी असावी तशी नािरी माि ेउभी 
असलेली लोकानंी पावहली. वतचा वपता रामया हाही एकािशी-द्ािशीसाठी 
पढंरपरूला आला होता. कीत थिनाला उपवस्त होता. त्यान ेवतला पावहले आवण तो 
सतंापनू िलेा. सासरी पाठवलेली मलुिी. ती अशी एकटी सासरुवाशीण कशी 
काय वनघनू आली घरातनू? तो ववचारू लािला. पण नािीच्ा तोंडून शब्द 
फुटला नाही. ती िहेभान हरपल्ासारिी तशीच उभी रावहली. नामिवेानंी मात्र 
वतच ेहृद्गत जाणले. वतची अवस्ा त्यानंा समजली आवण त ेभावाला म्हणाले, 
‘वहच्ा पाया पड.’

2. श्ी नामिवे, जनी आवण नािरी - रा. वच.ं ढरे,े पद्िधंा प्रकाशन, पणु,े प्रथमावतृ्ी 
२०१५, मराठीतील आद् ्रिी-आमिकथा, प.ृ १०३-१०९, नािरी नामिवेाची ध्ाडी, प.ृ 
११३
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त ेवनजधमथि कळले यका नामिवेा| लाधली ह ेठेवा व वैकंुठीचा॥
मि रामयात ेम्हण,े लाि इच्ा पाया| जाहला भागयोियो आवज तिुा॥ 3

बाप आवण चलुता िोघ े त्या लहान मलुीच्ा पाया पडले, तवे्ा नािी 
सावध िाली आवण भीतीन े पाय माि े घते म्हणाली की, ‘माझया वजवाला 
ववठ्ठलाची जी ओढ लािली आह ेती जाणार नाही. एकािशी आली आवण माझया 
वजवाची तडफड िाली. ती कोणाला कळली नाही. पण आता ववठ्ठलानचे माि े
मन जाणले आवण ज ेमला सािंता आले नाही त ेसमजनू घतेले.’ नािरी रडत 
रावहली. ‘माि ेआत थि ववठ्ठलान ेजाणले आवण वमटवले एवढचे मी जाणत’े अस े
वतच ेम्हणण ेहोत.े वतच्ा आमिवनविेनाचा शवेट करताना वतन ेशब्दाचंा प्रपचंच 
वमटवनू टाकला आह े-

वनवातं नािरी विळुनी ठेली वाचा| लोटता सिुाचा महापरू॥ 4

नािरीची कहाणी एवढीच आह.े पण वतच्ा अभिंामंधली सहजता, 
सरलता, कथनाचा ओघ आवण शब्दयोजना फार हृद् आवण स ुिंर आह.े

सोयराबाई
सोयराबाई ही चोिामळेयाची बायको. वतच्ा चवरत्राचा तपशील उपलब्च 
नाही. जातीन े तथाकवथत नीच म्हणज े महार असलेल्ा चोिामळेयाचा 
जन्काळ आवण आईबापाचंी नावहेी उपलब् नाहीत. अशा पवरवस्तीत सोयरा 
कुठे, कधी जन्ली, कोण होत े वतच े आईबाप, वतची भावडं े कोण होती, ह े
तपशील कस ेवमळणार? ती चोिामळेयाची बायको होती एवढ ेिर.े चोिोबा 
ह ेजनाबाई-नामिवे-ज्ानिवेाचं्ा काळातले. तो तरेाव्या शतकाचा प्रारंभकाळ. 
सनातनी कम थिठ ववचाराचं्ा धम थिधरुीणानंी पारमावथ थिक क्षते्रातही कडक जावतभिे 
माननू चालणयाचा काळ. ‘यथे भक्ती िा एक सर|े जावत अप्रमाण॥’ त्या दृढ 

3. श्ी नामिवे, जनी आवण नािरी - रा. वच.ं ढरे,े पद्िधंा प्रकाशन, पणु,े प्रथमावतृ्ी 
२०१५, मराठीतील आद् ्रिी-आमिकथा, प.ृ १०३-१०९, नािरी नामिवेाची ध्ाडी, प.ृ 
११६
4. तत्र वैव, प.ृ ११८
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भवूमकेवर वारकरी सपं्रिायाची उभारणी िाली होती आवण वारकरी सतंानंा 
सतत सनातन्याचंा ववरोध सहन करावा लाित होता. जनाबाई आवण चोिामळेा 
िोघानंाही पढंरपरुात फार छळ सोसावा लािला. त्याचं्ावर नाना प्रकारच े
आळ आले, आरोपही िाले. त्या सिळया ववपरीतामधनू िोघाचंीही भक्ती 
तावनूसलुािनू वनघाली.

सोयराबाई मळुातलीच प्रवतभावान ्रिी असली पावहज,े एवढ ेमात्र नक्की. 
चोिामळेयाप्रमाण े वतचहेी अभिं प्रवसद् आहते. आख्ावयका अशी आह ेकी 
ती िात अस ेत ेअभिं अनतंभट नावाच्ा कोणी सद्गहृस्ानंी उतरवनू घतेले. त े
बासष् अभिं ही सोयराबाईंची वारकरी परंपरलेा वमळालेली ठेव आह.े

आणिीही एक आख्ावयका अशी की एकिा सोयरा घरी एकटी असताना 
कोणी एक ब्राह्मण आला आवण ‘भकू लािली आह’े म्हणत िायला माि ूलािला. 
आपली जात िालची. या उचिवणगीयाला आपले अनि कस ेचालेल, अस ेवाटून 
सोयराबाईन े हात जोडून त्याला वस्तवुस्ती सावंितली. वशवाय त्याला िाऊ 
लािले तर आपल्ाला पाप लािले आवण त्याला भ्रष् केल्ाचा िोरही लोक 
आपल्ाच माथी मारतील अशी वतला भीती वाटली. पण अवतथी ऐकेना. शवेटी 
वाटीभर िहीभात वतन ेत्याला िाऊ घातला. त्याच्ा भातातली उरली वशत ेप्रसाि 
म्हणनू सोयरान ेिाल्ी आवण त्या प्रसािान ेवतला मलू िाले. कम थिमळेा हा वतचा 
मलुिा. ववठ्ठलच आपल्ासाठी ब्राह्मणवरेात आला अशी वतची भावना. वतचा 
मलुिाही पढु ेकववत् करू लािला. चोिोबाचं्ा बवहणीला - वनम थिळालाही अशी 
कववत्ाची िणेिी वमळाली होती. वतचहेी काही अभिं आज उपलब् आहते.

भावाकुल काव्यरचना
सोयराबाईची अभिंरचना मकु्ताबाईपके्षाही अवधक आह.े ती तत्तज्ानान ेजडभारी 
िालेली नाही, यौविक पवरभारने ेकठीण िालेली नाही आवण भावाकुल असनूही 
त्यामळेु शबल िालेली नाही.

वशणल्ा भािल्ाचा| तवूच र ेववसावा|
धाव ेत ूकेशवा| मायबापा॥
वकती वकती मन| आवरोवन धरु|
परी न सचु ेववचारु| काय करु॥
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तमु्ही तवं समथ थि| आपलु्ाच भार|े
आमचु ेिर ेिोटे| काय जाणा॥
मी तो ब वैसवलय|े तमुवचय ेद्ारी|
म्हणतस ेमहारी| चोियाची॥ 5

असा अििी िळाळता वनम थिळ भावप्रवाह वतच्ा अभिंामंधनू वाहताना 
विसतो. त्यात नामाचा मवहमा आह,े ववठ्ठलभटेीची आस आह,े ववठ्ठलाच ेरूपवण थिन 
आह,े त्याच्ाववना आलेली व्याकूळता आह.े वतला ववठूच्ा मवंिरात प्रवशे 
नाही म्हणनू ‘िारी बसोवन हाका मारी| म्हण ेचोख्ाची महारी॥ अस ेप्राजंळ, 
सतंापरवहत वनविेन आह ेआवण कवचत कुठे िभंाचा, सोंिढोंिाचा ववरोधही आह.े

सोयराचा मम थिस्पशगी अभिं आह ेतो ववटाळववरोधाचा. िोन्ी ववटाळानंा 
तो लाि ू होतो. ्रिीला यणेारा ववटाळ आवण महार म्हणनू जातीच्ा नवशबी 
आलेला ववटाळ. पण हा ववटाळ तर फक्त िहेाचा आह.े आमिा अववकारी आह.े 
तो शदु्च आह.े शदु्ाशदु्तपेलीकड ेजायला हव ेकारण िहेाचा ववटाळ िहेातच 
जर अतंभू थित असले तर तो ववटाळ मानणयात काय अथ थि आह?े

िहेासी ववटाळ म्हणती सकळ| आमिा तो वनम थिळ शदु्बदु्॥
िहेीचा ववटाळ िहेीच जन्ला| सोवळा तो िाला कवण धम थि॥
ववटाळावाचोवन उत्पत्ीच ेस्ान| कोणी िहे वनमा थिण नाही जिी॥
म्हणनुी पाडुंरंिा वावनतस ेथोरी| ववटाळ िहेातंरी वसतस॥े
िहेाचा ववटाळ िहेीच वनधा थिरी| म्हणतस ेमहारी चोियाची॥ 6

‘चोख्ाची महारी’ ही सोयराच्ा अभिंामंधली वतची नाममदु्रा आह.े 
या चोिोबाचं्ा पत्नीन े ववटाळावर केलेले भाष् वतच्ा बौवद्क सामथ्या थिचा, 
वतच्ा ववश ् लेरणशक्तीचा, वतच्ा पारमावथ थिक प्रितीचा आवण वतच्ा 
आकलनशक्तीबरोबरच वतच्ा तकथिसिंत माडंणीचा जो प्रत्यय िते ेतो िरोिर 
थक्क करणारा आह.े चोिोबा मवाळ आहते आवण त्याचंा मलुिा कम थिमळेा थोडा 
बडंिोर. ववठ्ठलाला तो म्हणाला आह,े ‘आमचु्ा बापाच्ा पणुयावचया राशी| 

5. सकल संत िाथा, पृ. ४५
6. तत्र वैव 
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म्हणोवन जवेलावस त्याच ेघरी॥’ आवण अस ेअसनूही ‘तमु्हावस आनिं, सिुाचा 
सोहळा| आमचु ेकपाळा वोिटपणा॥’ ही वस्तवुस्ती आह.े’ कम थिमळेयाच्ा या 
स्पष्ोक्तीची धार चोिोबाचं्ा अभिंानंा नाही. सोयराबाई त्या िोघाचं्ा मधला 
पलू आह.े चोिोबाचं्ा वनया थिणानतंर वनम थिळा धावत आल्ाच े सोयराबाईन े
सावंितले आह.े सोयराबाईला एकच मलुिा. कम थिमळेा. त्याच्ा जन्ाआधी 
घरातली कमालीची ओढिस्त सहन होऊन चोिोबा वनघाले त ेसरळ वनम थिळाकड े
जाऊन रावहले होत.े त्या वळेी वनम थिळान ेत्याचंी केलेली कानउघडणी वनम थिळाच्ा 
नाव ेअसणाऱया काही अभिंामंधनू कळून यते.े

ती चोिोबाइंतकी शरणयभावान ेिाकोळलेली नाही आवण कम थिमळेयाइतकी 
वठणगयानंी उडत रावहलेलीही नाही. अवजबात राि न चढलेला वतच्ा अवस्तचेा 
वनिारा शातंपण ेवतच्ा अभिंामंधनू चमकत रावहला आह.े ससंाराचा िळे ती 
मोठ्ा जाणतपेणान ेवनरित ेआह.े

वकती ह ेमरती, वकती ह ेरडती| वकतीक हासती आपआपणा॥ं
पाहता ववचार काय अस ेिर|े िोट्यालािी िरु ेप्राणी ििेा॥
मरती त ेकाय, रडती त ेकाय| हासती त ेकाय, कवण कवणा॥ं
कवण तो मलेा, कवण रावहला| हासती, रडती कवणाला, न कळे काही॥
सोयरा म्हण ेयाच ेनवल वाटत|े पवर नाठवीत ेिवे कोणी॥ 7

अशी वववचत्र लीला ती पाहत ेआह.े
पढंरीच्ा ब्राह्मणानंी चोिोबाचंा छळ माडंला, पण िवेान े आवण 

सतंमडंळीन ेत्याला जवळ केले. सोयराबाईन ेतो प्रसिं मोठ्ा सयंमान ेआपल्ा 
अभिंातनू सावंितला आह.े ‘पढंरीच े ब्राह्मणें चोख्ासी छवळले| तयालािी 
केले नवल िवे॥े’ अशा एका चरणात वस्तवुस्तीच ेवनविेन करून पढु ेघरी जो 
अनपुम सोहळा साजरा िाला त्याचचे वण थिन ती करत.े

सोयराबाईच े अस े जाणतपेण, वतच े प्रौढपण, जीवनाववरयीची वतची 
समजंस दृष्ी आवण वतच ेशहाणपण ह ेचोिोबाचं्ा जोडीला सतत उभ ेआह.े 
‘अवघा रंि एक िाला| रंिी रंिला श्ीरंि॥’ अशा जावणवपेययंत ती पोहोचली 
आह ेयातच वतच्ा आयषु्ाच ेसाथ थिक आह.े

7. सकल संत िाथा, पृ. ४६
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वनम थिळा
वनम थिळा ही चोिोबाचंी बहीण. ती महेुणपरुाला राहणारी असावी. वतच ेचवरत्र 
थोडफेार समजत े त े सोयराबाईच्ाच अभिंामंधनू. वनम थिळानहेी अभिंरचना 
केली आह.े आजिावकरानंी वतच े चोवीस अभिं उपलब् असल्ाच े म्हटले 
आह.े पण या अभिंामंधनू वतन े स्वत:ववरयीच े काहीही वनविेन केलेले नाही. 
सोयराच्ा अभिंामंधले पाच अभिं वनम थिळाच ेकौतकु सािंणार ेआहते. सोयरा 
वनम थिळाला चोिोबाचं्ा तोडीची पारमावथ थिक अवधकारी मानत.े ‘चोिा वनम थिळा 
एकरूप’ अस ेबहीण-भावाचं ेसख्ही सािंत.े

आपला जाणता भाऊ अववचारान ेिरोिर बायकोला न सािंता घरातनू 
वनघनू आला आवण वतला एकटीला बाळंतपणाची वळे जवळ आलेली असताना 
िवेाच्ा भरवशावर त्यान े टाकून विले. यासाठी वनम थिळा तळमळत रावहलेली 
विसत.े वतचा नवरा बकंा हाही ववठ्ठलभक्तच होता. या िोघाचं्ा सहवासात 
चोिोबा आपले लौवकक आयषु्ातले दु:ि थोड ेववसरत असतील अस ेवाटत.े

वनम थिळाच्ा अभिंामंधनू जशी चोिोबाचंी कानउघडणी आह ेतसा त्याचं्ा 
ववरयीचा अवभमानही आह.े वशवाय ववठ्ठलाच े रूपवण थिन आह.े ववठ्ठलनामाच े
माहात्म आह,े िवेान ेजवळ घ्ाव ेम्हणनू ववनवणी आह.े

अनाथाचंा नाथ कृपावतं िवेा| घडो तमुची सवेा अहवन थिशी॥
अठ्ठावीस यिु ेववटेवरी उभा| वामभािी शोभा रुमिािवेी॥
पवततपावन िाज ेब्रीिावळी| परुवावी आळी हीच मािी॥
उभा ववटेवरी ठेवोन ेचरणी| म्हणतस ेबहीण चोवियाची॥ 8

अििी साध,े थोड ेघरितुी वासाच ेअस ेिोड अभिं, एवढीच वनम थिळाची 
ओळि आह.े

कान्ोपात्रा
चौिाव्या शतकाच्ा उत्राधा थित कान्ोपात्रा जन्ली असावी असा वव.का.राजवाड े
याचंा अिंाज आह.े बवहणाबाईंचा हा पवू थिकाळ. िीड शतक वकंवा त्याहूनही 
थोड्ा अवधक काळाच ेअतंर िोघींमध्य ेआह.े ती बवहणाबाईपवूगीची पण सोयरा-

8. सकल संत िाथा, पृ. ४६
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वनम थिळानतंरची. त्याचं्ामध्यहेी सव्ाशपेके्षा अवधक वरायंच ेअतंर आह.े मात्र तीही 
मिंळवढेाची. पढंरपरुापासनू अििी जवळ असलेले त्याचं ेिाव. सोयरा, वनम थिळा 
या समाजाच्ा तथाकवथत तळािाळातनू आलेल्ा, तशी कान्ोपात्राही. पण 
समाजात वतच ेस्ान त्याहंीपके्षा िालच ेहोत.े ती एका वशेयचेी मलुिी होती. वतच्ा 
आईच ेनाव शयामा. ज्या पशेाच्ा ्रिीच्ा पोटी ती जन्ली होती, त्या पशेाच्ा 
मलुी आईच्ा नावानचे ओळिल्ा जात, ह ेविेळे सािंणयाची जरूर नाही.

पोट भरणयासाठी शयामान े स्वीकारलेला व्यवसाय समाजाला हवा तर 
होता, त्याची िरज तर होती, पण समाजात त्या व्यवसायाला प्रवतष्ठा नव्ती. 
कान्ोपात्रा त्या व्यावसावयकाचं्ा जिात जन्ली, वाढली. वतच्ाजवळ 
व्यवसायाच ेज ेसाधन होत ेत ेमात्र फार उत्म होत.े स ुिंर होती कान्ोपात्रा. 
इतकी स ुिंर की शयामाला वाटे, वतन े िपू मोठ्ा धवनकाची होऊन राहाव.े 
वतची योगयता राजा, बािशाह अशा सव थिसत्ाधीशाच ेवप्रय पात्र होणयाची आह.े 
कान्ोपात्रा मात्र आचिय थिकारक रीतीन ेया पशेाच्ा ववचारापासनूच अवलप्त होती.

मिंळवढे ेह ेपढंरपरूच्ा अििी जवळच ेलहानस ेिाव. पढंरपरू बाराव्या-
तरेाव्या शतकापासनूच मोठे िाजत ेधम थिक्षते्र बनले होत.े नामिवेाचं्ा कीत थिनानंी 
आवण ज्ानिवे-नामिवेानंी िाजवलेल्ा पढंरीच्ा वारीन े पढंरपरू क्षते्रात 
वारकरी सपं्रिायाचा प्रभाव पढुच्ा पाच शतकापंययंत वाढत रावहला होता. सव थि 
जातीपातींच े ववठ्ठलभक्त पढंरपरूला सतत लोटत होत.े विडं्ा-पताका नाचत 
होत्या. ववठ्ठलनामाचा िजर सव थि विशानंी ऐकू यते होता. भक्तीच्ा त्या उठत्या 
लाटानंी कान्ोपात्रलेा पढंरपरुी वाहून आणले.

अस ेसािंतात की मिंळवढेावरून पढंरपरूला वनघालेल्ा एका विडंीबरोबर 
कान्ोपात्रा पढंरपरूला आली आवण वतथचे रावहली. पढु े वतच्ा रूपाची तारीफ 
बिेरच्ा बािशाहच्ा कानावर िलेी आवण त्यान ेवतला घऊेन यणेयासाठी काही 
वशपाई रवाना केले. कान्ोपात्रा मात्र आता भक्तीची वाट चालू लािली होती. वतच े
पवूगीच ेआयषु् वतन ेमाि ेसोडले होत.े वतथ ेपरतनू जाण ेआता होण ेनव्त.े शवेटी 
कान्ोपात्रने ेप्राणाचंी वकंमत िऊेन ववठ्ठलचरणी सि वैव राहणयाचा आपला वनचिय 
साध्य केला. वतला घऊेन वशपायानंा बिेरला जाता आले नाही. वतचा वनष्प्राण 
िहे पढंरपरूच्ा ववठ्ठलाच्ा िवेळाच्ा िवक्षणद्ाराशी मातीत वमळाला. भाववकाचंी 
अशी दृढ श्द्ा आह ेकी वतथ ेएक तरटीच ेिाड उिवनू आले. आजही त ेिाड 
िवेालयववस्तारात समाववष् होऊन वतची आठवण िते उभचे आह.े
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आता थिच ेअभिं
कान्ोपात्रचे े अभिं अवघ े तवेीस आहते. त्यातले बहुतके अभिं म्हणज े
कान्ोपात्रने े केलेली ववठ्ठलाची आत थि आळवणी आह.े इतकी आत थिता, इतकी 
व्याकूळ ववनवणी इतर कोणाही सतं ्रिीच्ा अभिंातं आढळत नाही. याच े
कारण उघडपण े वतच्ा चवरत्रात ि ुतंलेले आह.े कोणत्याच प्रकारचा आधार 
वजला नाही अशी ती एक तरुण मलुिी होती. वतला ना कुटंुबाचा आश्य 
होता, ना समाजाचा. कोणीही साथीला नाही, सातं्नाला नाही, मितीला नाही 
आवण आधाराला नाही. सव थि बाजूनंी एकाकी आवण वनराधार अशा त्या तरुण 
मलुीला समाजाकडून कोणत्याही प्रकारची मित वमळण ेत्या काळाचा ववचार 
करता अशक्यच होत े आवण सव थिसामान्य माणसहेी सत्ाधीशाचं्ा अन्याय्य 
वत थिनान ेभरडून वनघत असताना, प्रापवंचकाचंा सघंवटत आधारही त्या सिंभा थित 
वनरुपयोिी ठरत असताना कान्ोपात्रलेा कोणी जवळ करण ेआवण सरुवक्षततचे े
आश्ासन िणे े अशक्यच होत.े त्यामळेु बािशाहाकड े जाण े वकंवा िहेत्याि 
करून आपल्ा वप्रय ववठ्ठलाकड ेजाण ेएवढ ेिोनच पया थिय वतच्ापढु ेहोत.े वतन े
दुसरा पया थिय स्वीकारला, वतच ेअभिं त्या वनण थियापवूगीच्ा कासाववशीन ेभरून 
िलेेले आहते.

जीवीच ेवजवलि ेमाि ेकृष्णाई कान्ाई॥
सावळे डोळस ेकरुणा यऊे ि ेकाही॥ 9

अशी ववनवणी करत ववठू माउलीजवळ कधी ती िलेी आह,े कधी 
यावतहीनतचे ेदु:ि वतला सािंत रावहली आह.े

िीन पवतत अन्यायी| शरण आले ववठाबाई॥
मी तो आह ेयावतहीन| न कळे काही आचरण॥
मज अवधकार नाही| भटेी िईे ववठाबाई॥
ठाव िईे चरणापाशी| तिुी कान्ोपात्रा िासी॥ 10

9. सकल सतं िाथा, िडं ५, ववभाि दुसरा, अभिं क्र. ४, प.ृ १४२
10. तत्र वैव, अभिं क्र. १०, प.ृ १४३
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चोिामळेा काय, जनाबाई काय वकंवा सोयराबाई, कम थिमळेा काय, या 
सिळयानंी सवा थिवधक के्श भोिले आहते त े ‘यावतहीन’ असल्ामळेु. एक 
अवतशय तीव्र अशी ववसिंती या लोकानंी भोिली आह.े वारकरी सपं्रिायान े
जावतभिेाचा सपंणू थि वनरधे करत ववठ्ठलाच्ा लेकराचंी ओळि आवण प्रवतष्ठाही 
सवायंना विली, पण त्याच वळेी सामावजक चौकटीच ेअणकुचीिार, लोिडंी विळे 
कंुपणापलीकड ेजाणाऱया या वनष्पाप जीवानंा जिमी करत रावहले. याचं्ासाठी 
महाद्ार िलेु नव्त.े ही माणस े व्यवस्चे्ा मरेवेरची. यानंा आत घणेयाची 
तयारी सनातनी धम थिमातयंडानंी मळुीच िािवली नाही आवण त्याचं्ा आधारान,े 
धम थिक्षते्राचा ताबा स्वत:कड ेठेवणाऱयानंीही या लोकाचंा छळ करणयाच ेथाबंवले 
नाही. कान्ोपात्रा या बळी जाणाऱया लोकापं वैकीच एक होती.

ती हीनयातीची होती. म्हणनू अप्रवतवष्ठत होती आवण पनु्ा ्रिी होती. 
त्यातही िवणकाकुळातली होती. प्रपचंात राहणाऱया बवहणाबाईंनाही ‘व्रियचे े
शरीर, पराधीन िहे| न चाले उपाव ववरक्तीचा॥ अस ेम्हणाव ेलािले होत.े मि 
कान्ोपात्रा तर बोलून चालून वशेयावतृ्ी स्वीकारलेल्ा ्रिीची मलुिी होती. 
वतच्ा शरीरावर वतचा हक्क जण ू नव्ताच. वतन े काय कराव?े वतन े स्वत:च्ा 
भागयालाच िोर विला आह.े ‘आपलु्ा वनढळी वलवहली अक्षर|े तमु्हा ंिरिेोटे 
कोण म्हण॥े अस ेती ििेान ेम्हणाली आह.े मािचे पवू थिसवंचत िोटे आह ेतवे्ा 
तलुा बोल कसा लावावा, असहेी ती समजतुीन ेम्हणाली आह ेपण तिुा भरवसा 
मानला, वतथ ेभ्रमवनरासच वाट्याला आला असाही ववराि वतन ेव्यक्त केला आह.े

वतचा एक अभिं ववठ्ठलाला अििी वनराळया प्रकारच ेआवाहन करणारा आह.े

पवततपावन म्हणववसी आधी| तरी का उपाधी भक्तामाि॥े
तिु ेम्हणववता दुज ेअिंसिं| उणपेणा सािं कोणाकड॥े
वसहंाच ेभातकेु जबंकू प वै नतेा| थोरावचया माथा ंलाज वाटे॥
म्हण ेकान्ोपात्रा, िहेसमप थिण|े करावा जतन ब्रीिासाठी॥ 11

कान्ोपात्रने े इथ े काय केले आह े ह े लक्षात आले की वतच्ा चातरुीच े
कौतकु वाटल्ावाचनू राहत नाही. ती ववठ्ठलाच्ा समथ थि परुुराथा थिलाच आवाहन 
करत ेआह.े ह ेआवाहन िोन प्रकार ेआह.े एक तर तो सवायंचा स्वामी आह.े प्रभ ू

11. सकल सतं िाथा, िडं ५, ववभाि दुसरा, अभिं क्र. २२, प.ृ १४४
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आह े आवण स्वत:ला तो अनाथाचंा नाथ म्हणवतो आह.े ज े ज े पवतत आहते 
त्यानंा तो पावन करणारा आह.े अस ेजर आह ेतर त्याच्ा भक्तामंाि ेभलती 
सकंटे कशी लाि ूशकतात? तो जर समथ थि आह,े सवायंचा आधार आह,े सवायंची 
दु:ि ेवनवारणारा आह,े तर मि भक्तानंा का विेविेळे के्श भोिाव ेलाितात? - 
कान्ोपात्रा ववठ्ठलाच्ा सत्ाधीश असणयाला, ‘पवततपावन’ ह ेब्रीि वमरवणाऱया 
त्या िवेपरुुराच्ा श्षे्ठत्ालाच आव्ान िते ेआह.े

दुसरा वतचा यवुक्तवािही त्याच्ा पौरुराला वडवचणारा आह.े ती म्हणत ेकी 
जर त ूतिुी म्हणवतोस अशा कुणी ्रिीन ेदुसऱया परुुराशी सिं केला तर उणपेणा 
कोणाकड ेजाईल सािं? तझुयाकडचे ना? कारण मी तर निणय आह.े एिाद्ा 
वसहंाच ेभक्ष्य जर कोल्हान ेपळवले तर ती वसहंासाठीच लावजरवाणी िोष् आह.े 
अिरेीला ती म्हणत ेआह ेकी मी तर तलुा मािा िहे अप थिण केला आह.े आता 
तिु ेब्रीि तलुा रािायच ेआह ेम्हणनू तरी त ूमाि ेरक्षण करावसे - कान्ोपात्रचेी 
ही चातरुी अथा थितच अवतशय करुण वाटत ेयात शकंा नाही. 

फार व्याकूळ करणार े आहते वतच े अभिं. ती विेविेाति बोलत नाही, 
पारमावथ थिक ज्ानाच े प्रकटीकरण करत नाही. वतच्ाजवळ पावंडत्य नाही, 
शा्रिग्थंाचंा वतचा अभ्ास नाही. पण वतच ेपाडुंरंिाशी ज ेअभिंसवंाि आहते त े
अत्यतं उत्ट आहते, मनाच्ा तळापासनू घातलेल्ा हाका आहते, कळवळून 
केलेली ववनवणी आह े आवण अििी अचकू अस े िािले - अशा उपमाही 
सहज ओघात आल्ा आहते. अस े वाटत े की स्वत:च्ा अिवतक वस्तीच े
वण थिन करताना रानातल्ा वाघान े केलेल्ा वशकारीच ेदृशय वतच्ा डोळयापंढु े
स्वाभाववक आले असाव.े

नको िवेराया अतं पाहू आता| प्राण हा सव थिथा फुटो पाह॥े
हवरणीच ेपाडस व्याघ्र ेधवरयलेे| मजलािी जाहले त वैस ेआता॥
तजुवीण ठाव न विस ेवत्रभवुनी| धाव ेहो जननी ववठाबाई॥
मोकलोवन आस, िाले मी उिास| घईे कान्ोपात्रसेी हृियात॥ 12

या अभिंातले वतच ेआत थि ह ेसकंटात सापडलेल्ा सव थि वनराधाराचं ेआत थि 
आह.े ‘त ू तो अनाथाचंा नाथ| िीनियाळ कृपावतं॥ अस े ती एका अभिंात 

12. सकल सतं िाथते कान्ोपात्रचे्ा नाव ेह्ा अभिंाचा समावशे नाही.
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म्हणत,े पण वतथ ेती िवेाची नसुती सबंोधन ेनसतात, नसुती ववशरेण ेनसतात. 
कान्ोपात्रचे्ा वनवा थिणीच्ा आत थितने े त्यानंा अथ थिपणू थिता आलेली आह.े या 
आत थितचे्ा बळावरच सतं व्रियाचं्ा मावंियाळीत वतन े आपले स्वततं्र स्ान 
वनमा थिण केले आह.े

ववठाबाई
ववठाबाई ही पढंरपरुातलीच पण काळाच्ा दृष्ीन ेपषु्कळ अलीकडची, म्हणज े
अठराव्या शतकाच्ा अिरेीची. बवहणाबाईप्रमाण े वतनहेी आपली चवरत्रकथा 
अभिंामंधनू सावंितली आह.े रामप्ा नायक आवण सतंबूाई या जोडप्ाची ही 
मलुिी. ववठ्ठलाचा स्वप्नदृष्ाति िाला आवण ही जन्ली म्हणनू आईबापानंी वहच े
नाव ठेवले ववठा. वयाच्ा पाचव्या-सहाव्या वरा थिपासनू घरातल्ा ववठ्ठलभक्तीत 
ही मलुिीही रमनू िलेी. इतकी की थोडी मोठी िाली, वकशोरवयात आली तरी 
लग्न करायला ती तयार होईना. ससंार करणयाची वतला इचा नव्ती. िवेभक्ती 
हाच वतचा छंि, नाि, ध्यासही बनला.

आईबापानंा लेकीच ेह ेवािण ेतात्ावलक व वैरागयाच ेवाटले असले. अजाण 
वयातला हट्ट ती नतंर आपोआप सोडून िईेल अस ेवाटले असले वकंवा परंपराित 
ससं्ाराचंा त्याचं्ावरचा पवरणामही असले अथवा सामावजक िडपणही असले. 
काय असले त ेअसो, त्यानंी पढंरपरुातलाच एक मलुिा पाहून वतच ेलग्न अळेबळे 
करून विले.

ह ेलग्न ववठासाठी सिुाच ेठरले नाही. नवरा शरीरभोिासाठी आतरुलेला 
होता. वतन ेजरा ववरोध केला तर रात्री-अपरात्री वतला मारिोड करणारा होता. 
शवेटी ववठान ेएक अत्यतं धाडसी वनण थिय घतेला आवण सासरच ेघर सोडून ती 
सरळ बाहरे पडली. एकिा बाईन ेमाहरे सोडून सासरच्ा घरात पाय ठेवला की 
लोकरूढ वाक्प्रचार सािंायचा तर ती ‘उभी िलेेली आडवीच बाहरे यायची.’ अशी 
सामावजक धारणा असताना ववठान ेआपण होऊन घर सोडले ही सामावजक दृष्ा 
फार धक्कािायक िोष् असली पावहज.े त्यातही वतचा वनधा थिर असा की माहरेी परतायच े
नाही. ती कंुििोळ या कना थिटकातल्ा िावी वनघालेल्ा एका भिवद्क्ताच्ा - 
राजारामाचं्ा विडंीबरोबर चालत कंुििोळला पोहोचली. वतथ ेराजारामानंी वतला 
वचिबंरस्वामींच्ा चरणाशंी नलेे. वतन े राजारामानंा िरुू मानले होत.े त्याचं्ा 
मितीन ेअध्यामिपर ग्थंाचं ेवाचन, अध्ययन करीत ती कायमची वतथचे रावहली.
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वतचा नवरा वतच्ा आईववडलानंा घऊेन वतचा शोध घते कंुििोळला 
पोहोचला. त्याचा सतंाप अनावर िालेला होता. ववठा त्याच्ा हातनू वनसटली 
होती, हा त्याचा घोर अपमानच होता. तो वतथहेी वतला मारायला धावला. पण 
ववठा तोपययंत राजारामाचं्ा उपिशेान े आवण ग्थंाचं्ा अध्ययनान े चािंली 
जाणती आवण वनभ थिय िाली होती. वतन े त्याला अडवनू स्पष्पण े सावंितले, 
‘िहेावरी तिुी सत्ा अस,े जाण| मािवेरी तिुी अििी नाही॥ नवरा म्हणनू तलुा 
सत्ा िाजवणयासाठी माि ेशरीर असले, पण माि ेमन, मािा आमिा स्वततं्र 
आह.े त्यावर तिुी सत्ा चालणारच नाही ह ेलक्षात ठेव.

वतनचे अस ेसावंितले आह ेकी ती मि समाधी लावनू बसली. ती इतकी 
वविहेी िाली की ती मलेी अस ेसमजनू वतच ेनातलि पढंरपरूला परत िलेे आवण 
ती अििी स्वततं्र िाली, लौवककातनू मकु्त िाली. मि वतन ेपषु्कळ अभिं रचले. 
पिरचना केली. ती वतच्ा आवडीच्ा ईश्रभक्तीत बडूुन रावहली.

सत्याचा पीळ असलेली वनवम थिती
ववठाबाईची रचना एकीकड ेअििी फटकळ, स्पष्वक्ती आवण दुसरीकड ेउत्ट, 
प्रसनि आवण साधी आह.े सहाश ेअभिं आवण पाच पि ेअशी वतची अभ्ासकाचं्ा 
हाती लािलेली रचना आह.े या रचनवेर प्रभाव जाणवतो तो तकुारामाचंा. ती 
रवैिासाचं ेस्रण करत,े िोरा कंुभार, सावता माळी याचं्ा श्षे्ठ भक्तीच ेिणुवण थिन 
करत,े पण ती अनसुरत े आह े ती तकुारामानंाच. वतच्ा अभिंाचंा परिडपणा, 
थटेपणा, रोिठोकपणा हा तकुारामाचंीच आठवण करून िणेारा आह.े

ववववध ववरय वतन े अभिंामंधनू हाताळले आहते. वचिबंरस्वामी आवण 
राजाराम याचंी चवरत्र ेआहते, इतर भक्ताचं्ा माहात्मकथा आहते, िरुुिौरव 
आह,े नाममवहमा आह े आवण िभंावर, अहंकारावर, वििाऊ ज्ानावर आवण 
भ्रष् जीवनश वैलीवर कोरड े ओढणयाचा आवशेही आह.े सतंसज्नापंासनू दूर 
राहणारा पण वशेया आवण मद् याचंी आवडीन ेसिंत करणारा, िवेकाया थिकरता 
प वैसा न िणेारा पण ववरयभोिासंाठी सपंत्ी लुटवणारा आवण ज्ानाचा अहंकार 
बाळिणारा असा जो वनिंनीय माणसू आह ेत्याच्ावर थ ुकंणयाइतकी ती धीट 
आह.े ‘कवलयिुातले कीत थिन म्हणज े केवळ प वैशाच े नत थिन आह,े’ अशी वतची 
स्पष्ोक्ती आह.े ज्याला भक्तीच ेमोठेपण कळत नाही, त्यान ेब्रह्मज्ानही सािं ूनय े
अस ेम्हणणयासाठी ती माि-ेपढु ेपाहत नाही.
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वतच्ा आमिचवरत्रपर अभिंामंध्य े काही वठकाणी बवहणाबाईंची फार 
आठवण यते.े

भ्रतार तो मज वोढतो एकातंी| भोिाव ेमजसी म्हणोवनया॥
ओढोवनया बहुत मावरतो मजसी| मध्यरात्री जाणा समयासी॥ 13

अस े वतच े वनविेन वाचताना थटे बवहणाबाईंच्ा आमिचवरत्रपर 
अभिंापंाशी जाऊनच आपण उभ े राहतो. तस े वतच े आणिीही काही 
बाबतीत बवहणाबाईंशी साम् आह.े िोघीही ससंारी आहते पण ससंाराच,े 
ववशरेत: पतीच ेसिु िोघींनाही वमळालेले नाही. िहे हीच परमाथ थिमािा थिवरची 
मोठी दु:िि िोष् असल्ाचा िोघींचा अनभुव आह.े िोघींनीही ती जाणीव 
अभिंामंधनू स्पष् उचिारली आह.े त्यावशवाय िोघींमधले मोठे साम् म्हणज े
िोघीही तकुारामानंा आपला िरुू मानतात आवण िोघींचहेी त े प्रत्यक्ष िरुू 
नव्त.े बवहणाबाईंना स्वप्नदृष्ातिान ेतकुाराम िरुू म्हणनू भटेले आहते आवण 
तकुारामाचं्ा वनया थिणानतंर जवळजवळ सव्ािोनश ेवरायंनी (नमेके सािंायच े
तर िोनश ेवीस वरायंनी) ववठाबाईचा जन् आह.े पण वतन ेआपल्ा िरंुूमध्य े- 
राजारामामंध्यचे तकुोबानंा पावहले आह.े त्याचं ेअभिं मनात घोळवले आहते, 
मरुवले आहते.

बवहणाबाईंपके्षा अथा थित ववठा पषु्कळ विेळीही आह.े ती त्याचं्ापके्षा 
अवधक वस्गध आह.े ्रिीजीवनातल्ा, ि वैनवंिन व्यवहारातल्ा वकतीतरी िोष्ींचा 
उपमा-रूपक म्हणनू आवण कधी वण थिन म्हणनूही ती उले्ि करत.े दुधा-तपुाची, 
ताक-लोणयाची, धान्य आवण कोंड्ाची वतच्ा अभिंामंधनू सहज ओवणी होत.े 
वतच ेअभिं बाईच ेआहते ह ेसहजच लक्षात यते.े वशवाय त्या अभिंामंधनू थोडा 
वजव्ाळयाचा सरूही कधीकधी लािलेला विसतो. कंुतीन े कृष्णाजवळ मािाव े
तस ेती िवेाजवळ मािण ेमाित े-

मन जात ेजथे,े दु:ि िािवी तथे|े
नामा वाचोनी वाच,े बिं करी॥ 14

13. भिव्या वाटा, अरुणा ढरे,े सरुशे एजन्ी, पणु,े वद्तीयावतृ्ी २०१९, प.ृ १६९
14. तत्र वैव, प.ृ १७०
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अस े वतच े वजव्ाळयाच े मािण े केवढ े थोर होऊन जाणार े आह!े अशा 
एिाद्ा अभिंामध्यहेी वतची उंची कळून यते.े

प्रमेाबाई
कोणतीही चवरत्रामिक मावहती उपलब् नसलेली ही सोळाव्या शतकाच्ा 
पवूा थिधा थितली एक भवक्तमािगी कववयत्री आह.े मवहपतीबवुा ताहराबािकरानंी भक्त 
लीलामतृात वतच्ाववरयी अििी जजुबी अशी थोडी मावहती विली आह.े अत्यतं 
प्रमेळ स्वभाव आवण सिाचाराच्ा, सवद्चाराचं्ा कोणत्याही िोष्ीन ेडोळयातं 
पाणी या वतच्ा वत थिनान-ेव्यवक्तत्ान े वतला ‘प्रमेाबाई’ अस े नाव सतंसज्नानंी 
विले होत.े घरी नहेमी परुाण-कीत थिनाच ेसोहळे करणाऱया या बाईला एक विवस 
कोणा साधसुतंाचंा पाहुणचार करणयाच्ा कामी ि ुतंल्ामळेु ठरल्ा वळेी 
परुाण ऐकायला जाता आले नाही. तवे्ा वतन ेआपल्ा िहा वरायंच्ा मलुाला 
कथा ऐकणयासाठी पाठवले. तो परतला तवे्ा अवतथींची जवेण े िाली होती. 
मि प्रमेाबाई मलुापढु े कथा ऐकायला बसली. अवतथीही बसले. मलुान े त्या 
विवशी ऐकलेली जी कथा सावंितली ती श्ीकृष्णाची लीलाकथा होती. यशोिा 
श्ीकृष्णाच्ा िोड्ा पाहून त्याला उिळीला बाधंनू ठेवत ेअशी कथा. प्रत्यक्षात 
जो अनतं, त्याला कोण बाधं ू शकणार? त्यासाठी कोणता िोर परुणार? पण 
यशोिचे्ा समाधानासाठी कृष्णान ेस्वत:ला बाधंनू घतेले आवण ‘मला सोड ना 
ि ंआई!’ अस ेतो रडत रडत म्हण ूलािला.

इथवरचा कथाभाि तल्ीन होऊन ऐकणाऱया प्रमेाबाईन ेिवहवरून आपल्ा 
मलुाला म्हटले, ‘बाळा, आता इथला सिळा व्याप तझुयावर सोपवत ेआवण मी 
िोकुळात जाऊन आधी कृष्णाला मोकळे करत.े’ त्या क्षणीच वतच ेप्राण िहेातनू 
वनघनू िलेे. अनकेाचं्ा डोळयािंिेत वतन ेजिाचा असा वनरोप घतेला. वतची 
अवघी तीनच पि ेउपलब् आहते आवण ती भावाच्ा माधरुीन ेभरलेली आहते. 
कृष्णाच्ा काळजीन ेव्याकूळ िालेल्ा त्याच्ा वमत्राचं्ा मिुी ही पि ेआहते.

‘िड े हो कृष्णिडी अपलुा| यमनुाडोहीं बडुाला॥’ आवण ‘िड े हो 
कृष्णिडी अपलुा| राजा मथरुचेा िाला॥’ अशा प्रकारच्ा मिुड्ाची िोन 
पि ेवतन ेवलवहली आहते. आवण वतसर ेपि कृष्णान ेिोकुळाचा वनरोप घतेल्ाच.े 
‘िड्ानंो अपलु्ा कृष्णाला| अकू्रर नतेो मथरुलेा॥’ या तीन पिािंरेीज वतच्ा 
कोणत्याही रचना उपलब् नाहीत. सरल, प्राजंळ अतं:करण, शदु् भाव आवण 
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िवेलीन आयषु् यािंरेीज वजच्ाजवळ अन्य काही नाही त्या प्रमेाबाईची 
कोणतीही मदु्रा िर ेतर सतंव्रियाचं्ा महाराष्ट्रीय परंपरवेर उमटलेली नाही.

बयाबाई रामिासी
तीच िोष् बयाबाई रामिासी या सतंकववयत्रीची आह.े रामिासी वाङ्मयातही 
वतला फारस ेस्ान नाही. ‘समथ थिप्रताप’ हा ग्थं ज्यानंी वसद् केला त ेविवरधरस्वामी 
ह ेबाईयाबाईंच ेवशष्. त्यानंी आपल्ा ग्थंात आपल्ा या िरुूववरयी जी त्रोटक 
मावहती विली आह ेती अपरुी तर आहचे, पण चमत्ारप्रसिंानंी भरलेलीही आह.े

बाईयान ेस्वत:च्ा रचनामंध्य ेरामिासानंाच िरुू म्हणनू िौरवले असले 
तरी बाईया ही वणेाबाईंची अनगु्वहत असल्ाच ेविवरधरस्वामींनी म्हटले आह े- 

वणेबुाईपासोवन वकत्यके सतं िाले| उत्रभमूीस बहुधा िलेे|
वत्रवणेी, अतंवषेिीस रावहले| अयोध्या समीप करूवनया॥ 15

असा वणेाबाईंचा वशष्वि थि ववशरेकरून उत्रते वविरुल्ाच ेविवरधरानंी 
म्हटले आह.े अथा थित बाईयाबाईसारिी वशष्ा त्या काळी इतर मलुुिात 
सापं्रिावयक प्रचारासाठी जाईल, ह ेशक्य असले का, हाही प्रश् आह.े आचिय थि 
मात्र अस े की बाईयाच्ा नावावर जी कववता उपलब् िाली आह,े वतच्ात 
मराठीबरोबर उदू थि पिहेी आहते आवण ‘रामिास िरुुपि की िासी| िास बया 
वफर ेिसेवबिसेी॥ असा िशेभ्रमणाचाही उले्ि आह.े मि ही बाईयाबाई मळूची 
कुठली? अवववावहत होती की वववावहत की ववधवा? रामिासी सपं्रिायात ती कधी, 
कशी आली? वणेाबाईंजवळच ती रावहली की सदुूर उत्रते िलेी? - वाङ्मयाचा 
इवतहास वकंवा अििी रामिासी सपं्रिायसदु्ा या प्रश्ाचंी उत्र े िते नाही. 
बाईयाबाईवर रामकृपा कशी िाली, ती तीन वरषे केवळ तीथ थि आवण दूध यावंर 
समाधीवस्तीत कशी रावहली आवण आपल्ा चौऱयाऐशंी वरायंच्ा जीवनकाळात 
वतन ेअनकेानंा सन्ािगी कस ेलावले याच ेफक्त वण थिन विवरधरानंी केले आह.े

बाईयाबाईच्ा रचना - म्हणज े वतच्ा नावावर असणाऱया रचना या 
मराठीच्ा भवक्तकाव्यपरंपरपेके्षा उत्रतेल्ा मधरुाभक्तीच्ा काव्यधारते 
सामावणाऱया आहते. 

15. श्ी समथ थिप्रताप, विवरधरस्वामी, अ. ११, प.ृ ७२
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या िरुुन ेमज वडेवच लावले| अहो मन ह ेतत्पिी तन्य िाले॥
सावळी सरुत नयनात ब वैसली| पाहता पाहण ेसमळूवच िलेे॥ 16

जायो सवि री जहा ंिरुु ब वैठा| वजसके विलमें यहेी जि प वैठा॥
बाि रंिीली, महल बना हवै| महलके बीच में िलुना िलुा हवै॥
इस िलुनपेर िलुो र ेभाई| जनन मरन की भलू न आई॥
िास बया कह ेिरुुम वैयान|े मिुको सलुाया सोवह िलुन॥े 17

अशा प्रकारच्ा पिरचना बयाबाईच्ा नावावर आहते. वतची नाममदु्राही 
‘िासी बया’ अशी नाही. ती ‘िास बया’ अशी आह.े त्यामळेु त्या रचनाचं े
कतृ थित्ही सवंिगधच आह.े

मराठी भक्त आवण सतं व्रियाचं्ा मावलकेत प्रमेाबाई वकंवा बाईयाबाईसारिी 
नािरी वकंवा सतं सि ूइत्यािी आणिीही काही नाव ेआहते. त्याचं्ा चवरत्रकथा 
बऱयाचशा चमत्ारानंी भरलेल्ा आहते आवण भाववकानंा त्या फार हलेावनू 
टाकणाऱया आहते. तशा आख्ावयका मकु्ताबाई वकंवा जनाबाई याचं्ाबाबतीतही 
आहतेच आवण चमत्ाराचंा आढळ वतथहेी आहचे, पण त्या आख्ावयका वा 
त ेचमत्ार बाजलूा ठेवले तरी त्याचं्ा एकूण चवरत्रातनू प्रकट होणार ेत्याचं े
व्यवक्तत् आवण त्याचं्ा रचनचेी प्रिल्भता याचं ेमोल फार मोठे आह.े

16. महाराष्ट्र सतंकववयत्री - ज. रा. आजिावकर, प्रका. मिंशे नारायण कुलकणगी, भारत 
िौरव ग्थं माला, पणु,े प्रथमावतृ्ी १९३९, प.ृ २०७
17. तत्र वैव, प.ृ २०६
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समारोप

आसतेवुहमाचल भारताची भमूी दृष्ीसमोर ठेवनू मखु्त: मध्यकालीन 
भवक्तसाधनतेल्ा व्रियाचं्ा सहभािाच ेस्वरूप उलिडताना ्रिीच्ा व्यवक्तत्ाच,े 
जीवनाच,े वतच्ा कौटंुवबक-साव थिजवनक जीवनाच े आवण समाजव्यवस्तेील 
वतच्ा स्ानाच ेजस ेिशथिन होत िलेे तस ेवतच्ा अतं:शक्तीचहेी िश थिन होत िलेे. 
व्यक्ती आवण समष्ी याचं्ामधले ताण मध्ययिुीन ्रिीजीवनात सवा थिवधक विसनू 
यतेात. मात्र ह ेताण सहन करून मया थििापार होणयासाठी आकुल ववराविनींना 
जीवनात वकती मोठी वकंमत चकुवावी लािली याचीही सििे जाणीव याच 
वळेी िाली.

भौवतक सोयीसवुवधाचं्ा दृष्ीन े अववकवसत असलेला त्यावळेचा िशे! 
दुलयंघ्पवथितराजी आवण निी-नाले, अवतअवघड पायवाटा आवण घनिाट 
जिंले - पण भाववक भक्त आवण साधसुतं अनतं अडचणी सोसत या काळात 
साऱया िशेभर वहंडले. तीथ थियात्रा केल्ा त्यानंी आवण आपापल्ा ि वैवताचंा, 
धमवोपासनचेा, सपं्रिायाचा प्रसारही केला. काही व्रियाही अशा तीथ थिस्ळाचं्ा 
यात्रा करणाऱया होत्या, पण फरक असा की त्या त्याचं्ा आराध्य िवेाच्ा, 
उपासनचे्ा, सपं्रिायाच्ा प्रचार-प्रसारासाठी वफरल्ा नाहीत. तशा कष्प्रि 
आवण व्रियासंाठी असरुवक्षतच म्हणाव्या अशा यात्रा त्यानंीही केल्ा. मीरा 
राजस्ानभर वफरली. उत्रते व्रजभमूीच ेिशथिन वतन ेघतेले. मि सदुूर द्ारकेला 
िलेी. अक्कमहािवेी कना थिटकात वफरली आवण श्ीश वैलावर ववसावली. मोल्ाही 
श्ीश वैलाच्ाच आश्याला िलेी. तवरिोंडा वेंिमम्ा आपले िाव सोडून 
वतरुमलवैला जाऊन रावहली. लल्ाचा तर कुठला एक ठाववठकाणाच नव्ता. ती 
साऱया काशमीरच्ा भमूीवर भटकत रावहली.

याचं्ाप वैकी कोणाही ववराविनीन े ्रिीशक्तीच े प्रतीक असलेल्ा एिाद्ा 
िवेतचेा ध्यास घतेला नाही. चदं्रावती बिंालची. वतच्ा काळात िवेी मनसा 
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ही बिंालमध्य ेप्रभावी असणारी िवेी होती. चदं्रावतीच्ा ववडलानंीही मनसचेी 
महती सािंणार े‘मनसामिंल’ ह ेकाव्य रचले होत.े पण चदं्रावती वशवमवंिरात 
राहून वशवाची उपासना करणारी होती. बहुतकेींच े आराध्यिवैवत म्हणज े
परुुरिवेच होत.े या ववराविनींना त्या िवेाचं्ा अधायंविनींववरयी प्रमेयकु्त आिर 
होता,पण यानंी स्वत:ला िवेवप्रया मानले होत,े िवेसिी मानले होत,े िवेपत्नीही 
मानले होत.े

िवेवप्रयचेी भवूमका ह े त्यानंा लौवककापलीकड े घऊेन जाणार े महाद्ार 
ठरले. एकीकड ेमानस पातळीवर त्यानंा आपल्ा ्रिी म्हणनू असणाऱया सव थि 
इचा-आकाकं्षाचंा, अििी िहेपातळीवरच्ा आविेाचंाही उचिार करता आला, 
आववष्कार करता आला आवण प्रापवंचक पातळीवर ्रिी म्हणनू त्यानंा जिडून 
ठेवणाऱया सव थि नात्यानंा आवण सव थि कत थिव्यानंा दूर सारता आले.

एरवी सव थिसामान्यपण े ज े ज े लावजरवाण,े ज े ज े अशदु्, ज े ज े अग्ाह्, 
त े त े या व्रियानंी आपल्ा भक्तीच्ा बळावर प्रवतष्ठचे,े परमशवुचतचे े आवण 
सव थिमान्य केले. लौवकक पापकल्पनचे्ा कपाळी यानंी अलौवकक पणुयाचा वटळा 
लावला. कुळ आवण कुळाचार, माहरे आवण सासर, िवृहणीपण आवण आईपण 
- या सिळया पसाऱयातनू त्या बाहरे पडल्ा, पण स्ववैराचारासाठी नव्.े त्यानंी 
स्ववैराचाराचीच भारा वापरली. पण त्याचं्ा भवक्तशक्तीन ेत्यापलीकडचा ईश्रीय 
अथ थि त्या भारलेा विला.

या व्रियाचंी वाटचाल तशी एकाकीच म्हटली पावहज.े त्याचं्ाप वैकी फार 
थोड्ा सापं्रिावयक जीवन जिल्ा. फार थोड्ानंा िरुूचा अथवा समाजाचा 
आधार वमळाला. ततं्रमािगी योविनीप्रमाण ेत्याचं ेमळेे नव्त.े िशेाच्ा विेविेळया 
भािातं त्या विेविेळया काळात वावरल्ा. कना थिटकात वशवशरणींचा अपवाि 
विळता (आवण भवक्तयिुापवूगीच्ा बौद् स्ववरी वकंवा ज वैन साध्ींचा अपवाि 
विळता) त्या समहूजीवन जिल्ा नाहीतच. प्रत्यकेीच ेआपापले आयषु् होत,े 
आपापले सघंर थि होत ेआवण लौवककापार जाणयाच्ा आपापल्ा वाटा होत्या.

ईश्राची वनकटता प्रत्यकेीन े अनभुवली. प्रत्यकेीला त्या परमतत्ताची 
िलक वमळाली. प्रत्यकेीन ेतो आमिसाक्षात्ाराचा क्षण प्रसािासारिा शब्दाचं्ा 
ओजंळीत धरला. त्या वळेी कोणालाही मध्यस्ाची जरूर भासली नाही. ज्या 
एका दु:िलीन अवस्ते त्यानंी आमिसमप थिणाची वसद्ता केली आवण त्याचं्ा 
नामजपाला ज्या क्षणी मतं्रापके्षाही जास्त सामथ्यथि प्राप्त िाले, त्या अवस्ते, 
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त्या क्षणी त्यानंा जीवनाच े मम थि कळून िलेे. ्रिीत्ाच े साथ थिक कशात आह े ह े
समजले. त्याचं्ा त्या ऊध्थिमिुी ्रिीत्ान ेसपंणू थि मध्ययिुीन ्रिीजीवनालाच एक 
लिलिीत आमितजेाचा साक्षात्ार घडवला आह.े

तोपययंत ्रिीजीवनाची मखु् ओळि होती मया थििा! मया थििाचं े पालन 
म्हणज े ्रिीत्ाचा आिशथि! या ववराविनींनी आपल्ा वनस्सीम भवक्तभावान े
आवण उत्ट वशवसाधनने ेत्या मया थििाचंा परीघ इतका मोठा केला की त्या जण ू
नाहीशाच िाल्ा. ्रिीच े ज े एक वमथक शकेडो वरायंच्ा हातानंी घडत िलेे 
होत,े त्या वमथकात या ववराविनींनी आमिानभुतूीचा नवा प्राण भरला आवण 
त्यामळेु वनमा थिण िालेल्ा प्रचडं ऊजषेच्ा लोटात त्या वमथकाचा जनुा साचा 
सपंणू थि ववतळून िलेा. स्वयपं्ररेणने े वपशावचनी िालेली काराइक्कल अम्वैयार 
वकंवा स्वयपं्ररेणने े व्रिहीन िालेली अक्कमहािवेी यज्ीय अग्नीतनू द्रौपिी 
उठावी तशा त्या ऊजषेच्ा लोटातनू, ववतळलेल्ा साच्ातनू वर आलेली 
विसत.े या ववराविनींना पाप-पणुयाच्ा समाजित् व्याख्ाचंा अटकाव नव्ता, 
कम थिठ धम थिकमायंनी ्रिीभोवती आिलेल्ा लक्ष्मणरिेाचंा अडसर नव्ता 
आवण लौवककातले क्षदु्र मोह तर त्यानंी कधीच दूर सारले होत.े ज्ान आवण 
भक्ती याचं्ा सिंमावर स्ान करून, व वैरागयाच्ा लिलित्या अवग्नपथावरून 
आपल्ा परमाराध्याकड ेध वैया थिन ेवनघालेल्ा या व्रिया, ह ेभवक्तयिुान ेभारतीय 
धम थिजीवनाला विलेले वचरस्रणीय ‘िशथिन’ आह.े
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